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ཞོ རོ་བློ་བངམ་པའི་དྲབབས་ཉི་གྲསང་དོོཁ་པའྲི་ལྭགིས་སྲུ་མངོདཔ་ལ། ལ།༣དབལ་གསང་པ་པའྲིགབཐབས་ཀྲི་ལན་ཐབས་ལ། ༡༧ དབལ་གསང་བབྱས་བའི་བོོ བཧོཧོསོས་དང་བསོམ་གནྲོགླཟ་བན་ོ་དངག ; 

་ ཡྲི་ལན་ཐབས་ལ། ༡༣ དྱིལ་ལབོན་ཀུན་གེ གྱི་ས་ཆོག་གེ་སྐབསོ་ཀྱི་གར་དཕྲང་བྲའི་དགོངས་པ་བཞིན་རྫོའིཞལ་རྫ སྨན ཞོས་གསུ། སུབ་པ་ད་ཁུ་བཞ་བ་གགས [གྱསྲ་བཀད་པ་ལ། པ། ༨ ོང་ཕག་བྱཅུ་གཉོས་དྲ ངོམ་མེད་པའི་ ། ཀ: 
དོ་ཅིནཀའ་བའིག གནསྣ་ུ་བརབདབབཛིལམས་རོདསལགསུང་པལ། ༡༡ དཔལ་གཡོར་ལོ་བརོམས་པའི ཟླ ིིརོལ་མཆོད་པའོངོག ག་ལག་མཇོང་དང་དཔིད་ྱི་ཆུལ་མོའླིག་དང་བཅས་བལ། ༡ རིབ 
།སལ་པ་ལ། ༦༢ བཾ རེ གི་གོས ༣༠ པ་ནས ར་ག རུ 

















ཧཿ >$ 





༣༩༣༤ 
༄༅༅། 


ྦ ཡི་དམ་ཆོས་སྦྱང་ལན་ཆྲེསོག་ ཁྲབས་པེས་གོརམས་སོ་སོའི་གནདནནས་ཅེས། །སྐ 


།ནམོ་མྫར་ཉྲོའ་ཡ། ་ོི་གཉོར་ལོག་འཚོལ་ོ། ོ་ོོ་བགོ་ྲོམོིོོཕོང ཤོར་བ །། 


སྐུལ་བཟུང་ཨཿང་མྱར་ད་འཁྲེདཔའིཚུལ། །རྒྱུ་དངརྡེབཏུན་བློནའིམཞ་དགུ་བཞིན།།འགས་| 


པར་བཤད ཊ་སོ་འཕང་མཆོག ༽རྒྱར་དུ་ཐྲོབ འདོད་དེ་དགགུས་པས་ཉོན། རར ་ 


ིད་སད་པའིཆོར་ཕུང་བཛིའད་བད་བཞིན་དུ། མརྩ་ཙུར་སནས་ཅན་ཐནཨཅད་ བླ་མག་བྲསལྱ་ྱི་རམཆོཚནཔའོ་ཡུན་རིང || 





༄༅།། །དུབའུམས་ཤིང་། སྤུག་བུ། ལྩསིདངྱཁདཔརདན་སོང་གསུྱ་བི་ཐུག་བྲསལྔ་དགའབྱ་ཚུབ་བ་གོའ་བའི་སྣོམཐའ་མད་བདྲོདདདྲུ་ཆོང་བས་ཡིད་ཤིནྱྱས་བོདང། དཔུ་མར་ 
ཧུ གོ་བས་དེདགགེ་གཏིང་མཐུངཝ་ལཐེང་ཞིང་། ལམྱ་ཧཱི་སྐོག་མཐར་ཐུག་པ་ཅགམ་ ཐབགམ་པནལཐ་ལན་ཅལ་ ཐབ་པས་ཕང་དའངམ་ཤན་ལ། ད་ཡང་འཁར་བའྱར་ ་བམ་རག་པམཆོདན། དྭ་ 
ངགི་འཁོར་བའཁམས་ཤིངྦ་སུག་བསྡལ་བསམ་ཨིས་ི་ཁཐ་བྱ་སོང་དགོས་པའདི་ག་ལ་མ་བཟོ་ བྲ་དན།། འདི་ལས་ཐར་པའ་བད་པའི་མཁུས་སངསྦ་རས་ལ་གཏོགས་གཞན་གང་ལབདརདལ། པེ དེ 

བྷེ པའ པདཔའྲི་ཐབས་ས་བྱར་དབའམྲ་ལའི་གདས་ངེས་གོ་རིམས་སོགས་རྲས་པརམཆནིད་ཐེག་པཞས་ལན་ཟང།མང་པོར་གསུངས་མོད་ཁང་། ལམ་དོ།་བྲྲོད་པ་ལཞི། བྲ 

,,¡ _ སུམུ་རྩ་གསུམ་ཡམ། ཕདས་ཞདབདུ་ནམ། གངསའདགསུམ་དོུགས་པས་པར་གསོག་དགོས་སོ། ། །།ཨན་འཁ་བུནངབསྱ་ མྩབས་ནས་ངས་པ།ོ་ེརྣ་སལ་བཟང་ 


/གསཔ.༦ ཟེམས ༼་"རིང་ཛར་ཐཛམའབངབཁ༤་བས་ ༡༨༠༩) ༤༩༨) × བསམས རབ 





བགོས་པས ཙོམོཅིག་ལྔ་རྲོར་འཆོང་གོ་གོའོཕངོངོནློ་ོདོ་རོསབོའིཐབས་མོཁསྦོའི་ལམ་ལ་འཇག་པའ་བོདགོསྟོ། ལམའྭདྷཾསཾ་བ་བྱཅླུང་གགསོ། བདུནནལྲ། བར་དོདམ། ངད 
གཅིག་ལྔ་དྡེརའཆང་གི་གོའཕདམངོན་དྲུ་བདྲའུག་པརྩ་ཧད་དང་། རྒྱ་གཞུངདདང་། ཟུབ་ཆེནྲ་ནམསྦྱ་ལོ་མན་ངག་ལས་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངས་པ་ལ་ངེས་ཤས་ཁུད་པར་ཅན་འདྲེན་དགོས་སོ། །ཁཅིག །སྡེགསཀྱི་སྣོད་ལྡནཱདུ་མཆུར 

པས ཟབལམ་འདི་ལྟ་བུ་ཿ བུ་ཡོདབཞིནང་ འརེད་ག་པར་མྤབོངོནས། འཇགི་ལམ་ལ་ཆེད་དུ་གཏེར་ ར་ནས་འ ་འཇུག་པནི། ལམ་བཟང་འདེ་ལ་བུལ་འཇུག་ པའི་སྐལ་བ་དུང་བྲལ་བས། ལམ་འདི་ཉམས་སུ་ལྡེན་པ པ་ལྟ་ཅི་སྩྲོས་ བཾ 

འདིད་བའེ་ཆིགཙམ་ཕྲི་ཐོད་པས། བྣསལ་པྲ་གངས་མུད་བས་བྱིས་མིི་ཁུབ་པརྡ་ོར་འཆར་ཐབ་པའི བའྲ་སལ་ད་ཅནནོ། །ལཁ་རུན་མངབ་ཡང་གུྱ་བུགིམི་ཆོག་གིས། ÷་ 
¦ 






། དགོས་དང་། ད་པར་རཾསྭ་འབྱད་དང་། .བངྱ་ཆུབྱ་ཀྱི་སེམས་དྲང་། ད་ས ་པ་གསུམ་རྒྱད་ལ་ཧུཾ་སྱེ་བྱའོ། །ལྷ་བ་ཡང་ ང་བཅོམ་ ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མདོ་སྔགས་ རྲུ་མར་ལང་བ་སྐན་པའྨ་བླ་སྲབ་ སགྲབ་གསྱ་བ་ལ་བ་ལྕ་རལ། 
- ཅི་ཡོད་ཅིས་འབད་པརྲ་བའོ། །དོརཾཐེག་པའེལམ་དཞུགསཙེས་ཁྱིསམི་ཚོག་པས། རྒྱན་བར་རྡྣ་འཆང་ག་ གོའཕང་ཐོབ་པར་འདོདན། བླ་མེ་ཡི་དམཆོས་སྐྱོ་ སྐྱོདལམ་བྱོ་གློག ཐནསཅ རད་གི་ བབྱའེལམ་ བྱ་འགྲོས་ 


® པཱ མས འོསལབབླདའགོཔོ། ད་པ་ལ | གཟུགསྣས ཐུནསཾང་ལྭ་ཡ ་ཅིག་ཡགས་བཤོནཤོདལ་ོུསལ། ༢ ་ཕེའ་མགན༔ བྲ ཟོ “སི 
རོ རོའི རར ༣ག་གཅིག་ཁུས་གཅིག་ལ། གོའོ དྷི་ཞའང་། སྨགསོ་བླ་མེད་ལ་བ; རྱན་པིའོཞང ས་ཡ ཆེ ས་ཤིན | 

རྱན་བའརྡོརའརང་ག འོད ང་བདེ་འདེགས་གསུམ་ཡམ་བྲལ་བར་དསཔརབསྙན་དགོས་ཏོ། དདགརཕ་པས་འཆུད་པར་འགྱུརརོ། །དོཡང་གཟུགས་ཀྱི་སྲུའི་ཧ ཡང་ ¡| ¡ 
འག. ག་གོ་འཕད་མངོན་དྲུ་བད་བ ངོད རཾ གྲས འདུ་གུ་ འདུས་པ་འཕགས་ཕྲུགས་དང་། ཤས ཤབས་ལུགས་གཉིས་ལས། འཕགས་སློརལ་སྡེང་དགོས ཟེ བཾ ། ) 


འི 


དྲ འོད་གསལ ་བགྲེ་བའི་སྐ་ར་ལེགས་པརཔ ས་ཤངྱ་ཧཱད་ལྕ་ས་དགས་ལ། 
ཡ་སེ་པལྱ། བུམདང། གདོགསཔ་བཅེ ཀིཾ ཡོནིཔས། ད་ཡང་། ] སྩ་ཕུསྲ་དང་འོད་གསལ་སྩོ་ སྦད་ཕུགས། རྒྱ་པུཿ ལྲ་བ་པཤས་སེག་པཤིདཿགལ་ཤང་ཏོས་པར་བོ། །འདྲམ་ 
+ དེ་བ་ཡོད་པས་ལོགསསུ་འཆད་ཅིང་། བགགས་འདོག་པ་ཤིནྱ།གཆའེ། ] ཆེས་སྙུ ཀྱའཅྱཐུན་ཨཿ ཨོངམ་ ཡིནོ་བཞི། བདེ་སྟོང་ཁུད་པར་བ་ལོཿ ཡན་པས་ཤེས་ 








པརཿ ནའབརཞེང་འངོག་དགོས་ལ། འརི ལཆྦྲརཱ་ངགང་བབས་པའིཚ་ དགྲ་རིམསྦནས་དགའ་བ་ བཞེ་བཞག་གོ །དགའེ་བ་བཞེ་བོརརེ་ལ་ཡང་བཞེ་བའ བཞར་ཡད་ཅང་། ཡུས་བདས་བདགའབ་དང་། ལས་བྱ 
བའ བཅེ་རུངདང་། ༤ཱྭས་འབྱང་ལུགར། བུབློག་གིའོངཛུལསོ་སྲཱའིང་བྱོརས་པར་ཤས་དགོས་ཤིང་། | སྱོད་པྲ་ལམཆནཉིདཐག་པར་བ ཤད་པ་ལས་བུར་དྲུ་མེདྲ་ཀང་། དངོགསཙུལ་ཙི་ཁུད་པརམཚོན་ཉིདྲ་གཔ་ 
ི ལས་ཕུལ་དྲུངུང་བའོ། །བདྲ་བའེདོ་བྱེ་བངསམས་དྲ་ལ་བུ་འབེབསྱབེ་ བེདནིངེས་དུན་ི མཁའ་བགྲམ་ད་ མམ རྤུལ་རྱ གྱི་མེའབར་བས་འབབས་དགོས་ཤིང་། དོའཔརདིངའཛྲག་པ་ལྱ་ལགྱུ་དདངམ་ཉམ་པར་སྤྲ་རྲད་གེད། ས་དག ། 


| ལ་དདདགོས་ལ། བདདྷ་སོངགླི་རོམ་གཞགྱོརས་པརོདྲརསོ་ར་སོགསནས་དྲ་ངོ་མུ་བམནོ་ཁང་། བདོ་བགངནོས་འབུང་པའི་ཆུ་ཤེས་དགོས་ལ། དེལ ལ་སང་བདོ་མོངདང་སུརཏོཾཉཱམསྲ་སུའནོ་པལ། :་ 
| 





རྒལའད་བཞིཡིད་ིང། དེབཞིསོསོའིངོདོ། བཅཱནྲཙཱུལ། མཉམ་པར་སྣེརོནལ། མརནས་བདེཆེནའནལུགས། བདིཆན་རེ་རེས་ས། སུད་བདྷི་ལར་སང་ཞིང་། གང་ཧུངས་པའྟརཱགསཾ་ཐབོཔ། དགའ་བ་བ ་ས་སོའིཁདཔོ 
[དཧམ་ལེ་ཡངྩར་གང་ཡངརྩང་བབནང་བརབཡི་ སཱིང་ཁསེགས་ཕྱིྩ 2 24 ོངགྲིརངདྲབ་མའི ྭདུ་ཁུགས་དགོས་ཡིང་། ཤུགས་གནས་ཐིམས་གསུ །སུམ་བས་པས། བོ་བ ཁ།ལྟ་པ་ 










[¡པིའནོ། །དེས་ྱ་བཀྱར་ལགིའི་དིརུས་ཅཱ་ཕ་རུགས་ིགནས་ཛུལ། དུདག་པྲ་དོདའབུམལེནུད་དའདུག་བགས། ས་མང་འས་པུགསུསབདེནབས་བོསྦྱརམབར་དཔལ་བབ་ལབད་འིགདོས་ 
ྦ གག ཅསརཕོསས་པའབཞྱི་རད་སེདགོསེ རཱ རྒུགུནཱ་འཕགསྲུ་སུལ་དད་བོད་སསྱས། བྷ དོ་བདྲི་སུལཅནསའཆུལ་ཡུརཤདྩཱོམང་ཤིང་། ཅྣལའྱོརེདུ་པན་པ་ཤ ྒ 
།ཧུགགོ གོ །དེ་ལ་ཕུན་པའྲརེརདྱིལ་འབོར་དངོས་མུ་བགས་པསྦྱ་རོར་བའི། བ། །བདོ་གདུང་གཉེསོབྱཔྱཿ སུདྦ་པ།སྭ་ུ་ལྒམ་ འདྱི་རྐད་ལྷ་པདྲ་བལ། དགལྱ་ཏན་ས མཐྤནྱན་མ ཆོག་ཐུནམོང་གིདདོསོབྱ་བཱརདུའ་གད ཁཿ 
ྦ པརྱ་ཧེད་པའི་ཡི་དཔདབལ་རྡོརེ་འཇིགས་བདལྱ་བདགོས་ཏོ། འདི་ལ་གཞན་དང་ཡེ་ འདྲ་བའི་གནད་ཁུད་པའོཅཱ་ཝ་ཡོད་བས་ཇོ། །གཏེདོ་གཅིགནཾ་རིགས་མོ་ཝ་ ལསྭ་ཀྱད་ཆས་སྲད མའྱི་རྭཿསྭ།སེནསཅནལི་ལོ་ཆབ། ཤྲེལ་ 
ྭ དམ་ཆེགའི་ཕུང་གཡེག་ཝ་ཆོབ། གཡུད་རབ་ ་ཀིདོན་འབདཔ་ལྷ་རོངས་པ། བླས་དང་བྲོགས་ལ་རི་ཁུས་པ། ཧཱི་ སིང་རྗེ་ཆུང་བ། དོཚདད་བལ་མད་པ། ཆོཿ ཆོས་སྫོངདིད་ཁེབས་པ་ཆེབ། འདཾགྷ་ཕ་ངྱ་ཱལ་ཤིང་ དཾ 


ོ་གོས་ྱི་་་ལོ་པ་ཡིནོ། ར་དགོས ཚིཾོལ་བཇོ་པའ་ཆུ་གས་ཞ་གས་ུ་ཡུལཉརབཞིའ་དབངབོ་དབའ་ྲོའ་སབླམའོས་ལས། ཆྱོངའཁོ་བབ་པ ། ) 






།ོང་རེངདྷ་ལུད་ག འདོད་ཡོནྱ་ཧཱས་རྨོམ་བ། ར་ཐང བསོདོདོནསྭམྲོ་ལོནབ། །འུབྱཇཔོ་དྲང་། རོ་ལབས་དང་། གནྡོ་རཱདང། མཁོ །ལེགོ་འདེནྱ་ཧྲི་བར་ཆད་ཅང་ཆེ་བའེདུས་སུ། ཡེ་དམ་འདིདང་མྲི་ལནན། ལན་ཟབམོའོད་ 
མཐརནྱི་ཡིན་པས། དས་ནད་པལྔ་རྡོརེ་འཇིགས་བདྲ་ཁི་ང ངྱ་ཧུལ་དང་ལནོང་། ཤུ་བཞེའ་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཿ གནས་ན། བགགས་དྷལ་བུ་དངྲ་བ ། འབྲསུ་བརྔོར་འཆད་གི་གོའཕངྱསུརད་ངེབ་པར་འདུམ་དཔལྦ་རྩརད་སོགསྱ་རད་དུས་ ྒ 
ནས་གསུངས་པ། །དེ་ཡངཔཔ་ན། རམཆོའྲི་གིངནས་ཞོ་ུལནཔའིཚ། འཆྲ་གུལ་བནནས་བཟོད་དགོས་འོདོ་ཁང་།དེདཔེའོ་ཐབས་ལམཁས་ཤི་ཤེསརབཆེབ། ནེརྦབ་ལནཔའི་སལྱི་གནདནོད མོང བསོདདལ། 
¦ ཁྱིདཔུང་ཆེན་པོ་དངྲ་ཝན་བཅིག་བཅུའོདགོས་ཏོ། གུརཐུག་སནས་ལམ་ལ་ཆས་པའིཚ། ཆུའིའབྲོ་རུལ་འདྷི་ལ་བུ། འཁོརལུགས་འདྙི་ཉྭ་བུ། རྒྱང་རིངེ་ཐུང་འདྷི་རབུ ཧླཿས་ལེ་ས་ད་་བདྲི་། 

¡ ]བཛི་ཤེས་བརྡོད་བན། འདི་བྱ་བུ་བྱཾས་ཞས་གདྲམས་པས། དདོ་བསདནས་དདལ ལའི་སྙོབསཱཌཾསཞོར་ྱཱ་རུརདྲ་བངསུས་དབུལ་ བསལ་བ་སོགས་རང་གད་འདོད་ཀུའྲབས་བུ་འ པ་བཞིན ཡི་དམ་རྡོའཇཾགས་བྱདྱའི་ 
ྦ [རྣལ་ འབོརལ་གནས་པས། །འམ་བད་གསང་གི་བ་སེད་ དརྡོགསུ་རྒྱད་ལ་བསྱད་ བུརྫོརའཆངགིགོའཕངནེདནོདཇད་སད་ ་དང་བཅད། ནས་གསུ་ང ་པས་གནད་ཆེའོ། །འྲོག་ དམརདོར་ གས་བྱྱའིནལ་འབོརལ་གནས 











¡ | འིནེབནི། མཐྲབ།སྡིགསེ་ཛུཤ་ཕྱེས་ཇུགསལ་ཤིངལ་དཔྩོན་པ་གསུམ་ཡིན། ད་ཡངས་ཐབཅིག་ཤེས་རེབ་གཞན་འས་པམཆོན་བའོ། །ཛིགས་ནཛུབ་ཅིས་འདིགཏནོལག་འདག་བའྱི་ལ་ལཉོནཅིག་ཅེས་བཀའ་བླས་ 


ཏོས ལམ་བདོ་གསང་གི་གླསད་ོགསྱནུད་ལ་བྱསདང་གད་ཡིནོ་འིདམ་འདྲུས་བའམ། བདོ་མཆོ་གོ་ལ་ཐའ་དོརལ་དང་ལྡག་པས་འམདྩོ་རུད་ལབསེདཔས་མོཿཆོགོགི།ཁོནོཏོིགསྦཡོདལ་བ སོས་སོ }ི 


ྒ འི་བྱདྲ་འགསྱ་ཅེགནདམཔར་ཐུག་པའ་། ཛྷི་ལར་ཡནཱ་སཱམནོ། འདི་ལན་དམད་སརའོད་ཊིཐུང་པོའ་ཆོབརྩེས་ཁོབའྤིའོ་བྲོས་ཡར་ངོ་བཞོནདྲུ་ཆས་བསླརས་པར་བོ ཤད་བརླ་བའོ། །དེ་ཡུང་། བདེ་གསང་འཁོན་ཆན། དེསྐརདོར་། 


སྒོགས་ལའདའང་གྱི་དུད་གང་དུ་གཏོགས་པའྲི་ཁད་ཆོག་དེ་ཡོད་མོད་ཁུང་། དཔལརོ་ ་འཇིགསྱེནནི་བརྒྱད་མ་ངྦྱུད་ གཉིས་ཀུདག་ མ་བ་དདོ། མྱརད་ཏང་སླཾ་བཅནས་བཤད་དོ། །སྲན་འདི་ལ་ཕྱུ་རདྱ་རུད་གཉི་ས་ཀའེ འི་གནད་ . ° 
ཐུག་ཡོད་དེ། འདིའྲི་ཕགམཚན་འཆད་པའི་སླབས་སུ། གནད་གཅིག་ལྕུར་མ་དང་མེ་ཐབྱ་ཀིས། འདུསེ་བནས་གསུངས་བའེ་ དང་འོད་གེསལ་ སྣོནྡཾཕའཾ བ། གནད ཅིག་ལ་ཁཱ་གས་བདེ་པེ་བབརོ་ འཇཾག་ཧྩོན་ལ། ཕཱ] བད 
ྲརཾེྲ དསན་ཁྷ་ཊ་གས་པཁོར་ལོ་བདེར་ཚོགནས་གསུངས་པའི་ ད་ངགི་རམ་གཤག་ གདའོ །གནད་གཅིག་ལེནི། རྡོ་རེ་འཛིགསྱ་འད་དང་པྲོ།ཁད་རོད་གཞན་ལ་རེ ལཨེདཔའྲི་ནཆོངཔ་ 


(༥ 







5 ཟོ །དོང་ལྲབན་བཅིག་རེབ་པརདགོབ་བསྲིདོ་ལ། དེ་ལྕ་ཐེབ་བླ་རའི་བཟམ་བྲའི། འཇིོག་ིོ་ལ་ོ་བའོལསོ། འཆིབནྟཧག་གཡསྦྱརོ་འྲབས། དན་སོང་གཟུམ་ཧྱི་ཉེས་དམིགས་བསལ་ཞིང་།དལས་ 
± བསམའིངྱ་རདལྭ་ཅ་གོས་པས། འདྱི་དདལ་སེདབ་ལཆོསྦྱ་ཆལ་བརནདགོས་ཏ། འདི་འཆིབདག་གྲས། དྲྲ་མིག་གོདཔང་པོའམ་སིག་པཅནཔ་ཆད་ལས་མཁན། དགེ་བཅན་ཙཱི་ ། 
ཤླ། ངས་འཇོན་བའུམ། ལུགྱདུབས་གསལ་བདདདཔའི་མོ་ལོང། ལེགས་ཏསནུལ་པའིནདུ་དདན། ཆོས་བཞིན སུནཆོསྤྱ་རལ་ཞེས་བུ་ཞིང་། ལས་གརནག་སྤི་རས་སུ་ སྭ་ཅླ་བསུན་ལསའི སྦ་ཊཱ་གྲཾ ིནྡ་ེསྱ་བའོ།དསན་།ད 

གའྱི་ུ་བ་ལེན་པྲས། འ | དདརྱདལ་སྨྱད་པའི་ཛྱརི་དུངོས་རྐྱལ་བསྟེན་པར་ཏྱའོ། ཨྱཾ། ཊེས་བུ༔ ་འབིད་གི་བསམ་བཞི། ནི། འཇིག་ཏྲ་ཟྲིམ་བོད་བ སུམ་ཟདའཁོརབ་མྲཐའདགྲལེ་ ; ] 
ཟི དདདལ་བདོདརབདོན་གཉརྨ་བའ བས་འདི །བསམ་བཅན་ཕན་ལ། འཁོར་བཟྲབའ དགལྷ་སྟི་ སྣིདཾ་བོ་མད་བརམྲོང ཐོང་ནས། རར བེས་པར་བྱབདབའི་བསམ་བཞྲིུ། འི་མཛ ི 


ཟོ [ བསླབ་བའི་གཙོ་བོ་འིན་ཅིང་།འ དགཉིས་དོགཅིག་བས་སོ།། །དས་ནྩ་སལ་བཅན་བོདས་ཐོསྲ་མས་ བྟནདགོས་ཏ་འདེས་སཾ་ྩོད་དབུམ་ཆིནང་ནས་འབུལབའི་སྡེྣོད་བརུབ་ཞིང་། དསླ བབ་བསུམ་ང མ་ཟིནདཞས་རལའེ 






























| [བཀ བོབ་གོཉོ་བོརོ་བླབང བས་སོ། །ཧྒཾས་བུརྗེ ནབོའི་བསུམ་པན། ཧི རངཉིདའཁོར ཁོརོབལྡསཐར་བཙོནྱིསམི་ཅིམཔར།ཨོདཱཱས་བས་ཅན་ཐམསཁད་འཁོ་བོབོ་ཐུག་བྗསལྱ་བྱ་དོ་ོ་རིན་མོ་འོབ་བླ་མལ་བར་ དྲ་དབ་ 

ཏེསཾམས་བསདུབསིནལ། དྲེ་ཧུད་ལྕ་ཧུད་པའི་ཕི་ དུ།འཕགས་བ་སྤུན་ཟམ་གཟིགསྤི་ནམ་པུར། པུར་སྔལ་བརྒྱརམཛད་ ཡཾ་ཤཱསྦ་ཊིནགོན་པོ་པྭགྲ་དག་བ་ །བྷསན་བརི་བའོ། ཡང་འ ་ཡང་འབྲད་བུཤ། པོ་བ 

ྒ ཉིས་བ དགོས་བས། ཐབསསམསྱ་བང་དུབ ཅི སུམསྤྱ་རུད་ལྭ་བཱུ་ ཤྱེད་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཁགྲ་ང པོག་བ་བྱ།ནདགོས་ཏ། འདི་ ཧཱིངྡ་རིངནྩོ་སིརོས་སྐྱང་ཕི པས་སོ། །། ཤསུའཐདཔྩེལ་བརུས་དྭགྱཅ་ ཅུནལྭ་སྐད་བལྡགཤིན ྦ 
རྗེཆོསིཉི་རྒྱཿ ་ པབཏེ།  དདེས་ྱ་ཆོས་སྱོང་བོབ་དང། ༥ རེ་འུནའཛས་དབྲསི་བཀའ་སེད་ཡི་བས་སོ། །འདྱི་ལ་བུའི་ཟྫངགོས་བརྡསོ་པཾ དབླམ་ཡང་། པ གོརཏན་ངོགསཙས་ད་བསའངོགགྲིང། ཧྲ | ; 










]; བགསུང་འོ་གོ་ོའ་ ན་ད དྲགསོ་སའ་ཉིསྱ་ཐུང་དང་བལ་བ། [ས་ག དགྲསུམ་ལ་ན།ཁས་ཤིའེ་། དོའི་འིངོད་བ་བླསཔ་བ་གསུམ་པ་ དཔྲ་ལན་པ། _རྒྱད་སྡེ་བཞི་ལ་གཁག་ཤིད།དབད་བཞི་ཡོདས་སུ། རུགསུབས། རྒྱད སྐྱེ་རྫོགཨི་ཊ `` 
ྦ ངད་པསནས་འས་ཟབལོ་གཉིསཏམས་སུ་བས་འཞིང་། མྱ བའཤོས་གཞནལ་བེབས་འདོམས་པའོ། །མ །དོན་ྡོར་འཆང་གིགི་འཕྲ༔། རབ་འསྭ་ཁངཆེསྱབུམབ་འམངོནདྷ་རིནའི་ཟ ཐའཡྭ་ཏདབ་རཅན་ཕིན་ 





།ལོག་བརཏོད་པའྲིཔམཞིཊ ཞིག་བསམ་སྦྱོར་གཉིསཉྱི་སྒོནུ། བསྣན་པ་དབྲའོ། །ལམདཚྫུལ་བཞིན་དུ་བསྒྲང་པའི་རྲོགས་རྱང་བྲས་དངཆརུཐྨུན་ཅིག་དགོས་ལ། ལས་འབྲབ་ལདུད་བ། ངོརོ་་ཡིངབལ་ཡོདོཔ། དང 
འགུནསམས་དང་ཆགས་ཕིངམེདཔ། ཕན་སྤམསཆེཔོ་གོངདབཤདཔའླི་བམོ་ ཡི་དམ་ཆོས་སྦྱོད་ལམྱོ་སློག་མཐུནཱ་པཅིག་དགོས་སོ།།ཡོངས་སུ་རྔེགས་བའེ་ཡམ་དྭ་ལ་བུམ་ཐོབ་བྲ་ཐོབ་པའྲ་དེད་པ། ཐེབ་ཟིན་གྟནཔ། བཏན་པ་གོད། | 
ཱེ འཕལ བུད་པ། པ། བམ་ཡིདམྭ་ཤཱཾརམེདད་གསོལ་བའདབས་པ། ཚོགས་གསེགཅིང་སྦྲིབ་པ་པྦྱངབ། གཞུངདུནཱས་ལ་བྷས་བགམམ་སུམ་སྒྱིལ་དུ་ེད་དགོས་ལ།ང དལཆོགསཞིང་གསལ་འདབས་བནི། རབགྲེ་སྲི སི་བོར་རོན་པོ ༤༨ | 

། ངོ་བྷོར་བའྱི་བུམ། ཡུན་པ་ལ། རྣམ་བརྡེབཙུནའཇམ་པའེ་དཀངས་ཤྱི་རྣམ་པར་གསེལ་གདབལ། དེའྱི་པ་གྲུསུགསཡས་འོ་ འོདབར་འདོས་པས། ཕོ ཟགང། བྱཙུའྱི་རལ་ ས་བྲགས་བཅས་སྨྱན་དྲངས་ལ།མ བ་ ¦ 











ད གགཡོལ་བཤུགས་དག་པོས་བཏུབནས། རང ཡོངས་སྤུ་རྔགོས་པའི་སློན་ལམྦ་དགྱཏུ་གདབ་པ་དང་། ཏེདར་འཛའིོཡི་དབང་བཞྲི་རོགས་པར་ལེནཅིད། བླུནཡེ ཡི་དམྱཾ་ཕྱི་སོན་པའི་འབསྲ་ངོ་ འགླུབ་བརཞལྱ་བས་བཤེས་ 


བ ˆ རབསམས་ལ། མཐ་རཔསྟི་ ཁར རཐིག་ལ་གུ་ཁ་སྦྱོརཛིཿ ཊུསསུ སུ་བཞུགས་པའོ། །སླིབ་པ་སྦྱོང་བ་ལ ་ུང་ལྱུང་བ་ཤྭགས་བྱག་དད་བཅས་པ །དང་། ཡི་གབྱར་པའི་སྡཾམ་བླབས་ད དམཆིགྲ་དྡོརེའི་བླཟུས་པ། བླ་བདམ་ཁ་ 











་ ཐོནད་གལ་སོགས་བ། བོ མོདྷོསཔཞིཚཔའི་ ཞས་སྡེངཿ གནདཆཾདོ། ་་འི་འབས ཡིད་མ ིའོས་མུར་བསོ་ལ་ བཙོད་སྐམསདང། ཙི པིན་རདྲ་སོགའ ལ་བབྲ་ལ ོངྱིབིདྷམ་པའིཙོན། 


ཙི ད་བབ་ོགདསབོང་གསེའལབ་་མངའ ས་ར་བངཞདགོང སོ །མདོ་ སབག་བ་ | འབསབུག་གསུན་ཁིགོ་འབངངནདུདཔའི་བར ལམ ནམོང་གྱུད། 


[བྷ སྩྱས་ཐུ་གསུམཇྱ་ཡམ་བྱིརེ་མ་བྱིས་འཁྲིད་རྲུལ། ཐུན་མོངམ་ ཡིནབ་སྔགས་ལ་བྲར་བབ་ལ་ཡང་། དབང་རྣམ་པརདྭགུ་པ་ ཐབ་པཁསྣ་བངས་པའི་དམ་ཆིག་ད་སོམ་བྲརུལ་བཞིན་དུ་བྲསང་པ། རིམ་པ་ག ཉེསྒྱརདལ་དིད་། 
ུཔ་སཱག སྭ་ལངས་ངེས། གོ་ གནིམས་སོསའོངོ་བྱརཱམས་ཕྱབོང་བྱ་རུད་ལྭ་སྦིད་ཅིང་གེ་བརགས་པདཤེད་པདང་། བཤནྡ་འམཅམ་དྲཔད་བཟད་ལམྦ་འིུས་ཡོངསསུརོ་ གྲས་བིའཉམས་ལྔནྱཔ་གཞད་ཚོང་བ་ཡིན་པས།ས ཆོད་དང་པིག་ 


རམ 
ཧེ 


_ ྱཱོེད་རུལ་གཞན་དང་གཏནནས་འདྲབམ་ཡིནནོ། །ངེསན་ོ་བཅུལཁུས་ལ་ཆྐོང་བལ་བཀོ །རནས་དགྱི་སོར་པདྲ་མ། ཛཙུངདི་ལ་བོགསཆེ་བའི་ཉམས་ལན་ཅི་གནད་ཡོངཐསུ་ཚོགས་བཅིག་བསུང་གསུངབའི་གསུང་ཤོག། 








རི 
བདག་གི་རེ་བཅུན་འཇམ་དྲབད། 
ངི 
ག།དལནས་ཉམས་སུ་འནྡ 


རླམུ་དེང་སབཞ་་ཡུལབ་བ་ལགཿ 


པམ ེ༽ ༤6 


༤] 
རྱ 










` [ཏཱ ,8):819ེ ཏ ། 





༄༅། རིར་ཐཐའ་ གོས་ཐཡོས་ཅོད་ ཟོག བསབ བླམཤབསོ་བྱ་རོཤ་འཚོ་ལོནསོ། །ྡོ་ོད་བང་མཉེསྱ་བིད་པའི། ལ་ར 
བརོད་རུལ་བཤད། །དཔལ་གསང་བ་འདྲུས ཨ་ྲ་ཡཱ་སཱཉྦརྲཾ་ར་གཏིསྱ་ཀླི་གབ་པའི་ཐུབས། བདག་གྱི་བམ་ངོ་ རྡོ་ར་འཆང་དེ་ཉིདྱ་ཙི་ཞལ་ཚཱ་ནས་ 
མཇད་པ རྣལ་འབྱོར་དྭག་པའི་རིམ་པའི་ཆོག་ངག་ཅུ་འདོན་ པའི་ཚེ་བ་ངོད་ཚུལ་མཐའ་གོཅིག་ཅུ་ངེས་པརྩ་བ་ བ་ནི་འདྷི་ལ་ར་ཤེས་བརྡ་བཱའོ། །དང་པོར་ཡིད་དང་། 


།མུཧུན་ང བའི་གནས་སྲ་བད སུ་དང་མཆོད་རྫས། གཏར་ས་ངམཆོདི་དི་ལ་གེགས་བནམས་ཚགོས་བརྩས་ཉེ། ཟླབ་བ་བོརྣམས་འེ རམ་པ་བྷི་ཉ་ 







ལའོ སྒེ ོཔ་པོ་པོའ་ཟློ གོ་ས ཙོནྭདོབའི་མཆོད་བ་ཏོར་ཉོདྲ་་རང་སི་གཡས་ནས་བཅུམས་ཏེ་དགོད་རིང་། ནང་མཆོད་གཡོན།དལ། 
དྔོར་གཡོན་དུ་བཤལོ། དམའ་བའཤོུགས་སུ་ཛོན་འབོ་གཏོརོམ་དང་། ཛོགས་སྱྱོང་ལ་འབུལ་བའ་རུ་བཞ་ ི་ིནོ་བུ་བགོ་འ་་ོདམ་ཡོགས་བགགས་ 
ས་ཏི་བཤ | དཱིནས་ལས་ ཉྱི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བཙལ། ནང་མཆོད་ཕྱིན་ཌ རྭབས་མཛད་བར་འུ། ཞེས་བྡརོདྲ་ནས་ཆོག་ལ་འདུག་པ་ནི། རང་ཉིད 


དཀར་དམར་བའིཤུལ་གསུམ་ཤགྲ་དུག་གིགཡས་རོར་འཁོར་ལེ་དདལ། གཡོན་དལྲ་བུ་རིནོ་ཆེན་རལ་ཕ་འཛྲིན་པ་འདཿ སུ།པའི། རུང །གེ་ཝུད་ 





བྱརད་ས་བྱིསན་བ། ཕྱིན་པ སྒྱ་རོདལ་རྫས་ཚ་གོས་ིག་ཤཁབྱས་ཤེ། ུ་སླད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་དར་གྱི་ཤམ་ཐབས་འཕྱཚོ་ ཡར་བ | 


འལ 


ཏྭ ཨོཾ་སཱཿབྷི་སྨརྟ་ཀཱཏ ཧྲུ །ོ་ཤཱཧྱ ཉོ་ཏྟཱཛཾན་ པྲང་སྭ་བཱ་ ་ཝརྭ་ སུངྨ་ཀོཏུཧཾ། རྙོང་དའ་གྱུན། ཙོང་པའི་དཔལས་ཤྭེ ཧཱཾཡཾཧྤོི་ཛོ་ྲ རྫ་ཌྭ ཐོ་ས་ལས་ བུད་བའྲིརུང་གི་དཅིལ་འཁོརྦ་ཝང་ ལད་ཇོནོ་ཟླ་གོ། ཤིེས་ད་ནས། ་ཡོ་ ཨཱཿ 
།་བཛོད་པའི་བརྡ་ཧིས་ནང་མཆོད་འོག་ ཞསུཕུང་བྷ་ལན་ཟིནྱ་བིས་བླརབས། ཡངྱ་ལྷག་འཚལ། ཅོན་འགོ་གཏོར་མའྱི་ཟིནྣ་རབས་མེཛད་བར། ར་འ ཞེས་དཇོད་ནས་ ཐོག་ལ་སྔོན་འབྲོའི་མཆོད་པྲ་བྲིྱ་བེས་བླརབ་བཞི། དྨ སི་སི 

ཨོཾ་ཤྱཾཧྱཱ། ཤཤེས་པ་ པ་ནས། ཧཾ། སྙོད་པའ་གྱར། རྙང་པའཾ་དདུལས་ །སཱཿལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣ ནྣམས་ ཀྱིནངདྲུ། ཨ་པཱཾ་ཛཱཾ་ལསོགས་པ་སོ་སོའི་མང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལས་བྱར རྒྱན་དའུ།པ 

| ཐ་འཕེ་ བུང་བའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསལ། ཞལ ་བསིལ། བསང་གཏོར། ལེ་ཏོག། བླདག་སྦོས། ལར་ལེ། དྲ ཞལ་ཟས།  རོལ་མོ་རྣརས་འདྲ་བཞྲཾཞེ་སྟོད་བ་རྣམ ་པ་མཆོད་རྫཔ། ལའ 





ལས་བ དགེད་པློ་ངག ་གི་པྱོད་ཡུལ་དུ་ཟག་པ་ཡད་པའི་བདུ་བྱ་ཁུད་པར་ཅན་བརྐྱེད་པརྱ་སུར། ཨོ་ཨྤྱའོ་སཱཿཊཱཾ། ེས་བཞས། ཨོ ཿཕངཧཱུ།། ཞཾས་པའི་བརྡ་ཤིས་བིནྱ་བོས་བྲརབས། དེནས། ཅོན།།སྤཱཧ་བ་ 
| ཧཱཱྟཾཀིཏ་ཧཾ ཞིས་བ་ནསོ། ་གེ་གསུམ་ལན་བྱར་བཛོད་བའི་ འི་བརྒ་ཅོས་གཏོངམནང་མཚོདྷོ་ཊ་དྲྲེ་ཅིས་བནབས་། དེཞ་པ་བ། རང་གི་ུགས་ཀའྱིའི་རོནཔའི་འདབརྩ་ཕགས་ུའི་རམ་པ་ ཅནྱིསྭ་ཕེགས་རྩོཿ སྩོང་བཅོ་ལྔ་འཁོར]། 







ལེ ༄༅། ཅོསྱ་ཐབས་བྲོ་བགས་བ། ཀ དཉས་དྡོསོམས་དངའིནོར་བླབས། རདགི་ ཡུམ་རྡོ་རྭ་སྩམསམ་དྲ་ དཀར་མོ་དྲ་ 
ྣ དཕོས་བྲབ། ཡངས་སྱུ་གར་བ་ལས་དྡོ་ར་སེམས་དབའ་དཀར་པོ་རྡོ་ར་དང་དི་ ཡ་སུབ་ཞོ་བཱ། སཱ འབ་ས རང་ 
་ུ སབངས་སུ་ཐརབ་ལམ མས་དཔའ་བ བའྱི དུ་རཱི་དཀར་པོ། དལས་འདོད་འྲེ ང་འྲདའིསེ་ཤྲས་ བླ་སྙན་དངུས། མ་བྡད་སྙའྭ་ས་པ་རྲ་ལཱ་ར་ཨ 
ཤཕམྱ་པྲ བྲ ཛར དྲ་ཐུཔཧྭ ཧཿ སྨད་ཡད་བུགས །འུལས་འ 
ས་གསོལ་བ་བཏུབ་པས། དྲརམག་ཅིས 


ˆ: ༨ 
༨༥༨ 


དཀར 
འོད་འ དབང་གི་གུ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས] 


ནར སོལ། ཞུ 
སྭ་ཀཾཔྱ་དཱ་ཙིས་གད་། སཾ་བྱསོད་པས་ད། ཐན་བྱརད། 


སམ་ཡྭ་ཤཾསྦཾ་རཱཾ ཟླུ 


ཞཱས་དབང་བསླུར། སླུ་ཡ 


༢༣༦༡ 


ང༽༽བ༽༥ས་ 








ཀུ་ལ་སྭ་བ་ར་ 
སར ་ི་ 
མྭ་ལན་འདས་དྡོར་སེམས་དཔའ་བདག་གཞན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅ 









སི་ཐོར་བི་ལས བདམ འའིདཧིམབའོངྒི་༔ རོར རོོ་རྔཾརེེ ལ་བ་དག བླ་ཅཱགིས་མཚན་པ། དེ་ལས་ | 
ཨ་འ ཿབུའཇནྲབས་འཁད་པ། རན་པཆའྱཧ ར་པས་བ ད 
ས་པྲནས་ 


རཆ བླ = ༨ 
དཱ དྲ ད ། 





ཤཱ དཾ 
5 ཐར 


དྲ་རིས་གང་བའི་དུམ་བ་ཐོགས་ནས། ་ཨོ་སྦར་ཏྭ་ཛཱ 








རི་སེམས་དཔའི་ཤལ་ནས་འགེས་ཀྱི ཀྱི་བུ་ཁྱོཿ ཀི་སྡཾགེ་ རྤ རོ ཅགས་ ཐྲམས་ཅད་དགུ་གོ། 


ྷདས། ཨོར སྦརཏཐཱགཱཏཾཨཱཱཱ་ཛམ་བུསྔ་མུདྲ་ པུ་འ་ཁཾས་མ་ཡྲ་ཤ་ཡཾ་ཡཱཿཾ། ཞས་བ་ནས། 
དནི་གནས་བར་བྱའི། སངསྦྱ་རས་ངར་རབ་སལས་དཔའྭ་ཀུན། ཅེསཔ་ནས། དག་བ ཟེ 
ཧིཿ ཆོས་ནསས་ཙྱིངོ་བ བྱོརལབསོ་གོམ་ངངགི་ ་མཚན་ཉིདྱ་ཁྲིས་བྲབ་ བས་སྙོང་པའ་སྙོང་པ ༡ད་དུ་གྱུར། རྙ 


ྦ ༄། ་ ཤོག་ལས་ནི་ ིའགལ་ཊ ་ཤདེ་ཧཱམས། ། དྲས་ མགོད་ པོས་ ཧུབསོ་མོདོདྲ་རིག། གཙོ་བྲོ་རྡོརྡཾ རྡོ་རྡེ་འཇྲིའ ཞེ་པྭ་མཾ། ། ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཏིད་ཅན། འཕྲོ་བ ཐོ་བའི་གོལ ་བདྭགྱ་སུབས མྦ 
ཞིས་གསུངས་ནང ནས་རངལ་ཐིམས་པས། རང་གྲ་པོ་གསུམ་དྲངདྲོ་རེ་སམས་དཔའི་ ལོ ུ་གྲུད་ཐས་ ྦ 


ེར་ཡེད་པརྱ་གུར། ཅེས་བརོད་ཅིང་། སྡིག་བའྲ་ཞཁེའང གསུམ་བདེན་བར་མི་དམིགྲལ་ བར་བསུམ་བྲ་ད །ྣམས་མདོན་ཏོགས ཀྱི་ཐོག་ཡ་ཿསྱར་དོ།། དྭས་མངོན རོར ཌཏོགས་དངོས་ནི། ཟང་མི་བརྩོད་རྡོ་རྗུར་གསལ་ བའི། །ཤཾས་བནས། དྱཀལ་འཁོར 


སླངྒབཱ་ ཝཱ་ཱ་མ་བྷ གྷ་སམུ་དྲ་སྲ་འ་ཌ ས་མ་ཡཤྭ་ཡ་ཱཉྱཐཱཱ། གང་ཤིག་གཟུགས་དང་། ཤས པནས།¡ 
ཚགས སྔཞིད་རད་གནས ༥།སུབ་ཤགས་པར་གྱར། ་མི་སྭ་བཱ ་བྱ་ཝ་ཤྟཿསྦཧཱརྨཱཿཡ་བྷ་ཝ་ཤུདྙོ 
པའི་དང་ལས་པ ལས་ སྣ་ཚོགས པདླའལྟ པར། ཡི་ལས་ བྱང་བའི། ཞས བསི 


རཾ 


འ ད 







ས་ཆོགས་ པདྲ་ས་དད། དང་ཉ འིདོནརིརི། གདདནད་ བུས་མའི་ས མཱདྲདུར: དཉིད། ཅེས་ བ་ནས། གཡོདོ་ སོའ་དྲུལ་བཱ་ བུ ༣ན་ཆེན་དལ་བི་འཇི འཇོནོ་བ། མཚན་སུཿ སུམ ཙླུ་ར་གཉིས་དང་། དབེ་ བྱད་བྱརདྲདུས་བྱརན་ པ། ` 
རྡ དཔྱརྦས་ཀྱ ཅི་དཀད་ ཡག་མ ་དཀར་ལོ། དཀར་ནག་དམད་པའ་ཤལ་གསུབ་ ཕྱག་དྲུབ། གི གཡས་དོ༔ རྡོ་རྡི་འཁོར་ལོ་ ལོ་བླད། གསོན་དྲིལ་བུ ་བུརིན་ཆེནརལ་བའ འདིན་པྲ། སུབ་པུམ་ག ཉིས་ཀུའྱིཕྲག་དང་པ་གཉི་ གས ༥ 
ཧྲིས ཕན་ཚུཊ་ དུད་པ གཉིས་ཀའངདོད་འི་དཀིལ་འ ྲོ་ཧྱས་ནཛས་པ། ༨ན་པ་ཅའྱ་ཧཱན་དང་། ཤད་སྣ་ ་ཚོགས་ཀྱི་ན་ བྲབའ་ ཟའ་ཧནྭ་དངཧ། ད་ཀ བྲགས་ལ "¡= རྔ རྣ་ཚོགཱམ་པདྨ་ཿ གླུང་དདྱ་ཟུ་ ྨག་བའི་གདུན་་ ཡུས 
སམས་དཔའ་མུ་མདོད། ་དམར་པོ་༩ ཤལ ཞལ་གཅིགྱ་བུག་གཉིས་ཉིསྣ་རྫོ རྡོ་རྔ་དདྲ་དལེ་ང 'འཇེན་ ངས་རང་སྡད་གི་ཤེས་༢ ༢ོབ་ན་ལ་འཁྱུད་པ། དའྲི་ཐུགས་ཀརྨ་བུ་ ཕའ འི་གདདང དལ་དཱོར་ཇོན་ལྱིར་ཝ པའ་བཱ་བའ འི་ནོང་དུ་ཏིང་ རུ 
་ཱ འཛི ་སེམཔ ༈དབའ་ཤྲིཾ་ཡཾག་ ཆོན པོ། རནད་བ།་མ་བྲར་སླུ ་རྡོ་རྤར་ངོབ་ཨོ་ད བ་ཨོ་དཀའ་པོ། _ འགིན་པན་གསུང་དོ་ རིའི་ངོ་བོ་ བ་ཡཱཿདོནར་པོ། ཐསཾས་ཀར་བགས་དྡོ དྲངོན་ད་ ཧྲཱ་ར ཧྲུ་སྡོན་པོ། ཝཡབ་ ས་ཕཨས ་པའྲ་འུགས་ 
འིཉིང་ཁའི་ འིཏིད་འཛིན་སེམས དཔའི་འོད་ཟེརྱ་ཡོས་མི དྱོད་པ་ལ་ ཁབབ་ ཁོབོ་བཅུས་བྷ བྐམར་བ་ འ་བྱ་སྱན་དངས | ཞལ་ དྭསྲ་འགས། དྡོདའི་ལོས་ ལགཞས་ ཡུམྱཐཾ་བླདདུ་ རླཔུ་བའི་བིགེ་ལ་བྱབ་གཅིགླངོད་པ་བྱར་གཅིགུ་ 






༄༅། །ཨམྦུརྡོ ླིར་ཡོངོས་ སྤུ་གུར་པ ་ལས། ཆི་བྱསོད་པ་དང་འོ་བོ་བྱརུརྦ་གུར་པཱའི་ཐོ་བོད ད་བཞག་པོ། དོག་དཀར་དམར་བའོི། ཞེས་བནབ། ༢ ་བོ་འཛིན་བའངགི་དགས་ ཤས་ཀར་ཀ 
2 དྲངས་བཛྡ་དྲིཀ་བུགད ། ་ཙོགས་བརུ་བའྲཔེས།ཆོས་འཁིར་བསྐོར་བ་ལ་སེགས་ པའི་མཛད་པོ་མཛད། ཁད་པར་དུ་ཡང་སུམས་ཅནའ་ སྡང་ཅན་ནྣམསྱི་ཞེ་སྡང་སྦྱཕས།, ལེ་བསྒྱོད་པའི། | 
གའཕངལ་བཀོད། སྦལ་བླ་རོབས་གྲོརིག་ཅུའ །] ལོ་བསྐྱོདྲ་པ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་ཞས་འདལ་རྡེས་སུ་ཁུགས། སཱན་གྱི་ཟླ་བིགདན་དྲུ་གུར་བའི་ཅཱུང་ན། འདོཉདོད་སྲང་དྡོརྲིག་ མྲ 
མདོག་མཐིདནག། ཁྲོ་བེ་དང་འདོད། ཅེས་པནས། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་ནྫ་རྩ་ དུུ་པ་འཁོརལ ལེ་པདུ། གཡོན་དྲིལ་བུ བུའིན་ཆེན་རལ་གྲི། གྲཾ་འདིན་པ། དབྱུ་མ་རལ་ པའི་ཐོརྲ་རུགས་ཅན། མཚོན བེད 
སོ་གཉེས་ད དང་། དཔྱ་བུདུ་བཟད་པོ་བྱཧད་དྲུས་བྱཧན་པ། རྡོ་དྲིལ དྲསྱ་ཀི་དབ་པག་མའེ་ ག་བཱ་རྡོ་རཾམ་ཛོན་མོརྦགྲར་པའི། སྔོ་དཀརའ་དམར་བའི་ཞལ་ གསུག།མ་ནག་ལ་བི་འཇིད་པ། དྭ ལ་པྲ་ཕུད་ ྒ 
ཅ༅་བ། ཤིཏོརྭ་ཐེག་ཅིད། ཞས་དོནས། འདད་ཡནེ་ཝ ཝའི་དགའ འབས་རལ་པ། ཡབ་ཕྲུལ་ གཉིས་ ཀའི་ཱག་དང་པོ་གཉིས་ཊིས་ ཕན་ཛུན་དུ་འཁྱུན་པ། གཱི ཀཁང་དད་པོ་ཆི་དབྱུ་ནན་གོས ། 





















དད ཞེབ་ བཞོས། ཤོམ ཐབས་འཕྱརབ། ཐོད་དགོར་པོ་འབར་ཞིང་ འཁྲུག ་པའིད་ བསྐདྷ་ཐོ་ རསྙཾམས་པར་འཇུག་ད ་བའྲི་རུལ ཟི་རུལ་ཧིས་བཞུགས་པ། སེམས་ པའ་གསུམ་བྱི་བདག་ཏེ ཉདཧནདྱ་བུད། གཤའ རིགཤེད་ |¡ 
ཞྭག་བ་རྣམ་ སྡུང་གི་དཔུ་རྒྱན་ཅན།ཤ ཞེས་བཞས། དྲགྭ་སྟ་འདིན་བ་རང་གྲི་བགས་ཀར་དང། དྲ་སེ། ལཚུན་ ཐུན་ཏཱཀྱིྣགས་ཀྲ་དས་པོརྲ་བུང་། ཤརྱ་གྱི་རིབསྱ་ཧིམོ མོའི འེསིད་གི་འང་གི་ གདན་ལ ་གཡོན་བངདྲང་ སྦ་ཀྲེས ་འཁོད། | | 
ྦ ཅེས་བནུས། ཙ་གསུམ་དྲྭག་སྟ་འཛིན་པ། མཧཱ་པཱ་ལ་ཐུཀས་ཀནས་བྱིནཾ་ཕྱུང་། བྱང་ཤ རྱ་རྫིབས་ཀྱི་ ཙོ་མོའི་ ི་ཉད་གི་བང་གི་ གདན་ལ་གཡོན་བྱཧངས་ཧིས་འཁོད། གྲངག་ཏོར་འཁོར་ལོས་བླསུར་བ། ཤས་དདོས། ཐུགས 
།ཀནས་ཁྱཾནི་བྱུང་། སྙང་གི་རྔཾབབ་ཀྱི་ནང་གི་འང་ ར་གི་གདན་ལ་གཀོན་གླ་ཏབསྱ་ཉིས་ལདོད། གནོད་མངོསྤྱ་ཧལ་བོ་སོན་པོ། ཤེས་པནས། འོག་ །གྲི་རིབསྦ་ཀྱི་ནང་གི་འ རྭ ི་གདན་ས་གུཡདོ་བཅུངས། ་འཁོད། ཁྲོ་བོ་བཅུ་པོ་ 
ྦ ཐགས་ཅོད་ྱོང་། གེས་པ་ནས། གདུག་པ་ཅན་ཐུམས་ཅདཛར་གཅོད་བའི་ཛུལ་གུས་བཙུགས་པར་བུར། དེནཙ་བདྲག་གིས་གདོད་མཛེས་ལ་བལས་པས། ཞེས་བཞས། བླིད་རཱཛཾ་རོཾ་ཕཊ། ཅེས་གནོད་མཛེས་ལ་བནས། 
ཞཾས་པཞས། འབྲུབ་ཁུངྱ་ག་ ནཱམ་བཅན་རྣམས་སུ སུ་བཅུག་བརྱ་སཱར། ད དནས་ བྱང་གེ་བདུདར ཙི་འུལ པོས་སྡུལ་པའི་བདུད་ཚི་འབྱིལ ་བ་གཉེས་བ་ དེ་ཡོངས་ཊ སུ་བྱུན་པ་ལས། དབོ བ་བཾ་བེདད་རི་ལིལ་ པ་མྔོན་པོ་དྷོྲ་བུབ་ 







ོར་དམའ་བོའི་ཞོལ་གོུ་ཙགྲ་དག་གིགལསྲ་འོགས་ནྡོ་དའཁོརལོགྱུན ཤང གཡོནྲུགས་ཀརཤགས་པ་བྱ་རསནས་ཊགས་མྤ་་མཛོད་ཅིང་། དིསྲ་བདྲགསྟ་ སོ 


ཊསྙཀྱིཕག་མཚན་རྡརིལགས་ཀུརེ། ད། དྲེ བོབན་བྱས་བརབ་བུའ་ «་ཊ། ཤྭནས་བརམསཾ་ཏྱི་ོགས་བཞི་དང་། མེནས་བརམས་ཏེ་མཚམས་བཞི་དང། སྙིངབོག་གིཔུཿ བུནབནམས་བྱ ཀྱི་ཕྱི་བོནས་བརྡུཔས་པུས། 
བགེགསྣ་ རམས་ཀྱི་སླི་བོ་ནོས་རྐང་མཐྲིལ་ྱི་པའདུ་ཕྲུརྲ་བ་བཏབ་པས་ཕུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་གཡོའབུལ་མེད་བརྡ་རུར། སྔལ་པའི་གནོད་མེས་འོག་གི་གཞོད་མངོས་ལ་ཐྲིམ། སླར་ཡང་ཁྲོ་བོ་དངོ་ཕུརྲ་བུ་ལས དརི་འོད། 
ཅེས་བཞས། ཕནྐརུནོད་ཐོས་པའ་གྱུར། བཱཀྐི་ཚླུ་ཇོཿཾ | ཁེ་བོམསྦ་ཀྱི་ིརོསྱརྭ་ལགས་ཅིརྡརའིའེ་བླི་རཱཾ རཿ དྲེལ ཤྱིའོལུཾ་རླའི་རྭ་བ། ཏཱྐི་ཧཱོཾཛཿ དེའི་ཕྱོ་རོལ་ཅུའ་འི་རོབ། ཌཱི་ཙཱཾཛོཿ དེའི་ཕི་རོལ་ཅྲུ་རུང་གི་ར་བ། 


[ [རླུལས་ལྷགས་ཁྱིར་ བའི་སེངདུ། ཞེས་པཞེས། ། རགྱནུ་འབརབ་བཕྲོ་བོརྲ་གུར། ལྷ་རྣམས་ཀྱིནྱའ བོར ཞེས་པནས། ཧཱུཾཌོནི་པོ་ཨོ་སྦ། ཧིས་བདོད། དངོས་པོ་ནེད་པས། ཞེས་བཤོས། དནིགས་མུ་ནད་པའོ། ཿ 


ཧཱ 


་བམན་ཆད་འདུང་ཅེ་གཅིག་པའི་དྲབིབས་ཅནྲ་བི་ ཕུན་བྲུ་མེ་དཔང་དཔ ཅུཾའབར་བ་ཅན་བརུ་དགྱུར་ཏེ། ཧོགས་སྱོང་འ་བོར་དང་བཅས་པའིནགོ་བོར་བུག། ཨྭོ་ཀློ་ཀ། ཤེས་བཞས། བླཊ་པྲུ། ལན་བྱན་འཇོད། ནོད་ འའ 


༠༥ ¦¡་ 
¿ 










ློོ་བོདོསོ་བླ་མས་བོའིོསོ་ཐོས་བོད། ཅོ་ ཅེས་པ པཞས། རྫོའ་པ་ཞོད་པའིང་བྷའ་ད་བར།༔ ཙོང་པའི་བདལས་དྐད་རི་ ཤོག་གོན་རློ་ིས་གྲགི།ེ ཞེས་བནས། སབིདཅེལ་བཤོངའབྲོབ་བཞི་ ཞི་བཊྩཾགཉིས་ལན་བྱ བུང་བཞོརོ་རྲེགཉིའ ཡིར 

ཡསྤརེགས་གཉིས་བྱོད་ནབ། སྤྱན་རོགསཿ ལྩལྭ་ང ཤོ་བཞིའིང་བོརྱོ་གུར།དཀིལ་འབོར་བཞི་བོ་གཅིགཊུ་དྲེས་པ་ལས། རྣ རྣཚགསདྡ་རཱ སྡོར རཾ་གྱར་བའྱི་ཉེ་བའི། དདྲུ་བཱ་དཀྲར་པོ་སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་མིཾནྱོཡ་འོད་ཟེ་བའྲ་བ་ཡོངས་སྱོ་གརཔ་ལས་ 

གྲའུལ་ཡུས་ཁང་གུ་བཞ་པ། རྒ་བཞི་བ་ཇིཤོས་རིམ་པ་བཞྭིནི། ` ཅེ ལཞས། བྱའ་གྱགས་པ བ་མས་ལྷ་སྣ་ཆོགསྡརྲོ་ར ༢བདན། གདནདྲེ་ནམསྭ་ཀྱི་སང་དྲུ་ནིད་ཅིག་གིས་ལུག ་པརམོས་བ་ཙསྦྱ་ཧཱསྣ་ལ་སུམནྡུ་རཱ་གཉོསླ་པུས་ | 
གཅིགཅུ་རྔོགས་པརྲ་གུར་པ་ནི། དབུས་ཆི་གདན་ལ་འང་ཉིད་རོ་རཱ་འཆང་སྔོན་པ། སྡོ་དཀར་དཿ མརབའིཤུལ་གྲསམ་ལག་དག་གིགཤས་རོ་ ྡོ་རེ་ཁེརལེ་པླད། གཡོནཔལ་ཐིུནེཆེནཟསྲ་ཐི་འཛིན་པ། དབྲུ་མརལ་བའི་བོར་ 
རྲུགས་ཅན། མཆཾན་བཟང་པོ་སུམན་རཱ་གཏིས་དང་། དཔྱ བད་བཟངཔེ་བྱྲ་རས་བྱ་རན་པ། རེགྱ་བརྡོ་རཱཾམ་མྔོན་ལོ་ལོ་བྱསྐྱོད་ འའདབྱུ་རྒྱན་ཧུན། སྔོ་དཀརད་ མངབའི།  གེས་པ་ཞས། པ། དྲས 
། བྱ་ཉིད་བཅིས་སྭ་བས་པ། ཤཾནེཏུ་ རྒེག་ཅིང་བཞིའེ ན་འཛུམ་བག་དང་ཕྲན་པ། ཛཱ, འགྱིས་བལྟ་བལསོགས་བའྣམ་བྱག་ར་ཤིས་ མཛེས་པ། འང་ཚོདརལ་བབ་ཇིང་ ] འདོད་ཡོན་ཝའི་དགའ་བས་འོའ ༢ཡ་པ། ཡང་ཡྲུལ་ 











| །གཉིག་ཀྲྲི་ཕགདང་པོགཉིས་ཆི་ ཉིས་ཕཞཛཾནདུ་བཛུད་པ། ། གཉིས་གབད་དི་པོ་ཆོའི་དོ འྲབྲ་རན་གསོལ་བ། ན་པོ་ཆོདི་སནྩ་ཧན་དང་། ཞིས ཤན་ཐབཿཁཕུར་པའོོའོཉིལ་བཁོར་ ཧྱིབསྐོའབཟི་དྲོ་སྲོ་ཡབ་ 
ཿ དཔྱལབྲོ་གརགིས་བྲནགས་པ། ཤདྐདྭ་ནམ་སྣད་དཀར་པོམོ་བསྙད་པའི་དྲུབྱ་ཏུན་ཅན། དུཀརཞུག་དམར་བའི། ཤཱེས་པཐས། བདདོཟུབ་ཝུང་ཁུ་བཟོད་པའིདྱརོ་ཅུ། ལྔདནག་དམར་པའི། ཤེས་བ 
ཤརྱ་ལོརོ་སཱོམ་དཀར་མྡེ་ནོན་སྣངགི་དབུ་རྒནཅེན། ཅེས་པཞག། ལྷོནུབ་ཏཱཝཱ་མཱ་ཀྲ་ ཀིམེན་མོ་མི་བསྩོད་པའི་དབྱུ་ཧྒན་ཅན། ེས་པ་ན༽། ཞུབྱ་བཏྐད་གོས་ད དཀར་ལོ་དན་རམ་འོད་དཔག་ ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཅར། ༢ ཅེས་པས „] 
ཐ་ཤདདཐལ་ཨཱ་ཚད་ཁདློག་ཱུདྱ་ཧ་ཧ། ཙེས་བཟོས། སང་གིས་པའིལ་ར་གཟུགས དུམདཀའྔོ་ནས་ཚུངག་དབྱདན་ངསའར།ལེབཏྨ་དྡོ་སེརམ་རིན་བླབགིདབ་ཅན་ཧ། རསང ཆུབ་བྱང་༔ 
དོརྡཱ་དམ་མོ་འོད་དཔག་མེད་ཀིདབྱུ་དན་ཅན། ཅེས་དང་། ཟུང་ཤར་རྡོདྡོར་མྭ་ལང་ཁུ་དོནྲ་ཟུབྱ་ཊིདྲབྱ་རྫན་ཧཱན། ཅེས་ཞུས ལལ་ཐི་འཛྲིན་པ། ལྷ་མོ་བྱརད་པོ པོ་ཐམས་ཅད་ཁང་དོབ་སླ་རལ་པྲ་ཕྱད་བཅིངས་སུ་བྱས་པ། 
འདོབ །ོལ་བ། ཤཱིས་པཞས། ¬ཤཨཿབས་ཙན། ཤནི་སིགཅིང་།གེསའནས་དགའེས་འོལ་པོད་ཅིད་ཅལ་བཁོད་རབྱ་ཏའབར་བའི་དྲ་ལ། རང་བངགི་གདན་ལ་ྡོརྱི་ིལ་ནྲོ་གུང ང་གིས་བ བཞུགས་དའོ།། ཤན ‡ 












ོག་ོསོ། འལྲ་བི་འཇིན་པ། ཐམས་བའྱི་ལག་གཡས ཉྱི་དཔབོག་ཀླུ་ཤིངེ་གི་མི་ཏོག་ ད 
སླུག ཙེས་བཞས། ཧླུབ་སྒོའི དག་ས བ་བཞིན 










ངི ཙིན་བཟའ་ཅནོདུ་གུར། དགི ཡུསྱ་ཏི ཅི་མདུནྱ་ཧྤབ ་དང་གཡས་གཡོན་བ བཞོ་དྲལ་འཁོརློ་ཅི་ཟུར ༨པཞོ། ཞིས་བ་ན། དེ་ དྩེལརྦལསྦ་ཉིཆ ཐནང་ཧད་གཞལ་ཡས།བདྲདུ་ཚུའ། འང་ག པ་སྨིགྲགགནས་༔ ས་སླ་མཚཾམསཀྱི་བརད་ [ 
གཟུགྲས་ཕུང་ གིངོཔོ། ཨོཾ་དཀར་པོ་ ཡུཇས་ སུ་གྱུན་པ་ལད་རྣམ་སད་ ཀུད་པོ་ནོ་བསྩོད་ འི་དབྱུ་ཆ༔ ན་ན  ཅེས་པདད། སླ་ནཚཆན ས་མྲེ་པའི་པོར་དྲ་འྩཔ་ ༈སཁྱཿ བུཔོའིངོ་པོོ། ཨཱཿདམར་པོ ་ཡོཡ སུ་རྒུན་པ་ལས། 

| །ཤཾས་དང་] འཕྲིན པ་ནསྔ་དྲུ་མ་གཉིསྤ་ཅི་དབྱས་ཊིིདཁའི་བརྡ་དྲན རི ྱ་ར་བུད་དའིངའོ། ངཱ ཤྲཾ་པྔོན་པོ་ པོ་ཡོརས་སྲ་བུ སྐུ་གར་པ་ལུས། ཞིས་དང་། སྙིད་ཁནས་པྟ པའ འི་བརྡ་དུ་ཆོའ་བའི་པུད་པོའི་ངོ་བོ། ཧཱ་སཾའ་པོ་ ་པོ་ ཡེངས་ 
ྒ སྱུ་ུར་བ་ལས། ཞིས་དང་། ཉྟ་ཕནས་བརྫ བླརའྱི་རོ་བའི་བོའ་དྲབ ད་ྲད་བདུ་ཙི་ཕུང་པའིོ་བོ། ཊ ཧཱཱ་ཝངྲ་བ་ལོང ༈སྭུ་གུར་པ་འ པ་ལྨད་ཁྲ། ཞཾས་དང་། ལཱ་བརླ་ཡསྭ་ཙཱཾ་སའི་ཁམས ཊ་ཐུནས་ཧདྱ་ཙི་དོབོ། ལ་ཕོ ཡབ ང་སུ་ུརཾ། 


པ་ལས་སྤནམ་དཀར་མོ། ཤེཾས་དནས། སྱི་གཙུག་ཏུ་ལུས་ཀྱི་རླང་གེཁམས་ཐམས་ཧ་ ད་ཡི་དོ་བོ། ཏཾ་ཡོངས་སུ་ ཕྱུར་བ | ཤེས་བད། ར་ རཕྲ་ལི་འདིན་པ། གཏས ནགེ་གི་དབང་པོའི་ངོབོ། ནྣ་ཡངས་སུ་གླུར་པ། 
¡[ལཱས་ག་ [ཉིད་དཀར་པོ་རྣམ་སྡང་གི་དབུ་རྒྱནོ་རན། ཅེས་དས། རོལ བི་འཇིན་པ། མཾགོ་གོ་ཆྲེ སྒོརལུཿ སྭ་ཀི་གཟུགས་ཊིའད་བཞིནི་ད ༠ཡངསྲ་རུ། གྱར་པ་ལས་གཟུགས་རྡོ་རཱ་ མ་དཀརནོ རྣམ་སྣད་ད དབྱུ་རུན་ཅན། དཀརནག་ 


3 སཿ 





ཟ་མ །དམརའའི ལྭཿ གསུལ་ཉག་དུག་གྷི་རྭ་ལྲག གཉིསྱ་ཆིས་ཞེ་ལོང་མར་པོ་འདྲིནརིང་། ཐཱ མ་གྭཡསརྡོརཱཾ་སུད་པ་ལ་དཀརཔྲོ། གཡོག་རིཞེ་རྲེའ་འལྲ་པི་འཇིན་པ། ཡབ་ཡུལ་གཉིས ས་ཀའྱི་བྲཱག་དང་པོ་ ། 
གཱ ་ཀྱེས་བཞརཱ་ བུྫད་པ། ། ཞས་པ་ང དང ན་བརྡ་ན་བའི་དབང་པོའི་ངོ་བྲོ། ེས་པནས། ལྕེརའཇྲིཀ་ཏཱནདབངུགྲ་ལའོ་རྡོ་རྔམས་འཁྱད་བའི་བརུ་མྲ་མ ་བཞིནེ་སྔཿ སྤ༣ྣལ། སཱཾདཁར་ཡེདདཔབང་གི །དོ་བོ། ཙྩཱུཾ་ཡོངས་སུ་ 


གྱར་པ་ལས་འཇམ་དབལ་ དམར་པོ་འོད་དཔྲག་མདི༽ ] ཤཾས་བཞས། རཡ་ཀྲ་འདྲོན་པ། ས་དཔང་ག་ངོ་པོ། གྱའ་པ་ལས་སརླབ་སེལ་ལྔང་ 

< འར ྲཱ རྡོ་ཇ་ཕས་དཔང་གོངོ་བོ། ཇོ་ཡས་སྦུ་སུར་ ལས་བ སྙིབོ་སེལ་ལྔངཿ (པུ། ཤོས་པ་དས། རྡོ་རིརྲིསེར་ལས་ཀིའྲགྲ་བའིར་གོ་ ཁཾ 

ཡོས ཅུ ཐུར་བ་ལས། འྱ་བརྡོ་རེ་ རྫོན་མོ་མི་བྱསྩོད་ང པའིདབྱུ་རན་ཅན། } རེས་བ་ནས། ལཕྲ་བི་ལཾའཊོ་པ། | ཡབ་ཕཡུམ་གཉིས་ཀྱི་ཕག་དང་པོ པོགཉིསྤ་ཀིས་བྭཱནདུ་འབུད་པ། ཚིགས རྣམས་ལ་ཆིགོས་ཀྱི་ངོབོ། བོ། སྭི 
རཔ་ལས་སྲུའ་བཟང་ལྔང་འུ། ཤེས་པ་ནས། སྩཾ་གྲརུག་ཏུ་ལུས་ཀྱིརྩ་དང་རྒྱུས་བའི་ངོ་བོ། མོ་ལོངས་མྱུ་གུར་བ་ལས །། ཊྱམས་པ་དཀར་ པྒོ་ནམླ་སང་བ་ རྲ་གོ་དབྲུ་རད་ཧད། དཀའ་ནག་དལར གསུད 


ར་བ 


ྲགགི་གསསག་ཤིངག་ལ་ཏོག་ོ་ ངོང་བུ་པ་་བཅས ་པ་པཁོརལས་ཤ སཾ་མཛབ་རྡོན་དདྨདེཊར་བོ། གའ གྐདིལ་བུ་ནེའེ ནལལ་གྲི་འཛིན་པ། ྣམ་སྣངཤས་བས་པའི་བར ཅཾལ་ཐམས་ཅདཊངརིན་པོཝ ཆེའྱི་རྒན་དང་། ད་ 


ཙོ 


་ ། སེ ངོ 
















སྣཱ་ཚོགེས་ཀྱི་ཞེ་བཟུའཧུན་དུ་གྱར། ལག་པགཡས་ལརོའི་ངོ་བོ། ཇོཾ་གོངོས་མུ་ གྱར་པ་ལས ་ག ཤནྡ་རེའི་གཤདྲནག་པོ། | ཞེས་པནས། རྐང་མཐིལ ་གཉིས་སུ་ད་ ཇིརོ་གོ་ཌཱཾ བོཇོསསྦུ་གུར་པ ལས་དོད ཤ 


¡ཞས་ཕཞས། འཕྲ་བ་འདིད་པྲ་ཁོ་བོ་བརུ་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་དབུ་ས དམརསིརྱ་གེནད་བྗི་ ས་པ་ལ་སོགས ་པ་ཁྲོ་ ་བོའཉེནས་ཐམས་ཧད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་ཡོས སྔུ་རྡོགསཾ བར བར་བར རང་ག དད་པ 
ཟླ་བའདྱ་ཀིལ ་འཁོར་ཡོངས་ཟ སྤུ་རྔོགས་ང ་པའྙིལཾ བར།་  གེས་བཞུས། རྣམ པད་སངལ་ ཛོད་སྤྱན་ཞྭ ་དྲ་སྲེན་ཀ སྦྱོ་ནབའི་མདུནན་རང་ཉིད་གཞས་པས། དཔལ་ལ ཝཱནེཾསངས་རྒྱས་སྐུ་ ས་འཆང་བ པོ། ཞེས་པ བཞས། ] = 







ལལ མཆན་པརསའབམས་་༢༤༦༥༤ེཆོ༡༠/༠༤-) 


རྡ་རོའིིས་ སུའི་མཛད་དུ་ཤསོབ། 
ྒ ྣ་རམ་དད་གཙོའཁོརལ་གསོལ་བ་བཏུ་པས་པྫོས་པའྲི་སནམ་དང་། ཤེས་པདས། ལྷིདབངྱཡུག་ཐོབ་པའྱ་གུར། སྲ་སྦྱ་རས་ཀྲུབྲ་གེ། ཧིས་ཕཤག། འདྲ་བ འཤོག། ཨོ་སྤརྦྤ། ༩ ཤེས་པས ཐཱ ལྗ འབ 
} ། དབུས་སུ། ཞས་ཕནས། སྐ དཀ གས་དོང་དདདཔ་ཡདྱ་ གས། ཤེས་པནས། | ཞྭ ཤུ་དུ་རང་ཏེད་གྲནས ་པས། ཆོས་ཀྱི་གསུང་ལམ། ཤེས་བནས། མང ཛདདུ་གསོལ། ཤེས་འོད་དཔག་མད་བྲའཁེ པ་ 
| གསབ་པ་བཏབ་པས། ཧཱ ཐྫོས་ པའི་གོས་ད དཀུརམོ་དང ༨། སྤྱན་པྲ ཡོད་དབག་མེད ཅལཱའི་ཚོགས་གྭ ཉེས་པོ་ཐམས་ཅད། བསོ་བཤས། ཐོབ་བའ་ཛཱཿ པུན། རྡོ་རྗ་ཆོས་ཀ ཤྱ] ༢ས་པནཿ ཤས། འདྲ་བར་ཤོག། ཨོ སརྦཾ། ས་བཞ༥ ; 


..944 
༧ 
༩ 


དྲ ་ིེ་ ༡༡ ཧཾ 






སྨོན་པོའི་ཐུགས་ཀར། ཆེས་བནས། ལུསྤྱ་རཱས་པྲརྲ་བེད་པ། དའི་ཐུགས་ 


རཿ སྙིབ་བའི་དབུས་གྲ སུ། ཞེས་བ་ས། ྐུད་ིག་གིས་བུ ཐགས་རྡོ་རརོ་ བྱོ ད་པའི་རོགས། ཞས་པ་ཞད།  བདཉིདེ་གནོས་བས། 
ཅསོ་བསྩོད་ ་པ་གཅོ་ལུ་བོར་ལ་ཿ །སོལ་བ་བཏུབ་པས། ། སྦོས་པའི་ ཝཱ་མ་ཀྲི་དང་། སྤན་དྲལས་ །༈པའོམོ་ བྩོད་པའི་ལྷའི་ཆོགས་སོ་ཿ སོ་གཉིས་ཐ ་བོ་ཐམས་ཅད། ཚེས་བནས། ཐོང ཐབ་བརྩ་པུར། གྲུན་བཟང་བོའི། ེས་པོཏས། 

ངས་པརོ་ཤོག། ཨོ་སྦར། ཞི པནས༔ སུངྨཀོའཧཾ། སླུ་ བྲུ་གསུང ཐུགས་ཁྱནྡ་རྔ་གསུམ་མ་ཕྱདཔ་ །་རྡོ་རྗེ་འཆུང་ཆེན་པོརྱ་གུར། ཨོ་སྤུར། ིས་བ་ན། | སཱདྨཀོ༢ཧ། ༢ དམ་རིག་སེམས་དཔའ་ྡོ་རའཆར་ 
ཆེས་པ་ཞས། སྣང་བའི་ཡུང་པོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུརགྱན། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ ་པཱའིཅོད་བན་ལ། རྣོ རྩོ་རྫིའཆང་ཆེན་པོ མུ་མདེགོད་ཀར] ཧི 


དཔལ་ལྡན་རྡོ་རེ་ རྡོ་ར གསོ་འཆད་བ། ཤེས་པནས། ༥ མཐད ཨོ 


པེ་ཞལ་གཅོགྭ་ཕྱག་གཉིས་ཉྱིས་རྡོ་ཛྲ་ ངང་ཕྲུཔ་བུ་འཇན་པ། ; རྡོ་རྗ་དངྱཿས་ཀྱི་ད་ ཕུ་གམ་དང་། ཤེས་བཞླས། ཆིམ་པྲརྲཧེད་པེརྦ་གྱུར་ རྨ སྟེཾང་ཁ་ནས་རང་རཤེས་ ཉི་རྡིག་ [མ་བྱུང་། ཨིཾཤཱའྱཱ། ཞུས་པནས། སྟོང་ 


།པར་གུར། རྙོད་བའི་ངལས་ཁཾ ་ལས་རྡོ་རཁི་སོས་མཆོན་པ། 


ད་ཡོངས་སྱུ་གིཔལས། ཤགྲ་བ་རྡོ་རཾ ་ཐོནམོ་མི་བརོདཔའ་ད་ཆནཅན། 


སྡོ་དཀར་དམར་བའི། ཞས་བཞོས། འ་བ ཐིནེ་པ། དངུ་སྐ་ དཔུ་སྐ་ 


| 
| 


༈ 
དཔྱུ་སྭ་ , 


#; རཱ 






ྲ །ཕནས། པདྨ་ཝདནོར་བུ་ །འཛོན་པ། ཡཱི་བར་ལཾ་ལས་སྤྱནམ། ཞེ ཞེས་བནས། རྩིགཛུགཏུ་ཏཱ་ལས་སློལ་མ། ་གྲཟུགས་རོ རྡོ་རྗེམ་ལ་ ས་སྙིང་གེས་འཁུད་བ། ཞཾས་བ་ཟས། བྷ་གར་ཁཾ་ལས་ཇེག་བྱ་རྡོ་རྗེམ་ལ་ངྤཾ སླིབ་སེལ་ 
ཧྱིས་འྱུད་པ། ལག་པཱ་གསས་ལྭ་ཅུ་ལས་རལང་སམ། ཞེས་བནས། ས་ར ཐའ ་མོཞག་མོོ་ནྣམས་སུ་གྱུར། ཊེ ཆེས་བརོད། རུས་བན་དོན། ཞལ་ཕྱག་སོགས་སྔབཡུམ་དཅིལ་བཞིནེ་བརྗོད། ཏ རྣམ་སྒྲངནས་དླ་བེ་སེལ་ ་ 


ཕལ་ པྱ་འིནབརིཾས་སྭུ་བུས་པོ། ཏིས་བཞས། དགའ་བསོརལོ་བ། རློ ཧ་གོ ོད མ་པོ་པ ལོོསོ་སྦྱོགོར་པོ་ལོསོ། ཟྨོམ་བངདཀར་པོ་མིངོདོ་བའི་དབྱོ་ཆོན་ཅོགོ། དརཧོཀ་དམར་བྲའི། ཞེས རད 
གྱར། ཤེས་དང་། ཁྲ་མོ ཁ་མོ་བྱངུ་བ པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུང་། དངུ་སྐྲ་དྲམ རགརྦ་ཐན་དུ་བ རྫཾས་པ་ལ་ཧོགད་ ཨ་པགོམོའུམས་ཐམསུ་ཆད་ཡོང ས་སུ རོགས ས་ཅི 


ར། 
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ཨྱིབརྱ་སྩི་ལཐསསཿདྱ་ཀུང་རིནེ་བོོརཾའྱི་རཱནོ་དང་དངས ཚོགསྱ་ཕྱི་ན་བཟའ་ཅནདྲུ་གུ 
ཤོས་བྲངད། ད། རང་གགསངགནས་ཡི་དམིགས་པ་ལས། ཞེས་བ་ནས། འདབ་མ་བྱངདདཔ། བུ་ག་ཡི་གེ་ཕྱཊ་ 


ཉྱིས་བཀག་པ། ། རྡོ་རྗ་དང་བངྨའི་ནོང་འོད་ཟེར་ལྡས་གང་བརྲ་ ར། བདེར འབྱེང་དུ་གླམ„ 'ཨོ་སྭརྦ། ཞིས་པནས། སྨདཀོ། 
ངེ ིད་རྡོ་རཾ (ཆད་དུ་གུར། ཟྫུ་སྙཾམཾ ས་བཟའཇུག་པའ་ཡས་ལ་གནས ་བར་ཤུས་པས། མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བཟོབ། འང་ཏིད ཏད་དོན་གྲབ་ུ་གུར། ཕྲ། ིཾ་སྤར། ཞེས་བཞས། ང་ཀ ཏཱ ། ཡུས་དཀེཿ 


ལྷ་ཁྱི་ལ་ཐམས་ཅད་ 














༥ །ཅེསེསྐ་ནས་ཞུ་བ་ བུའོགེ་ལ་ ཡུམྱ་ཧོཾ་བླདད་ཕབ་པ་དེ་ཅོ། དེབཤིི་གཤེགས་པ་ཤོགས་ཝ་ལ་སོགས་པྨ་ཚ ་ཐམས་ཧདྱ་ཅོའྱབྲང་གནས མུ་ཨུར། ཐོདའྲེགོགོཊ དདུད་པོངས་ སྦུསཱནོཔ་ལས། ལོས 
 གུལ་ཡས་ཁངྲ་ཝ་བཞྭི་མོ་བཤི་ལུ་སོགས་པའི་མཚཱན་ཉདེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་མུ་རོགས་ ་པ་གདན་དང་བྱཅས་བརྒ་གར། ཐིག་ལེ་ཆ་གཅིག་གདདོདྡེ་ནམསྣ་འོ་ཅངངུ་ཆས་གི་ ས་སྤུ་ཧུར། རྩི་ས པ་ཡངེས་སླུ་གརཔ་ ཡས 
ཏཱ ཨོ་ཨཱཿཛཱུཾ་ཧཱཾ། ཨཱ ༈ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཨོ་ཧཱུཾ། །ཙ  །ཨོ་སུཿསཱ་ཧྲུཾ། ,།ཨོ་མཱཔསཱཿུུཾ། | ཨོ་ཨཿཧཱདིཾ། ཨོཾ་ཨཱཿལཱཾ། སོ་མུཿམཱི་ཧཱུ། , ཨོ་ཨཱཿཔཾ་ཧུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ སོཾ་ཁྤངོ་ད། ཨོ་ཨཱུཾཧུ། ཡྭ་ཨཱརྱཾ། 
ར་ གྱ ཨཨམ་ཱ པོས ཨོཾ་ཨཱཿསོ་དི། ཨོཾ གྱ ཿཨོ་ཧཱཾ། སོ ཨཿམོ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་སཱཧཾ་དཱ།  ཨོཾ་ཨཱཿཡོ་། །ཞ་ཨཱཿསཾ་ཧཾ། སོཿ སུ ལུབ རམྤས་སུ་གྱར། དེ མེས་པོ ་ཇས་སུ་གྱུརཿ པ་ [ 
ྦ རོ ( རྡོ་རེ་བཉིས། འཁོན ། དའེ་པོ་ མོ ར སྣ་ཆོགསའི་ཛེ། འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ ཿསྤེངལ། སྣ་ཆོགས་རྡེའྲ། ཡེ་ལོང་དམར་པོ། ༨པོ། པི་ང་ཚོཊི་པོ། ཞེ་པོ། པིའིངུང་ཆོས འན ཀུ་ཡངགོ་སེ་ཏིག་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པ། 
པབ འའདེ་ས་མཚནཔ། འ། འབོར་མོ་རཤེཔཆེགཉིས། པླད་གཉིས། འསྲ་གི་གཉིས། ད དབུག་བདྡོ་རེ རྲང་ སྣ་ཚིགསརྡོརྗ། རལ་གྲི རོ སྲག དྲོལ་དོམ་མཆནའི་ ག་བར ལ། རྡི མཚན་པའིདྱངཀ་བནག་པོ།རོ ¡ 












རི 













བད་མ ནྣཾནམས་ཡོངོས་སྤུ་རུར་པ་ལས། ་ཟསྔ་རུ་སོ་གཉོས་བྱ དོྱབོསྦྱེ་བུར་བ་ དྩབས་མའྷིཏངྲཧདནོབོ་ོད་པ་ནཐངོོག་མི་བོད་བའི་དབ་རོ བྱུ་རྨན་ཅན། ཅེས་བཤས། ཡབ་སྐེས་དཔའི་སོལེ་མྲོ་བ་ ང་ 
གིས་བཅུགས་བརྡུ་གར། སརཔས ཚས་རུགོག། ་བ་་ ་། ཧཱཿ ད་ལི བད་དདོྱབུདའོ་པ། ཤན་ཉོརརང་ཉིདྱ་ཛཱནཱུན ཛི ཞེས་པ ཤས མབས སསང ྦ 
ཉོད་གླ་གས་རྡོརེབོ།༣ ཉེས་བ་ནས། ིསོ་ུགས་བྱགས་བརྱའད། ཅསབའི་བརྡ་རད་བཞིའེ ར་་ འརི ས་བ གཡ བ་ ཤཱུ ཨུ ད་གསོད སེ 
དུནམ་ཧཱང་། ཞེས་དང་། དངིབ སྭ་ས་འཛྲིག་ཏིན་དབྱ་ཕུག་དུང་། གཡོན་འཇམ་དཔུལ ༈ ཞེས དད་བ པེསལ་དདུ། གཡོདདུ་ཀླན་བཟུང་། ཞེས་བནས། རྱིལ་ ྦ 
| བཙུགས་པརྨ་གུར། ༨། ཤཾརྡྨཾ་པོནརང་ཉིད་གཤའིེ་ཇེ། ] ཞེས་པ ཞས། ཆང་གཅོད་བའྲ་ར་སྲ་ཡས་བྱའུགས འཕར་བ གསའ བུགས་ཀཿ ` རྱཐོས་བཅུང་འཛ ཧཿ ོེ 
| ཞེས་ད ཤྭསུ། མྲརཾ་ཧྱོན། རང་གི་མདུཧཱ་ཤ་འདུགྲ་བའང་གི་སཱིང་ཁར་ཁུགྲས་ ས་འདེས་པས། ཟང རྡོརཾ་འཇང་དིབ་དེ་ཡོངས་སྭུ་རར་པ ཅན་མ གད ལཐས་ང ལྭ ཅེ ཞི་སང་དྲོརྨཾས་མོོཊ་མཛད ་ྦ 


འ་བ་ཨ་ 

















=¬ རེ 





+ མི 





 [ནེད་དདགདོན་ཡིས་ གུས པརྣམ་ཞི་བརཝཛེད། སྤུལ་པ་ 


མུ ་རླབ་ 1 ༡༩ 
ད་མོ ང སྣང་འཛེད་འདུ་ འྲ་དཔས། ཛིན་ཇེ ཨོ སྱ་ཧིརྦ་པང་ ཚོགས་ 
ཟུམ བརྒད འགྱིགགས་། པས ཛིད་ངིཀ་བ ཐུགས་ཀས་ུར་ཤུང། ཙོ ཡུགས་བླ་ཨ། ངོས་འའོ་བསོར་བ 
འང་གརདུའ་འོད། གཟུགས་ོ་རེལ། 


དུ་ཡང་སེམས་ཅོཤ ཅནྲ་ནམསྦཱ་ཀི་ ཏིམུག ་སཕས། རྣམ་པའ་སྣང་མངད་གྱེཿ 
ཞ་གཏི་ཡུག་ ཅནྲ་ནའྲས་ཚུག ་ ཤེས་བནས། རིམ་པདའ་པ 








རོ 

སས་རྡོ་རྭཾ་རཱད གོ་པོ་འཁོ་རོམོ་པློད། གཡོནྲ་པལ་བུ་འིན་ཆིནབལ གྲཾའཇྲིན་པ། འོད་དམར་པོ་འབ་ཤིང་འྲ་བུག པའི་དྲབསནརྡོརེའུ་སྱེལ་ 

སོག་པ ཀཱ ཡྱིན་ཕྱང་། ོགས་བྱཅརུརའདྲེས། གས་ཅན་ག བུཿྐ་དག་པ་ ནྣསས་ཇྱུ སྦྲས རྒྱལ་བརླམད མ་ལས ཟི 
བུ རང་གིཟོགས་བདག་ཡབ་ཡུལ་གྱི་བྱད་ཆུབ་སེམས་ཀྱེས་དབང་བསྲུར། སྲདབྲོན། སྔར ཅི རོབ 
ཅུརའཕོས། ཆོས་འཁོར་བླསོར་བ་ལ་སོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཏི་མཛད་པ་མཛོ ) ཁྲད་ 

སྣང་མཇུད་ཡྭ་ཤེས་པ་དཱང་དབྱེར་ 


གས་བནས། རེ བཞིན 


ཡེད་དུ་འདྲེས 


| 










ཡཱ 


ལ། རིམ་བ་གཉིས་པའྱི་བར་ཤར་དུའ།འོད། བོུཔོའོ་གོའོསཀོར་པོ་ ེ་དྲི་ཐུགས་ཀནས་ཕྱིརུ་པྱང་། ཕྱོགས ཅྭ དས་བ ཅོ ལ་པྭ་ ལ་གཅིག ནད ༈ 
ན ་ རིོ་ ལགས་སོ ཨོ ས་ིརྦ་པུང་ ཤུད་ཅུགས། 


ལ་ས ཡྱིས་ུར་འབོས། ྦ ཉེ་འཛིག་ཏྟནྱྱི། ཞེས་པནཊ། ༈ ཐིལ་བརྱ་གུལ། ར་ད སང འི ཾ 
ུ སག་དང པའྱི་རུང་གསརང་འདྲ་གི་ས་བོན་ལ་འྲདུག་བའི་སྤོ་བ་དཱང་བསྡ་བའི་མཛད་བ་ཅུན་དུཿ 
བུ་ག ཾ །པའྲས་པའི ཨ་བའྱི་དོནཤིས། ཞིསི་བཞག། ཌཱ ནཱད་འད་ 1 དེནས་ཅིདེ ་་ 





རྒ ཉྲ་ལགས་ཧཱ་ལསྤ་སཾས་བའི་ རྡ་རྗེརྩེ་གིག་ སྲི 
མངས ཙོ ལསོ་བ་བོ་བོར་ལས་བོམོ་རནཔོཐ་དས་ནས་ ཆེ ཧོདབློབས། མཐོན་ནམསྱཱ་ཀླི་ལག ས་ལ སྭ་སིས་བའྲི ང་ར 
ཟས་ེས་ ༣འདོཔོ། ཆས། ཙུད ཙ་ཧེོད་པཱ བཅད] 


ཊེ ཟེརྱི། ཀྲུན་ལཉཱན་འཕགས་ ་པོ་འོད་ཏྱ། ཆོས་ཇེ་བུ་སྟོན་ 
ཤྱིག ¦ བགྐདྲི་བསོ་མསའིང་ ཆོས་ྩངས་པོ་ཅོལཁ་བ་ེ གོ་ཆ ྨ ཟར་མངྩརལ་བཛོ་ རྔུ་འཆང་ག = ཕྱཀ་རྡོརྔའི རྒྱལ་པ་ བོ་མ ཏིའི 1 གླཡས་ 





ད་པོརྡོརསི། དི འོ ར་གད་པ་འུད། སླ་བརྒྱ་ནམ་ཿ ་ 


༣ ་འ། 


ཉེ ༦༦༦ ཡི 


¦ །སྒུས་པའི པ་འོན་མཱའི། མངའ་བ བྲིསུ་ཀ དཔལ་ལྡ་ བི། རར་འ། ཨ་པྲ་ཀྲཱ་ཐ དང མམ 





་པའིརོ་ ཆེ གཾོ་ལོའ་འརོ་ལ་་།ི། 
ཝི དཔལ་མནུས རྡོག་ཡཾཤེྲ ཛི རྡོག་ གས་པ་ག ། པ་པ ༣ སའད་ ༢] ཧུབ་ ཿནནག་པོ་སྦྱོད་པའ། ]| 
རྟ ཟབླ་མ་དམ་པ་ ལཆོནྱ་སི། མཉམ ཅེ ཱ གྷན དཿ འྱ་ལམྦྱ་ཀུ། ཟི ལྟགཔའིན་ཆེན་གྲབས་ཀི། ཐུར་ལྷུ་བནས་བུ་སྟེན་བར་) 
༧ པུར ད་བཅས་ང ལོ ཚི ཚི ཆོས་མ པོ་ཙྲད་ཁ `± གཞུན་ཡངད དབང་བསླུའི་རྒྱུད་བ བཤད་ནཞ་ གུ་གནང་བའ། མད སས 
ཧཾ ཏཱ་་གསལ་བརྱ་། བ་སོ ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་བནས། སྱི་བཱ་རཱང་ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ། ཊ ཡུ གྲ དྲལ བའི ཡོ བདམདཅིལ་ རིར ཁའ ཚོས་འབུང་གི ག་ད་ས ། 
' སྨིན་བཛར་ཕྱི་ མྱི་གཅུག་གསུམ་ངུ་ཚང་གེ་ཐོགས་༢ེ ཨཾ་ཨ ཨོ ཞེས་བྲོད། དེགས་མཆོད་ྱགྱིཆས་ེ་བ ཐོ དཿ ཡལ་་ོོགས་བཟས་བད་ གྲ ངུ་ཨོཾ་ཨཱ ཨཱ ་ དསད 


༩༽ ༡ ༨ 


༄༅། [ྭལ་ཡས་ཁང་གཟས་ས་ཡང་ ཡདངངགོའསྱ་ཅིང་སོ་སོ་ལྔ་ཐིམ་པར་གུར། ཡབ་ཡུམ་པཱ སྨོམས་བཟྲཤུགས་བདློསརོ་མཆོམསནོས། ཤེས་དཞས། ྡོ་འདར་བླ་ཆུམས་རད་ གི་འོད་ཟེརྱ་སིསྲ་དངས་ནས་འངལ་ 
6ཤཱཿ །ིམ་བརཀར། .ཅེས་བྗངོད་བརྡ་བུའོ།། ཟུྫཾི་བཟད་གཏོརམ་གཏོང་དའྱ་རུབ་ནི། དིབའཁོརྱ་ྱི་ལ་ད་ོགསབློངགི་གཏོར་མ་གཉིས་རིམ་བབབྲིནོཁྲརནདམརད་འིྱེབིག་བླརབས་ལས་བྱཔས་ནས། ཨོ ཐོ་ཐཿཔྱི་ཐྙཱཧཾཀྟ ] །ཨོ་ཤུཧྱྱ་ ཤད ཤེས་བཞས། །སླདུ་ཀོའཾ། སྟོ |སྙོང། 
| 


༤༦ €&3 €) €. རི ་་ ོ 


ཤཾ །ར་གྱུན། སྙོང་པའི་དང་ལས་རཱཱཾ་ཡཾ་ཱིཾགི་ཡཾ་སཱོ་སྐྱ་ལས་བྱད་པའི་རྲུང་གི་དངྱིལ་འཁོར་ལྡང་སྔོན་ཌ ཟླ ཐཱ་གམ་ཧཱཱཾགཉིས་ལས་བྱངབའི་དྡོ་རྔ་གཉིས་ཀྱེས་ཐྱོཿ ཐོགས་གཉིས་བརྒྱན་པ དེད་དྷཱཱརཾོརིདུམར་པོ་ལས་བྱུང་བདེ།ེས་ ཤེས་བཞག། 


འདབམ་བརརྒྱད་པ་ ཨས་འཛན་པ། དེད དབ་དབུས་སྲུ་རིལསའིའི་ཤྭ་པཱོ་གེསམཆན་པ། ཤར་དུ དུ་བུལས་གང་པོ་ཆེའི་ཤ་ཐྲོ་གྱིས་ མཆུན་པ། འེ ལྷོར་ཨལས་རྟའི་ཤ་ཨཾ་ཁྱེས་མཆན་པ། རུཔཅུཛྲ་ལས་པ་འདྲ་གཡདྱྱྱིས་ [ 
མོད བུདདུ་ཁི་ལས་ལིའིཔ༡པྱི་ཟིས་མཚེན་པ། _རྤར་ཡང་དབུས་སུ སུ་ཛཾལས་བྷི་རྨདཱཾགིས་ན མཆན་པ། | ཤད་དྲུ་བུ་ལས་ད་ཆེན་བུ་གྱི ཆེནབྲི་གིས་མཚནཔ། “ལྩོར་ཨི་ལས་འཀྟ་ ཨྭ་ཨྱཾས་ལཆིན་པ། ་ 


༨༧༢༥ ཛོ 


ར་བྲ་ཛྲ་ཡིས་མཚོན་པ། བྱང་དུ་ཁི་ལས་ཤཆེཧ་བི་རྱཾས་མཚན་པ། བདུ་་ཝལ་ཨ་ཡག་གས་མཆོན་པ། དའ་ སྙང་གི་བར་སྣང་ལ། ཤིས་དནས། ཤལ་ལྟར་དགྭ་པརཚུར། པདྨ་ དླང་ཨཱཿདད་བཅས་པ། ཤེས་པས ཇོ 





༢༧ ༢༡༡" ༄༅ དེ སླི 


གགིའོད་ བོདཟིྩ་ཕགསྤ་ཁུ་ཝ་བུས། ཞེབ་པ་ནག། སྲེལ་བན་འགྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཱཱ། ། ཤཾས་ང བ་ལྭབ་བདླན་བརོད། དེ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀ ཐོནཔོའི་འོང་ཟེའྱ་པགསྱཀྐ་་བུས།  ཁཱོ་པོ་བཅུདང་བཅས་པའི་བསྲང་བའི་འཁོར་ལེ ལོ་ཚིབེས་བཅུ་པའི་ཉེ་བའ ལར 
རྫེ པའི་དིལ་འཅོར་ནདང་བྷ དྲངས་ཤུང་། བསྲུད་འབོའ གྱི་ཕི་འོལ་ཅུ། ཤེས་བདས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཧད་ ༨་བཀུག་པའི་གཤལ་ ཡས་ཁང་གི་དྭབུས་ ་སུ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ། ཤར་དུ་ར མ། 
ྣ ( ཞེས་དདུས། བོག་ཅུགནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ། ཕྲིའི་ཤརདུ་རྡ རྡེ་མཚོན་ཆ་སེའ་པོ། ཞེས་དཞེས། འདུས་བའྱི་ཕ་ ཤེས་འབ་མ་དང་བཅས་པའྲི་སྐར་བཞེངས ་པའི་མགོན་རྣ རྣམས་ཀྱི་ ལྡགས་རྙཾལོཾས་ བྱུར་བའི་རྡོ: རྡོ་རྗེ ཅེ་གཅིག་པ་ 8 
ད མར་བའོྱ་ྱམུ་གུ་ཅགནལས་སྭུ་ཧཱ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཞས་ིས་མབཤི་བུ་ནསཟིལ་བ ལ་བུདཀོལ་ཅིང་། ཨཔརྡུད ཐིཆྨཾ དས་བདས། རླ་ཀྙན་། སོ་ཨཱཿྱ དུས་གསུལ་སྨྱས བ་ཀུན་དུང་། ཞོ་་པནས། བ བསྲད་བད་མཛྲད་ 
དུ་གསོལ་རཱཾ་སཱཱ སསའ ཟུ་ཊསད་ཀར་ཡྱྟརིཔ་ཏི གས་ལ ཨཱཿཧཱིཿ པྲ་ཝ་ར་སད་ཀའི་ཡཿ བ་ཊིནཱཾསཱཏྤ། ཡབརྗེཊིུ་ལཛུ་སཱད། ཨོ་ཕྦ་ཏཐཱ་གཿཕཱཏྤཔ་ཛཱིདཱ སཱ ཤེས་པའས། ཤ་པ 
བྲཱིཿཱཾ་སཱ། ཨཱཿདྲཱུཾ)། ཏེས་ཐཞས། སྭཱ་པ་དང་ཨོཾ་ཨཱ། | མོ་ད་ཤ་དེ་ཀ་ལོ་ ལོཀྭ་ཐལས་པའི་ཟཱ་ར་བྲུ འཱཾ། བིར་ཤོས། ཤཔྟ་པྲཊཾཛུཾསཱདཱཾ། ཨོ་ད་ཤ་དེ་ཀ་ལོ་ཀྭ་པཱ་ལ ་ས་པའེྲཱར་ ཨཱི ཨོ་བྲཛཾསྲཱས པ 
















་་་ 


འའ 


ཌཱ ་ཱ 


༽་ 


[༧ སན ཧོ 
དུ་བདྲག] ས་བནས། སྡེ 
༦ ; བོད 


<, 


ོ་ཙིགསུང་ངག་ལྱར། 


སྱོདཤེཔོ། 


|] ༅༅། །མ་ཡ། ཞེས་པནས། ཐབུས་མ་ལོ་སྤོང་བྲར ཚོོ སྟ་རོད་པོངོས་བམ་ཤིསོ་དོང་། ཉོཊ་བདས། བཟོདོ་མཛོད་ཟིགས། ཨོཾ་ལོ་བྲ ཊ་སྭདོ། ཞེས་བཞས། ཨམ ཨོ་ཨཱཿོ་བང 
ཚེས་ཟཅངོ་པརྱ་བས་ཏེ་ལས་ས་རྱོད་ལཝལ་ལ་འབུས་པར་བོ། ཙོ དབལ་ཛུད་འཛུས་བའྱི་བབ་ཐབས་ུ་ཆོགདབག་འདོ ཅོ 
སང་དུ་ཐེས་བའི་བྱདུན་བ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་བོས། བྲོ་དམཞོ་པ་དགྭ་ལེ་ཕན་གད་གས་ པའི་སླད་ 


མཿ དག་བའད་ཡོས་ ཕེ 
པཟྱིཉུན་ པསྡ་རེ་རིནེ་ 


སངྒལཾ། །ཌ 








སས་ ཡོས་། དཔལ་གསང་བ་འ 








མོ སས ས་སོ ་ོོོ་ོོོོ༤ས་་་ོོ་ོ་ོོར་ོང་ོ་མོད་ངོཆ ོ་མོཔསོ། ༡༦༧༠--༤ རླ ༡༠༤༧ 


འྡོ 


















]༄༅། , །སླྲ་མ་དམ་བ་རམས་ལྭ་ཕག་ ལོ་ལ དད བོོ་གཡོང་བོའོོོ་རོོོ་བཡ་གཏ བོད་ག དོན་བ 

ལྷན་ཐབསྭ་ྒྲི། གང་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗ་མཐྲེ' །ཞཱག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗ་བཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲལ་བུ་ བུ ཞཚིན་རལྲ་བ་ གྲི་འཛྲིན་པ། . 
ཅདྲ་བྲད་བའི་རིགྲ་བརྡོ་རཾ་མས་འཁུད་པ། 'གཉིས་གའང་རེན་ ་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱུད་ཀྱི་ས་བརྒྱནེ་པ། སྒུ་སྟོད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྩས་ག་ཤལ་བྱསཤིང་། སྨུ་སྐད་ལྷ་རྫས་ 
| ཀྱི་དརཾ་ཧིད ཤམ་ཐབས ས་འཕར་བར་བསམས་ལ། ནང་མཆོད་གཏོ་རོམ་ ལྟར་ཧཉེ་གྱིས་བརླབ༔ གྱིས་བརླབས། དན་སྔོན་འྲགོ་གཏོར་མའི་མཆོད་ཡོནས་རོལ ་་ ྣ 







༼ ༤༤༢ = བབ་དསས་འ་འམམ་པ་ལྨ བ་ཤ 
མའ ཐབལཝསས་པས་པསས་སསས འདིའཚས་་མས་ཆསས་སབ་སས་ག 





རྲུར་བཞེ 
འམཛདའོདདབ སྲ རྲ་རུལ་ལ། 





ཤ། ཤད་དང 









ོ་འྱོ་བོར་བྱོོད་པོའ་རས་། རོ དོ་ོོ་འོྲོོས་འོོ་སོ་ྲོདཔས་ོ། བླིའི རྨོན་བའོ་འོད་ཟེར་ འགས་པ ། 


ས་ལས འྷི་ལ་ཤཾས་འབམ་དའབཅུས་པའི་ 


་༄༅། ནོ 
ཕྱས་ཊཱཾགུས་སྱོད་ སྱོད་བཅོ་ཛྫེ་འེཁོར་དད་བཅས ་པ་བཀྲུག་ཞས་ཕིགས་མུཚམསྲུ་རམས་སྲུ་གནས་བཟི 
གོནྣནམསྦཱ་ཁྲི་ཝགས་་ནམས་ཛཱལས་བུད་བའྲིརྡོ་རྔ་རྗེ་གཅིག་པ་དམར་པོ་འོདྲ་ཀྱི་ཕྲ་གུཅནྭ་དྲུ་གུར། ཡོ ོ་སཱཿཧཱིཿཤེས ་སོགས་ཀྱིས་དུ་བཞི་ཕུལནས། ་ཨོཾ་སཱཿ 


པའི་བརྱུས་གཏོར་མ་ཐུལ་ནས། ཞལ་བསིལ་དུང་། ཡུག་བྲཀ་པའི་ །། 





ཅ་གམརླུགབྲ་ཀུན་དྲ་ཕགས་བླད་པི། ཤས་པནན། ཞཾ་བཾ་དང་ན་བྲསྲད་བས་མཛད་དུ་གསོལ། དྲུཾ རེས་བ 
ཕུལ་ལ། ་ོ་དོ་ཤ་དཾཀེ་ལོ་ཀཾ་པཱ་ལ་ས ས་པའི་ལས ཞསམི་ཏོགང་ དེབཞཞ་ད་བའིའི་གནས་སུ་རཱ་བ་ནས་པྟབའི་བར་བྱུག་ལཉེར་། 





ྱོད་ལྲ་དང། ཨེ དྭ ཤདིཀྐའེསོ་སོདོས་ཙོག་ཤམདོ། ཨོཾ་ཁཱ 'ཨུངྲིེས་ནང་མ། མོདོ་དབུལ། །མུ་ཉིད་ཡོངས་སྲར་ཤེ ས་དང་། ེས་བནས། དེཀུན་འིད་ཅི་བཟོདོ་མཛོད་རོགས། ཞེས་བའི་བརྡ་གིས་བཟོད་བདགསོལ། ཡོ་གེབྱརོ 

བྗོད། ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱོཾ་བྲདྲ་མཿཞེས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དནས་བདེག་བསྙེད་ཀྱི་མཆོད་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ། ཞས་བས་བསང་། ¬ར་ཏཱས་སྦྱད་། སྙེང་བའི་དང་ལས། །ཨ་ལག་བ་བའ་དབའདས་ཤྱ་ཆ་སུདུ་ན 

ནྭ་ཛཾ་ཕཱ་ལསོགས་ བུ་སོ་སོ མོཕི་མོད་ཡིག་དང་བོ་ཐིག་ལས ་བརྒྱན་པ་ཞུ་བ་ལས་ ུ་བའ་མཆད་འགེ ཞས་འལམོ་ལ་སོགས་ པྲ་རམསོ། རང་བ །ྙོངོ་པ། རྣམ་པ་མཆོད་རྔས། ཤྲེདྭ་ལས་དབང་པོ་དྲག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ དུ། ཟག་པྲ་མདཔའི་ 
ཞུད་བརནྡཱ་དད་པར་ཨར། །སོ་ཨྤངོ་ཨཱཿཱཾ། ཞེས་སྱར། དེ་བཞིནེ་ངུ་ བྲི ངཱ ཀཱདིཾ་དང་། | བཛ་བྱཱའི་ནས་སྨར་བཛནམས་བཅུག་སྟེ་ཨྱི་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས་མཆྫལ་དབུལ ཞིང་གསོལ་བ་གདོབ་པ་ནི། _-ཐགུབྱྱ་གསུམ་བུས། 
ཏེར ཐྭགྱ་བསཏེསོ་སོའྱ་ཱྱཱི་ཏོག་དལ། ཕགྲ་པས་ཏིལཏོགདང་ཐཛས་པའྡ་ཐལ་མོ་མརནས་ཅིང་བྱོརན་ལེས། སཟས་ཆན་དེནོདུ་སམག་དག་བས། དལ་འདོར་པ་ཡོ་ཚོགསྤ་རམས་ཀུན།།ཛུལ་བཞིདོངགྲ་དན་པ་ཡིས། 
ཞིག་འ ཆེས་བ་གསུམ་ཆོས་གསོལ་བགདབ། ཕུག་བས་ཏླེབ་མ་མ་གཏོགས་པའི་མི་ཌོག ཨུ། ཕྱཀབྱས་ཏེ་མརྫལ་བཤམ། ཕུགྲ་བུས་ཏེགནནམས་ཧོཾས་མ་ཏོག་བཱ་མ་ལ་དབུལ་བའྲིཔོནེ། སརྫའ་ཀླུ་མ་ལ་ 







ཌཱ 





དི 


ཌྷ རདྣ་ཚོགས་པ་ 





([འབྲེས། དབང་གེ་ 





།དཔུཊ། ཐེནོསྭ་ཧོངོགཞོནྷ་ནོམསྦ་ིསོ་ཕཱལ་བཟི་མྫོངོལ་དོང་། འང་གི་མ་ཏོགྲ་བལ་གངོམ་ལ་འབྲུལ་ བའྱི་ེན། ན་ཏོགརྦརལྭ་ཧིདོབུས་བྱུ་མའོས་ལྟརོཤི་དུང་དུ་བྲདགོ། འོིའ རིར.-⁄ ཞས་འ 


ཤབ ལ་ ཤགས་བ་དང་བྲཛམག་པ་སྲོ་དུ་ཕོ་ བྱིསྣ་པའྲརུལ་འབོརལ་གནས་བརྡ་ཞུ་ཞེས་བཛོདལ། ཐམས་ཧད་ཀྱིས་སེམས་རན་ལ་སྙིད རྗེཆེན་བཾས་དམིགས་ཏོ། ཏེ། ཡཾདྱེ་ལཱུ་འོལ་པྲདཱ་མིདྨ་ཐཱ་འདས་ 
ཤེས་པ་ནས། སཾཡསྭའྱི་བདྲ་རུབ་དམ་པར་བསྩེད་པར་བྱར། ཞེས་བའིབདྱིསྨསབསསུ་བྲག་བ་སོགས་བ། དེ་ནས་ཡིག་བྱཅ་བའིབདོམ་བླབས་བྱ་བཞི། རང་ཤར 

དི་བ་བལྷ་དགིས་མཚན་པ། པཱ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། ཚུར་འས་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། རྡོ་རཱེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོརེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ། མལྡོཾ་བྭཾམས་སོ་དཀར་སོ་དྡོ་རེདད་དལེ་བུའཛིན་པུས་འབུད་པ། རིན་པོ ིེ་བོ་ཆེའི 

་སྭོ་སྲས་པ། རྡོར སིལྲ་ཀུངགས་བུགས་པ། དའ ིཕུགསཀླབ་པའདརད རོད་ཀར་བོ་དལས་པོ་ བོད་འབྲེས། རོད་འདྲའི་ཡེ་ཤེས ་པ་སྤན་དྲས་པ་ལམཆོད། ཛྲཿབི་ཧཱོཿཤེས་བྟིམས། ཡངྱཧཾལས་འོད་ 


ཨཱ་ལས་བུ་བའྷི་སིདྲ་དུ རུས་པ 


གིཉྷ་ནམས་སྨན་དྲབ ་པ་ལ་མཆོད། དེ་བཞིནོ་བཤེགས་པ་ ཐམས ཅད་ཙིས་མ་ི་པར་དབང་བྲས་ངུ་གསལ་ཞ ཞས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ དྷོནམསྭ་ཉིས་ ཡེ་ཤེས་ཙུཾ་བདདྲ་རིས་གང་པའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་ 











.་ཡམ་ས་དུབ་སུ་ུ་ནས་༢ 
/ 








ཏྲུ ཨོའི ིལོཤས་དབང་བར། ལུས་སེ་ཤེས་ཅི་བདུདྲ་ཚིས་གད། ཆི་བྱསོད་པན་དབུ་བྱརན་པརྨ་ཀྲུར། བངོ་མྭ་ལན་འདས་རྡོ་རོ་སེམས་དབའ་བདག་གཞན་ཐམས་ཆད་ཅི་མག་བྩིབ་དང་དན་ཚིག་ཉམས་་ [ ¡ 

པ གསོལ། ཞས་གསལ་བ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀའཛཱ་ལས་འོད་འབྲོས། ' སེམས་ཧ་ཐམས་ཅདྲ་ཧྔོ་མིག་སླིབ་དག། སངསྱརས་སྲས་བཅས་ལ་མཆོད་པ་ཕྲུལ། ངེ  དེམསཾཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འོད དུ 

རབགཞས་གས་ཀེ་ལ་ཅལསངས གཟི་བྗརིད་དང་མཐུ་སྟོབས བྙན་སོས་ཆོགས་བརྩུསར། ༨ ཧྲི་གི་མཐའ་མར། ཨོཾ་བྔང་སྭང་ས་མ་ཡཾ། གྭའུ་པཱ་ལ་ཡ། བྲང་སྤངྭ་ཏེོ་བྭ་ཏྤིཊཌི་ཌོམྷཾ་བཱབ སུ་ཏྱོ་ངོམླ་ཐཱབ། སན 
ཝ་ཡཱཾ། སརྦ་ཀྲར་སུནེ་རྭིཿི ཕི་ཡཾ། ཀུར་རཱཾ། ཧྭཧཧཧཧོཧྷབཱ་ག་ཝོན། སྦ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་བཾཾན་མེ་སྦ༧པྲཛཾ་བཱ་བམྲཾ་ངོསམ་ཡཱ་སྭའོ་སཱཿ ཤཾས་པས་བྷངོདབ་ལ 

གོ སམ ཅཾ་སིག་ཟིབ་རུངས། དང་ ་ལོམཆོད་པ་ཡུལ། དྲ་ནམས་ཀྱི་སླ་གསུང་ཐུགས ཡུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབསྣནསི་བསྔས་ནས་ཡིག ཤད ཐིས་པས་དེ་ས་འྲ་ ཚིད པོ་བ 

ཕུམ་ྱཾ་ཐཱར་མཚམས་ན་བདས་རདགེ་ཚསོ ཙོ་ཨཨཿཧསི་བསཉ་ཿི་ཛིསབས་རདདམང་བྲིནདང་བབི་ུ་གདསྤབ་ཤགབར་གས་འན་ འཐྲོན་སྡིག་རྡིབ ཐམས་ཅད་སདས་ཉིས་དག། ལོས་བྲམས་ཆད་ཡེ་[ ¡ 


ˆ” [ ༠༣ །ཤས་ལི་དད་ཅེའྱི་དནཱཿ ད་གང་ཧོགས་བྲང་སྤོད་ཏན་བདག་གཞུན་བནོས་ཅདལྷ་སྙིམ་པར་བསནས་ཤིད་བླ་བའོ།། མཛཇུགྱཏྭ་ལོ་བོད་བ་མ་ལས། བདགནིམི་ཤེས་ཆོངམ་བ་ཡོསོ།།དམ་རིག་ ། 
ཤཾ རྲ+ྲྩ#ཚཨ༄ པོཿ བརྡུརའཛིན་པ་སྔ། །ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །བབོ་བའི་གཙོལ་བདགྱ་མུབས་མརི། ཁ ཞས་བཅོད་པས། ཝེ སཾག་མྲེབྱ་ཏི་འཁོར་གསུམ་མ་དམེགས་པར་ | 
2 རཾ སྒོམས་པས། རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ནུས་འགས ཀིུཏོདཨི་རྡག་སླིབ་དང་དན་ཚིག་ཉནས་ཊ ཆགས་ཐནས་ཅད་ འད་ལ་ཐིཝས་པས། རད་གི་སློ་གསུམ་དང་རྡོ་རྲ་ ་ཡསདཔ་་གསདཤུས་ང་ དོད པ 
༣་པར་བསམ་པྲ་ནནས་མདོན་ རོགས་ཀྱི་ཐོག་ཨར་སྱ་དྲའོ། ཚ ཚོགས་ཞདེ་གི་ སྐབས་སུ། རང་བཞིྲ་ཧི་གནས་ནས་བ་ མདང་གཉིས་ས སུ་མད་པའི་མི་བསྒོད་པའི་དཀིལ་འབེརྩ་སྨནདངས། ཨོཾསྦརྭཏྟཐཱ་གཏོ་ ཨཱངྩྷཾ་ཤཾས་དང་། ད་སྲང་འཕོའ། 
ཟླ, [ཕྱི་སྐབས་སུ། ཡོ་སཱྷ་ཝ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་རྣམས མྱཀི་བྱ་ཆཱ་འྲབས་གསུམ་ཞིས་དངགཡོན་དྲིལ་བླུརིན ཆེན་ཕཡ་ཐཱི་འདྲིན་པ། མཆོན་སུམ་རུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔུ་བྱད་བརྱོད་ཇུས་བརྒྱན་པ། རྡོརྡད་བྱིཿསྱྱིདབང་ཕྱུག་མ་དཀའ་མོ་ ] ] 

[ཤེས་པཞས།རལ་པཾ བཱ་འཛིན་པ། ཡབ་ུམགཉིཊ་ཀའི་ཤད་གཉིསཅིས་བནྲ་ུདུྱའདཔགིས་ཀཟང་བོདདི་ཁརིས་ནང ལ་པརམངེས་པ། རི ནཞཔོ་ཚའྱི་རན་དདདར་སྣ་ཚོགས་རྱིན་བཟའ་ཅན། འདགཐུགས་ཀརས ཾ 





ོ་པོད་དབུ་བའི་གདད་ལ་སངཊིས་སོས་དབ སུ་མདོག་དམ་དཔོ་ཤེས་པ༔ སརང་སྣང་གིཤེས་འབུ་མ། ན་ལ་འྱྭ་བད་བ་དེའི་ ཐུགས་ཀརྨ་བ་བའི་གདན་ལྔ་དྲོར་ ོོ་བོན་དདིདདད་ོང་རེ་ྲའདོ་སམོས་ ་དབའ་རུ་ཡིག་རྔོན་པོ། རང་གེ་ { | 
} །སྦུཾདར་མླུ་རྡོ་རྔའ་དོ་བོ་ ་ཨོ་དཀར་པོ། སྲན་པ རྡེའི་ངོ་བོ་ ཨཱཿ །ཞེས་བཤས་དང་མང་ སེས ད་ལ དཔི ཡབ་ཡུས་པཱཱ: ལུམས (བའ༩ུགས། དཱད་ སཱིད་བའི་ ཅིང་ད་འཇིན་སེམས་དཔའ འི་འོད་ཟེརྦ་གྲིས་མི་ རི་བྱསོད་པ་ལ་ཞེས ་པཤས། | 

ཅིས སཱ་པ་དདདྱཔེར་མདྲ་དུ་འདས་ནས་རང་ལ་རེས་སུ་ཞུགས་པས་དཏདཞ་སྡད་རྡོ་རྔེ་ཤེས་དད་། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡེས་རྡ་རྔ་རེ་དགུ་པ། འཁོརལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ བུརནོ་ཆན་རལྲ་གི་འཇིད་པ། དབུ་སླ་རལ་བའི་ཐྲོརཚུགས་ངན། མཚན་ ¦ 
།བཟུང་པོ་སོ་གཉིས་ དང་། དཔྱ་བད་བཟད་པོ་ པོ་བྱརྒྱད་ཇུས བརྒྱན་པ། རྡོརྗེ་དབྱིང ཀྱི་དབད་ཕྱུགྲ་མ་རེག་བྱ་རྡོ་རྔེ་མ་ སྔོནམོར་ཆུར་པ ནི སྡོ་དཀའདགར་དའི་ཤལ་གྲསུས་ཞེས་བ་ནས་བལྲ་བི་ འདན་པ། དྲ སླ་ལལ་པ་བྱེད་བ བཅིངས་སྱུབས ་པ། ཤཿ 





ཊསྒེག་ཅིདཞེས་པ་ནས། འདོད་པའི་འོན་ཏནྲ་ལའ་དགའ་བས་རོལ་པ། ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའྱི་ཕྲག་དད་པོ་གཉིས་ཉིས་ཕན་ཛུན་དུ་འྱབུདུ་པ། གཉིས་ཀའང་རིནེ་པོ་ཆེའི་དབྱ་ཧླུན་གསོལ་བ་ཞེས་པ་ནས་ཀྲལ་ཐབས་འྱཔ་རབ་འོད་དམར་པོ་འབརཤིད་ ¡ | 
༈ འབུ་པའི་འས་ནྷ་ཐོམས་པར་བྱག་པའྱིརུྱ་ིས བྱའུགས་པ། སེ་ནག་པའ་གསནྱ་ཙ་བདགཉིད་ན་དྲ་ཝ། གཤན་ཇེའི་གཤེདནག་པོ་ནན་ སྷད་གཾ ི་ད་རན་ཧན་ཅེས་དཞས་དིི་བདྲག་སྟ འཇིནེ་བདག་ཐུགས་ ཀརྲ་དངས། ¦ ཡ་པ 





.# ། །ནས་ཛཱཾའྱ་པད་ ཤོངྦཧོོབཾསཱ་ཏཱ་ ཅེངགི་གདན་ལ་གཡོན་བྱཅབས་ཀྱིས་ ཅ།འཁོད། ེས་དང་། འ འཁོར་ལོ་མྨྱན་རྒྱལ་ ལ། སྙང་གྲི་རབྲསྦ་ཀི་ནང་གི་གདན་ལ་ཞེས་དད་། གནོད་མཛེས་ལ་འོག ལབོག་ཤྷི་ཙིབསྦ་ཅི ཨྭ་ཀྱི་ནོད་གི་གདན་ལ་ ཤཾས་དད་། 
¡¦ བའགི་ཞེས་བཞད་འ བདུདྲ་རི་འའིལ་བགཉིས་ སན་པ 


་བ་དེ་ཡོདས་སྱུ་གུད་པ་ལས་འྲོ་བོ་བདུད་རཱིའའིལ་བ་ཐྔོན་པོ་སྔེ་ པོ་དོཀར་དནརབའིཞལ་གསུལ། ཞཾས་སོགས་དད་། ཕུར་བུ་མེ་དཔུད་དབ་ཅུ་འབར་བ པ་གྲརུ་དྲ་གར་ཏྲེ་ཕོགས་རྱེདོ་འཕོར་དད་བཅས་པདི། 
བོའཟུག། སློ་ག་ཤཾས་དང་ ། གནོད་མཛོས་ཅྱི་བགསུཿེ་ྡོརཾ་ ལྷགས་ཆུ་དེཿ 


ཤེས་དང་། ཐཱ 1 ལྕགས་ཀྱི་རྡོརྔའར་པ། ཏཱ 
ཤེ ཐས /བངྲ་བུ་བཤ་བཞ་ ཞྲས་བ་དད། ༨ ལྷག་ སཀི་་བི་བརམབས་། 
| |གདན་ལ་འང་7 ཉེདོརྡོ་རེ་འཆང་སྡོན་བོ་ པོ་ཞེས་པ་ནས་འད་ 5 


སྐབས་ུ། བྱད་ཤྱོགས་ཕ་རྣམས་ལ་པྣ་ཚོགས་རྡོ་ྗེའི་གདན། གུདད་དེ་རྣཡས་ྱི་སྟད་དུ་སྐད་རིག་གོསེ་ྱག་པར་མོས་པ 
ཉིལ་པའོརྫ་ཅིས 


དརྡོ་རྲ་ཐོབ་ལེ་འབར་བརྒ་ཐུར་བས། ཤརྡནཾས་བརམས་ཤོགས་བཞི་དོང་། མེ་ནད། བརུམས་ཏེམཆཾཡཱས་བཞི་ ་ལ་སོགས་པའི་ཕུར་བུའྱ་མི་བོནས་བརྡུ་དས་དག། 
ཀི་ཛཾཛཾཿདའི་ཤྱི་རུ་ཆུའིར་བ་ཞས་སོགས་དང་། གཞལ་ཡས་ ཁང་བསྐྱེད་པའི་སྐབས་ཕུ སུ། ཛཱཾདཀར་བོ་སཿྦ་རྒས་ཊླིདཤྱཾ་ོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཡེང་ ཡོངས་སྲུ་ཚུན་པ ལུས། གཞལ་༔ོ། 

ཙན ཕཾསྭ་ལ་སུམ་དུ་སོ་གཉིས་རྔོགས་ད་ནི། དབུས་ཀྱི ] 
ོར་བའི་དབུསན་ཡབ་སལས་དཔའི་རིལ་མོ་ ཡྲོ་ཀུང་གེས་བཤུགས་བཞེས་དང་། རྡོ་རྡོརལའི་ འྱི་ཤག་ཡཛནྡ་རོགས་བའི་རེས་སུ། ལྒམ བྱྱྱོད་པོཿ ཐཾལས་ཅདྱ་པད། དབྱུག ། 


དའ་དབསན། འད་འད་གེ་གདན་ལྔ་དྡོ་རའྱི་ཆལ་ལྲོ་ཀ་གེས་བཞུགས་པ་ཤེ ་ཤས་པ་ དང་། གུན་བད་གྱི་ཕུག་མཚནྡ་རོགས་པའི་འགོ གྭ་ྣལྭ་ཐཱངནས་ཀུན་བཟདག་བརྡ་ལ་ལུག་སྨྲརུ ནྣལས་ཁྱང། ། དབུ་ས་རལ་པའ་ཐོར་ཚུགས་ཅན། ཅས་བཞས། 
དྲ་བད་བཟད་བོ་བྱཧདད་རུས་བྱཏན་པ། ཤི་བདོདཉི་དིལ་འབོདོ་རད་ཏུའབར་བའི་དཔུསད། འང་དང་གི་གདན་ལ་རྡོ་རའི་སྐྱེལ་མྲོ་ཁང་གིས་བཞུགས་བཞེས་དང། ཌུག་ལོས་ཀི་མཛུད་བའྲི་གབས་སུ། རུད་གྲི་ཐུགས་ཀའི་རཱཾལས་འོད་ཟེན་འཕྲོས་ 
ཡཡས་ཅན་བནས་ཅད་བ།ུགནས་ཞག་དང། ཧྷགའོས་ཡུས་ལ་བསྡུ་བའིསྐབས་སུ། ཀང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ཛཱུལས་བོད་འབོས་ པས། རྣམ་ རྣདཐས་གནོད་མངས་ཙི་བརྙནནས་མུན་དངས་ ཏེ། རྤྱ་ཕྲ་ ཐོ་ལ་སོགས་བའི་གནོས་སྲུ་འཁོད་ནས། སུའཁད་ན། 
།གྲགསྦ་ཤཱ་ཁུང་པོ་ལྭ་སྤོགས་པ་དད་དོ་བོ་དྲབེན་མདྲ་དུ་བར་པ་ནི། རྩྱེ་བོར་རྣཾམ་སྣང་ཞེས་ པནས། རྐང་མཐིལ་གཏིིསུ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་ཤས་དྲང། ། དང་པོའི་མགོན་པོ་དང་སྔུལ་རླུ་རྡོར་སེལས་གཉིས་ཀྱ་སྐབས་སུ། གཡོན་དྲོལ་བུ་རཞོཆ 
་༢ ནཔ་བོཆེ ྱིཏྐད་དད་དར་ས་ཚོགསྤ་ཅིའ་བཟའ་ཅན་ས་དང་། | ལུས་དཀྱིལ་ཀྱཾ་སྐབས་སུ་ཞེག་གཉིས་སུ་མགེ་གེ་དོབང་པོའ་ངོ་བློ་བ་ཡོངས་ སྤུ་ཚུན་པ་ལས་ས་ ེང་གདཔོ། ཤེས་བནས། རཡ་བྲི་འཇྲིན་པ་འིགགྲེདོར་ ཟླ 
1) | ༦ འའ 1༤ོ། ` \ 


| ཕ་བྱ་བིདབཅིངམ་སུ་བས་ སྱུབས་པ། རིན་བྲོ་རོདིདོབྱ་དྲན་གསོའོ་བཞིས་བནསོ། མུ་སྨད་ལ་ལྕ་རྫསུྱྱེ་དར་ཕྱི ཤཝ་ཐབས་ཧརྲན། ཤནྱོཿསསེག་ཅེངཤེས་པ་ ནས། འདོད་བཟོའྲ་དོ་ནྲོ་ལོའི་དགའ་བསའོལོ་པ [ འདོ་ཀི་དམིལ་ ཅུ 








་སོགས་བྲ་བོ་བོའ་ཉེལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡ་རོགས་པའོ་ཤས་དད། དོག་ ཅུ་ཡམ་ཁི་ལྷུས་ལ་ལ་དཤོད་བའི་ཚེ། ལ་ཐམས་ཅདྱ་ྱི་པག་མཆོན་དག་ཅུ་རྔོགས་བར་བརྗོད་པ་ཡིན། རྣ་སྣང་སོགས་ཞོ་བྷ་ནམསྱ་ཧཱ་ 
ཅྱན་དང་། དད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན། ༤ེས་དང་། ཁྲེ་མོ་བཅུའི་ཕྱག་མཚན་རྫོགས་བའི་སྐབས་སུ། ཁྲོ་མོ་བཅུ་པོ་ཐྲྲས་ཅད་ཀྱད་དབུ་སླ་དམར་སར་སྱེནདུ་བརྗེས་པ་ལ་སོགས་པཁྲོ་མོའ 





སྦྱར སྨུ་གསུངུཐུགས་ཀྱནོ་ཁྱོས་བརླབ་པྲའ་སྐབས་སུ། རྣམ་སྣང་སྦུན་མ་དང་སྱོར་བའི་མདུན་ན་ཕྲང་ཉིད་གསལ་ཆེས་དང་། རྡོ་རྡེ་སྐས་ཞི་ཡཛྡད་དུ་གསོལ། རེས་རྣམ་སྣང་གཙོ་འཁོར་ལ་གསོལ་པ་ 
། བདགྱིབདད་དང་འདྲ་བར་ཤོག། ཨོཾབའཤེས་སོས་དང། ཟིན་ ཧཾ རྔ་འཆད་ཆེན་པོ་རྨུ་མྭདོ ཀིས་རྡོ་རདང་ཕལ་ 






ཛོངས་ཅི་དབངྱ་ཕག་ཐོ་དངཞད་བོ་ཞོབ། ལུས་ཐསས་ཅད་ཚེམ་པར་བེད་བརྩ་གུར་ངེ དང་། པ་ལྷ་ལྭ་བདོདྲོ་རུལ་བྗསུས་བོ། ཟོད གས་ལ བྱི་ཕགམཚོནོཐོགོས་ཇོ་གོས་ བྗོད་བཔ་བོགབོ ལས་སོ ད 
ྦ ། རགགངིས་མཿལས་གཟུགསརྡོ་རེལ་ །་ལ་སྭ་སྙིད་གིས་འཁུདྲ་པ་ཞེས་དད་། : ས་དང ས་ིས་ལ་ལུ་འགོདལ་བསས སྱར། རྗེས་ཆགསྱི་སྐབས་སུ། བླདྨ་དམར་པོ་འདབ་མྲ་བརྒྱད་ བྲ གཱ་ཡི་གེ་ཕུཊ་ཊ ་ 
བརྡར དད་བླདབ་ནང་འོད་ ལྫས་གང་། རང་ཉེད་༢ནེ་འབུད་དུ་གུན། ཨོ་སྤང་ཞས་སོགས་དང་། རདཉིད་རྡེ་རྔའེཆང་དུ་ཨྱར། ཧཱུཾསྙོམས་པའོ་འཇྲུག་པའི། ལས་ལ་གནས་པརྦ་བུས་པས་མཆོག་ཏུ་དགའ་ བཐ་བ ༡ ་་ 
ལཾ ཨོསམཞེས་སོགས་དགདལ་འཁོརོ་ཧལ་མཆོག་གྟིནས་པ། ཐིག་ལེང་གངིག་ ེ་ལ་ང་།ངདང་ དང་། དེ་ཡོདས་སྭཱ་བུར་ བ་ལས། ། གཞལོ་ལས་ཁང་གུ་བའི། ཞེ་སྒོ་བ ཞི་ལ་སོགས་བ་མཚན་ཉིདོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡུ་རོགས་བ་གདན་དང་བཅས་པ པར 
ཨྱརཅོས་དང་། ཐག་ལཾ་ ཆག་ཅིག་གདན་ནམས་ ཉེདད་ཤག་བཞས། པོ་ ཡོ་ཨཱཿཛཾཾ ལི་དོམ། ཨྲི་འོོ ཐཱཾ། སོ་མཱཚཱདྡཾ། བཅུ་མཛྲུན། དེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས། རྡོརྡེགཉིས། བཁོར་ལོ་ཞས་བཞྭས། རྡོ་ཛེདང་རྡོ་རེ། དེ 
། རྣམས་ཡོངཝ་ཕུ་བྱར་བ་ལས། | ཉ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་སུརིཡྱྱིས་བྱན་པ་ནི། གདན གིཉྱ བ་ རབཏདི་བྱོདཔམཐངདགའ་་ོད་པའིདབྱ་རན་ཅན་ངེས དང་། ལྟ་གཞཡས་ཙི་མཛན་ཆི་ཐོག་ཞར་ཡང་བཏདརེས་མྱོར ཁྱན་ 


[ 






ཏཌིབ་ ངུས ཧོད་ལོ། བདོ ཤརྨ་པོའོ་མཾ ལས་སླཱ་བམས་བདང་གཡོདང་ས་ཚོང་དཀར་བོ་ཞེས་བཞོས། ཕྱགྲ་དུག་གོགཡས་འཁོར་ལོ་བླད་དར་པོ་གསོན་དོལ་བུརོནཆེནརལ་ཕི་བཛོདོ་པ། བམས །ི 
རཱ སི་་ ི་ར་ག་གོལ་ཏོང་བང་ང་མཁོའ་ལོས་འཛོའ་བརྫང་བཞསདག ལོ་བཟོད་པའབགྲ་སཀར་པད། བདྲ་ངིཀྲ་གས་ཀནར་བོརྱ་བང། ཤས་བནས། རྡྡོརེ་འཆདུ་བདའཾ་མངདོར 
ཆོ ས་དོག་མཐིངག་ཅེས་སགས་དང།བྱའ་དགགགསས་དོར་འཁོརཔ། བྲད་ཤས་པ་ནས་བོད་དམར་བོ་འབར་ཤིངེ་འྲབུག་པའི་དྲབསན་ནྡོ་དིསམོ་བེང་གིས་བཞུགས་པཞེསདང་། ཟྣམ་ནང་ལིས་པ་དང་དྱ་དམེདད་འདུས། 
 རངབགི་འགེས་བདག་ཡབ་ཡུམ་འྱི་བངྒརདུབ་ཀི་སེམས་ལིས་དབངབསྱར་སྲར་བོནོས་རིམ་བ་དང་བོའིཤར་དུ་འཁོད། ཆས་སྦྱོར། བྱག་མཛོནནོ། གྲོག་པ་གཡང་གས་རྲིང། དོ་ཤལ་དང རྡ་དྲ། གཞུན | 
ཌྨ རྣམུས་ལ་རང་མང་གི་གཡུས་དང་པོའི་ལོ། བླས་བའྐི་མབསསུ་བླབས་བའི་སྔགས་ཡིས་བོར་བའྲ་ལྷུརྣམས་ཚི་ཐུགས་ཀའི་དང་རངགས་པོན་ལས་དལ་བཁོདྩང་ལུ་ཆོགས་དྦུས་ཏུ། འབྲོ་བའི་དྲོན་བསནས་ཇགས་དངྱ་ཉུན་ 
༢ གཆིནྱ་ཏཱ་འཇུག་པའྱི་དུང་གིས་ཧིང།ཁའི་ས་བོན་ལ་འཛག་པའི་སློ་བེ་དངབུ་བཅན་དུ་ཨྱར། ཨོཾ ཨཱཿྲཾཤཾས་དང་༔ མཆོད་པའིསྐེབས་སུནང་མཆོད་འབུལ་བཞི། གཏོརལ་སྟདཤིཞ་སྱས་བརླཐས་ནས་ལག་པགཡས་པར་ཐོད་པ། ¡ 


རེ 
ངི 





དཀྱིལ་ 


སེ 
ཱྱད་ྱི་་པས། 


འང 


ཅི 


ཁུ ་ུ རེ ལུ 
༄༅། ] ག་མརོ་གནས། ལ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁམས་གྲསམ་ི་སེམསའན་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཝཱར་བྱ་ ད་པ་ལ་དབུལ་ དེ་ཡང་ལུག་པ་མཐེབ སིན་སྨནཱ་བ་ཁྱ་ཟིན་དུ་བསནནསྤ་བན་ ་ལ་དབུལ་བ 
རྩ ཟ་ལ རད་གི་བའི་ཐད་ཙམ་དང་། ཕཱགོས་སྒྱོང་སེགས་ལ་དབུལ་བའིའེ། མཆོད ཞྱིག བའྲི་རལ་ཧིས་ལི་བའི་ 


རྩ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་རུརྩ་གཉིས་པོ་ཐྲམས་ཅད་བདུ་ཚིས་གང་། ཡུས་དིམ 


ས་བནས མཐལ་ག ཨུ་གནོད་མ་ངོས་ཆལ་པོ། གཞཤལ་ ཡས་ཁང་གི་རྨ་ནམས་རྱང་རང་ ཤིལུསྦ་ཅིརྨམསོ་ཡྲ་རིམས། ཀྲ ཆར ར༢ེ ཕྱོརོ་མཚོམས་ནྭས་ཞེ ་བ ནས། 
འདོག འོད་བར་སིསྦྲ་པས་ནས་རཐལ་ཐིམས བརྲཧཱཔ ཅེསདོང་ ང་། གཏོར་མའི་ནབས་སུ། ཙཱ ] ྩཾཡཤཾགཾ་ཡཾ་སྔོ་སྒྱ་ལས་བྱང་བ འྲིརུངགི་ དཀྱེལ 


༤༣༣ ༤ ཛ་༦ ༤༩༢ འི 


འིཚེ་ཕི་བོའི་སིད་། ཡནཆད་དང་། བ༈། 
འྲ་དདད་དབུལ་ལ། དེནས་སངྱསྤྱ་རས་དངབུང་རུབ་སེམས དབའ་ཐམས་ཅད་རངགི་ལུས་ལ བཅག 
སྱདས་དང་བརྡདབ་སེམ 


སྭ་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདྲུདྲ་རིུས་མཉེས་ཤིང་ཆིམས་ནས་བདེབ་ཆེ བད ི་ས་པ་དུ་། ངེ 
སྒོམས་ནས། ་ཨོཾ མོ་སྦྲར་ཏཐཱ ཐཱགཏཱ་ཨཱ་བཏཱ མཱ་ཏ་སྦ་ད་ན་པྲ༔ ཐཱཝ་ཨཱངྨ་ཀེལཏཾཞས་བརྡོད་དེ། ༡ ཏར་བསྔབི་སྐབས སླ ཤགསྭཀརྦ་དགི་དོ་ཟེརྱ་ཅིས ་འབོར་གྱ་ལྨརྣམས མྭས་སྤྱན་དྲངས། ཏི། ་བལ་སོགས་པའི་གནུས ཞྣམས ་སུ་འབོད་པ་ནི 
མ་སྣངཤེས་བཱཿ ནས་ཀང 
ར་རིམ 


བཾ ནས། རྡོ་རྔེ་འཚང་དྲུ་གླན་པ་རྣམས 
ཉིལ་འཁེརྡ་ལང་མོཿ གླྭ་ཁམ། | ངོས་གཉིས་སུ་ཛཱཾགཉིས་ལས་བྱང་བའིརྡེ་རྡ་གཉིས་ཀྱིས་ ར་ཨ ད་༈ ལེ 






དྡ་མཛ་བའྱི་ུ་བཞག་པོ 


ོལོ་ཡདནྭ་དད་རོག་གོས་དྡོ་རངོས་གཞོའ་བགུར་བྱདེ་མོའདང་བཅས་བྲ་ངོགོས་པའི་དབུག་མུ་ཤོས ་པནས། བྱདཤོཿ 
དུ ཅཱ ་ཨོ་ ྱ།པ ་དོ་ཨཱཿསོཧོ། ཞེསཱ་ང 
ངོན་པོ། དའདྲུང་ཆས། ས། རོའུ ཀླ ཀླུཔཤིདེ་གིའ 


་དནས། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་དཱ་བྱུ་དྱ་ཀན། དྲནམས་ཡདོསསྱ་ཆུར་པ་ལས། རྡོ་དེ། འཁོར་ལོ། རྐོ 
བོ། རྡ 
དབུ་སླ་ཕལ་པའི 


རྔ་དངདོ་དིད་ ངས་ཆུ་སུན་པ་ལས། འམྱེ་ཧླ ཝུ་སྲམ་རུ་སོ་གཉིས་སུ་ཨྱན་བནོ། གདན་དབུསམ 
སུ་ཧུར་པལས་རེག་བདྡོརམ་ཇོག་སོ་མོཤ ་མི་བླཆད་པའི་ ་དྲཅནཅནེས་ད 


གྭ་སོདྱ་ཧུ་དང་བཅས་པ་ ལོར་ལོས་མཚན་པ། འཁོར་ལོ། གོ ནི་བཅེགཉིག།འ ཏིས 


ལ་ོགསདོ གདན ཾས་པའི་པ་ོགཞམ་སམ། འོད་ལོ ཞུ་དེནམས3 
བླ སཚགས་དྲོད། འདོ དོ ཨུལ ཟོས  མི་ཡང་དམདཔོ། 


རེམས དཱ ྒ 
བག་གདྡོརིརླད། མཆོགསོརིགིདོ 
འི་གད་དངནི་བྱ་ཆོད་བཞི་པ་མཐདག། ལིབ 
] འོད་ཙིདཅཿ ཙས་དེནོབྱར་པད་བའི་དྲ་སན་མཐའོངྱལ་ 


རགམ་བུད་] སྟོང་པར 


ཨོ 


ཀཔྲ་དོན་པོ། ཇི 
བྱསོད་བའི་དྲུབ་རུན་ཚན་ཅེས་བཞས། རལ་ཐིའའིནབ།] 
ཆྱན། སྟོང་བའི་དད་ལས་ཨོ།སཱཿཛཾདྲུ་ལས་རྡོ་རྗ 

རེ ཕྲོ་རིགས་བགས་ལ་ 


དྲ་ཤེས་བནས། གནོད་མཛེས་ཆི་པརྡནམས་ས་ ` | 


| རའ ིེ ༨ ༨ ༣ 
བའྲིརས་སུ། སུམ་རྱི་ཕྱི་གུ་ཀས་སྒྲ་མཚན། ཙི་བདྡད་མོཾ་དཀར་པོལསར 








ད སྐུ་མུངདཀུར་པོ ལོ་བྱསོད་པའིདྲས་རུན་ཅན། ཅེས་པནས། ཝི་བནས། བླརའྱིཅ་བའི་བརྡ་དུ ཧོ་ཕབ་ོས་ནོབླ རོ བའོ་བའྩཉོཟིགས་ལ་ ཝད 
བླཉནས། རད་གི་གསང་གནས་མི་དམེགས་པའི་པཔ་ཡསྲ་བུལསྤ་བུད་བའིདྡཾརཛོན་བོ་ལྲལ་པའི་ཞེས་པནས། །ཿལསྤ་བུར་བའི་པྲད་དམན་པོ་འདབམ་བྱ བྱོད་བྱ་བ་ག་ཡེལེ་བྱ་ཅེས་བཀག་པ། དྲོ བླདཔནད་དོ་བར་ལསུགད་ ; 
ཧྲཾོམས་ བྲངག་པའི་ལས་ལ་ ས་པུརྲ་བུས་པས། བུ བརར ཙིསྲེམས། བང རྡོརེམནས་ཕུམྱ་བི་བླདང་ཞུགས་པའི་ཐིག་ཆྭསུམ་རུ་སོ་གཉིས་སྤུ་བུ ཟོ འ དམས་ཡོངས་སྱན་བརས།་ ཡེས ཨོཾ་ཨཱཿ 
| བ་རུར། དྷེརམས་ཡྲོསསུ ཙྩུན་པ་ལས། རྡོ་རེ་གཉིད།ཞེས་ པཞསྭ། རྡོ་རྡེ་དང་| རྡོར དོརད མེས་ཡོངས་ཐ སུ་གྱུར་པ་ལས་འེམ་ཆྱིས་ལྷ །སུམྤ་དུ་སོ་ སོ་གཉིསེ་སྤཱ་བུར་པ། ད 


པམ འད་གི་མཤསཀྲ་ད། བར གས་ཀ་ནས ྲད་ོས་པ དས། ཆོས དཔ་ད ལ་སོགས་པས ལདཅནསཡད་ངད། ཁ་དག 
ཉས་ནས་དོབའི་མའབད་ལ་བཀོདྲཐལ་བྷ་དམས་གཅི་ོངའཇོས་ཞིས་བནོས། གནེད་མངེསྦ་རལ་བོ། རང་གི་ཐུགསཀར་དབས། ཙཱ 


རུ་བྷ་ཧཱད། ཐུགས་ཀདས་ཙུཾའི་བྱད་ ཕྱོགས་བདུད་འདྲོས། བརྟན་པ་ད། གཡོ་བའི་དུག དད 





དས་དུ་མི་བླ་གོད་པ་ས་དདེ་ཞག་ཙས་པ་ནས། དམངས་ཅིབརྱ་ | པ 





]༄ཱ༅། ཟོ་ད་བ་བདག་ི་དོ་བཅོསོ་ལྒ་དསགཟྱ་འ།དྷའངརད་གི་བང་ས་ཙོ་ཐ་ཤིགས་ཏ། རངའུང་གིལི་ཤེས་པདང་གཅིགྱོ།་བུར་ནས། ོོྱདག་བའྲི་དཔ་ཝུན་པས། ! རྡུའ་འབོན་པང།། 
¦ །བཞེད་བཟྙི་མོནདི་བཞུ་ གུས་པཱར་གྱད། འདངང་] རེདའླད་བའི་ཡེ་ཤིག་ པའྲི་ཐུགས་ཀར། རྫ་ཆོགས་བླང་དདྱ་བ་བའིགོདན་ལ། ་ཡེ་ཤེས་སེནད་དབའ་བླུ་མདོག དོག་དམདདོ་ཤོག [བནུས་འང་སྣང་གིའེས་དབ་མས ད་པས ། 
༥ ཟླུ་བའཾ་གོདན། ྡ་ྔ་སྣཞོའ་ལེ པོའིནདྭད་ཏིང་ངེ་འཛིན་སམས་དཔའ་རྩོ་ ཡེ་ །སྔོན་པོ། དམ་ཆིག་པ་དང་ ལིའས་པའྟི་ལ་གཞན་རུམསཿི༔ ཀྱ་ཐུགས་ཀྭར་ཟླ་ཕའི་གདན་ལ་རད་འདྲའི་ཡཤེས་ཐ ་ས་མྲས་ དཔེལ ་གཅིགྱོ་ཕག་གཉིས་པའིའ། ཡེ་ཤེག། 
དམས་དཔའནམསྱརེ་བས་ཀརླ་བ་བའི་གདན་ལ། རྡེར་འཁོར་ལོ་ཞེས་བནས། ད་དང་། རྡོ ་རས་ཙི་དས་ཨུ། ཏིང་དའཛདིན་སེམས་དཔུའ་བེ་ཨོནས་དྲུ་བྷ་ཆཱམསཁོད་ཟེརྦ་གི་ཐུང་པོདད་བཅས་པརྨ་གུར། འང་དངདམ་ཆིག་ | 





༽ 


 །ཨས་དཔའ་རྣམས་ ཉི་ཏོད་དེ་འཛིན་སེམས་ དཔའི་འོད་ཟེདྲ་ལགསྤ་ཏྩ་ཝ་བུ་འྲོས་པྨ་ནམ མད་གཅིགྱ་ཅྲུ་གུར་ པད། ཡིཤས་བ་སེམས་དཔའ་མུམ་ཅགས་ཟནྡསཊ་ གས་ཀར་བབས་བས་བརྐུལ་བའོ་འོགཅུ་ནང་གྲི་ཐགས་ ཐུགད་ཀའ་ཧཱིལན། 
¡ འོད་ཟེན་འབོས་ ་པས ་གནོད་མཛོས་བཀུག་ནས མདུན་དུ་ བཀུའ་ནོད་པ་ ལ། རྒྱལ་བརྣམས སྭ་འབོན་པར་བུལ་ཅིག་ཆས་བྲོག་བས། དེས་ནདརདདང་འདྲ་ བའི་ཡེ་ཤེས་པྲ་ར རྣོམས་རྤྱན་དྲངདཤཾང་ དྡྣོམསྭ་གུང་ནང་རད་ད ནང་འྲང་བའི་དམ་ 





རོག ་པ སོ སོལ ལ་ཐམས། ་ རོང་མི་ མི་བརྩོད་པ་ཿ ཤོ ཤི་བད་ཡོཿ འས་སླུ་ཆུརྨ་ནཀ་ཞེ ཞྭ ལང་དྡོརྫིསུ་མདོཔ། ནཐིངནཝ་ཧོས་ ་སོགས་དང་ སདང་། ། སྱེ་ཧྷཧིཊ་ག་ཝན་སྭམ་ཡམུ་ སྨ་རཏིངྲེ་ིབྫཾམཆུ་སླ་ སུར། དཿ 'ནཿདཱོ་སྭཱཱ། ཤེས། 'ལན་གཅུམ ད་ཅིང ར་ རང་གི་ 
ཐུསཀའཱི་ོནཔོབབད་ཟརལགསྱཱིུལཔ་ཅནིས་འགམོནསྱཆལཔ་ཐརད་ཕུནྲ་པ་སཊདྫཤོས་མཁུའལ་བཟུགས། ཨོཾ་ས བ་ུ་ཛའཚཞབ་བོགས་དང་། པད་ཡོན་ཝག་མཛོད། མ་ཡུས་་པའི་ 
བཞིན་རོདོནདུ་མཛུད།།མི་བཟད་བདུད་ཅིད པུང་གང གས་གུ་བས་པ། །།རང་ ་བུདྲ་མཐུའ་ཡད་འགྲོ་བའིའེང་བཞེཞེ་ཏེ །།སེམས་ན་སྙིངེཔོ་ ཐོ་གྱ རྒུར་འདོང་གས ཤཔཧྭརའོ། ལག་བ་གཡན་ཐོཿ གོང་དུ་བྱས་ཏེ་ལ ལག རན་གཉིས་ བསོལ།མྤ་ཱ ྒ 
; མོ་གཉིས་དབུངམ་ཐའེབདདྲར་ ་ལུགཾག ཆུ་ལ སིན དུ བུངམོ་གྲིདྱེ་ཅིས་ས་གོའ སཔལ་བརྡོབ པླ་པར་ཡང་གཡས་པ་འོག་ཅྱུ་བ སནུ་ས་ལོལ་དྲེཏར་ག་ 7 ༨ ༈ ཆོ་བྲངཾསྭ་མཱ་ཡ་ཛོཿཛཾཿཛ༔ འཇྲཾཿཛཾཿཱཾཕཾ ཧོཿ ེ་ཤེད། བརྣམས་ཉུཿ ལུག ུ 













¥ རད ་ོ་གའདེམ་ཚེ་ =©པབར དངགཏའ ཉེས སུ་མདཔརྦ་ཧཱཔ། ལ་གོ །ད་ཐདགཞལ་གཟོགེ་ཕྱགྒ་གྒཧིའ ཐོ།ཿ པཱ་སྤ སུན་ཆུ་བཿ བོང་ཆུབ་སེམས་ ཉི་ཆྱུ་རན་ཨིཝཱ་སོ་ པ་འ" དོལ ཱ དབང་བསྐུར་བདུགྱར། དེ་ཞོད ནམཆུད་ ར་ནམ བནང་སྦྱང་གོགོད། ་སྔཿ 
[སྟར་བས་ལ།ཆུ་བའི་སུབ་བྲབཔ་བཞེདདབུལ། ངེ ིམོ་ཏོགོདམ་པ་འཛིས།ད་ དཔིལ་འཁོར་མངོད་པ་བཅིད་པར་བལ།།བུགབནེ་བྱ་བས་ཉདགོངསི།མགོད་པོ་མཆོ་བའདི་བཞིས་ཤིག། ཨོཾ་ཨཱཿ དཾ སོད 














 ཤཾས་རོཁོདད དོ་བཞིན་དུ་་ཏོགོ་ཧི་གནསས་བབཐོསོཞསའོལ་མོའོ་བརདང་། བླའིའི་གནོས་སྱུ་ངུཔ་ཞས་ཤྱབའོ་ 


ཡོ ཉེར་པྱེདྨོ་གཞན་རྣ་ཟས་དབུལ་ལོ། ཐོང་ཐྲོ་ད་བཞི་ཚིགིས་བཅད་ 


དྲོ ཊཞ་ཡང། ལྷ་ལམེ་ཏོག་ཅེས་ང པའི་ལེ་ཏོག་གི་གནས་ས་མཆོད་ཡོན འ་ཞབས་བསལ། ནེ ུར་ོལབོ་པ་བས། ཤེ ཤས་བ་ཞམ། ཡོས། ས་ནས་བ 


སྭདང་། ་ཨོ་ཨཱ་མཛྲ་ངིས། རཱཱ་དབྲངཾ། པྱའུ་སྔ་རིཏོབ་ཏིཿ། ྣཀ།ཀྣྨྣ 


ཱུ ལག་མ ཤར་བྲ་དཔས།པ་ མོ་བམོདྡོ་ི་ལཱ་ཚོགས་མཉེས་ཡོརུལ། ཤེས་པའི་བརདང་། ` ླ་རྣབཛྲ་བུའྲ བ་ཏཱིཾཧཾ། ཞི ཏི ད 
ུབ་ཕྲབས་བཞིནིཔྱོ།།དེ་ཞ། བདལད་འདཤས་བྱཿཔས་འད་ད། ཆོསྱཀིདྲིས་ཙི་ནང་བཞིན་བོང ད། སྱོ་བྷད་ཅིའྱོར་ འའའ །དཀྱིལ་ ད་པ་ཞེས་སོགས་ཙི་མཐད། ཨོཾ་སཿཏྲ་ཐཱགཾ་ ཏིབས བསྟན ཡད་ན ྒ 


ཇི. 2, དབུསབརླ། ཤསབའི་བུརདད་། ཨོ ཨོཾ་ཨཱཿཛཛྲ་ཛི། རྨརྒཔདཱ་རཱུ་བ་བྲུ་ བླ ཞེས། འདོད་ཡོནྲ་ལས་མཆོད། དེ་ནས་ནང་མཆོད་ སྒུབ་ཐབས་ཏིར་དབུལ། པ།བདད་ལ་བཟའབཞི། ངས་བ་དང 


སོནོ་ཧིས་དབུལ། གསད་བའི་འཁོར་ལ་ཨ༔ ཧལ་ལྟར། མར ཞེ་བཟུས། 
མབ གས་དྭས། གསང་བའི འོལ་བ ཛཱུ 


་། 
ངུ 


ཇི ཨོཾ་ཨཱཿཾ་ཤེཾས་བནས་འི་བུལ། དེནས། ཨོཾསྦོརཌྡཐོགཏྔཐ་ཇོ་བྲང་ཕྭ་བོ་ལོསློད་ཀོོ། ཞིས་མོཆོད་བའི་དྲ་ཧལ་བཟྲུངས། ནྷིནས་དད་བ་ཆེན་བོ་མོནང་འོ་བས།ནཱ་བཟའ་དང་ | [བིདིབོཆིསླིརླར་ིའྱེབོནོ་དང་ཡིདྷ་ིས་ཀངྱ་ཧ ༼། 
ཆཾར་སྦུལ་ཏཱ། རྣེ་ཚོགས་དབང་བའིགཞུ་ཉའ་འབ་བཀྲུ་ཐངོ།| གད་ལའགན་བད་བའྱི་རྨདའགུརབའ།། །གྲོས་བཟད་དིའེ་ཆེན་བདྲག་བོ་སྦུང་ཤོར་དབུལ།།བདོད་བདམ་བའི་གོས་ཚིས བརྒྱནྨ་པའ་ཤོག། ༣ནོཊ། རད རི 
ཏྲིཔ་རཌཧིལོ་གྭག་ནཁྲཾ་བྭཊ་ཐཱ་ ཤླ་ཐུ་གརའོལ་མོ་དང་བཅས་པབུལ་ལོ།། ཆོོལ་བ་མཆིན་དཔེའིར་ བཞིགྲ་རནྡ་ནྱརིར། རན་གཤན་དག་གིས་བྱ་རན་བརུམི་འཚལ་ཡང་།།འཉེཆེནྱ་རན་མཆོས་བུལ་རས་བགྲོད་གསོ། མཆེད 
བེས་བྱརན་བའྲི་ཐྲ་ལུས་པོབ་བུར་དོག། ཨོ་བྲཛ་ཨ་ལུཾ་ཀའ་ཝ་པུ་ཁནྷཾ་ཡཱཿཾ་པཱདཱ དགྱ་དན་དབུལ། ` འཛླཾཐ་བྲ་མབས་བའི་འོད་བསལ་བླ།། མཆོག་ཆཱུན་འེས་པའི་ཉེར་མཁོའདིདཀྲ། 
7 སྒྱེ་བོས་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོབ། ཨོཾ་བཛྔམཧཱ་ཛཱ་ཛཾ་བྷ་ཧཱཿྲཾཐཱཧཱ། ཞས །། བ་དྲན། ། བླ་པྲེ། རེལ་མོ་ལ་སོགས་པ་དབུལ། འནེ་ཆེ ན་མ མ་པའི་བཀ་ཤིས་བུག ཊུ་པ་འདྲིས་ཚོགས་བཅུད་ཀྱིས་བཀང་སྟེ་ ཀ .ླ 
།ཐུལ་བ་ཡེསོ།། ལས་དང་ཉོན་མོངས་སྲིབ་བ་ཀུན་དག་ཏ ད་ བྱབྱ་སེམས་ཅདནས་བླདགཔའ ༥ ཨོཾ་བྡངཾཀ་ ལཤ་ཧཱཿཧཱིཾ་ཧཱཧཱ། ཞེས་གང་བུམ་དབུལ། དནས་དིལེ་ཐུ་དཀོལ་ཞིང་ ད མི་བསོད་དོརཤེས་སོགས་སརོ། 







༩ 


| གི ༦ 







༄༅། །གང་ཤིག་གཟུགས་ད 
བྱ 

ད མ་ཇཾ་བཤཱཾཞེརྨོལམ་བཞཾིའེ། ཅེས་སེགས། བསྔོ་བ 
བློ་རྨེངས་ 2 ཤས་ 


འདོད་པན།། དངོས་གཡྲ་བྲན་ལེད་པ་སལ།། སླར་ཡད་གཤགས་པརམདཛད་པའི་ཕྱོར། 
གནས་རྣནས་སུ་འཁོདོ་པཞི། མྱི་བོར་རྣམ་༔ ར་ཤེས་པག། རྐངའཐལ་གཉིསམུ་གནད་ནཛོསྱ་རལ་བོཞན་བཏས་ད 


སྨོན་ལན་། འསང ཡི་གེ་བླ་ཧ 
གས་ཁྱག་བདད་པད་གསལནས། བ་བྱརས་པལ་སཤ 


ཚོརོཐཤོས་སྐོགསྭ་ཆོས་བསྟོད། གང་ཞིག་ཐོགོ་ནདྲ་བདོ་པའིདོཀང་དུ་ཤོས་བཞོས། ཐིཐས་རྱོ་ག་ངན་འདོས་ལའགོདོ ཛད 
` རུ་དངྒྱད། ་མ.ཚ་ བྲརྭ་དདུད་ཡི་གེ་བར་པ་བླ་ཟུས་ལ། འཇིགཏེན་དད་འདིགཊིན་ལས་བདུས་བའི་གཏོ་རམ་བཏང། ནང་གི་ཟྷན་སེག་ 
བདའ 


ད། ཅེས་པའ་བརིས་སྔོན ཐྨོམ་པ བཟྲུངས། དེནས་གཙོ་ པ་གས | 
གསྱ་ི་མཆོད་པྱ་པ། ༔ སུར་ཡངམཆོད་བསྟོད་རྒྱས་ བསྔུས་གང་རུད་ ¦ 


ལན་གྲསུམ་བཛོད། མེ་ཏོག་དཱང་བྱ་རས་པའྲི་ཐུལ་མོ་ སྟངཁན་སྱརུལ། གང་ཡད་བདག་ ¦ ྒ 


།ཡུཔ་འགས།། ཏིང་འཛིན་ཀུན་བི་བས་པུ་སཱལ། སེམས་ཅན་ཀུན་འ ལི 


བསས་ཧད་གལ་ཡག [ོངདང་བཛུད་ཐོམས་ཅད་རྡོརྡ་འཆང་ 


ཐུགས་ཀའྷི་ཙགིའོད་བེརྦ་ཅིས་ལྲ་རཾམས་སྤྱནདྲངས་ཏེ། རྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་ | 
ཤ་ེཤེསད། བཀས ཱ 


།}ྱིད་གུར། ཅེས་བརྗོདངིང་དེ་ལྟར་བསམ 
དཏོགས་དམ་ཆོསྦ་ལི།། བགོས་གཅིག་འཛིན་པ་ལཊ་ཆད་ཐནས་ཧུད་ལ།། 

སྭ་པ་བརོད་པནྲ་བའོ།། བདགབེད་དྔོར་རགས་ཀིས་སྦྱངག།། གཉིས་བསྐྱེད 
གསུངདམཆོད་བདག་དབུལ་ངྩ་རྲལ་བཟུངས།] ཞ་བཟའ་རོ་གདུགས་བུན་པ་དོབུལ།། བརོད་དང་སྔོམ་དབུད་བཟླུས་གོ 


༨༨ ༩༣ 





ཁོ ༤ ཙ་ལ་ངོ་བ་ི་ཆོག་གིགབས་ོ་ཐངབའ་ངས་པ་ཞི་རོའི་་ནས་ག རའིཞལ་སྔནས་གསུངས ཐུབས་པ་དཀའ་བཞི་པྲ་གགས་པ རུ ་མཆོན་ཡོས་བཀོད་པ་བུགས། དི 


རར ོསོ་འོའའཆོཆོཆིསཿསསོ་ོོའའོའིའོོོའ་ངས་་ོརོོཆ༤་ོས་ཉས་སོསསོོ་མེཆོོསོོསསསས ---- ˆ 





༧ །བླུལ་དམ་པྲནམས་ལ་ཡུག་འཚོལ་ལ། །དའལ་འཁོར་ཀན་ཅིས་ཆོག་ག་ སྐབས་ངྱ་ཆུལ་བཟུངས་བའྲི་ངེས་སུ། རྐུང་པ་གཉིས 
ད མཉམ་པརྱ་བས་ལ། རྐང་མཐེལ་གཉིག་སུ་ཧྷི་ 


རཱུ་ལས་ ་བུང་བའྲ་དོོ་ཇའབའ་བརརེ། ཞེས་ངག་ཧུ་བརྡོད་ 
རྡོ་རྨགཾསར་དྲོལ་དྲ་འ སིཡ། དེནས་ངག་ ཌེ 






ཕྲག་པའི་ཕོགས་སུ་ཅུང་བད་སྟོད་དོ། 











གགས༤༨༤༠༡༡༠༧༥༠༠༦༦༠༡༠༠༡༧༡༦༡༦༠ ༢༠༤༤ 


བ་བ 








རར ༢༦ ༦༩༦༩༡༡༠༣༡༡༡༡༧༦༧༥༤༧ ༧ 


1།༢༠༦༧མ༢༧༢༤༢༣༩༦༧ ༧༠༢༡ 557 22༢༠༠༡༡༧༥༥༡༡ུ། 


༡༨༦༠༧༨༧༩༢༩རརེབ་ཁའ་ར05༦༦༠. 


ཅིངདྲ་ལར་བསམས་ལ། དོངདིལ་ 
ྲ ༈ངགུཾ་ཧཱ་ པད་ དྲ་བྲབས་དང་བཅས་པ་བངོད། ལུས་འགྱིང་བ་དང དབས 
། པས་གུར་བྷཀར་བ་སྟུ། པད་ཀོར་ིན་ བར་ཡདཆེང་། རྐང་པ་གཡད། མཧཱ དནདུ་གསོན་ མི ཤས་སུ་ བཞག་ད་ནས། གཡོན་ གྱར་ཆ ས་ཏ ཏོ ་གཡུས་ བརངྱ་བ། དེ 








རོ 


དྲ 


ཚོོ ྦ 
| 


ད ཱུ 


རརར ལལ 2:25 ར་ར རརར རྗི་ཆ་༠ཆ་༢ཆོའ་ཆོའ་རོའི་ཆཆ།225222 


༢༥༩༡ ༤༣༨༦ ༢༡༡༠ ༽ི་ 


ཀལ ཤེ ༈ནས་ པན །ཡོནོ་པའི། རྩྱ་ཆྐབྱང་ཧེས་ཏེ། རྐངཔ་གཉིས་བློ སེལ དྲེ་ནས གཡན རཿ ་ཏམདུནཱ་དུ་ལག ག་བ་རུང་བྲད་སྙད། རྡོ་རེགསོར་དེལ་བུགསུལ་ཞིང་། དབང་ | 
ལཱནངུ་ཛིཞེ་ལ།། སོབ་མ་དང་ལུན་ཅིག་བཟོས་དེེ་ལུ་བུས། ° དིལ་བཀྲོར་གྱིས་ གེ ཞི་གཡས་སྐོརང་ དལནཅིག་བསོར་ལ། དབད་ལྡན་དུུ་པིན་འོབནང་དུ་བྱལཾས་ལ་བཀའ་བསོ་བ། ཡདན་དྡོ་དེ་ཚེ 

།གཅིག་པ་ལྟ་ཕུའི་འགྲྦ་ཁིས་དྲབུསནས་དྲབངཔ་ནོད་འབོབ་དང་། དིལ་འབོར་ལ་གཡས་སྐོར་ལན་ཅིགྱ་བུས་ལ། བཀའ་བྱོས་པོ། དེནས་དྡོ་རའི འབྲེས་བ ཐ་བྲནི། རྩལ་ཆོག་ 

ྣ རྡོརིའབང་བ་ལས། མིག་གཉིས་ལག་གཏེས་དེ་བཞོནེ་དཀུར། །རང་པ་གཞྲོགདྲ་སུ་གཡས་སྐོར་དུ་། །ཕོག་རྔོབ་སྩོར་བྲར་བསྐེརོབརྱ་བ། །པཱར་ཡང་གཡོན་དུ་ད་བཞིན་ནོ། །དཞུསྭ་ 





_ ངྱཀི་དའིགར་པས་ནས། །དནས་གཡོ་དང་གདརའ། །་ག་དབད་བཞིན། །གརྩས་འཁོར་ལ་འབབོརཞིང་། ཞེགདད། དངལོའ་ཕུར་ལས། གར ས་འཛ 


༢ ༡༡༩༦ ༡༅༤མངའཔད་ འ་ཞ ངར འཛརའཛ་མངའམ་དཤ་གའ་མག་ཁ ༧ འཚམས གས། ་་་་ག་་་་། 


(‰:སན༦༩༦) མཞམནས༡པ ག་གས ༡ ‹འཉ༩ཿ༦ཿ ༦༥༤༠༠༢༣༩ ༧༣༡༧༧༦༨ 






འདུར་བསྐོར་ཞེད་། ཞེས་དང་། བཟང་པོ་ཕ པ་ཡོངས་ཐ གྲབུརྲལས། འཁོར་ལོ་ལྕ་ ཉ་ཐུརའཁོརབསྭ་བཱ། ཞེས་གསུ་ངས་ པའི་རྡོ་རྗེ་རེ་ ་གཅིག་པཱའི་འགྲོས།ཚ ཙྱི་རུལ་ནེ དཱ དེ རྐང་པ གཉིས ་མཉམ་དུ་བ དུ་གཤིབད ་ལ། ། རྐང་ 
མཐྲིའ གཉིས ་སུ། དུུལས་བྱུང་བའ་ འི་རྔོ་རྗེ་ཅཾ ་གཅིག་པ་འབར་པ་ རོར ཞེན ་བརྔོད་ཅོང་། དེ་ལུར་བསྒམད། ་ལ། ངགྱ་ཏུཾ་ཛཱ་རང་པོ་དཔངས ་དང་བཅས་པ་བརྗོད་ཅིད་ལུན། 'འགྱོང་བ་ དང་བཅས་ 
པས་ པད་ཀོར་ས་ལ། རྐང་པ་གཡས རུང་ཟད་བཏག་ལ། འབིང་བྲ་དང་བཅས།པྲས་བཞགད་བཞིནགཡོདྲ་ཧཱང་བད་བཏེག་ལྷ་དངཔ བ།ཉཾས་མཉཏཱམ་པར་ག །ཤཔེས། དེ་ནོས་རང་པ་གཡང། ་གཡོན་ 
.ཕྱོགས་ནས་གཡས་ སད་པ བསྐོར་ལྭ་གཤབས་ཏ། རེ རྡིབ པྲི། དྭ་ནུས་ལིག་ཆུཁྱ་བྱལ་ཞིང་ཏཱང་པ་གཡས་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་བཞག་སྟེ། རྒྱབ་ཀྱརྭེ་པྲེ། དེ་ནས་ཞིག་མདུན་དུ་བལུ་ཞིང་ ¡ 
ོཔཔ་གཡས་མདུན་དུ་བཞག་སུ། མྣ་ ཧྲཿ་རདྲ་པཾ། དནས་ རྡོ་ར་གསར་དེལ་བུ་གསལ་ཞྲང་དང་པ་གཉིག་ པཱ 
ལ; དགུཏུ་དབྱངས་མད་པའི་<ུ་ བརྗོད ངིང་ རྐང་པ་གཡས་བཏོག་སུརྒྱཝུ་གཡས་ སྐཾར་དུ་བསྐོར་ལ། དལེ་ཐུགཡས་ཕྱོགས་སུ་ལག་ ཕ་གཡས་བའ 







ཉངཾདུ་གསིའཞས། ལག་པ་གཡན་ སིིང་ 





རཾ 


སཿ ། 
མྷ་སཔ་པརའ་བ། དེནད་རྡོ་རྔཁུ་ཆུ་ ཆུ་རག གཉིས་ད དྲད ཤོགས་སུ་ཁ་ནངདུབསྟནྷཏ་བཞག £ 


པ ཤི 








དེནས་སྣརྦ་ལར་ངག་གྲས་དུ རིང་པོ་དྱ་རྲས་དང་བྱཅས།པ་དང་། ལཿ འཛང་བུ་དང་བཅུས་ངས་བདུ་ཀོད 


༦ དུ་བསྐས་ཐལ་མོའོ་དླ་བ། སླརཡང་གཡོན་སྙེདདུ་བུསརཱས་ཐལཿ མིག་བ །དེ་བཞིཞི་དུ་ 
བཞིན་དལེ་ བུ་གཡོན་ཐོགས་སུ་གསེལོནས ་སྔར་བཞིན་ཕག་རྡོབ་ བ་དོ། །།དགོུ། མིག་གཉིས་ལག་གཉིས་ང ད་བཞན་དབུར། ཞས་པ་དས། སྲར་ཡང་གཡོན་དུ་ད་ བཞིན བཀ 


རྐང་པ་གཡོནོ་ཅུང་ཟད་བཉིགདནས་བཇོདཅོང།ཟ རྒྱབཏ་གཡོནཱ 
ཆོན་པྱོ་བས་ལ། རྐད་པ་གཡོན་ངུ་ངྲ་ཟད་འདགས་པ་དང་། ནས་གྲལསྤྱདུང་ཟད་ 


ངྫ་གསོརདལ་བུ་གསཾལ་ཞིང་མཉལ་པོརྩབ། ]ནླིསསྔ་མ་བཞིན་ལག་པ་ ་གཉིས་རྡོ་རེ་ཁྲུཆུ་རྩ་ས་ཟུརདུ་བཞག་ལཱ། རྐད་པཱ་གཡས་མདུན་དུ་བཏྲིག་སེ། ངྲགྱ་ཏུ་དབཏས་མུད་པའི་པོཞིས་ བའོ་རིངི། སྒ ཧཱ 


གཉིས་མཉམ་དུ་མདུནདུ་ཇུང་ཟད་ལྡནངིག་མཆོང་ཞིང་། སླར་ཡང་གཞོན་རུ་ཟད་མདུན་དུ་བཏོག་སྟི། སྡར་བཞིན་ལན་ཅིགཅུང་ཐད་མེིང་བཞི་རླུག་པའི་གར་ཏོ།, དེ་ནུས་རྒྱུག་པའི་གར་བས་ནས( 


། པའི་དོ་ཏོ། ། །དེནས་སྔར་བ( ནིན དབྱཏས་ ་དང་བཅད། ་པ་པད་ཀོར་ཆིན་པོ ་པྩོ་བྲས་ལ། རྐད་པ གཡས་ཅུང་ཟད་འདེག་པ་དང་། དནས་གཡེནཅུ་ ང་ཟད་བཏག་སཱཾ། མདུན་དུ་རྡོ་རྗི་གསོར་དྲེལ་ 





༣༤ ༽༣༥༩པ༧༣༩ 


་༽༣ 


སྲག ། ྦ 


བགས ཞོན བའི ད དནས་ག་ གཡུ རབ༔་ ས་པའི་ད དེ་དག་ནི་ གཡསཅིསོ་རོ་གཅག་ ལོ གི་འ ལོ ལོ པོ་བོ་བི། གོནོ་སྡོྩོས་གོ་ལས ཁུ 9 པེ 
སྲེ གྲེ་བ 3 །དནུས་འེ། ་ 
ཧུ ཟུངཔའི་ 





ལང ཡང ད་ ྲབ་ཝིལ ལ་མང་བ ངཅ་གསུམ་པའི་འབོས་ཆ་ 


= ཁུ 


༄༅། བླསམས་བའི་བས་མོའོ་དཅི་ྦ་ཱའིརལ། སྲིགས་མཛུབ་ ཁྭ་ཕྱིར་བྱསན་ལ། །གཡས་ཤོགོས་སུ་འུ་ ྟ་བད་ོདལགོནོབྱརངས། དེ་ནས་ཐགས་མཛུབ་ཁྱ་བིན་དུ་བཅུན་ལ། ལྭ།དང། 
པ་གཡས་བཏོག་པ་དང བལན་ཅིག་གཡོན་ཕོགས་ད སུ་ཁི་རྤལ། སུར་སིགས་མཛྡཛུབ་གྲའིས་ ཁྲ་ཛར་བླས་རལ་བ གཡས་སུ་ཁྱེར་ཅེང་། རྐང་པ་གཡས་ གཡས་མྱོགས་ ་ཨཱ་ཁར་ལ་གཡོན་ བརྐྱང དང ད་ནས 
ཐྡིགས་མཛུབ་གཏིས་ཁ་ཕྱིང་བཅླུ་ངལ་ གཡོན་དུ་ ཌཅིང་། གཡལས་བྱརྐྱངབ་ཞྲེང་པ་བུགསལ། གཡོན་ བས་ཧིད་།འི་ཚོ། རླང་པ་གཡས་སྲར་འདེགས་པ་སོགས་ས་མ་ལས་བཟློག་སྩེ་བྱའོ། །རེའོ་༦ 
: འདེགས་བྲའི་ཏོད་པ་གས པོརའདགོས་པའི་ གཡོ་བའི་གར་ ས་ལ། ཐལ་མོ་གཡེནོ་པའི་སྱངདུ་གཡས་པ་མདུན་ཕོགས་སུ་སྙད་ལ་བཞག་ཅང་། རྐད་པ་གཡུས ་མདུནཱ་དུ་གཡོན་དངེ བར་བཞག་ ག་ལཾ། རྐང་པ་ [་ 
གཉིས་གསོན་དུ རུང་ཟད་དུད་ལ་ལུས་སྩད་ཧུང་ གདདུ་བགར་ཞིང་། ལག་པ ་གཉིས་ ཐད་ཀར་ཐལ་མོ་བྱ་ཏངས་ཏྭ་པགི་ ་པའྱི་ཕོགས་སུ་ཁུརལ། རིབོ་འདེགས་པའི་ཚུལ་བ། དོནས་པད་ཀོརཆེེན་པ་བ བྱས་ ད 


(ལྟ ལག་པ་གཉེསེ་ས རབཞིན་ཐལ་མི་བྱ༔ ངས། རྐང་པ་གཡས་ གཡསྭ་བྟོར་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱོགས་སུ་སྔོས་ ཏེ། གཡོན་བྱར་དས། དེ་ནེས་གསས་བྱ་རངས་ཏེ། ཕག་གོངད ཐལ་མོ བརངས་པ་རེབ་འདགན | 
















བའི་ད ཀྱའོ། གཡོདོ་ཧོཾ སྦྱབ་པའིྲོ། རྐང་སྣབས་དང དོང་ལུས་ ཅོང་བདྒོ།རོ་བ་ སྤོགད་སྲ སྔམ་ལད བཾ རར ལྒ ཅིབསོདཔ པ་ནི། སྔ་མ ་ན་ རགཡོ་ ལོ་བའི་གརྩབས་ལ། ། རྐང་པ གཡས་མད ད་མོ ཡོ 
ཤིང ཡག་པ་གཏས སིགསེ་མཛུབ་ ཡིརབྱསཱརལ་གཡོན་ཕཱ་ གྲུམ་ ས་སྤུ་འུ་ཅོངི་། རྐང་པ་གཡོན་ ཕའ་ འི་མཐྲལཾ། གཡས་ཡའ་ འི་ལོང་ཐུའི་གོང་དུ་སྐརཾ། ཡུང་གཡོན་པ་མྱདུ་ད་སོས་ཏེ་ཐགས་ །ཛབ་པོར་བད་ .] 
ལ་གཡས་སུ་ཁེར་ཅང་། ཀླེངཔ་གཡེས་པྲའིས ལེ་གྲོན་པའོ་ལོང་བུའ་གོངདུ་སུར། དེ་ནས་རུང་པ་གཡས་གསས་སྐོར་དུ་གྲོ་བའི་ཕྱོགས་རུ་སྔོ་ཞིང་། ཛཱགས་མངེབཡུཾར་བསྩྱརལ་གྲསས་སུ་ཏྱོར་ཏིང་།» | 
གསོུན་བརུུངས་ དང་། ཡང ཙགས མྔངབྱ་པིར་བྱསར་ཤར་གཤོན་དུ ཁ་རལ ་གཡོས་བརྐྱང་བྱ་ཞིང་དྲིལ་བུ་གསིལ་ལོ། །གསྐན་པཱས ཤུབ ་པའི་ཆས་མ་ལས་བླཟུག་ད་བའ། ། ཁྲ་བའ་བླཧད་པ། ནི། གཡོ་ | 









་ 


།བའི་གརྭ་པཾ་མྭ་ལརྱ་བས་ལ། རྐེང་པ་གཡུསྦ་ཅགྱང་དོུང་ཟུད་སྡོ་དང་། པདོ་ཀོར་བས་ པའིལགྲ་ པོ་གསུས་ཕྲུག་པ་གཡུས་ཛཱུཾགས་དང་ བད མྨ༨བཞད་དྲ་ཁུམ། དྲ་ནས་ཇ སིགས ་བྱ ར་ལ་ 
པུ གཡོནདུ། ཁྱཙིང་། རྐོང་པ་གཡས་ཕྔར་ཧེཀ་ཀཔ་གཉིས་ ཁྱིས དགཙུལྱ་ཉདུ ང་ཟད་གཡོན་ དུ་ཉེ་བར་མཆོང་ཞིང་། སཱར་གཡོན་རར་ བཏྟག་པྭ། སྔགས་ མཛབ་གཉིས་ཡྱིརབུ་ 





རབ་གཡས་ཨུ་ཁྱེར་ 








སལགས རེས་སུ ངེེཾེཾེཔཉེིགཤི ཡང་ཁ ཕྱིར་བ 


ལ་གོགས་པ་རརེས་ཀུའཅ། སོ་བ བྱརནས་ཏེགཡྡ། མ་དག་པའི བསྐོར་བ ཅུ དྭ 
དདྨད་བཅུག་ ་ལ་གཏཾཊ 


༄། །ཉས་དགྱོཧོ།་གོཁབཛྲ་དོཀ་བཛར་བྲདོ་ོོ། ཅོས་དབངས་ད་བཅོས་བདྲམ་དྲ་བཏོས་མོད་པར་འགྱ བརོད ཁྭ་བ །དྲོས་སོབ་དོ་གི་མདུན་དང་། དེནས་གསས་ 
ངད ±; སར གྱུབ །རོའདོགས་པའི་འབས་ ངེས བ་དཔོན་ག འབྱ་རབསདུང།ར་ུ་གཡས་བྱཅས་ད་ 






རལ པའའྭགོས་ཀྱ་ཛ་ ཇིས་སུཆུབ་་སར་བཔྲོའྲ་དབ་ག པའ དྲ་སྐོརྲ་དཔན་སློབ་གཉིས་ཀདརྐང་སྔབསྤ་ཟུམ་པྱོ་བྱ་ས། ཁ་ཕྱེར་བྱསླ་པའི་རྗེས་སུ'། 
ཀླབ་དཿ པནྱབྲིས་སྲར་དྭ་ ྱ་ཧལ བྱཐངས་པ་ འོག་ཏུ ནས་དབང་ཟནྱ་ཡིན་ང དྲཀྲིལ་འཁོར་ .འགྲག་གཡ9ྱས་པ་ད་ཉད་ཀྱས་དཔང་ལྲན་ དོས་དབུད་སྱུ་ཤྱན ལ། ཤྲའངུ་ 
ཕྱོགས་ཏེ ཉི་མཉམ་པའི་ནང་སབྲསཿ ་བྱའོ། །དེ་ཡང་གྲཡས་བྱརངསྨ་ཀི རླ ང་པ་གཡོོན་པའ་བ བྱིན་པ པ་བླསམས་ནས་མཐོ་༔ ལྔའ་བརདུ། རྐང་པ་གཡངད ་འགྱིང་བ་དང་བཅྲས་པས་ ཕར་བརྐྱངས་པའ། ། 


[དཤོན་བྱཏམས་དི། དེ་ལས་བཟཐོག་པའོ། །ས་གན། རངཔ་གཉེས་ིབརྐད་ོའི་ཉརྦག་ཡད་པྱི་བས་ནས་རང་སོརྨ་ནམེས་ལགས་སུ་བསྟན་ངི་མན་མེ་གཉིས་དྲང་བརྩོ་བས་བྲོ། ཟུམ { | 










པོན ཧི ཧ་གའི་ འདགྱསབས་ ཉད འི་ག ཤོག་པ ་ཉརུས་མོ་གཉིས་སྣ སྙད་པགོ །༣༡ཝ་པ་ནི། ན། རྐད་པ་གཉིས་ཀྱི ི་སོར་མོ་ཕནྡ་ཆོན་སྦར་ བ་སྙེ། རྐད་བཟི་སྤྲ། ཐེ་བོངོདང་རྟེང་པྲ་གཉིས་ ¶ 
བཅེར་བའོ། །གཡས་བྱཏངས་ནས་མུཉམ་པའི་བརྲ་ཡི་རང་སབས་ལྔ་ ལ་ཡཾ་གའྲི་བཅའ་སྲོན་ངུ་བཏང་ནས་པེདྲ་རཱལ་ནི། གཡས་བརྱངས་ཀྱི་ཆོ།] ལག་པགྲལས་པས་རྡོ་ ྡོ་ཕིནདུ་མདུཧྭདཱ་བཟུདུས་པའི་སྣེང་དུ་ | 
] །ཤུསོན་པས་དལ་བུ་གསལ ! དགཏུ་ཛཱཤེས་བཛོད་ཅིང་། རྐད་པ་གཡོན་ འགགྱང་བ་དྲང་བཅས་པས་གསས་པུའ་ནྲདུན་དུ་འཕྲེད་ལ་བཤག །དེནས་ད་བཤེན་དུ་ཏང་པ་ གཡབ ་པས་གཡོན་པའིནདན་བདར་་ „ྫ 
ྒ ཧིརྒྱབ་ཏྱོ་བཞག དྲེ་ནས ་གཞན་པས ་གཡས་པའི་ནདྷུན་བླསོ་རྭ་ཏེ་ རྒྱབཏུ་བཞ །དྲེནས་གཡས་ཕྲ་གཡོན་པའི་ནདུན་བསྐོར་ཏོ་གསུསཿ བརྐྱད་བྱའ། །གཡིནོ་བྱརུངས་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ ལཿ དང་ངོན ། 
བགཡས་པ་བཡོོན་པའ་མདུན་དུ་བདག་ལ། གཡས་གྲནཾ་ར་ནོས་སུ་བཞག་པའུ་ ལ་འང་རད་གྱར་བང་རང་སྟབས།དབསླབ་པན་བྱའེ།།ཡདན་གཞི་བ: བཅའ་ནས་གཡས་བརྐྲངས་ལ་གེགས་པ་ལ་རྡེ་གེད་ | 


པའི་བར་འཔདྨ་ཀོརྱ་བུས་ནག་བྱཛབབའའ། །ཁ་ཕྦྱོརནེ་ང་རྒྱལ ལ་བཟུངས་པའྡི་རེ གས། དབུས་ནས་དབང་ལནདུངསེ། དྲ་ཅིལ་བ།ོར་ལ་གསས་སྐོདད་ལན་ཅིག་བསོར་བའི་སྐ་བས་ཨུ་བྱས་ཀྱེད་རུང་ 





ཟླ, 


༠༡ ེ མམ རོའི མ་རོར་་མི་རོརོརརོར་་་ རའོ - 

བོའོ ོང་ ཅོག་ངོ ཇའེང་བལས། གཡྲག་བྱརངས་ལ་སོགས་པ་ བཅུ་གསུམ་པོ་འདི་དག ཉྱིད་པན། ཇྲི ངྭི་ལུར་རིགས་པརྱ་ར་མཚོའི་ རུབས་དུང་།རིཔོ་འདེགས་པ་དང།ལོལ་པའ།] 

བསྒྱོད་པ་དང་། ཁྲ་བོའི་བསྩོད་པ་སྔ། གོ །པ་འགོས་པའྲི་རཱེལ་བཞྲི་དང་། བསྙན་པ་ལ་སོགས་པེ ་པ་གྲུནཏཱ་ཱསོད་པ་དགུ་དང་། ྡོངབླསདབལ་སོགས་པྲ་དུག་དུ། རལ་ཝེ་ལུ་སོགས ་པའྲི་རུལ་བྲདུ་ དུ་གདུན། 

ྒ བཱ ཞེས་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་འབོ ་ནས་ ཁྲ་བོའི་བསོད་པེ་བར་བི་བ་བར་གིསྲུངས་སོ། །དེནས་པ།ག་ཤིངོ་སྲོན། གོ གཡས་བྱུ་ཅུངས་སོགསྐ་རོང་སྟུབས ་ལྔའི་ཡྱག' ལ་ ཧས ད་པ་དང་སྐེད་ཟྲ་ལ་སོགས་ རཿ 

བུ་བྱཅུད་དང་། ཟད་པ་དང རྡལ་རྣནས་དུང་ 4 རའི འི་གདན་ལ་སགས། ཊབ་དམས་བར་བུད་ །རརྡིའགྲོས་བཞི འྷམབས་སུ་རྡོ་རྭ་མཁའ་བོ་དང་། ཁྭ་པོར་དང་། ཙད་དང་དིལ་ 
ཁེ ལས་དྨ་རཱཾ་ཡིག་པོཇོད་པ་ཝོན་དུ་འྲགོ་བས་ཞེས་གདན་བྲཅུའི་སབས་སུ་བཤད་པོ་ལུ་གགིསང པ་གས 

ད་དོ། པོ་འ །རཅིཀལ་སོགས་པའི་ ་དགྱ་བརདནས་ད་ རའའབོས་བཞི་པུད་པ་དོརེ་བུར་ཙཾ འགྲུལ་བ ལས་ བཤད་དོ། ༈གརའདི་རྣམས་ བེད་པའྲི་ཚེ 
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༢5 ༤༠༠༢ ༠༡༢༥༧༧༠༢༧༦༠༧༧༥༧༠༨༨༧༧༢༥༠༤༤༢༢༧༥༠༠༥༤༤༠༧༢༤༢༨༥༢༢༢༦༠༨༨༨༧༢༢༢༢༢༤༠༥༧༨༥༥༧༢༦༠༧མ༠༢༠༣༢ཚ 2ཊ༨༡༩༤༤༥༢༠༠༤༤༧༠༤༠༧༠༤༤༤༢༠༠༠༤༠༠༢༠༤༤༤༧༠༧༠༧༠༧༠༢ ༨༠༠༠༤༠༠༠༠༤༥༤༠༢༠༠༠༥༠༤༤༠༠༢༠༤༢༧༦༤༧༠༢༢༠༢༠༧༢༠༤༧༩༨༤༢༤༧༠༤༠༢༨༤༥༤༠༠༠༤༠༠༤༤༤ ༤ བོ 
འགུན་པའ་དྲ་ཡེལ་འཁོར་ཅེ་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའའེངྲ་པ་ད་ཉདོདོ་སྐམ་པའིི་ལའི་རྱེ་ཧལ་བྱཏན་ཅོང་། རྐོམ་པ་ཡང་ལང་གསལ་གདང་བར་བའོ། །དཀིལ་བོར་ཀྲུན་གྱི་སྱ་རོག་གྲ་གྲབས་ཅིགན། དལ་རུག་དྲ། 
རྔའཕྲང་བའ་དགངས་པ་བཞན། ཆོས་ཅི་ཆེ་བམས་ཅདྲ་མབེནོ་བྲ་བོ་བཟང་གགས་བའི་དཔལ་བྱི་ཞལ་ཝ་ནན ་གསུངས་པ་དཀའ ་བཞེ་འདིན་པྲ་ཐགས་ངྱ་ཅེལ་མཆན གྱིས།་ཡཾ གར་བཀོད་པའ། དགའ་མ 


›»¬ 
༅ཿ 


!„ 

སྣ 

རུ 
༣ 


་་་ལས་་་ 





| ངོ་བོས 


རའ རའར་ར༢༢༢༧༢༠༧༥༥༨༠)༠༩༦༦༦༥༩༧༦༢༢༢༢༢༤༢༢༢༢༢༢༣༨༥༥༤༨ཉ༥༥༢༤༡༥༠༥༦༥༧༢༢༥༧༧༧༢༢༢༧༤༥༥༢༧༤༥༥༩༡༥༥༩༥༦༥༥༥༥༣། 














8 ༤༤༠༨༨༩༢༧༢༧༤༤༤༨༨པེན། 29#་པ་ ༄༣ཛཁཛ ༩༠ 








༄། ༽སྒྱསུ་དུག །འ་བའེ་གརམ། མཁན་མཆོག། དོ བོག་གོདང་ོི་སབོསྱོམོདཔའ་པོཆོ། ོལོ་ོ་ི་ལོམརོལོོ་ཡོག་འཆོལ། ། ཛོ བོདདཔ་མོསྤོྱི་རོལོ དུ་ 
ཇིཆོསྐྱ་ཆུལ་རགས་ལན་ནཆོག །ས་དཿུའི་དབད་ཕགླ་བཱ གགང་བགས་བད་། །པདུ་དཀར་འཛེན་པའི་དཔལ་རྱིས་བདག་སྐྱོངས་ཤིག ། །གངགིཞབས་མ་ལ་ཅི་ཐིགལ་ ' 
ནི་རྗཾ། །ཟླམེདབླུམམཆོག་ལ་བྱག་འཚོལ་ནས། ། །རྡ འི་རལ་འཧོདྲཔཱན་ཝཾད་པའི་ལམ། །རྡོརཾའཆང་། ། ཤྭ 
| 





༧ ཏི (མཁས་མཆོག་ཀུན་ཅི་གཙུག་པུད་ལེ ལ་འཛུགས་པ། །རྒྱལ་པའིདམ་ཆོས་འི 
+: །དབདྒ་མརའྲིཤལ་ཅི་བཅུད། །དྲག་ར་དད་པའཟིན་བས་འདུངས་པ་གུང།། །སཱར་ལང་ལེདལ་གན རའ་དར་འབུད་དོ། །འདི་བཅོམ་ཕན་འདས་དུསི་འབོརཔའཆབའྱིརད་ཅེ་རེས་སུའ བབ 
ཤཾ | |དཇུས་ང པྱ་ད་ྱིཿརརའཐེལ་པྱ་ དྲ་རུབ་སེལ་དཔའ་པྱདད དཀར་པོས་ནཛ་བའི་དི་མ་མེད་བའི་འོད་ཅིགྲ་བ་བ་འདི་ཉདནི་གདབ་ཤད་བདཔ་བའེ་ཆོས་ས། །དེལྭ་འངནཚནེ་ཡྱི་དོན་དང་། འགྱུད ྒ | 


ཡུག །གྲུང་གདོན། ཟངག་གྱི་བབ་དང་བཞིགརིག་པར་བབ་ཞིད་འ དཔན རྒྱོ་གརའཕགས་དའི་ཡུལ་ཤྱི་སླང་ཐེགས་ཆོན་པྲོ་བཞྲི་ལས། ོབ་ཏའི་སྐད་དུ་། ཟིསཱ་ལཞེས་བ་དོཉིད་བོདའི་སླད་དུ ཆུ 


2 


[87 
ས་ས ཤྭའི་བོད། རཱམནི་དེདྲ་བ་བ་དོང་། མཱ་ལྔ་ར་བྲ། ཧཏྨོཿརྒྱདཾ ཨྤའུས་ྲི་ འཞྲི་རསྦ་སུ་འྲབག་པ། དྭ་དགྭ་སཱ་ཧྲསཀྲོནྷི་ཙང་ཕག་བཅུ་གཉྲིས་པ། ལྕ་གནི་བྲསས་པ། ཀུ་ལ་ྭཀ་ནི་དུས་ཀི་འོར་ལོ། ཏླ་རྤུད། རྔས 
(8 ཏཱི་ཀཞེས་པྱ་རྔས་འ སེ་འྲགྲལ་དང་། འགྲཾའཾ བཤད་གཉིས་ལོ་ བརད ཡོད་པ་ལས་ དའགྱི་ཚ་རའབལ་ཤས་བླྭརནའེ གསུ་དོ། །གཉིས་པ། འ ཊཱ རྩ ཐགེནི་གོ་ གློ་སྭའོ། །གསུམ་པ། གཞུངག་དོནན། མེཁས་པ་དྲག་ | 


གཞུང་ད ་ཉི་བད་པའི་ཐོག་ནདབ་ཤད་པལ་འདདག་པའི པའ་ཡནལ གས རྒྱས་པར་འཆད བ་དྭག་དང་ནཐུན་པར། .འེདཾརེ་ཡང་ནདོ་ར་བསྡས་དང་པོ་གསུར ཌོ་གྱིསོ་རྒྱས་བར་ ཆད་པ ཡེན་ལ། ད་ ༨ལུ་མདོདབླསས་ དང་པོས་ནེ་ | 


ན་ཆོག་གི་འདོད་པའྱི་ལ་ལྭ་ལུག་བ་ཐ་དྲང་ ྩོམ་པར་དམམ་བཅའ་བའཆ་དད། །འདོར བླསས་གཉིག་པསའི། རྒྱད་ཀྱི་དགོས་སོགས་ཆོས་པེའི་དང་། རྒྱད་ཙི་ལུསྲ་མཐའ་དག་བརུག་པྲའམ་འདུ་ལྷ་དང་།། མདོར་བསྟས་སུར 
 གཉིས་དང་། གནས པ་པྱྱོད་ཅུཾ་ར་ གཅིགྱཅ་ས་བེར་བཅད་པའྱ་ཉཿ སེནསདོན་གི་ཚོམས་བཅེད་པ་འཆདདོ། །ནདེརོ་བསྡུས་གསུམ་པས་ནི། ཱཤོ་པ་པ་དང་གསོལ་བ་བདབས་པ་པའི་འབེལ་ བ་སོགས་ལ་དྲནལ་བི་ྱི་ཤཞ་ | 


ཐེ མེ 
1 ༡༢ ཟོར ཟླར ར་ ༤༤* 
ོ 
(0 


༡༡༩ དྱ ལེ ༦༡༠ ཙི 


༥ ། །གཙོ་བོརཊདོརབླསས་གཉིས་བའི་དོགས འི་དོགས་དངོདའཆདདོ། ོདག་ལག་ཐོགོ་ལནཐོའོ་བློགས་དངཔོབོཆོད་བའྲོ། ཐོབ་དཔོདོཆན་བོ་འྩོའོག་གཉོན་གོས། དགོས་པ་བྲསས་པའི་དོད་བཅས་དང་། །ཅགདོན་ ། 
ཱ མ་ར བྲ་དལ་ལན་བཅས་ཏཱཾ་བསྙད་པར་ ཟླབ། ། ཞེས་བཞདོའཆད་བའི་མན་ངག་ཅུགསུངས་ པྭ་ཕར། མྭདྷ་ཧདཀྲུན་ལ་འདད་བས། འདིར་ཡད་དིདྱཀཱི་སྣོ་ནས་ ་པའི་དོནབཅས་དང་ ། ་ད་ ; ྣ 
་ཱ གྲི་ཟིརབ་རམས་ བི་རིས་བདང། བདོད་པ པཾ དྲ་ཞསདནདུར་བྲསཔ་བྲམས་དོནྱ ཚད་ཟད་པད། གི་བླིབ་གཉིརཔ་དང་། ཁོངན་གན། ཆ 
དདོག་ལ་མཐའ་གཞན་དུ་དོགས་བབཅདནས་ངེས་པ་བསུད་པའི་ཡུན་ལག་བྲལ་ལན་དངྲེལས་པཤད་བརྲབ་བ་ཡིནཔ་ལས། ལུཚུམས་མྱུརདབུལ་འིིུལུརནས་བརུའ བརརད་རང་གྲི་བདྲིདྲལཚཆདངིང་། འདིར་བོག་སར། 
¿£ དགོས བཀཤད་པརྦ་བཅུ། དེའདམདོར་བསས་ འོས ཡིན་པའི་དགོས་པནི། ལངོར་བླསསྦའི་མུཚནྷ་སོན་པའི་ཆིག་གིས་གསུངོ། པ་ཡན་ཏྲོ། ` ུས་མཐའ་དག་མས་པན་ཤྲདཔྲ་མཆོག་གི་ 
དོདཔའྱི་ཝ་དངདམ་པོའི་ལམ་པས་པའི་མདིའ་བྲསས་བཞིས་གསུངས་པ་ལ། མརོག་ཏུས་རིརནའཆོག་གྱིསས། གངབས་བདོད་པའི་སམགི ཁུད་པོར་དང། མཆོག་གིའེས་སྦྱརན། སི 





བོཉོད་ོབལས་བོད་ནོཉིམཉོད་བཟུང་གོ ། །ལྷ་དངུ་བཅས་ པའེ་དུང་གྱི་སླ་ ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་ཡད་འགྱུར་གཉིས་ ལསྱ་སདམེད་བཉིད ད་ལགས་པས། བདྲུད་དང་བགེགས་ལྲ་ཐའ་དག་ཉམས ་བད་ཧེད་པ་དད་། མཆོག་། 
དོད་པརྩི་རོའི་གོའཕང་དམ་པ་ཐོང ཐབ ་བར་དད་པའི་ལམ་རྡོ་ཌའིརལ་འབྱོར་ཕྲས །་པའྲཔད་པྭ་སཱ། ། གཉས་པ་འདྲ་སདོར་བྱསས ་འདའ་དགོས ་པའོ། (ཞེས་ཤུས ་པའ་བའི། །།ཨ ལ་གྷངོས་ཀྱད་། བཤད་སྐྱར་སཱིང་ ང་བ་ པོ་སྣང་བ་ 
|ལས༨ བདུད་བགགས་ཧམས ་པདང་། གསུངབ་ལས་ཀྱང་ཤེནུ་གསང་བའྲེ་རྡོརའི་ནོལ་འཛོར་པས་པ ་གཉིས་འདིའུ་དགོས་ ་པའ་བཤདད་ཤ ཤིན་ཏུལགས་ས། སྭ། །གིཉཾསུ་པ་བ བ་བསྒྲས།་དཞན། བཤད་སྩརྟརརཾ། མདོར་བསྫུས་འེ ངུ 
. ཏིད་པས་པ་བ། བཱ གྱས་འཆདད། འདྱི་པརྡ་རོ་རེལ་ཡུག་འཚེལ་བའི་ངས་ང བཔདང། རྡོ་རྔའཾཛིན་པ་ལ ་ཕྱག་འཚལ་ང བའེ་ང། ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ སམས་ དཔའེའྲགལ བའི་ཕོནཏིའྱཾགི་བྲསགས་པ་བ དུད་པོའི་པེས་པ་དང་། ལོམ་ 

2 ་ ་བཟ་ བི་གབདང་། འཕ་འཔྲོག་པའི ཆུནབ་ཤུདཔའི་རས་པད ང་། འ འཇེགས་པོ་བཅུ་དུག་གིཉེརའཚཤི་བའི་ ་བདྲི་བཔད། ཀེན ་པ་དང་། ཕྱི་དུཨཀྱི་འཁོར་ལོའི་ངེས ་པའོ། །དེ་ལ་དུང་པེ་ཞ། སྣ སོང སིས 


ངཱ བྱང་རུབ་སམས་དེལ་བྱག་འཚལ། ཞེས བར །གཉིས་པནི། སྦྲུལ་པ་ཡིན་ རྒུགཅུ་ཐུཤས། ཞིས་བནས། བླསས་པའྱི་རུད་ལྲ་ད དི་བརྲ་བ། ཞས་པའེ་བརའོ། །གསུམ་བཞེ། རྒྱལ་ ་བག་གསུངས་པ 





















པའི་ད བོ་རའར་རོ་་་་་རོ་འར་རར་ིི་་་རོ་་ བོས་བ 
།པརསསམས་ཏེ། དོདདྲུ་དས་བབེ་ཐུག་བཆེལ་ལཱ་དང་། འགོགལི་ཨྲེཔཡི་གེདལ་འདུད། རེས་སོགས་བམསཅད་ཁིསྱ་བུད། བདེ་སོང་གཞིས་མུད་དང་ཐབས་ཤེས་གཉུསའེདྲའི་ཕ་ཤེས་དཏིད་ཐུག་འཆེལ་ཕྱུལ་བཛོངར་[ ། 
བྷུས་པ་ལ་ཁུད་པརམད་པའྲ་བིརདུང་། ཐུག་བཚེལ་གོངམ་ལ་ལབང་། དངཔོའི་འཆིལ་ཡུལ་རཱོས་དབིངས་ཡེ་ཤྲུས་གཅོ་ཆབ་དང་། གཉིས་པའི་འཚུལ་ཡུལ་བུ་སབ་ཡ་ཤུས་གདོཆབ་སོགས་ི་རྨུམཚདམ་དའེ་བས་པའེ་ 


ཤུརདུ། ཧོས་པརདམ་བཅུའ་གྲོངའོག་གཉིས། རམ་བཤིན་ཕྱུག་འཚལ་བདང་། ཉར༧ཚེའེ་བའི་མེང་གས་བླསས་དོན་བྱས་ འངཆུལམ་ཡེན་པའེ་ཕིརྭ་། ཏ། མཆོདེ་བངོདདང་ ་] ཧཾརའཚོ་ཤི་བདང ] དུམ་བཅའ་དྭགུ་དོནརོན།ར 
སོ་སོ་གན་པའྱི་བཾརརོ། །དྷ་པ་དྲམ་འཐད་པའྲེ་བློགས་བཀག་ནས། དདེའངགོ་ཕུགས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། འདྷ་ལེརམཆྲོག་ག་འདོད་པའྭི་ལ་ལ་མཆོད་པའ་བརོོད་པ་དང་། འགྲུལ་པ རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་ཤེང་བརྒུཝུན་པའེ་འགྲལ། 
པཉན་བར་བསླལ་བ་དྲང་] ¬གྲེལ་པྲ་ཤྲིན་ཅཾ་ལོག་དང་ཡང་ངག་པའྨ་ནམ་དྲུ་བཤད་པ་དང་། ཡངདག་པའི་ལམ་ལས་མེ་གོལ་བའྲི་བབས་བཤད་པ་བང་། ལམ་བཟངའཕྲོག་པའྱེ ན་སཱངན་ནན་ཡངདག་པའེ་ལམ་སླབརྡ 


£ དུ ངཱ ་' དབའ་བོབི་རྣམ་བ་གཉེསཀྱི་གྲངས་ངེས་བཤད་པ་ངང་། འཇཾགས་པ་ བཅུ་དུག་གེཉེར་འཚཾཞི་བའྲེ་བབས་བཤད་པ་དང་། ཚོམ་པར་དམ་བཅའ་བའི་ཆུལ་གཞན་བཤདད་པེ་དང་བརྒྱད་ཀྱིས་པས་པའ་བྱབ་ཡེནལ། 








ཀརཿ པོ པྲ་བསན། ཀལྲ་ཐིགལ་ ིསས་ས་སིར་ པྭ་ཙི། བདེའགོག་ཅོས་པརྱགརལ། རོཉིདྱན་ཐོང་གྲིགསྤཉིཐོངརོལ་ ༈ ད། 
:; = ` སམས་ཅན་སྔག་བསྡེལ་བ་ལནཾ ཐོད་པས། རང་གི བད་བའགོག་པའྲ་ནམ་པ་ཚན་དུ དྲུདེད་པའོ། འ། །མ་ག་བ་ལུ་བཤདོད། བཙུར་བའི་བདེ་བའཤོག 
ུ་ོ་ོ་ོེས་ིས། རྨི འོད་ནག གས་སམ་གསས་བདདས་ ཅས་བྱས་པའི ྱས་པའི་ལྭནཅིག་སྩེས་དགའེ་བདོ་བ་ཉོད་ཞིན་ཏདོན་ * 
ྣ་ ༣༡༨ ` ཟི ཆི ་ ༤ ~ ལེ ག། ཱེ ྦ ད་གཞང ༽ ག མདོབྱ་ཁྲད་ཆོས་མྱུ་མ ྱནཆས་སུ་སྐྱརང ངོ ¡ 
ྭ ་ འོ གུ བ་པའོ བིགས བྱ་གས་གཅོག་པྱ་བང་འསམབའ་གཏསཞེད ཐད 
ཕྡེལ་བརཾ | བཤདརྱུ་ཡིས་ཊདདེ་ཏ་བ་ཊདདོ། །སྲེད་གསུམཤེས་པ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲགས་ལ་བཤད་པདང་། རླུབ་ང རླུ པ་བའི་ཕུས་པག་ཡོད་གསུམ་ལ་བཤད་པ་ | | 





ེ ཅི ཧིངཆིནཔོ་ བཞོས་བསོདནམས་ཉི་ཚོཿ ཆེན་པོས་ཞི་བའིམཁའ་འགོག་ལ། ཆཅགོད་གྲི་འཞས་ལབང། སིད་པའི སྙིདཔའི་མུའ། ཐའ་འགོག་བཞི། ད་ཁོདོ་ཉིདཏོ་གོས་བཟིངཤསར་ བཙཾན་དང་།ཞི་བའི་བ 
མཐའ་བ གབ་པ བོང་བ དད་དབཟགོ ། དནི་འི་གབས་སུ། སྲུ སསར བོའི་བདྲ་ཆེན་གྱི་༥ ཡ་ཤེས་ལྟ་ཏྭགྱཧཱ་གནས་པས་སྲིད་པའིནྲབའ་སྲང $| 

ལ་ ( སུ་སྩོང་གཟུག།སཀྱི་བཅོམལྔན་འདས་ཕབ་ཡུམ་ཕྱིརྣམ་པར་ཤུར་བསྲ། འཁར་བཛུ་སྭད་པར་འགྲ་བའུདན་ ཛད་པ་ཧདྦིས་ཧི སཞི་བའོ་མབླབ་བཡིན། དབང་མྭདོར་བསྟན་ལས། མྱ་དན་འ འདས་དྲ་བལ་བགྲགས།་ 
ད་དག་རྩོའ་བ་གཉེ་སམད་མཆག །ཅེས་གསུངས་ངྲས་སོ། ཐད་ལྟ་རུང་བ་དང་པོད་ནི། སོང་གཟུགས་ཁྱི་སྐུསམྱུ་ཿ ་དན་ལས་བདས་པའི་ ་མཐཐ་དང་བྲུལ་བར ། ྦ 


1 





འཁོརཔོ་ལས་འདས་མོ་བྱ་གུའ་བ། །ཏུག་དང་ཆད་ལས་ངེས་པར་གྲོལ། ། 
བསྙན་ལ། གཉིས་ད མི་འཇིག གནས་བསྲའཁོད་བ་ལསོའདས་པར་བསན་ཅིང་ } རྐ་པམ་གཉེགསྭ་ཀྱི་དོནནི། དྷི །བ་འཁོའ་བ་དང་། ཆད་བྱམུང་འདུས་ཅོ་མཐའ་ལས་ངེས་པར་གྲོལ་བ་བེདབ་ 
གྱཏྭ་སྱོར་བཞི་མྭཐའ་གཉིས་མེད་པའི་གོ གོ་འཕང་ཚག་གོ་ །ཞེསྱ་བ་བའོ། །འོན་ འོན་བཞིན་ལག་དྲིར་བན་ཅིསེསཇིའ བའི་ཡུས་བདས་བཞི་དེདབའནབས་སྟོང་གཟུགས་ཙི་སྲུ་ཡབཡུམ་ 


དཿཔཱོངགཟུགས ྒུ་དེེ 
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གབ་པ མ་ལུ་ འང་དངདོ་བོ་ གྲྭ གྱགས་བའྲིམཆོསྤོ་ཏོོ་བྱསར་བའི་ཡེཤོག་དེས་བོས་སུ་བ་ བཟླུང་བའི་ལླིར་རྲོ། ས་བདེ ཆེན་ཧྱཾ་ ཅི་ཡེས་ལ་གནས་ཁུང་ཞི་བའི་ དཱ 
གྱར ངས་པས་ད ལ་དར འང སུ་བཟུད་བའི་པིརར། །དྷེ་རར་ཡང་། དེང་མདོར་བསན་ལག་གྲཟུགསའི་པོད་པར་འཕྲོ་རི།།འགུ་རེདྱས་དན་འདྲསྲ་མི་འགོ | ཕན་རཱིཾནའཁུད་ | | 
|¦ པས་ཞི་བའི། [རྤ དིདགེདི་གོའ་ཐང་མཆོག། གྲས་གོ། གདེལ་བནྲ་རྲི ༥ྱེབླད་པས། ཞེས་པ་ཡན་ཆདྱ་ཀི་དོན་ནྲི་པར་བཤད་པས་ཤས་ལ། ལཱགམནིདེ་ལྔ་རྲ་མཐའ་ གཉོས་ལམོ་གནས་པའིའི་ ་བའམ་མང་འདས་དྲེ་བོབ ཤོབས་ ཏ 
 ཤས་གཉེས ཀཚོགས་བསྲ་བབསླ་ཏདཔའདམ་ཡེནཤོང་། ཤགཾས་འབྱ་རུང་དའངལེ མོ་ཡིན་པའི་མནིངགེ་ཐོ་བཕངམཆོག་བོ། ༩ ཞིསྱ་བ་བྷ་ཙཾ། འཛནཊན་མན གཉེས་ ཀཱནོ་གཅིག་ལ་མཉམ་ད དུ་ཆོགས་པནོམ་ནེདེདུ་བདྫོད་པ།ྟྱ 
བཤིནནོ། [ །དེ་ལྟ་དསྲིད་ཞི་ལའི ས་པའྲེ་གོ་བཕུང་དེ་ཉིད་འབོབ་བའང་ལམ་གྱི་སྲུབས་སུ་ སུ་ཙང་གཟུགས་་བུད་པརུཔ་འཐུ་བའེ དོན་རུན་འད་ བུའ་མཛོད་པའི་གཟུགསྭུ་སཱའི་རིགས་འྲའའི་ཚུར་འགུར་བ་བསསྲབས་པསྲ་ཧྲད་པའེ་ | 
མཐའ་འགོག་པ་དང་། བྲས་པུའི་ སྐབས་ཆྱིལྙནཅིག་ཕྱེས་བའི་ཡཤས་ཀྱིསླའེ་འེགས་འདྲོདཅུཡི་འགྱུར་བའ་བ བའི་བདེབ་སྟོང་བ་ིད་དོང་སྦུ རྤར་བའི་འཤཤེག་བསྒྲབས་བས་དྲཾདི་བའི་མཐའ་འབེག་བཅྩི། དྷེ་ལོ་ལཐལ་ དཏིས་འགོག་ 





- 







ཱའ་ སམ་ བའིའམ་པོངས་སྤུ་རོལ་ ཚོགོས་བྲརཉམསྤར་ལ་བྲཿལ་ཟཱགྲ་ལུས་སོ། །ྱདཱ་ཆོས་གསུན་བྲའྲེ། ཤཾསྦངང་ཤཱྦཾ་པཾ། ཞེས་གྲ ཤེས་བཱ་དབཤེསྱ་བྷ ནྡོ ཡིན་ཏེ། དེ་གཉེས་ངོབྲོ་གཅིག་པྲ་དྲུསྱ་འི་འཁོར་ལོའི་ཐུན། 
མཞིན་བའི་ཡོནོཏནི་བྱངབའི་ཕིརྲ། །ཤེས་པ་བཛིན་པའི་སྤབས་དང། ཤེསྱུ་བགཟུང་བའི་སམས་གིསའོ་མཉདྷཱ་ཛུརཔངོ། འི ཞེས་བླང་ཧནོསོགས་ཀྱིས་འཆད་པའང་མོ་འྲཐདད། འདི་འ་གྲབུང་འདིན་རུས་གཞེད 
གང་བའི་ཡོནོ་ཏན་དྷུ་ཅོན་དདོད་པམ་ཡེན་པས་སོ། །ཤེས་པ་མོ་བྱ་གར་པེའྲོ་དད་ཅོག་མཿ མདང ས་གཅོས་པའི་དཔོས་པོའ་ཕྲུས་པནཐོང་བ་གཉིས་དེ་ཁོན་རྒའབས ་སྲུ་་རམེད་པཏིད་ཤེས་དང་། ངེ 










མ་ཕ་རཱམ་ུལ་དྲུ་ཱ༔ 
ཟླ པའི ཧུ འཐདད། ཆོས་ཐམསཅདདེ་ལོནདྒཧཱ ས་སུ་དེ་ར དྲ་པས་དེ་ དེཏདདུསྦ་ཀིལཁོརྦལོའི་ཕུལ་དྲ་བུངབའི་ཡོད་ཏྲའོདྲི་འྱགརྦ་པའྱི་ཡི་རོརོ། ། །དས་ནོ་རབྲལགསའ།༽ དཔང་མདོར་ བསྟན་ 
འགལ་པའ། སྙིབ་པ་ཐནས་ཅད་དང་ གྔསྲུངས་པྱ་ཝུར། ཤེས་པ་མོ་འྫོགར་བའི་བདེབདང་། ཤེསྤ་བ་སིབ་བཟམས་ངོད་དངབལ་བའི་གཟུགས་གཉིས་བདག་ཏིད་གཅི་གྱགར་པའི་སྲུ་ཉན་དཔལ་ལྦནཾད 






། ཅིའཁོརལོལ་ཙོག་འཆོལཞེས་སྦྱརའོ། །ཆིགས་སུ་བཅད་བ་གཏེ སླ་ང བའྷིངདཾ་ཿངྡ་རིདིདྱ་རྩས་པརབཤད་པའྡ་སོནས་བྲག་འཚོལ་བའྲོ་བག་འཆལ། ཞས་དངང་།།གང་ལཞ། ཡུནན ཀནམྱེིནམཆོས་གདའ 


རྩ 


༄༅། ཊིབ་གརབཤྲ་བགྲའིན་ཆེན་བམོོག གད་ཕྱོའ་དབདྱ་ཕུག་སོགོས་ཞོའོ་ཏན། །ལྡན་བསཏེ་དོདྱ་བ་གརབ་ཤད། ཅེས་བཤད་སྦྱ་དདུ་དྤང སྐས བཅོསྡོརའདསྟ་ སྒད་དོད དོད། ཐ་ག་ཝཱནཾས་པའི འུ བྱ་གའི་དོནད་ལྟར་ཀ| | 
ཤྲང་ལ་མའི་ཁམས་ ཡོད་ཀྱང ཏ་ཾ་མདང་བ་ཡར། ཆོས ཆོས་ཐནས་ཅད་ལ་ཡངད་ དདག་པར་གནས་ཊབ། འགགོ་བླརྣམས་ཅིས་མིམོང་བའཆོས་ཀི ཀྱི་དབྱི་ང ནེ་སང་གྲཟུགས་ འབརམ་ མི 
དང་ལན་པ་ལྱ་བ་དྭགོས་པ་ལ་ཆོས་དྲིངས་ཙམ་ལ་ཇྱི་ལར་རྱང་སྣམནཱ། སྐལ་བ་བླུག་པེ་དྭ། བདཏིད་སཔྦ་རོས་ཀྱི་ ནྷ། 


བཤདཡ། ། ངི་པྟར་ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་བྱི་ཁམས་དྲང་།- 
ད་པ་ཉོད་ལྱ་པུ་དགོས་པཿ ་པའི་ ཕྱིརརོ། “དྲ པའཾདོན་སྐལ་བྲ་བ། དང་ངཞ་པ 
ཉེདྱི་ཡོནཏན་ཡིན་བའེ་བི་རོན། ཅིརཆོས་དྲས་ལ ་ཝཕའང་ཡོད་པའེ་ སྒོནསྔ་ཕན་པརའྱགུརོ།།བཤའ་ཕྱརདུ།ི རྒྱཆི་པེ་རྣམ་བཅོས་ཀྱི་ཤེས་རབམ་དང་ཐཔ བྨ་མཆམད་རས།སའ མཞེས་བཤཤདད་དོན་གཅག་དོ ཟ། ཀྲ །འགྱར་ དཿ 
གུས 








རུང་གི། ཆྩོསྣ་ཚམསྤ་ཁི་གནནསྤ་ལུགས་སྦསེང་པའི་སྣོང་ གོས་པ 
མིད་བདེ་བ་དདྲ་ལན། ཞེས་པ་ལ། གྤིི་བྱགར་བའི་བདེ་བྲུ་རོམ་དང། དབར་བ་གཉིས་པོདོདའདྷིལར། བགུར་བའ་དོན་འཇིག་ང ་དྭ་ཕ་པཾ་གཉིས་ཀ་ལ་འཛྫུ་ག་པས། ཧྱངསམས་རྣ་རནོརྡ་བྲེ་རེའུ་ ུབས་བྱ་པིརྦ་མ་པོག། 
ཟད་རངགི་གནས་ད་ལས་རང་གོ་ གི་ལུས་ཀི་ཆ་གངཿངམི་ ངམེ་འཕོ་ 


བ་ལ་མི་ འགྱུན་བར་བྲས་ནས། དནསོ་སེ། པའི་བདེ་བལ་མི་བྱཔར འུ དེ་བདྲབས་པ་དང་། | རྱངཾསམསནྡ་ྗེནའ་ུའིརེརབབས་བུཌེམ་འཛག་བཅོམ་དུཊ 






94 ༄༅། རོའོ་བཱའི་བར་དྭ་སབྲའི་འཕེལ་བའི་ཆཔརྫོ་ལ་དང་། དོ དཿ བྷཱ་ཡུར་འཱ འངོས་བ་བཞོན་མས་རིཊ མས་རཧིས གྷཙག་ཏོརོ་བརྲདབམས་དམར་ བྲོ རྫུལ་ལམོ་ཉིམས། ཕམས ཐ་དགར་པོ་དོ་ཉོད་འིག་པ པའམ་ཐད་པརྩི 
ཕྱ བཡིཆབཅྩོཔ་ནི་མབས་བདིར་སྐྱ་ཇིག་གི་དོན་ཡེནལ། ད་གཉེས་ཀྱེ་དབུས་སུ་ སི་ད་གཉིས་གང་གི། འདྲ་ཕོགས་སྐུ་མྭ་ལང་བརྱ་བངྱ་རུབྱ་ཀི་སེམས་ཀྱི་ཆྲ་བམོས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་ཤིང་གངུ་བྱར་བཅུ་དུག་ པའེ་གནས་མབས་ སླ 
ཀོ ར་ །འབང་ཞག་ལ་ཅུགཏུ་གནས་ བགྲུང་ཡིན་པའི་གང་བ་དཅི་འཕེལ་བདྱ་བི་བགཆགསམ་ཕུཿ ཡུས་ པར་སྦུངས་པེས་སྩེ་འིངཾག་གིཉིས་ཀ་ལ་མི་གནོས་པའོ། ཞེསྤ་བ་པའེ་དོན་ཏོ། །ྩོལརནྣ་སབས་འདིའི་ཡི་འྭ་ ་འྱུབུརོ་བའི འེ་བདེ་བའི། འཕོ་བ འད་བའྲུང། 

ེ བག་ཆགསམ་ཡུས་ང པ་སྔངས་བའྱི་ཕིརྭ་ལྲགས་བུའི་སྐབས་ཁྲོན་ལ་བྲ ཤད་དགོས་སོ། །བཞད་པའམ་རྒོད་བ་ལོ་སྲགས་པ་བྱལ་བ་དང་། ལག་བཅངས་དང་། འཁྱུད་པ་དང་། འཇརབའྱིའིས་བྱོརབ བླ་སམསཞེས་པས་ནི ༣ 
ལས ་ང་ཡ་ཤྭས་ ཉྱི་ཡགྱ་རཱལྨ་རོདོ་པ་སོགསྤ་པས་པ་ལས་མས་པའི་བདེ་བ་ལས། པྱགྱརྱ་ཆན་མ་ལྭསྱ་སས་པལ་འགྱར་བའ་བ བདེ་བྱ་ཁད་པརྡ་དུ་བསན་པའི་ཟིར་ཧོས སྣས་སྭ། །བཤད་སྨྲརནོ་དཔ་པོ་གཉིས་སྫོཿ སོར་ཧི ཨཱི་བད་པ་དེ་ཁོན་ཉིད། 
ྦ་ དཱ བ་དགགང པའི་འད་ཐབདན་སྲར་ཡང་བློད་ནནས བཤདཔལ་སོགས་བདབྲ་སོ་སཞོས་དོས་པ་ཡིའོ། ཞེད་༩ སཁཆད་ད། །འགྱཿ རམད་བདེའ་ཞེས་པོ་ལ་བི ཤདྱ་སརྦད ནོརོ་ཁུ་དང་བྱང་ལས་འྱགུརོ་བམད་པ་ཞེས་འུང འབྱུང. 








༄༅། 


།གཞི༣བཞགན། གང་བགདེ་རངགྲི་ བོས་བ བྷྱ་བད་རིས་བྲམས་བ ྲ་ ཛིྱཾཧརཆིངྦ་བནི་གངྦབ 
པ་དང ༨ གཏནནཧྱྱ་རཱདྲ་ཙཾས་མ་བྫསྔས་པླ་རམས་སོ། ། 


ད་གཞན་སིདམསྦ་ཀླེ་རམ་པྲརྟ་ཅོག་བྲ་སེ། ཧེས་བསས་ ༈། 
དྷེ་ལར་སཾམཆད་བཅུ་གཉེས་ཅིས་བྲས་པའྲིརོསྟོ་བུང་ཟིན་པའི་འདར་པ་དང་། | འུྱད་འོསཀྱེ ཟག་གིས རི བོ བ་ཆ གཞུན་ཆུད་འ 
རབྲ་བརས་ཅད་ཡང་དགེཔརག་པའི་དུས་གསུམོ་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ཡང་དགེའའི། པའ་དན་ཏ། ཞསྲ་བབའ། །ཀུན་༣།ཧྲནནི་མུན་པྲ་གཉིད་འཐུག །གི་གནསྣ་མབའ བསྱེད་པའྲེ་ཐིག་ལོ་རླི ཕྲཔལྭ་དྲུ་བུར་ ར་དང 


 ་ 
རཿ 

ར 

དར 


པསྭྙོཡས་ཁང་རོག བས་བླགཔས་། 
ང་། 





གྲི ་; 
ཛུ ལའོ ཆུར་བ ས་ཅད་ཡངདགིབར གཔ ལེ་སླིབ་བྲལ་དུ་སོང་བས རྣམ་བཅསྤྱ་ཆཆབ་དང། ཟླམ་ནྭད་བྲབ་པའི་ཆོས་ཐྲམས་ཉད་རྟོའ ས་པྷཾསཾ། རྭ་རྒྱད་ལས། ར་ [ཤུམས་ ' 
དམཤོན་བཞས་བསླགས་ལ། །ཐམཨ་ཅུད་འིག་ཅོང་ངོས་གོལ་བ། །མུ་པའི་སླབས་སོགྲས་ནད་པའོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལརརོ། །མཆོག་གི་དང་པའ་སངའྤེ་རས་ཞེས་པན། མཆོགྱ་ངཱའི་འྱགར་བའེ་བོད་བདང་པོའི་ ཿ 
ཿཱ བྱས་པའས་བྱངབབོནངཨངྒྱས་དེས་པརྟ། ཐོགམཐའ་དས་གཅུན་ཅི་སང་རས་གང་ཡིན་ཅངདེ་ཉིད་ལསྱ་བདབརྡ་འདི་བརནདདོ། །བཅ་ནནིདབ་ཙག་ལཡགས་པའི་སྐལབྲ་དཔདཔྲལན་བའོ། །ཧྷི་ 






དཞི་བཤུད་ཟིནཏོ། །ཆེག ཅིགས་སུ་བཅདཔ་གསུ །པ། དཉིདོ་ླབགའིག་བདུང་། བདནདྲོན་བྱཅུ་གཉིས་༔ ཉིསྱ་ཀི་ ཙི་གོ་དོསྱ་བག་འཚོལ་ བླྲརྡི་ཕག་འཚྲལ། ཞེས་དྲང་ངོ་ །གངལུན། ངཔ་ ཨྱ་རས་དུསྲ་ི་ ཀྱི་ཐཱ།ཁོར་ལོལའ ལོ ཞེས་སྤྱའའོ། པ 
དཱ རྲུཀྱི་ལབོར་ལོའི་དྲོན་ཡང་། རྭ་རྒྱུད་ལས། དུཊ་ཆནཔ་ན སྲུབཚན་པ། །འབྲས་བུའི་དབུགས་དྲོད་བད་པ་ལས། །སྩེངྲཕྲུག་ [ཉིཾ་ཧུར་གཉིག་དང་། །བླ་རྲ་ལགྲ་དག་གེ་ད དབྲུགསྨ་ནམྭ་ ཉེ། །སྲུད་པྲ་གསུམ །དུ་གས་འཁཇར། 
རོ་ིདྲདུསྦ་ཁིའཁོར་པོར་བཤད། ཅས་གསུངས་བྭ་ལ་རཏཾ། པའིདོནའི་འོང་ལར། དྲསྱཀི་འྡ་ཁོར་ལོ་ཞུས བའྲེདསཚིནཱཔྲོའི། ས་བའི་སབས་སུ་གཞོདས་ཅི་བུགརའི་བངདགས་ཆ་གྲསམ་ལ་རོང་བག ཉི 
ཤུར་གཅིག་ང དང་། དྲ་དུཔུག་དག་ག དབགས ལས་ལ འའདྲགུད་བའྱམས་འུགགས་བའིདོ་འ ཆེནཔའོ། །འསོར་ལོ་ཞེས་བཞི། གཞི་དུས་སུ་དྲགསཀི་འཕོ་བ་བྱའུ་གཉིས་བྱེ་འཁོར་ལོ་འཁོར་བ་ལས། ས་ 
 བཧུ་གཉིསྦ་ཅིབྲོད་པའི་རི་བཞོ་དབུགས་སྟོང་བྱརད་བཅོར་ཁུག གས་ཤིང་། དྭབགསྦ་ཁྱིབ་བོ་བཟང་བ་ལས་འཇག་གོ ། ཞེསྱ་བ་བའོ། །དེས་ན་ངོ་བོ་གཅིག་ཉིད་ལ། ར་གསོ 
[ང་ནས་ད དྲུས་དང་] འཕོ་བ་བྱུ་ག པ་འག ས་པའྲི་ཝེག་བནས་འཁོརལ་བཞག་ད ཡིན་ལ། སངྦྱརནིནིའྱུར་བའི་དདབ་ཉིའིརིགཏང་བགབྱར་ཇོགས་བརྡ་ཐོབཔའྲི་ལབ། པནས་འཛེག་གོ །ཕྱག་ཡུལ་གཉེས་ 


ེ ༄༅། རོྲོ་སཔྱ་ོསོནིན་ཉིདོ་བྱྲོདདའ་ ༽ དོར་ཁྱའ། ཁོང་ར ོོ་བྱོོགས་དངྱ་ཤོས་པོ ཤོད་གརྩོ་པོབོ་འཐོ་པ་ལསོ། དང་པའི སྦྱཆོ [ྲ་ཀི་དྲོན་རིདིན།  བླགགསྐ་ཞས་བུངང ངོ་།གུང་།ི 

ལུན ཏོནམོངས་བའི་རྭི་ྲགས་གསོད་བས་གངས་འོས་བངོད་བྲའྲ་འའམ་ ནརྣཾམ་ཿ ཛི ༤ ལའོ། །གང་བཞུགསན་འཕྲོ་ ལོ་ཕའི་ཕྲག་ཆགསྨ་ནམ་བརབག་དའི་བདེ་བཆེན་པོའ། །དཾཉིདལྔརོརི རྔའ་སྨའ་བཞས་ ཞོས་ལུདྲཔ་སྟ། 
༣༡༢ ཝཾ དབང་ ཧིཐོལ་སེགས་བའི་འཁོར་ལོ་བཞིར་ཕུས་ ངག་ཡེད་ཡེ་ཤསྭ་ཀཱཐྲག་ལེ་པའི་རིམ་བཞིན་སྱར་ཏོ རཾབཀུག་པ་ སྲ གེས ཤེད་པའི་བད དེ་བཆེན་པྲར། ༢་འགྱར་བའླ། ཡེ ་བླ་༡ལ་འཐོར་ལའབའ ངུགླ་མོད ཁྱི འདོར་ནི་ཡོ་གྲ་སོར་བ ་" 
¬ དག་པ བིདབངདྲུ་བསནས་ཨ་ཧ་ལྲས་བྱ་འདཔ་ལརརོ། །དེཉིན་དེད་པ་གསུན། གིས་མཆོད་པའི་དོནའེ། འདོ་པ་གྱུམ་སྟེ། རྤ བ་བ་བོའྲི་ལུམ་ངག་ཡུད་གསུཿསྱྱ་ཕིསྦ་བོར་དེམསྔ་དྲོ་ངའོར་བུའྱི་རྗེ་དས་རིན། སརིས་བའི་ པཞིན་གངང་ 
ཟླ, །དྲཨ་ ཏཾ བྱུག་ཉོརདུ་བཅིངས་བཉིད་མཆོད་པ་དྲན་ཏོ། ཏོ།།ཉེན་གཟུགས་དང་བཏོོན་པ་བདེ་བ་གཉིས གཅིགྲ་བ་ི་ཿནི་ལེ་པར་ ༄ྱར་ དེ་ཉིདྨ་པཱ་བཞིའ་རྦ་ཏཱོཾ་ེ་བསྣ་ རྣམ་པ་བརྱད དུགུའྱགཱརའྲིང་། ཇིུརའྱུའ་ 
ང བའྲི་རུལནི་འོགཏ ཌའཆདདེ། །མིདམེད་དད་པར་གནས་ཞེས་པ འུརམ་ལགས་བསདདེའ དཞེདདེོང་བཞེགག་ཏ་སོང་བ་འ། འདའཇུག་བྭ་ལུ་རདཔང་ལས་བྱཧརཔ་ཏདཝ གཞོ བཤད དཾའདས་ཅི་མཐའ་དང་ སིད 


༤༤བབའ་བ་བ་བ༢པངག 
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1>(|༄༅། པོའོ་སངསྤ་ར། ནིལ དད་ཅོསྤ་བང་ོ། ཐོའི་སོརྟོ་ནོི་གུནརྦའིརྩོ་རལ་པའི་བདྲག་པ པྱ་ལན་ཅིག་སྩེས་པའི་སླ་དྭང་། དོ་བཞིན་དྲ་ཕེཤེསྭ་སུའི་ཆོས་ཀྱིས་དང་། ལོངས་ ཅོངོ་རོགས་བཅྲ་སྨུའི་ཉིན་མོརོ་པྱད་པའེ་ ] རད 
མཱ སྐུ་དང་ཊེ ད་དྱ་་པཔ་ངཔདནྨ་གུས་ བའི་སུནནོ། ནོ། ཞེསསྦྱརཏ། འདིདག་གི་དོནནི་འྒོག་ཤེབ་པོའརད་དོ། དོ། །དྱོལརྡ་ས་པཞེ་དངྨ་ཐིབྲཔལ་ཊཱ ཙྱོརྣམ་པར་ཇཾར་པ་བའི་དང་བགི་སུང་བགས་རྡོརི་དང་། ཆགས་པ་སྟེ་བདེ། 

] གི་དངདས་འབོན་པོ། ཞེས་པོ་ལཊ ས། གཙྫཔ་བ་པྱི་བ་བྲཾ ༩ ཞས་ངཔའ ་བཞྲིན་འྱབུང་བ་སོང་ཐ་དང་འངག་པོ་སོངབཡ་འ འཇུ།་པའི་དབང་དྲུ་བས་ཏེ། འབྱུང་དང་འཇཛག་སཇཞས་དཔང་གས་པ ར་བཉོད་ ། 

ལགས་བས་དྭ་ཕུར་པེ་ཤདན། ཁམས་གསུམ་དུའབུང་བ་འ།བོར་བའི་མའང་དང་། _ བཛིག་བྱ་བང་འདས་འི་མཐའ་གཉིས་འདི་ལས་གཞནདྲ་སོངའིདྡོ་་ནལ་འོརྡན་པའ་དེག་པ་ཤེས་རབ་དངྲ་ཐབསནི་གཉིས་ལུ་མདུཔ་ 
ཤྲུ ཡྱ་དངྱ་མེན་ཁྱེས་བསྟོད་པའོ། །སྒ་བཞི་དངཆ་ང པོའི་གནས་བཞི་དདྨ་རམ་ཐར་བཞི་ལ་སོགས་པའོ་མཉམ་དྲྭ་བར་པའྲི་མོནས་བསྟོད་པའི། ཡེ་ཤེས ོན་ཡ་ཤེས་ཊིས། ཤིས་པལ་སོགས་པ་ཆིགས་མུ་བཅད་པ་བཞོད། 
:དལ་གསང་སྔགས་བླའ་མེད་པའི་རླུད་ རླུདིསེ་སོ་ལ་རང་རང་གིས་རྩ་ལ་དུ་བཏོནནས་བཆད་བའེ་ལམ་ཁྱི་གཿོ་བོརེ་འ ཡུད་ཅིང་། ཙ་དི་ཡ་དད་གཞན་དཔལ་་འ དུབའྲི་ཁད་པརམང་དུ་ཡོད་ཀང་། གཅོ་བོ་ནོདབང་བཞི་པའི་ལམ་ཏིད་ དཾ 


ཞིནབརེ དཏོདལས་ཡྲང་དང་གངདུགས་ དས་སོ། །དའྱ,་རྱད་གཞན་ནས ཐངབཞི་བོའི་ལཱལོ། བོ ན་བོོ་བོྦྱོོོ་པོར་དཕོགསཞོས་བྲ ཤད་ནོ། ་འདཉདྲཕུལདུ་ དབརྦབླསཔའོདོནསྤ་ཅུད་གཞནམཐའ། 
གལ་སྨུར་པ་འདཔས པའིཆོས་སྤོང་པེར་འུཕར་བས་ ཅི ཕིའི ་པ་དངཝཾ་གསལ་ཐའེ་རུལ་ཧིས་གསུངས་ཀར་ རྡོག .འདི་ཉིདོདྲ་རེས་གསལ་བ་དུང་། ཊ ལ་ 
བྷ་བ སུ་བསྟེཁདཔརྨདའབ་གསར  ནནོ།། །དེསྟར་གསལ་བར་བཤད་པའི་དབང་པའི་བའི་ལམ་ཁྱི་གཧོཾ་པོའ ོའང་སིངོ་གཟུགས་རི་ ཉི་ཕུགྱ་ཆཆེན་མོལ་བྷནནཾས་མཆོག་ཏ་མི་འྱར་བའི་བྲང་རེན་འ ཐབས་ཤེས་ངབྱེར་ 
; སོོར་པབི་ལམ་འདྲི་ཉིད་ཇིན་བས་དའི་ཕིར་དེ་ལྷ་ཅ་ལ་དུ་བོདྭནས་འཚུད་བ་ཡིནལ དེའྲང་མཆཱན་འཇིན་བི་སྣོས་ང བ་གཅད་བ འིདོནོ་ཏོ། །མང་དྲག་བའྲ་ལ་བས་ གཏན་ལ་ངའབ་བརྩ་བ་ཐའི་སྔོང་ཉིདནོ་འཕགས་པྲ་ཀུ་སླབ་ 

༧ བེ བ་སྱོ་རིདགོངས་པ་དཔལ་ལྡན་ཟུ་བྲས་གཏན་ལ་ཕབ་བ་བོ་ཉྲིད་ཐག་པ་གོང་འོག་ད་ རྭསེ་བཞི་གའི་ུན་མོང་པོ་ ་ཡོནཞེང་། མི་འགྱུར་བའི་བ འདྲེན་པའི་ འྲི་ཐབས་སུ་བྱསབ་བནཤ་བླ་རལ་བླ་ཐཱམས་ཅུད་པ་གྲེ་ བགས་། 
(ཝན §༨པཏཾདཞ་འདའ་ཐུན་མངམ ཡན་བའྱ་བད་ཆས་ ཡིནེ་བས་ ད་གིཉེས་ཙི་ནངནས་ མཚནེ་འཇིན་འིག་ པའ་སྟང་པ་ལས ་བདཆནའདྲེན་པའི་སང་པ་རལ་ དུ་བཏོནནས་འཆད་ལོད། འནོ་ཁང་མཆོན་འཛིན་འཇིག པའི་སྟོའེ་ཉིད་ ཁ; 
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ྒ བ་ ༤ དལྔོ་འགློག་རོགོད་བླབར་བོདོ་བའོད་དོད་ལོ་ གཞན་ལམ་འདིཏད་ཤོདོརས་སོ། ནཐེནནྷཾཿརསོངོཉོད་གཉོས་ཕོད ཡོད་པར་ཤས་པར་བསནས་ དོས་གྲཅིག།ཁོགོརམི་བཟངནིང་། མཚན་འཛིན་འཇིང | 

ཉཾདབདེ་ལས་ ༈་གཱསུདཨྭ་རུལ་གཤན་ ི་འོག་ཏུ་རདརང་ཤྲི་བདདུ་པ ད་བར་བྱལ། འདིྣསབས་སུ་ ཕབ་བླ་ར རྣམ་ཐཾར་བཞིའེ་དོན་རྒུ རྒྱན དའདཉིད་ལས་གསུདས་པ་ལར་བཤད་པར་པའོ། ། དོའད་སྤབ་༔ ཐཔས་འ ཕྲ ལས། ¦ 
དྲ ོཊ་བའི་དོ་བའི་རང་བཞིའོ་སྲའ་དག་འགོ་འི་དཔོས་པོ་དག་གེསྲེ་འུས་པད་དམན། ཞིས་གསུངས་པས་སྟོངལ་ཉིད་དང་། དེལད་སདྱསྦརུས་བརྡ་དུབ་མེད་ཅིང་གཞན་ཕན་རིདྡདི་དག་དང་མཚན་མོའི་དན། །བཅའ་མད་།པ 
རཿ ཞས་པན་མཚོན་ནད་ཅོན་མེད་ག གཉིས་བརྟན་ཏོ། །དད་དངོད བྣཾྭསྦཏི་དོ་པོའི་རང་བཤྲེའོནན་གན་བྱ་གསན་སཱ་ སུར་པི་སྟེང་པ་ཉིདོདགའཞི] ནཐའུ་དག་འགོ་པོ། འདིའི། ཞས་པཱསྭ་སཱོད་གཞི་ཆོས་ཅན་ ཀ 
ཟླ དྲབ་ན་ལས། བགོ་བྲཞི་བའེ འེཆོསཉིད་དུ་། ༈ ཞེན ངས་འགྲེལ་པར་ཆོད དད་གང་ ་ཟག་གིྭགོ་ གོ་བ་འདི་དག ། ཅིས་གསུདས་ བྟལར།་ པྲོ་ཡུལདུའགྲོ་བ་ བཅྒམ་ ལ་འོ ་པའི་དོན་དྲུ་བ། ་པའི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ ཡ་་ 
༢་ད ག་གེ] དགག་པྱ་གང་གིས་༈ྟེ སོངན་དངས་པོ་མཐའ་དག་གིས་ཞེས་བའོ། །དའད་དོན་ཀིད་པི་དངོས་པོ་ཙན་ལ་མི་བཛུང་ས ཉཾ། འབྲོ་བཞཐའདཔེ་དོན་བེདྲནུས་སྟོངདང་། དངེས་ཡད་དེ་ཁོད ཉིད་དུཔལ་བའི་ |, 
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ན་འརྲ་ད་འདཔར་ | 
།[=)>¬ > མཿ པ་་ `! >" ¦ ༧. ༣ པང 
མདོར་ ཏར་བསན་ལས་གསལ བྲུར་བཤདའ། དྲ་སྐད་དུ། འབུང་ནནས་འཇག་པར རམའྱགུནཏེ། །རང་བཞིནེཉིདྱ་ཀིས་ཕིབ་་ མད། །དངོས་ཿ བཞན་དྲདྲ་ནར་སཊ། །འུང་འདག་སྒྱམ་ད་བཞནོན། །དངས་དད་དྲ་དས་ཡདའ་ཆོད་| 
ཉིད་གཅིག །སྣཚོགས་འདྲི་ོརང་བཞིད་མྣ། རིས་གསུངས་པས་སོ། །དེལྭ་སྔ་རཾགན་འདད་གས་པ ་བ་དང་། མཐའ་དག་འགྲོ་བ་ འདནོ་ཤེས་པ་ 


ཕྱོ ཁོ་དོདོ་བཟོདདདོདོ བདེ བོས་བོདོང་བོ་བཞིན་གོིསོཀ་ལོའདྲགོ་ བ་ལས། དྲིད་རང་བཤིནྡ་དུསྩས་ར་ནས་རད་པའི ཤྱིག ྲ དམནྲེས་རང་བཞིནྲ་གེསྦ་གུབ་བྲ་དགགྲ་པ༔ བའོ། །དོན་འདི་ 


གྭལ། རང་བཞེཧཱམདཌི ས་བ་དང་། དངོན་པོ་དགུ་གསྣ་ནམ་པར་ [ཟུ 
དནན། ཞེས་པ་དོན་གཅིག་གོ། དསཧ་དབྲངམདོར་བྱསནོ་གི་ལུང་འདིས། དཔེི་པོའྲིའྱབུབ་འྲི་ དའཇིག་སུལྟ་ལཱ་བཱརྲ་ལཱ་གས་ལུ་བཟདྲ་ཕན་དུ་བྲས་ལེན་པ་དུང་། འཐུརའཇིག་ཐམས་ཅད་རང་བ བཞེཧྱ་སོསྦྲ་ཕབ་པས་སོད་པ་གྭས། 
.འགལ་ནདྲདུ་ཆེས་གྲདལ་བའ་བཤད་དོ། ཛོ དང་ག་བགབཅས་ཅུད་ང་བཞི་ སུ པས་ཆོག འདདབྱིད་ཤིས་བབ བྱའོ། །ཧྡོབ་དཔོན་ནཱ་ོབས་དེབང་མདོར་བསྟནྱྱི་ | ། 
( རྣོམ་ཐར་བཞི ིཉོ་པའ་ཐད་ཡིའབལ ལ་པད། ཆས་ཅན སཅྷ་ཆཱོང་གཟུགས་ཟངབཞིན་ཙིས་རུབ་པས་ཉྟོང ཉིཔ་ཀོ་ཤོས་ཐར་དང་བཛད དན་དྲུབ་ཤད་ཅང་། ཁཅིགདོས་བདོག་གིས་དནན། ཞཾས་པཆོནི་ཉིད་འདབ་བྱས་ཅིས་རང་ སླ ཟུ་ 






༄༅། །བཐི་དོདོ་དུ་འཆད་བཞི། ། མཐྭའད་གབྲལོ་བཞས་ཀུན་རོབ་སྣེང་གིརདང་ དོས་སྲུ་སེས་བདྲད་འགུལ་ལོ། །གཉིས་པུ་སྙོླདནི། ཊ རུ ས་བ སྤ་བངྡ་རུའི་བོབྲཔོའི་འས་བྱུ་བཆོག་ཡིན་པྲས། ༣ དེང་མཚོའ་ ། 
! པའི་འ དམ བོ་གང ཆོས་བམསཅད་པ་ རང་བྲའནྱ་གས་སྟད་པ་དལསུ་ཏདའ་པོར་ད། ཞེས་པ ། གགྲསུས་པ་མཆོན་མེདའི། རངོགཡིཊདས། ས་མཚོའ 
»‡ 7 རད ཤི་ཐུནལངོལ་ ཡྤན་པའྱ་ུད་པའ་དད་། ར་ རྩག ། རྒྱལ་སབས ་པ་ལའང་འདྲུགྲ་པ་ལད། སྭ་འདུ་དྲ་བྲམ་ཡིན་ལ། དབང་གཞན་ལ་ ཕན་བའི་སྙིང་རྡནིཆའི་གཱ པ་སདཔས། ས་མཚོན་པའྱའི་མཚླཟཱམ་ པོ 
6 གང་ཡང་དོནདོམ ་པརམདད། ཚོ་བས་ཅདར་བཞིན་ སྦྲ་བེབ་པསྟ་སྟོད་པ་དལས་ཏ་དེའི་ཕིརརོ། [ ཞཾས་པའོ། „།སློབདཔནནྤ་རོ་པས། བད་སངགྒྱོ་རུས་སོ། །ལསོར་བ་ས་སགས་ཏུས་མངས བདང རྱོད། ལཾ 
གྱུར་པའེ་རྣམ་རྟོག་ལམཚནམད་བཤད་དོ། །མངོན་པར་འདྲུ་བདབ ཞི། ཁམས་དདལ་རྩ་ཡྲིདབུས་སྲུ་རོམཔས་ཉིདསཚམས སྕེརབའབདུ་ཕད་ལ་གསུངས་དས་མཚོནནས། ཨའྲབས་བྷུ་མདོད་པ་རའུདུ་བོད་པ ཐལོས་ | ཏ 


[| ཙོད་རང་བཤིནཡིས་སྟང་པལོཛངས་བའེ་གནས་པཞིའབྲཊོངའདོ་བུནསོངམ་ཡིན་པ་གཉིས་ལས་འདི་དབ་མྟོར། ྔའཉྙིངརེལབ ཤོདཔ་ྟར་བམས་སེགེས་འབང་ཤ རྭ་བཞིང། འོདོརན་བདེརེཧྱཡ་ཡེ་ཤེས་།། 








( ]ཉིད་ལ་བཞིའ་ཕྱེ་བགྲོ། [ོསཞྩོ་ཕོག་འཚོ་ལྡནསྲ་ད་ངོ། །གང་ལནྲ་གནས་སབས་བླ འོར བྲདགོ་དྲི་སིོསཚོངས་དྲའི་གནོས་བཞི་ དདདཔེརམད་པའྲི་རུལ་བོན་བཞི། དད། སཆས་དཔའ་བཞི་པོདྲལའོ། །དོ་དགྲ་ཀ་ དྲ 


།དངཤྲུན། རྣོལ་འབོན་བཤེ་དང། སེམས་དཔའ་འི་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནྲི གཞི་དུསྭ་ཀྲི་དཔལ་བནསད་པའི་གནན་སྐབུས་སྣྲ་ཧོགས་བརྐྱད་དྭའྲི་ཐིགོ་ལེ་ཡེད་པ དྱ་ཡིད་འདེརྡ་བབས་མཁསྤ་ཉིས་བྱས་རཱནའབྲས 
| དུཨཀྱེ་སྦྲལ་པའེ་སླེ སྲུ་གདུཡ་ཕྱ་དདབཆོས་བརྭསྣཚོགས་པ་ ཉདྱདུ་སན་པ་འུབུང་ངོ་ །མཐིན་པའྲརལྱ་བོ་བུས་སབས་དང་ངག་བསཾདཔའི་ཐིག་ལ་ཡོད་པད་དིད་བསམཁཱསས་བྱརན་འཇོས་སྤོད་རྡོགས” པའེ་སྒུ་ 

' གསུདྒ་ནའི བཐམསད་པའྱ་བང་བར་འགུརར། །གཞི་དྲསའི་ཡིམསྦའི་ ཊར ནསྭ་ནབས་ལ་གཉིས་ལས། རྱད་གཱ ནུ་གཉིད་འཁུག་དངོ་མུཉ་པའི་གནས་སྐབས་སྐ སྩྱད་བབབྱགལ་ ཡོད་པ དེ ཉིདྱ་བབས་མཁས་ཀྱ ཀྱིསླ་བསླྱརཱ་ནོ་ ; 
ཚོས ཨསིསླུརམ་བརྙ་རོག་བྲི་ཕྲོ་ཤྲེས་བབོད་བར་བྱསར་རོ། །ལ་བན་བི་པ་ འཾགནསྣ་སཔ སབས་སམ་གཞི་ྲ་ཀི་བད་བའེ་གནས་སླབས་བཞོ་པ་ད ཉིདྲ་བབས་ནཁས་ སྭ་སྲིབ་བུལ་དུ་བུས ཉམ་ཾའི་བདབ་ཆནུ་བྷོ་ལྷའོཅིག སྩིས་ 





ཌུ 


| ༩༡༤ 





ས་ཚ ཡ་ 122 ལཿ 


| བའླཾསུ་འྱད་ངོ། །དལ་ཡ་ཤསྭཏ་བཞི་པའི་གནས་དྲེཔས ེཉདཾ་སོང་བད་ངོགས་པའི་ཡེ་ཤས་ཅིས་ལགས་པར་དགུབ་རྩ་བས་པའི་ཤེས་རབདད་འྱཐར་བམདཔའེ་ ངོ་ྡོ་ཆན༽ པོཐབས་ཨི་མདགཉད་གྱཉས་དབརནད་ དར 


དུས་སོ * 


|¬ དོ པར་མིག ྲིོུབྩོབུརླརུམ་པའདག་བིནལ་དགོདདོ། །ཤེས་འབྲ་བབསྤཊིབདག་ཉད་ངོོ། ཞོས་ ་པབིགོངོམ་གྲོ་་ལ་བུ་བརྲ་བ་ི ཡིནཔས་དྷཝཱརྭསྦར་ རརོ།། ད ྭ 


རྭ གྱུན་པ་ཚོས་ཏྲེ་བདག་ཉིད་སརལ་འབོན་ངོ། །དགདདླ་མལན་བྱསདཔའི ་པ། ཞུསསབསའི་སློན་སདོགས་པའི་ཡི་ཤུསྦ་ཧྲིས་དུག་ངའི་ཤས་རབ་དང་། དགའབཙདཔ་པེ བའོ་བད་བན་པོ་ འོབས བདག་དདབེའའེད། 
ཱུ | པདྨ་སྦོའ་བ།། །། མིབཔའེུ་ཞདོཡེད་ླས་གས་དལཔྲའཕོས་ཅདཔ་རས གི ལུངས ཉུར དང ཡ་པ པད སིི སྤན གསུའུ ལུས་པ ། ཧུ ནུ 





ྣུལ་འཧོརཔོ།།' འདིརྩཾས་་ཐོགས་སད་ིནན་ལཱས་ ཉྱིརྱཉིས་སྐོགོས་བཕངཔ་པས་ཞབས ལཚོརབ་སྦྲག་བ བླསལ་བྱ་སདཔ་འགལ། ལོཞན། ཞཾས་བའི་དྲོགས་པ་བཀོདནས། ། དེའི་ལནདུ ནདུ་ཁཅིགའདོ། དོན་ལ ཡུ་པའི་སྐུམ། 
ཡཱ ། ཧྲ སྤྲལ འླི་བདྲས་པཱེལ་པ་ ཡུན པས་སྔནནདད། ཞསཾའཆདདོ། །དལྟནནབྲས་གཙང་གེ་སྲསཾ་སུ་ རུས སྭ་བྱལམས། སོ་པའིརུལ བསུན་པའི་སྩོ: འི་སོན་པྲཾྱརྱལ་པོ་ ༈བུ་སྦལ་པའེ་སྙས་སྦུལ་པ་ཡན་ྱྱི་སྦྲལ་ སྨ་དོསན་ཡོན་ ད 
ནཱོཾ ཞུས དགས པརའཕུ་རིལ། དཿ་་གག་གར་དྲབབས བླང་དྲུམེའུདྱ་ཕས་སངས རྒྱས(ེ ཡིན་པ་ ཉིདདུ་འགྱུརངོ། །རདག་ལྲགསན། ཅཱ སྔོང ངུ་པ་ཏདྱ་ཀི་བྲོབྲུགས་ལོ འྦལུཔ་བྱ་ཚ་བའེ་ས ཇིལ་སྤེ་ཞི་ཐོགས་པ་ 
རུདཔའི་མུ་ ་ཡུན་ལ། འོནྱ་ཧང་ དཏེད་གདུལྲ་བ ་བམ་དགོ་པ་ ཞརྣནས་ ལྭ་བན་ནང མོངདྭ་སང་བའྲི་དི་ སྤོནཾས་ཆོས་སྔོན་པྲ་དདུཔྱ་ཏན་ལས་འདོས་ པའི་ཆ རེས་དུའུང་སྨྲ་གདུང་འིང་བཱགལ་བཞག་པུ ལྭ་སྐུགས་པོས་གདུག་བ་ལེ། པན་གོདགས་པའ། མོ 
དས་ དགུས པ་དདག་གཱདོདདྲུ་སུར་ཡང་ཁམོསུའགས་པ་བཟུང་པའི་སྤུལ་སྤུརྱལ་ བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་བྭ་འཱ་བྲའྨསཱཤཕྲགས་པ་ པ་དད་བཅསང། བའོ། ༥ , ཤཱས་གཉས་སུ་དུུ་བདབྲལ། དཉདསྦའ་གས་བཅས་ སོནཿདྷགསྦ་ཀསྦ་ནདཔ ྣ 
སགས་ང པནོ་ལས་འབབས་ལ་ ཡདཆེས བསྐྱད་པ དཔའི་དོན་དུ་གཞནངོརད ཛཱ དབ་བསན་པ་ཙནམོ། ] དབེ་ཞིདབངོས་སུའངགཞུ་རིིགོང་ཤོགདུ་མརགསུངོམ་ པྲ་བནས་ཅདཔ་ལ་བཤདཔམདྲད བདད།འཆན | 


ཌྣ༧ི 













༄༅། །དབེས་གཱ གས་དོའ་ལིངོས་སུ་ཡི་བནད་པོ་མིོདོ་ཏོ། པ རབོརོཌགོསྤགོལས། དོཐཉོདའདོས་རོགས་བཅོས་དང་། ཧེས་ཤོས་ ཉིདདུད་སཞསླད སུའྱ་རྣམ་གཞགསཛདཔས། མཚནནི་སུམུ 
དུང་ཊ (དཔྱ་བ་བྱ་རད་རུ་འེ་བདག་ཉིདའདི། །ཝེགཛནྭཧེ་བར་ལངས་རཾ སྤྱད་ཕྱར། །ཐུབ ་པའི་འདས་ སྤོད་ཇྡོགས་སླུར་བཞེད། ཅེས་པྭ་ལའཡདཞལྭ་བྱིས 
སངསླ་ས 


བམ.) 





་བཤེས་དགོས་ལ 
ཧུ་དངོས་སུའད་གསུངས་པའེརུལ་སྐུ བས་དེ་དགྱུཏུ་བཅད་པ་རྲོ གྱར་རོ། དསན ཐེག་པ་ཆེདིཔའྲི་རོས་ལོ་འངས་ཧཱོད་པའྱི་བདཔ་ནི་གསུང་ཡེན་པས། འངས་སྩོད་ཊྱི་སྦ་འས་སྩྱོདོཔའེཿ ད་པལ་སྒ་ཤས་གསུང་ལ འངས་ 
སྒུན་བཤེདལ། འཇསྭ་སྤད་པརྱ་བྲད་པ་པ་ལ་ སུར་བཞེམཚན་དྲམས་བ 





ལ། ས་ོས་གཞ་སདཔས། བཛད 
གནས་པའི་སིམས་ད་ 


བརྐྱན ་པའེལོངཔས སྤལ །ད༨ེ་པུན་སྦྲལ་སྨ་ ་བཞིནདུ་ལོདས་སྦུ་ལའངཾ་གཉིསའཤེས་པར་བྱའི། གཉིས་པོསྤུལས་དབའ་བདོའི་སྒོཿ ཞས སུ་བསྟཾདཔནེ་ 
སྣེུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་རྡརྗེ་བདེ་བཆེན་པེ་དེང་སེམསོདཔའ་སྟེ ། པེདྲབ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཐོམཱསུད་པའི་གཟུཾགས་གཉིས་དབུན་མི་ཕིད་པནི་རྡརཾ་སེམས་དཔུའ་འོ། །བྱངྒ་རུབ་སྟོང་བཉིདདངྭ་སེདྡ་ཛོའི་བདག་ཉིད་ལྷ་རྲམ་པ་ 


པའ ་བྱང་རྤུབ་ སམས་དཔའའོ། ཚོགཏམི་འྱགནབའི་བད་བཅན་པོ་དཉིདསམས་དཔའ་ར ་ས་བྱར་གཉིསྲ་ཀེས ཡོདས་མུ་ངོགས་པ་ནི་སམས་ད དཔའ་ཆེནའིའོ། དམ་ཆེ་ གཅེས་པ་ཁསས་དཀརཔོ། ་ད་ 





| 35 ངི 





ང། 


¬ 91? 





རི 


བཿ 








| ཉིདསནསར་ བབྷ་སིའཇོགམྲིདདུ་བྱ་རྲས་བྷདདམ་ཆིག་སམས མཛ །བྱད་སེམད བཙུགཏོརནས་གསངབར་འོངོས་བ་དོཉིད། སྔར་དེ་ལྔ་འའྲོངསཔ དོ་བའནདུ་དོརྦ་བུནས་གཙོགཏོ ཏོ་དངུ་གཤུགས° ཤིངའྱ་གརམདླད་བཅིངས་། 

ི ཨདྷ་ར་གསུངས་པ་གྲད་ཡན་པ་དན་དངས་པ པྩོ་སྭ་ཅུག་པའྱེ་སྤུབའདང་། དཔོསྤ་སུད་ནད་པའ་མཐའ་ཟད་པའ་གཙོ་བྭ། ཅ་རིགས་ཐམས་ཅད་ལྭུ་ལབ་པའེ་བདག་པོ་ཡེན་ལ། „ དལྟདཐོག་མ་ རྭེད་པར་སྙ རྒྱ་བདུད་།མཐའ་མ་འཆེབམད་ | | 
ཅིང་( རྟོག ཐམས་ཅད་ཉྭ་བའཞ་བ་ཡྭ་པྲ་དུབ་ཁྱསམས་དའ (ཤག་འཚལ་འ། འ ཞུས་བྱ་ཀའོ། །དཞི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ དུག་གིས་རྒུ་བིཤེ་དང་། ྣམ་པ་བྱཅ་དག་བགཱ་ཅུ་འུས་པརྱ་གུའ་པུ། ཊ ཧད་ང་ལ་སྤེགས་པའེ་ གཞས་ |, ད 
སྐབས་འགོག་པའེ་ཆོས་ཅན། ཡྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་ལས་ ཡངད་དག་པཱརྱ་སཱས་པ། བམཾ་ར་གིེ་གེའི་ངྲས་དོན་བི༔ སྲཾས་བདཔ་གྲས་པའིཤདཔར་འོ། །དལྭ་སད་གཞེ་དས་དང་། འམཱབསྨདཱརྫོགས་གཉེསྱི་སྐུབས་ཀྱི་ 1 

བ་བཅུ་དུགུགླེམ་གཞག་ཤུང་ཡོྱ་ཐང་། འདནན་འབྲས་བང་སྙ བས་ཀྱི་དེ་ཉེད་རྣམ པ་བཅུ་བག་ ཡིན་ལ། ༣ འད་ལོངོས་སྦུལ་ ཞི་རྟན་དང་] ] ཐུགསཆོས་སྐ་ སྣ་དང་། ༣ཕ་ཤིསྭ་ལཾ་སཱསྱ་ཊི་ སྦུ་གཉིས་ཞོ་དོལ་བརྟན་པ་ ་ཡིར་ཅིང་། སྙོན་ { , 
པྲ ༅འྱི་ཧུལ་པོ ལྟ་ཿ ་ིུགགས་འདོ་ཁས་སུཁས་རགས་པབཟ་བའློསསདང་། ཁམས་ཝྲ་བཅྟ ོང་གཟུགས་བས་ཟུབབའི་པསུ་གཉེད་དང་། དེགཉིས་ཅིགསུདའགེས་པ་ཤས་དང་ འགེའནན་མཚད | 







དད 


པེ 


། དཔུས་སཱས་པའི་ལོངས་སྒ་དུང་།, དེའི་གསུང་རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་བ་ལ་ལོངས་སྩ་ང་བཞག་པ་དང་། དའི་ 





དྲ འིགགས་ངོས་ སུ་དུ ་། ཡཱ ཤིས་པན་ཅིག་ཧཱ གུས་པའི་སླ་དང་། ཉེནཐྲུགས་དང་ཡེ་ཤེསདགཉིསལ ། 
ཟླ པའྲ་ལོངས་སྤལ་གྱི་སྣུ་གསུང དྲ་བུགས་ཡ་ཤས་ཏ། དྲྭ་ངུར་བྱྱུ་དུག་ ཡོད་ཀྱང་། ] ལྷན་ སཱེསའི་ཡི་ཤེས་གཅིག་ཉིདྲ་ཀི་ག ངུ པསྭ་ཐཱྟ༔ གྤི་སླ་དུང་གསུང་པེ གི་སྣང་བོ་སྣ་ཚོགསཾ་པར་ཤརབ་ཡིན་པས་ད་ གྲམད། ཅདཡ་ ྦ 
¦ ཙོ གཅིག་འ རའིངོབོརེ་སྦྱརབ་ །ཡེན་ལྦ། ཐུམས་ཅདྱ་ཀདྱ་རུད་གཅཾགཏུབྲཐིམས་པ་དང་ཚོགས་པ་ ཡནཐྱ་རྒྱད་སཾ་སྭ་བྲམ་ ཡེན་ཞེཾས བྲོ ནེ། ཧཱ རལ 
ཟ པཿ སདད་པ་བུས་ཤང་། གསུཿ ང་གསརོས་བསྐན་ཏ། གཟུཡ་བརྣམད །ཆོས་སྒུ་ད དང་ལནཅིག་སྒྱེས ་པ འེ 
ཏེ ཉཱ [འགྱ 


ཿ ྲའ་ཡེས་སོགས་ཛགས་དུ་ ད་པ་གསུརྱ་བེ་དོན་ཏོ། །བཤད་སྦརདུ དུ།སྣུཡ་ 
སྩས་ པའ ཡེ་ཤུས་ལ་འགོད་ བ་ཡུན་པས་ གཞནྱ་ཐི་དོན་ལ་བྷལོསནསྤ་ཀླས་ བཞ་ལ་ བཿནདགོས་ཡོད། རུ རམ་པ བཨཱ་ཏུ 

འགྱར བྲཇྭི་ལཾརེནཱ་བདོན་ཡོད། །ཤུན་འབྱང་གི་བདེན་པ་ལ་ བྷ ནནས་བརོད་པ་སྟེ། གངོན་གཅིགོ་ ཡོད་པ་དེར་བཞེ་རམས་སོ། ཞིས་བུ་བས སྙོན་མྭདདོ་ཞས་འཆད་ཅིང་། གཞཾནདག་གཏཱོག་སྣེ་ སྩེན ཐྲབས་ཤིས་གཅིག། ༦ 
! ང་ སྡེཾམ་པནིའེར་ཡའང་བཞི་བཞི་འུམ་བ་ ལ་འཆདདོ། ། །འོན་སམྦས ཙནརྣམས་ཡའང་དབངཔོ་གཉིས་སྦྱོར་ཁྱདགའ་བ་ཡདཔས། ལྕ 


ནཔྱཾས ཀི་བདབ་དོདག་དང་ཡང་ཐུནམོང་བ་ཡནནརིདན། } འཁོར་བ་པའེད 


དའོ བཞིབའྲི་གནས་དབསྭ་བོདབང་ོབིས་སོརེབདབློས་ུནཇོག་ས ས་པའི་ག ཤས་ནིདོནོབའབས་བའི བུའི་སྙན་སྐྱེསཀྱི ྱི་བདརདོནོ་ཞདཤེས་ཏོྱུགརབོའིབདེབ་དང། སམས་གཉོད་འཐུག་ངང་།ངག་དང་ཕུས། ] 
ྦ བསུད་པའིགནས སུབསི་གནས་བཞེར་ཡང་དགའ་གནསིླདམཚན་མ་བདོན ངད ཐརྨ་མམད་བའྲེ ཕྱིར་དང་།༽ དྱྱིལ་འདིརྦལ་ འགོག་པའ་བདག་ཉིད་སེ་ཤས་ཝ་སྨེས་པེའཔིར་དང་། འཐོ་བ་བུ་གཉིས་འགགས་ པའིེ། | 
ྦ བབ་གྲ་ཞེན། རད ཡེརའོ། ོནྨཀརོག་རཱམི་འྱཧར་བི་ལྡདངག་སྤེས་པའེ་ལ་ཤེསྲ དེའུཁོར་བ་པའི་སེམས་ ཅན་ ཐྲམསཅ་དདང་ཐུན་མོང་བའོ་ ཡིནམོད། ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་པུག་རལ་ བན 

མཚགདྱོལས་་བགརསོ་སསཤ ཉོད རྩོག པས བཏགས་པའི ཡེཤེས་ཅི་ཡགསནམཔརྨ་སཔས།དང་ཉདགཟགས་ེ༔ ཅི་ཡུགྲ་དཆེན་མོ་ལས་ ` 





ཁམ མམམ་ཁཆང་ཡ ་ལགྲ་དརས། 


1 


༢ བབབ༨༨༽ 


མ་ལ་བ ་ཆནམོ་ལ་བྷཾརོ་དགོསོ་པར་བླདོཅྲིང་། བློོ་ཅང་ལ་བབོས་དང་མས་བྱནྩོ་དགའ་བཞི་ཐོགས་བླས་བལ་ལག་སམ་སླ་ཤེས་ ་བཅའཞས་པང་། ད 
ལ་འ ཆུ་སྤོབློ་ ོད་པ དོ བང ཛིར བ་འ མོ་ལ ཤསིགོ་ལ་བོ བུལས་ 
ཙརྒྱུ་ལུན་མད། ཅུག བོམ་བཅི་ངོའི ད་མ དྭགས་པ་བཀད་ངང་། དབད་ཡད་ མདོ བཅུན་ཡི་འྲེལ་པ ད་ཡང་འདི་པ.་མན | 

སེས་པའེ ཏྲ ལསྱ་པཾས་བའྱི་ཉན་བསྱ་ི་བདབ་ ཐམས་ཧདྱ་ཀངྱྱ་ཧཱ་ྲབས་ལས་མ་འདུས་པའི་ ྣ 


ོད བ་བ དྲུལྲགར་དགོསྣ་ཉོམ་དའདོགས་བྷ་ངོགསཝན་ལྕསི་བིའི་བནས་མད་བའྲེའིརིོ། དསན་དོགས་པ་བཀོདཔདེ། 
ཅིན་བལས་དང་པཤསཅིལགྱ་ཆལ་བཊསཅར ཞིབ ཿ ལས་དགས་པ་གཞནམ༔ སྣེང་བས་བུཌརྒྱཆནམོ་བསྒྲབ་པ་ལ་འབདབས་དགོན། སླ 


















བྱ་བདབརབི་སོ་ེད | ཞེསྱ་བུ་བའོ། ུ 
༨ ཞས་ང བིའོ ཞེས་བ་བའོ།འིལད་ལུ་བ ཤོ་ུར་ དུ། ད བདམདོད་བསུན་ལ། 
བརལྭསྤྱ་རཱ་འྲྲ་ཆུ དུད། །དའདནན་དྷ་པརནོ་དྲ་བད་མདད ི ཤེསུ་བབྱར་ལས་ནྱ་བུདངོ། ཤིས 
རོ་བ ཡས་ག་ས་ པོ སོད ཤོལ ལོ 
་ བརྒུལས་ཅེས་པ་རན་ཏེ ! ཤེས་ ག་བ དིས་འབའ ལྕག་བུངབའི་བརེདད དཉདེ་དའི་ ་ ཙོ འ གས་དེདྲ་བས་པོའ་བྱ བའྱི་པིརརྲོ། ངད །ཞེསུ་བེ་ཐརའཆད་བཞྲི་པང་དི་དོ་དནཏི། དན་དམ་། 
[ཉིད ཉོད འདྲ་བ ོདག་བརླརངས་མ་ས་པདྲིི་ཞན པབབའོ། ནའོ ཞས་བ ཞས་བཅུན་ལ། རད་ངྲ་རྲ་བ་གཏོསིདོན་ནི། ནིག རང ཏིས སྭ ཞུམ བར ༨༢ རར 
ཿ ནལ པྱི་འད་པར་བམེད་པའྱི་སནཿ དདེ། ལསྦུ་དཾདང་ལྱརུལ་ རྩན རན ཛཾ ཧགྱ་དགབྱག པའི སི ཉེ 
ན་འདེནནུཙི་པ་ལག། རིང་ཏོཔཉིདྷཐཱ་བེས་གཏན་ལ་པབས་ཡརཾ། ྦ 
2 ་ 


|༄༅། །ཚོ་བདེ་ེནཔ་ པཛོཉསོདོདས་བས་མ་ཁུབ་ལ། ཤྭགྱརཿྲ་ནོ་མོའོ་བྷནནས་ བླརར་སནློབོར་རོས་བྱྦབ་བའྲིརིརོརོ། ན་ཡདདབདཔོའྱངལ་པོལྱ་ཧ་ལ་བྷཏཱཱནས་བདེ དེབྲ་དདདགོས་པ། ྦ 
2 ལཿ ¡དསད དཔོམ རི དད གཉགས ་བྡཁུབ་པའི་་། དད་དེ པོན་པརམ་ 
ཏལ འཐུད ཀྱི་བརདུ་བདེ་ དྱ་ཅངོ་དངས་ནུ རྩརམཉུས་པའེ་ པ་པོ །དེལ ལངད་སན་ ནགདདང་སྦུརརུའི་ཱངིདདུངས་སུབྷིསནུགའེ། དེ་ དང་དངོསྤ་སྭུས་ར པུརྩོས་མིརུསའི་ངོད་པར་ཡོདར ས་ཤུགས་ལ་འཕངས་པ་ཡནཧྲ། །སྲབ་དཔན་ |÷ 
ཌཱརོ་པསྱ་ཧང་། ུ་འད་བ་ལས མྱ་བུད་འཾདེམྱ་སིས་པྷ་སཾ་ ཡ་པྭས། དྲུ་ུམ་བར་རང་བཞིནྲ་ི་ ཡྱིསྒོ་མཱསང པཉེདྱའི་ ིར་རོ། ཞེཿ འར རྒྱལས་ཉྩོས་པའ ་སར་བསལ་བན། ཅེས་འབུནའཇེག ཐམསཧད་དྲུང་བཞིནྱ་རས་གླ་གུབ།། 
ཆཿ པརགོདདུ་བཤུད་ དོའྲི་མབས་ལ་ཁ་ འཕོངས་ཏེ། དོན་དོམ་པརྨ་སས་པ་འགོག ་པལ་གསལ་བརྡསཱནའོ། གྲ་ལཱ་ུྱི་བདཆན་བག ཆེན་ལས ཨ་སིེ་དགོཊ སུཆུག་མོད།  ཐཱགྱརྨརགས་པའྱི་དུར་དཀིལ་འབར་། 
བྱི་འཁོར་འོདྒོམ་པ་ལ་སེགོས་དའངའགྱར་མདེན། རྣམ་རོགགཾས་བཏགས་པ པའི་བྱ་པད་རིམ་བླསོམ་པ་ལས་འདས་བྷ་ཏི དེ་ཙོམ་ལས་དཔོ ཨུམ་མྒེས་ཤིངོ། བགྱི་དཆིན་པོ་མིའ ཙྩགརོ་བའི་བད་བའེ་ སར སི་ཤེད། 


ཏ་ལ 





ཊོ 


རི 


ུས་ཕཱརབྱའི་ཆོས་ཉིད་ལས་འདུས་པའྲི་པིའན་གཟུང་ བྲོས་ཧི གི ཤེསྭ་བ་དང་། བརླང་། དི་ལ་བ།ོ་པའི་འིན་བླརས་བརྡ་སུ་ལ། མཆཾན་དཔེས་བྱ་ཧྲན་པ་སོག སྒོགས་ཀིདཤིབསྲི་ནོམ་པ་དུག་དད་ སཾ འ ཅི འ 
༥ 













ཙྱ་ཧཾ་ཡུལ་དྲུ་བུར་པྨ་པར་ས་པ་ ནནོ། །ངེན་དཔེཅིདང་འདཞ་ན། རྱས་དོན དྒོན་ཙུངས་ཤིང་ དྲིད་དུའུང་ནམ་པྲ་བམཐ་ཅད་པའི་གྲུགས་ྱི་དརྫོས་དོར་བསྲ་དི་བའྲ་གྲོང་ཁརྫབརྨམ་བ་དྲུང་། གཞིན ༨ྭ། 
སུས་མེ་ལོདལྲ་པ་ཕྲབ་པའི་རྲང་བཞྲིནྲ་ང གྲ རྔི དཔྱ དོ་དེ་ རྭ ད་བཞིན །དང་ཤེས་འབྲ་བངོབོའུར པའཏདླདབོར་པའི་ཡ དྲ ་གད་ལ། འདུདདོ། ༽ླ 
དདྷིྭ་ཐཱབས་ཤས་གཉིས་སྤུ་མེད་བའྱི་དནས་པོག་འཚལ་བ་ བ་བཤདནོས། དནྲ་བབས་ཤས་ས་སྲོར་ཕོག་འཚལ་ ཚེལ་རྲ་འོ་པརྡ་དཔས དོནས། དང་བོར་ཤསྲརུདྱའི་ཕྱུམ་ལྔ་ལྲག་འཚལ་བྲའི། ཕཱརབརལ་ངཆསཾ ཉྲིད་འདྲས། | སུ། 


ྦ སོགས་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་ཉེསུ་ཏེ། ད་ལ་ལས་དངཉོན་མོངས་ལུས་སྩྱ་ དེ་བལནྱ་འྱ་ཕྱ་རདང་ནིའུཇྲིགོ་བཞེག་པ་འདོགོས་ ་བ་བའི་ཡེད་གཞནངྲུ་གུར་པན་དེས་བྱ ས་པའི རྒྱལདམེད་པརའུཔྱརེ་དཡེ་ཤས་ཀྱི༔ རྒྱས 
|གཉཾ་རྣོམ་པར་ ཨས་ པ། འཛེག་ ཏྱེན་གསུམ་རི མི་སྤྱུད་པ་ལས་ཧྲོལ་ བས་ག ཐྦགམཐའ་བ་དདུ་དག བའྱི ིརྭཀླནྩཏཱ་བཟང་པོའི་མྨོདོ་པ་ཅནནོ། ོས་བྱད་སྟ། གཞན་མ སཱོར་བཤད་ཟི་ནོཏོ། །དྲབས ཡུབ་ལ་ ཕིའི 


༄༅། །བནིཾ ཨུ ཅཱལི་ཀཱ་ལིསྦ་སཛཛ པ ཉྭིོམས་བར་འཇྲག་པ་ས་ཁྱ་སརབ་ དྲྲ་་ྲ་པཱ་ས་བྷོན་ད་ བ་མོས (པྭ་སཾ། 
.]༢གུརམད་ལས་འབྲུངཨ༨ གོ ས་བཟང ཁར ཅར 8 ⁄༅ པའ། །དྷར་བཱའ་བཅམ་ ྲནུ་འད། དི ི་ འ་བདག་ཏིདྱ་ཁྱིཅུ་ 
1 བཅོདང་ཕག་འཚོལེ་བའི། གུ ྲིསཞེསས གས་ས བཅད་ ང་། ཇར སྲའབཤད་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་བྱངས་པས་ ་འཚལ་པནོ། རག་ད་ཤིས་སེགསཆགས་མུ་བཅུང 

། ་ ཅིགླ་དུང་མོ་ ང་བཤད པར་བུའོ། ། ལཁ་ཅིག་དག་དཔནད་བདང ནསུ། ཧིོ་ུ་འཛལགསིགས་བཅདཔ ༈སུམ་རམ་བཞུན་ུ ྦ 
ྫ ཆད་ལ། ༼བཅུགྲ་དང་མྲ་དུདང་། ཞེས་སོགས་ཤོཀྲ་ཐ་མྲཱ་པི་དང་། ཤོཀ་བར་པཱནང་དངྱ་། དབད་པའ གསུམ་བིང ཤདཔར་དཀའོ།། 
ཆགསེ་སུ་ངཅད་པ་ཐོགས་གཉིས་ནིབ་ཅིབོར་དེམ་བཟི་ལས་རེས་པར་ཅད་པའྱིོནས་ཕྱག འཆ ཡནཏེ། ཉེ། དང་དེ བབ་བོ གང་ཟག །དེ་ ་གརར་མའགསང། ཐུབས་གད་གུས་ང གབ པཔ ྫ 


























ྦ འིབུ་ནོངོམ་ ནོད་བོའི་ལམོདངུགྲམོལསོ། ། དོ པྲོག དོ་སྤོ་ོ་མོོལོའཁོརྩོར རུན་པོ་པདྨ་དང་། ཞས་ངས་བཅོམ་ལྡ ༩ཾདསྔ་དུསྦྱ་ཀྱི་འ་ཁོར་ལོའིའ ནྲ་ཧྷི་ཾཾ་འྱབུད་གཞི། ལྷན 
ནྭས་འནའདེཉུམས་སུ་ལན་བའྟེ་འླཱ་པོ་གང་ཟག་ཁམསྲ་དག ལྡེནཉུད་བུ ་པ་ཡིནཱནོ། །གཉིས་བཏྡ ཁོབ་སའའབས་བྱིུ །ཚིགས་སུ་འཛད་བྱམ་ཡསྟསའོ ལཾ། དེའང 
ཆུད་པའི་གཅ ཙོབ་པའོ། །རྣམ་པ་ང་འདྲ་བཅན་ཞན། ཞབས་གཅ ཅས་སོགས་ཏེ། དའདཔདོ་བྱོསདལས། ལུས 
པའི་མཚནཉེདལ། ཞེས་གསུངས་པྟལར། མངལ་ིས་ཁམསྲ་དགྲ་དྲཱ་བི་མས་བ 
རུཡལྔསུ་འགནི་ཨངྦ་འགོ་ལ། སྦྲ 


ངྲ་སེ་བོས་འདྲུད་རུད གྲ | ་ འཇིག ཉཞགསུམབྱིས 
ནརྣཾམས་ནེ་འཆེ་བན། །ཟླ་བ་བདྲད་འོགྱོཏའཔོ། 'སིངཛུཉིམ༔ (མརྫུལ་སླྲ་གཅན། །ར་ཤཱསུ་སུད་ $¦ 
བྷནལས་འཆིབ ཆཾ། བུ་ ཁི སླབ་བའི་མེང་ཅན་བདུདྷ་ཙི་འམ་ ལུ་བའྲིཟུའད་འགྲོ་ཊི 1 ཏིའོའེ་མིང་ཅན [ 
ནྫིམིངཅནནམ་ཤེས་པདེདོརེསངོས་སྲིང ངོ ིདཔརཏི མཚམས་སྩར་ནས། སྒ སྨྱར་ཡད་དེ་ལྟ་བུའེཛྫུལུ་གྱེས་འཁོདབནྲའཛྱུཏ་ རཱབ་འིཞེནོ།།ག དུསྦ་ཀི་རྩིམ་པ་དྨ་ལ་འབོར་བསྲ་བབས་ 
པདྡྷཾ་རོན་འཁོར་བ་འགག་ཙེང་། བ བདེ་བཅེན་པོའི་གེའཐ ཐོཐ་ཿ པར་ པརའགུརཏ། རབངནདར་བྟན་ལས། དྲེ་ལ ཀྲ 


ླཟུ་བདུད་ཙ་ནི། རུངདུ་བགོདྲ་ི་ཡི་བདག། འོགྱཧིམཛཱལོ་སླ་གཅན།། 


སེབས་ཏུས་དཔས་བདགོ་བརཔ 









ཐན ལཆོག་གི་བདེ་བལུ། ཞིས་གསུངས་པྱརྭཏོ། ཟབས་མཁྲས་ཧྲིལྨལྦ་ཡས། །བ་བཞོརོ་བནས་སིང་ད་ཅམ་བཞིནདངསྟི་གྱུག་ཏོརོ་དུབྟཏན་པར་ཟས་ཤིང་། རུལ་གྱགཏོརློནས་སོམ་བཞོགྱི་ཅུང 
ཇཾ ི་  ་་་ས་་་་ོ་ -ཞསབྱབའ དལ་བ ལོ གོ འགས་པ 
ལ་བར ཞེ། རྔུལྤ་བུརྡདྲ་བངས་ནྭས་རྡོ་རིའོརྦ་བུར་བྷཿན་བརྲ་བུས་པ་མཚོན་ལ། ཞུབས་གཉིས་པའཚ་གཡོད་ུདཀའ་བོ་བྲམ་ མ་པས་བ ཨནདུ་དས་ ཤིང་ག གཏ 
]‹ ལའི་ཞབས་དག་བཀིདས་པ་ལ། དཞང་ཤི་ནག་ཤོགསྱ་ས་དུན་ལས་འདྲས་ང པའེ་མཐའ་དང་། བླ་བསནང་གི་དཀ །བོརྦ་བའི་མའ ནཞིང་། དེབས ནོན་པཞིདོ རི་གྲལལབ། 
ངོ ཨཿ དས་པའ། །བཅིགཞབས་གཡས་པའྭི )གདན་དྲ་ དུ གདྱ་ཟཔའི་གདུནལ་ ཡ་བཀོངཅེས་འཆུད་པའི ནྲི དུ པས་ 


།རིཔར་བཀོདནཨ་ཏགྱུ་བདེབདངསང་པའིཕེ རེས གས།བའདཔའྱའི་ ཕིར།རིག་པདཿཤེས་པའེ ཱེ 





མཿ ཅུ་གྲས་པའགད་ གཉས་། བཤད་པ་དངའགུལ་བའི་ཕྱི་ རོ། 1 [ 
གགསསི་བོར་ཅིང། = རར གླས ོད དད་ང་དང་ ཨ། རོ།། 


གག་ཡས་པ་དམང ] 
འཚོན [ཀིས་རི་བོང་ན།། | 
འཛིར 


ད ་ྲི་རསི་ 






མཆོ ནོནས་ མོངམ་ཡིན་པའིེ་ལམ་གྱེ 
།གཅུན་ཞབས་ཉོས་མནན་པས་བཤང་གཅའྲི་ུ་ 


འོ བས་འདོདཔརརོ། །འ གནོ ཅིད་མཆོད་པོ་དོད 
ན་པས་འདད་པར ཧོ ངཾ་ རི རི 





འོ 
སའ འིག་ བཤང འཐབ་པ། རྨུ ནར 


ད གཡནྱ་ཏངམ་དཀར་པམཆོནལ། སྤ པ ལལ ་ ཉིས སམགེར་ཞསས་བཀོད་བབ་འབ་ལས། ལ་ཞབས ཡུག རོའི གླི་ཟད་དྲར་མར་བཀག་པ་ མཆོན་ནོ། ། ནོ། །དའངཡིིད་པ་པུང འསོགས་ཐམས་ཅད་ 
སྤྲིབ་བྲལ་དུ་སྱད་པའུབྱད་པའི་ཧུག་རྒྱ་ཚེན་ཟ བུ ལཊིཞབས་དཱི་བཀོདཅེས་བསནི། དེ ྩསེདའོག་གི་རང 


| ཆེནའདྲེན་པ་ཡཚོནའོ། །དེས་ན་དངོས་སྱུ་པོ་ ཕྱོག་ཡུལ བཅོམ་ལྡན་འདས ཨྱི་སླུའི་བཀོད་པ་བཤད་ནས། ] དེཿ མ་ཕར་བརླལེ་པ 


བ་པ་པོདས་དྙེལ 


དྲེ་ྭ་བུའགའབངས་ཐོབབ་ ཐབས་གང 


ན་ཨ ། བཅོ་བོཡན་འདུས་ཅིཤབས་འོད འོག་གི་གདྩན་དངོས་སུ་བྱཿ 


འི་ི་བཅུདའས་ན་ལ། ལས། རིས་ 







སེས་ནིདུང་ཅནམ་མཛོན་ཞིང ། ཟླཉིབཅུག་པའྱི་སྲདྲ་དས་ཡའ ས་པས 
རོམ་དམརམོ་དང་] བ།ཡྤའྲུ་གི་འོག་གི་ དབདུ་ཕྱག་ རོར 


ཧིངོ་གྲཟགསྱ་ཀྱི་ལྭགྱ་ཧཱ་ཆེ འཁུད་པའྲ་མཆོག།ུ་ལི་འྱགར་ ར་བའྲི་བདི | ད་ 
ཨགའིམད་ཡིད། ཤུན་ལོའམ་ཡིི་པའེ་ ་ 








༢ ། རཛིོ་ ོ་ཏུང་ གས་ས ན་འདས འ་བཀོད་བ་གདན་བུང་བདས་བརྗནམ་པ་ མོ་བ ཤབས 


ཅེ ར་ཁ དྲིས་ཡིད་པར དགཱཔྷེཿ གྲུ་བ་བའི ར་བསྙད་རེས་མཆོཿ ག་གི་དངོསྲ་བབྲཀི་རྒ་ ༨ ྷཾལདཱཧུཧའ བཅུའི པརའབྱརརོ། ངང བུ ་§ 
ཅོ ལྡུ་འདས། །ལུཡདོ་བྗོད་བ་ ག་བར ༤༣ ཤེསྱ་བ་བླ་མོ། སླདའོག་གི་བྲམ་བརྡ་དྲཝ་ཡཅའ་བའདྲན་པའི་རེག ག་གོ ད་ར 





ཌཾ ས་བདྨཧདད་པཱ་ཡིནཏཾ། དའངརིགས་སུ་བཅདཔ་གཉི གཉིས་པ་འོས་ཡསྱོརིགབོའདི རོས་བྲང་ཤང་། བོ་ད་རའི་བདག་ཉིདཅན། ཤེས་སོ 
བསན་པ་ཡན་ ། སུག་ ཨ་ཝཱ་ངཱ་ཱབཅུགནས་སོང་གཟུགས་ཅྱི་སགྱ་ང་སྦུར་ཏ། ཁམས་དཀར་པེནོར་བུའི་ཙནས་ཡར་བརན་པ་དང། །བམས་དམད་པོ་གྲ་ སམར་བཏན་པར་པད་པ སད ལ་ཞི ཏ་པ 







འགྱར་བའེ་ངོ་དོར་སྙས་བདེ་ལ་ནི། སྭུཧིདང་དཱདརཱམེད་པདང་། ཤེས་དང་ཤེསྤ་བགཅིག་བྲལ་དོས བྲ་བཟོསདབླས་བིགོསོ་གབས་དང་རསོས་མདདཔའོ་སམྱོ་སློ་གབསོ་མའང་པོདོ་རྲོརོ་ ་ 
བྱང་དངབགགས་འྲོའདྲགཉམས་པར་དད་བཞི་གཙོ་བོརའོགྱོཏ་འཇིགས་བ་བླདགོགཏྲེར་འཚི་བའྲི་བབས་བྱསན་བཉིདིས་ངེས་པྲ་བདྲདོ།།དདེ་རབཏེད་འབེལ་བཤད་ཚོལ་བརདམེ་བཅའ་བབྲ་ངོད་བདྲབྱས། 
བཇིོད་པརའདོད་ཅེས་བདངོ་། །གང་ལན་དྲ་ཕར་བ་ཤདམ་༔ མྲུ་ཐག་པའིདོརའུལ་འབྲི གར་ཤིག་གོ། །དེ་དིའྲད་བཞིགཅ་ན། དཔག་མདུ་བད་ག་ཤེགསྣ་རམས་ཀྱི་ས་རང་གྲིས་ ཉིན་ངིྷསུལ་བ་དབྲ་ཕན་པ་གཞིན་ལ་བཙུན། 
ྦ བ་དེང། ཟུང་ཇྔུཐ་སརུས་དཔའ་ངས་དོན་ཊི ཨྱི་ཇྡོརཾམཆོགེ་སྣོང་ལྔ་འདྲིན་བ་ཡིད་སྩོབ་བའེ་དོན་གིསཔི་འྱ་གར་པའི་བདེ་བྲའེ་གསངསགས་ཏེ། དཉིདྱསོངབའི་ཚུལ་ིས་རིག་པ་ཀུན་ཅིས་ཡིངདྲག་པརབྲ་ོདཔ འམ་པཤད་པའ་ཕྱར་ 
| པའི་གྱུརམདཱམོག་གི བད་བྲ་ཐབས་ཤིསྱབདའྱབི རྣཡཾཱཿདེནིའོ།།གངངོ། དུས་ཊི་འཁོརརྩོ། འི དའྱི་རུཆེརའགེལ་དུའ།།སུ་ཞིག་གིསན་བད་དཀརཔདྲག་གྲིས་སྭོ། །བུན་པཐེས་བུའི་འབས་བསུང་བའིཆིག་པ། རེང སྲ་བ 
དག་ལ་ྒཧ༡ིས་ཁེབས་བདོར་བརྲ་བའོ།ཞ ཞཾ སྭུ་སོའ་པརམཛད་པའ།།འོན་སངས་རྒྱས་དང་ བྱངསམསཆོ་པོའོསཉི་ཡུལ་ྱེབུནཔོས་བྲར་ བྔ་ད་པ་ལ །འདད་པརརོ་འིགས་སོ་ཞིནེ་ལོནམདདེ། མ མཁའའི་ང དནམམབའིལའ ེགོཔའི དད 







ལས་ལ 


























༄༅། །རེས་སྲུ་བ་གཞན་ཡང ངའྭགོ་བ་བཞིནའོ། ཞེས་ ཞིམཁའ་ལ་་སོགས་ས། ོནོ་འབོད་ཕྱ་བསྱ་འདྱ་དང་དནོམས་ཟབ་པས། ཙོགས་པརནློབས་པ་མ་ ཡིནམཤཾན། ོདྱིསལ་པོག གང་ཡང བང་པོ་འདུག། 
ལུས་སིད་བ་ཡུང་སོགསྲ་བཐའ་དག་དང་། དརལ་བདདན་དམ་པ་དང་ཀླུན་རྔ་བ་ ཅེཾ་བརྡ་ཧྱ །གས་དང་བཅས་པྱར་མ་ ལོཔེ་བལ་ བུལ་དུ་བྱེད་པའེ་བྲབསམ ་ཕྲས་ཤེང་ཆེས་ཆེ་རགསལ་བྲར་ཨཱོ་ ཿ རར ཡེསི་། 
འགྱར་བརའཇིན་པ་རྐྱལ་བའེ་དབང་པོད ས་གསུངས་ཤང་། དེའྱི་ཕིརྦཾ་དདའནུ་ཀཏཆེཞ་པོ་ང དརཤེ་བྷཧ་ བརྐལ་བའམ་བ བརྒལ་བའི་སླད་དུརབྱཏཐུགས་པ དེལ་གལ་ཏེ པཏོ་བྲངག་ཕ་རོ་ཤི་བའྱེ་ཆལ་ལ་ དྲད ་ 
ཇརེ་ ནོ།།དའི་འོགྱ་རོལ་བས་གསང་བདག་དེ་བཟངའ ཅགྐྱདྲགསུངོས་པ ཡ་པའཆ་བསྔསསསྱ་དུད་འཇུཿ ང་པར་ལུར་བས་པྭ་ལར་འཛྲལ་དཔལ་བགས་པས་བ པས་བསྦས་ཤིང། ཟླ་བཟང་གེསྟརཱ་ ར་རྒྱདལ་འག་ གལ་བུ ཤད་རྩོང་ཕྲག་དྲཊ ུ་བཟིག། 
བ་ དོའ དོན་གསལ་བ ཤིད་པ་མཛུད་པ་ལྔ་ར།པདདཀརབདགི་གིས་བྱསས་རྒྱད་ལ་འགྲེལངོ བཤདྷ་སོང་ཕུག་བླ་གཉིས་པ ོབྱ་རདྱཌརྡོརའི་རིག་ གསལ་བརྡེ་འིད་པ་འདེཞིས་དམ་ བཅའ་བཞོ། གངཡིར་ཞས་པནོས།བི་ བིར ཤེསཔ། 
རདོ།།དཔཐུབ་པ (ཐའདག་ཅེས་པཞེ།མཐའ་དྲྲ་བབ་བནནས་ལ། །ཤེས་དཔང་གེས་བསྱར་ ཉད དི་སྷའའ་གོང་ཀྭ་ཝ་པར་འཛམ་དཔའྦིསྱརདདོནནཐའདགུ་བབ་ བྲ་དང་སོདྷ་མས་ ལ་བྷ།།ཅེསྲ་བ་བླཾ། 


རོར རང་ར ¦ 











དྲད ཞི་བཅྩམས་པའི་འགྲེལ བ ཤདོ་འདོཉོོཿཔའློགདམསཔ་། བགའབྲརོས། གྒོཿཤཔརྦ་པའོ། ཤསྭ་དངངོ། །གད་ནྩོ་རདྱི་གཙོ་བྲོདས་ཀི་འཁོར་ལོའི་འྲགལ་བ བཤད་གཞན་ལ ཕན་པའི་སློདོང་ ཅོནོའོ། ༨།།ཚུལཇྷི་པ་ 
ུསྦནྭ་རྐལ་བས་གསུངས་པའི་ཚོགས་འདིག་རྟེན་པོའ་ འ་དབང་སྔན་དུ་འགྲོ་བའེ པའེའཛིག་ གཏཾན་ལས་འདས་པའི་དབདྲ་བདསནས། དོའ་འགྱོཏ་ངྒ་ཧལྱ་བེ་ ཁམས་པ་དང་འཇོས་སྤྱོད་ཆྣ རྣམ་བརའཾངེག་པའེཆོས་ཅོནདྲུམ་བང་བྲ་བསྡ་ནས་སོ། ྣ ྦ 
ི གངགི་ དོནདུན་སེམས སའི་སྦརས་ཉདྱཱཾམད་གཏད་པརྨེས་ཏིདེ་ཐབ་པའི འེཆེདདུའོ། །ཀང་ལསདྲ་བམ་ལས་སོ། །སུཞིག་གཾསན། ཊྱིས་པའི་མཁས་པཱ་ཁཾསནེ་གནས་པ་ལ་སོགས་པས་མཏན་པྲ་དྲལ་ ་བ་འབའ་ཞིགཏུ་མདདྱ་ 
3ྱིཿ རྒྱདའདེའམ་སྲྭནི་ བླསས་པའྱི་རྒད་ཁྱི་ཧུལ་པོ་གྲཞནམ་ཕྲས་ཐོསནས་ཡད་ དགཡ་ཤེས་ལམ་ ལཾ གནས་བའི་རུལ་འཛིར་པས་ དཀུང་མཉྭའ་པདྨ་བའོ། །འདིན་ཉན་པ་པྨོལལ་འཕོར་ ཤོར་པའི་ཁད་པར་སྐནྱསི། རྒྱད་་འགྲལ་པ་འ 
ཉན་པིའི་སྔོན་དུ་ དྲུ་རུདའདེའམ་འ གེནནྲ་ཐོསི ཤིང་ཡང་དག་ པྲའ་ལཝ་ལ་གནས་པ་དབསནས་ཏན་དགོསའས་པམ་ཡིནནོ། །འདྲོནི་བཤད་སླ་ྲ་གི་གྲདང་གོ་འ་ དོནརུལ་འདེ་ ཉཱའ་བཤད་ཾད་། དབང་གིས་ཀངདེ་ངདབྱསཱབདང་ ་ 
མབུན་པར་བཤདཔའོ།།དནྲི་ཕིན་ི་ལོགདང་ཡད་དག་པའི་འགུལ་ བཤདྱའིརོས་ དང་འཆདཔར་འདོདནས། དངཕོརཡིནཅིལེག་གའྲགལ་པིའ ས་པ་འཿ ཆདཔའི་དནྲད དུ། དོན་ཤེས་མདགང། ཞེས་པ་ལས སོ གསཔ་ ་ 
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° སི ྦ གནུངས་སོ། །དེའང་འདི་དང་དབང་མདོར་བསན་ག གཉིས་ [ཀརུ་མངོན་ཤེས་མེད་པས་རྒྱ ཆོད་ཨི་འགྲེལ་བྱ་རིད་པ་བཀག་པའོ་དོནནི། རྫུ་ལྲལ་དང་ལྷ ཟིན་བའེ་མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་ བྲ་ཐོག་པ་ གོང་ཐག ལོགྲོ་ཐོསོཧལལ་ འི 
སྣོགསཙ་ཡ་ །ཡན་ཆདཀྱ་སྲམདཾ ་གང་ཡདརུང་བྲ་ཐོབ་པའྱི་ཕི་རོལ་པ་ད དག་ལའང་ཡོད་ངོང་། ཀུང ི 


ཐུན ནད་གགས་འཟིམཛའཤིས་ལ་པའདིའི་དགང་ད་གབ་བཞི་ལ་ཞིན། ཏོ། དྷི་ལཱ་བྲནི་བསམ་གཏན་དད་པོའི་ཉེར་བླསོག 
ཡོད་པས། དེ་ཡོདྱ་ཀྲདྲ་རྒུད་དོན་ཤེས་པ་ལ་ ཕུན་པ་ཅིའངམི་པེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུད ཨ་ དོན་ཐབ་མོ་དག་དེ་འདྲ་པའི་མངོན་ཤས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ མིནུས་ [པའི་ཕྱིརརོ། །བླ་མཱད་ྱིའང་བསྐྱདྲའི མ་དྲང་། རོ་གསའིསྤ་བ་རྡོ་རེ་བླབས། 
ཤཱམས་ལས་གསུངས་པའི་མངོན་ཤས་ལྦ་པོ་ པོ་དདགྲཁྱ་དདདོན་མཐོའ་དགལ་མི་འབུལ་བིའོ་ངེས་པཞེད་པསད་ ཨུད་ཅོན ྱི་དུབང་དུ་ཐྱས་ 
དབ་རེ་རེས་བླསབུ་ 


@ 
ཐ་ བ་དང ཡུན་ལྭགྲ་དགུ་ག་བསམ་གཏན་ལ་བརེནནས་མདོན་ཤས་ལ་འགྲབ་པརྨ་དུད་ 
|} བཟ་ཡིན་གྱི། འོན་ཙིཤཱན། མདོས་ཆུན་ལས། ཇྙིལ་ྨ་རུམ་གནས་ཡེད་ལྭ་བདོ་པ་ལས། ཞས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐུནམོང་གི་མངོན་ཤེས་པ་པོ་ཐམས་ཅདལ་འདའང་གྲྭ་ནམ་གནས་ཡིད་བདམི་འདྲ ྦ 
།ྣ དགོས་ཀྱང ང་། སྡགས་བླམེད་ཁི་ཐུནྣམོངམ་ ཡིན་པའེ རེབད་བཅེན་པོས་སྟོང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ དུ་ཏོགས་ པའི་འཕགས་པའི། ཤེས་གས་རདུ་སས་པན། མག་ཤསས་སའིདམ་གནས་ཡིད་ལམྱ་བས་ཅང་། དདེ་སྟོང་ག་ཡེ་ ི 


ཙོ 


ད ཤོ ༦༦ 









པོ་རངེཉིདྱ་ཅིས་ཀྱ་ཆཱདྱཙེ་དོན་མང་དུབ ཤད་པྲ་བདོ་པ་དག་དང་དངོས་ཊ 


འཐིད་པ་དང་། གཞད་ཡངརང་གཞིེགོག་པས་བཏུགས་པའི་བསན་བཅོས་མཚོགིསབྲི་རས སུ་འབངས་ཏམི་མཁསྱ་2ངམཁས་ ་པའི་མངོན་པའེ་ ངྱ་ཧུལ་ཕས་དགསནས་རང་གརྱ་རད་ལྱ་ཧས་འགལ་བདབ་ བ་དགཞི།གྲང་ ¡ ཱ 


ཆོན་ལོང་བཆདྲ་ ངགིས་མོས་པའྭས་ལ་རཕ་གུའ་འཁོར་ལོའཕང་བ་གསུལ 
རྒྱས་པར་ཕྱེད་ཅིང་། ཡ་དོང 


༄༅། །ཟམས་མྱི་ྡོ་  རོརོརཅིགྲཟབམོ་ནམས་བྲསསང བླསསཔོའྱི་རུད་གཞན། ར་དུབ་མས་དང་ པོའི་འེལ་པ་འདྷི་ཝ་བུའམོ། ཟླམ་དམ་པའི་མུན་དག་གྲི་རེསྭ་ཨུ་འབབངསནས་རྟོགས་པ་རྲ་བ་བར་གསུངས་པ་ཏ ཧོའཐ། 
པྲའརྒྱད་གཞུནཔཾ་ རེས་སུ་འདསནས་ོགས་པྲར་བེད་རུལདི། བོ་གད་དྲའི ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངསཞས་རྩ་གྒྱ ཙཾ ཅྒྒྱད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པརཔད་པའོ། | །མདོན་ཤེས་མད་པརྒྱ་རདྱ་ཡཱའགེལ་ང པ་གཏནནསྤ་བརྩས་རླུང་བར་སྨསཞན། སྨ་བ་ 


སུ་འོགལ་པ་འདུ་བར་འ,སར་རོ། །དྩེ་ཝརམཐའ་དཔདནོས་ཆིག་དོནནི། དྷེ་ལའི་མངོན་ཤེས་མོད་པར་རྒདདོན་ཟབམོ་འགེལ་བེའེལའོ་སོལ་རང་གར་ 


་དུཞུགས་པ . རྭ་ཧུདཉུམས་ཤོངེ་བདྲདཀྱི་གོགསྔ་བསནས་རུང་གཞན་གཉིས་ཀའུལ་བརྩལངབདང་། སྦིབཔ་ལྔ་དངམི་དགུ་པ བཅུ་སོགང 





བའི་བདཔ་ལསཝསནས་རོར་ པའིཚིག་བཅོམ་པྲ་སསངབདིན་པ་ལྔ་མདོན་པརཞེན་པདེ པ་དནི་འདོད་ཡོར་ལསད་པས་ཟིལྱ་ཨིམནོན་པའོ། ་སཞས་ 


ལྭ གངདག་མངོན་ཤེས་ཝ་མདཅེས་བྷ་རང་པ་གཏིགྲནི་དེའི་ཞརལས་བངབ་སྟ་གོ་སླའོ། །དའིངོག་ཅུད་འདའྱི་ཟད་བ་པོསྤ་བས་པའི་འགལ་བཤད་ཉྱི་ཡོན་ཏན་འཆདཔ་ལྭ་རུད་དོན་མ་བཤད་པ་དང་ལོག་པར་བཤད་པའི་སྐོན་ | 
༈ འཇོམས་པའྱི་པུད་ལས་དང་། རྒྱད་དོན་ རྟོགསནས་ཉོན་མྫོལ་བག་ཆགས ས་དང་བཅས་པ་འཇོམས་པའི་བད་ལས་སོ། །དང་པྲོའི། མ་འོངས་པའི་དསནྱ་ཕཱ་རོལ་པརམ་ཟདསཔསྤྱ་ཆས་པའང་རགར་རོག་ག་དང་སྲ ལ་སོགས་པའི 

སྙན་བཅོས་ལ་ཡད་གཏད་པའི་བློས་ལྟ་བི་མཐུན་པ་སྣ་ཚོགས་པའ་འགྱར་ཞཱཾང། དེར་མ་ཟད་པཱི་རོལ་པ་སྲོགས་གཞན་ཙྱ་ཏྫོག་ག་དང་ ག་དང་ཡདའདཔའིདབང་གིས་རུ་བ་ ལོག་པ་འབྱད་པའ་འགྱརྲ་ཏཱ། དཱཿརལོག་པའིཏོག་ ༈ ་, 
ཁྭ་ཞིད་གཏད་བ་དེ་ཡེས་འདོད་པའི་ཕུལ་དྡོར་ཐག་པ ན་མོའི་ལམ་འི་ངང་གར ོ་བདཔ་གང པ་དག དོགས སུ་ངུན་པས་བས་པའིམ་བཤདཔ་དུང་ལོག་པའ་བཤད་པའི་དོད་ནི་ ་ ཿ 
འཇོམས ་པརྱ་བེད་པའི་འགལ་བཤདདམ་རྐས་འབེ འགལ་དད་དཀར་བདག་ གིས་པི་བརྲ་བ། ཊྱ་བའོ། 1རྩོག་གཞཱ། .རྒྱམེདརྟོཀག་པ་ཡེས་བརྟགས། ཞས་པ་ཏྟ་བུཾ་ུ་ལལ་པའ་གུངཅས་ལ་ ཌིག་གེ་དབས་པ་དང་ཏོག། | 


།། ཟིལ་མནན་པའོ། ཞེ ཞེས་པའི་བར་རོ། །དི་ཡངདག་པའི་འེལ་པའི་ཡོའོ་ཏ་བརོ རོདཔ་འཆདུདེ། དེ་ལའངྭ་དང་པོའི་འགེལ་ བཤད་བུད་པ་ ཕོའི་མཚཱནཉིདྡ་རོགས་ པར་བརྗོད་བྲའི། གདཞིག་ཅེས་སོང སོགསྐ་རང་བ་གསུབ་ཞོན་ དཾ ྦ 














༄། ཉེརྩནཅིངོམ་རེས་ལ། ཞས་བྱ་ཝ་བུ་པོས་པོའི་གནས་ལུགསདོནོའིསོའསྣ་ར་ ༩ གས་ལ་བརྙནནས་རོགས་དགོ་ གོས་པ 
བིད ཅེས ཕྲུབ་གཞནྱིཆིགཙམ་ལ་བ བྷ་ན་པ་ལྟ་རོག་གེར་བྲས ས་འདི རསྩང་བདུག ཁཅིཿ 





ལ་ཧྲོག་གིར་བས་པ་དང་། ཐི  གླི་གས་ལྭ་སོགྲོས་དདགནི། འི། །གཞན་ཧེཿ གངས་ས 
།སྤྲིབ་སྤོངབདུང་། འགྲོ་མ་ཏོནིབ་སྡོཿ སྡོངབ་ལ་འཆད་སོད་ཀྱང་། རྒྱུདདོནེ་ལ ལི 
དུང་བཅས་པ་འདོམས་བའེ་པེད་ལས་འཆད་བཞི ར་ག 
ཀློང་ལ་སོགས་ཀྱིས་རྒྱ་མཚོདང་ཆོས་མཁུ་ 


ཅེ དུ་གཉིར་བླ་༡ྲམས་ལ། ཏོན་ཡོངཾས་དང་བདུད་འི་དྲངང་ཆོགས་འཇོ བ་བ ད་ 


པཱརྟཏོག་པའི ་ ཀྲན་བཅགསླ་ཀང་ཤིནྱཏ་ལོང་བས གྲག་པ ར་སད ། 
སྐགས་རིགས། སུ་བཅང་ པོན དད སྲིད་པ་ཏིདའདོད་ཆགསྤཀྱི་རུའ ང་། གཾ 
ཉེརདེལ་བླ བའེརུའྱ་རནདྲད། ༣ དི་ཕ་དྲོལ་ཡི་གནས་པའི་ཆུང་ལ། དད་པ 
དོབ འདིགྟཏདགསུམ་སྔ་ཕཱས་ངག་ ཡིད་གཡུམ་སླིང་བྲ་ལ་དུ་བྱན་པེ་རྒྱས་པའི་བདག་པོ་ཀུཏུཏྙིན་པ 


རྩ ་ིང་། སིདམཆོ་བརྒལ་བཾའེ་རུ་རོལ་གྱི བོན ས་རེ རི 











ཐོབྭ་ཉེདབྲས་འྲལ་བྲ ཤདའདོནོ་མཉནོ་བའལོདདོར་འོ་ 


རཞཔ་ལརུངདྷ་པཱ རདུངོད་ངིད་ལྔ་རོངས་པའ།། དབངཔོ་མངབརགདམས་པའི་ཐུགཆན་ལ་བྷདོས་མིའྱབ་ གྱའ། 


ཧི་དྡོ་རུ་དང་། འད་ཁིས་བརྟགས་པཙམ་གི་ཤེས་རབ་མ་ ཤགྱ་ཧདྭག་བོའོ་སངསྦྱ་རསིནི་སད་དུགད་ 


ཁམོས་པརའཔོབ་ཐོབ་པརྡ་བདོཅ་བདེབཆེན་པོའི་གོ་འབངའཐོབ་བརམི་བྱྱརཱར། སས ཅར པྲ 


ཞགཉིས་༔ ཏེ། འཛག་བདེལུམ་དུ་འདིན་པ་ལམྦྱ་ཕི་ངོན་ལྔ་རོངས་པ་དང་། བྲགཅན་ལསྱརས་པའིཡོ་འནཔའི་ཡུཤསལནད་འདྲདའངད་ེ དང་པའ 





ལོ་དདརོའོམཁས་བོའི་གཟུགསམུབཀོདོ་པའོ། ལམྡ་དྷིརྣ་བན།  ཤོས་རྭབ་སྣོངོ་གཟུགས་ང གྱ་མཆེནམོའྱི་རུང་དང་དང་། 
པར འཕྱོབ་བའི་དོོ། །ཕའ་འོགཏ་ལམ་འྭས་མི་གོལ་པའྲི་བབས་བཤད་པ་ལ། བི ར་པ 'ཀཉིདྱ་ཀྱིསྐནི། གྲད་ལས་ཐ བོ་ ཡོ་ག བྲུ 

‰ གོལ་བའི་ར 
ཤ །བདྲ་ང 


་བའིལམ་དབོརབྭ་སེ་དལ་ ལ་ལ གཔ 
ཤེ་ད་རྱད་པ་དྷི་ ཉྣམཱ་པར་བརྟག་པའི་བློ་ཅན་ལས 


རོུན 





ས་འ 
༤ 


ཡེ །མི་འླཐོབ་བཅོམ་དྲུས དུན དྲསིག་དཀྱགུན་ཏེགདྲ་ྱིསོིར ོམ་ཡིནཱ་བིཚོད་ནདཔ་བཞི་བད་ བོདའི་རོསོ་ སར་འཛོག་པའི་སནོས་འདྲོ གས་པ བའྱ་སཨབ པ་ལསྭ། རི སྟིངརྔ་ 


དཔ སགམངྩ་ཧ ད་པ་ལས །ས་དང་རན་ 
རཔ བའི ཡ་། གྱྲཾརོས་ཏཾ་བྷ་ ཧེམསྲ་བད་པོརའྱགརརྲོ། ། །ཚངས་པའི་གནས་བཞི་པ པ་འདི་བདེཆེན་གཅིག་པྲུ་འུག་པའི་སྒོཞབ་བྱེ་བ 


; །༡ུག་འདུ 


ཏིདལ ལཆཔས་པའི་གནས་བཞིའདོག་པ། ས་པྱྱི་ནས་བོད་བའྱི་དུད་ལསྤ་གུདབཤད་དོ། ། །གཞན་ ཡང་མངོན ་ས་པགཔའི་ཟའདཔངཔ་ སོགྲས་མ་ལུས་པ་ 
འདོད་པའེ་ ཡུལ་གྱུནུངག་ལ་འཇམ་ཡེདད་ར་ དྲུ་རྩཧྭ་འཇུག་པད་ཡིས་རང་གིསམས་ལ་ོའྲ་ ཅཱ 


པའ །གཉིས་བྲ་པཉིཅབ་ལ་ཞེནཔ་དགད། པནི། 


ཞུ ཧམ སྩཾབས་བྲམས་པ་བད་པར་ པདའདཅིང། ོབ་ལསྦ་ཀཉྲིརག་མེས་བས་བརན་ ཞདང་མ་འབྲལ་བའད་གའ་བབདབ ཅི་ དཱ ྱ་ ། 
བ་དགོངས་པའི་དོནོ ནོམ་ཤིས་པར་བྷ་ ཅིང་ ཀ | 





རྩེ་བདྲུགངུའ།བོར་བྲརའུགྱར་རྲ། ཞེས་བྱ་ 


༢༦༠༠༩༠- 


དཿ ཡངདང་ཡངྡང དྲདཱཿ ཚོ་བརྩ་བྲས་པུ ་བང 'བདྲེ་བཉམས་ཤེང། ཅལ དུན་པའི་དབང་གིས་ང 


། ཁེ་ཅིག་གུན་མཁིནལམ་དོཿ དོནཞེས་སོགསྦའི་ ཅིས་ཆིག་ལྟ་ཏོནཔ ་བཀགནས་དོན་ལྟ་ཏོན ན་དག ་པར་བསྒྲབ་ཅིང་། བོད་པ ཧིད པིཤསམ་ཡི་ ་ཡིནཞིང་། ཞས་གཤོས་ 


༢༣༠ 


ཀྱིས་ནྣམ་ཤེས་ལ་རོན་ རོན་པ་བཀུགནས ཡ་ཤིས་ལྟ་དཔ་དང ང་། འཁོར་བ་སིནི་བདེ་བྲ་པེ། རྟག་པ། ཞེས་སགྲསྦ་ཅིསྭ་དང་དོནོ དོན་ལ་མི་ཏོན་པཱརྭ་གྷཿཱ་པ་ ཡིའོ ཞེས་ལློ མྩོ སིག ལས རི རི ུ 


ལོག་བཅི་ངུསླི་རངོ། །དེསའུ་དྱད་ སུད་ཀྱིས་གསུངས་པར་མཐོང་བུས་ལུདྲུལགཞིྱས་། ཏོ། བྲོདྲ་བྱ་ཉནྭྷ་སཱཾསྱ་ཡཡཔཤེསྭཱ་ནྡ་ཛད ད་འ ལག་བ ཨསྐད་བོན་ཡཱནོ་དགོས་ཁྱྡ 
ཟུཿཆག་གྲི་པ་ལྭ་ཕན་མྱེསྱ་ཡིཡ ཤོསྟཔ་ འབོདོབའབདི་རཿལྲ་བ་དག་པ་འདེག ཀ་པ་ཡིནྟཾཏི། འདྷི་པར་ཀུན་མཁེནྱ་ཧི་ལམ་གིཙོ་བ རོད ལ་ལགས དོརད མྦ་མིན་ཏེ་སྒྲ་ཉལཾས་ང པ་ག་ཞག 
གི་བརྗོད་བྱ་ཡིནཅེསྨ་རལོ་ བར་དཔདཔ་ལ་དགས་བརྲན་པམདད། སྐད་དྲན་པ་བདཀྱི་སྐད་ལསུགས་བ་ཡེས་ཀྱང་ཕྲགརྒྱ་ཆེནུ་པོ་དོན་དུ་གྭཉེ་རུ་བརན་པོ་ པྲལབིབམོ་ལྟ་རཱགརཛགཞུས་པ། ཅི། 


པོ རད སྱའིདབང་གེས ངགྙི་སདདངན། རབ་སྲམ་ འདོ་མཆོག་ཅར་འལ་ དདཔ་འོག 
ལྭ་གགད པྱལས་བཀོད་པའི་ཨྲེརྫཾ་བཱཀར་ཁྱལ་བུའམ། རླུས་བཀད་པམཀཱ། ° ྟུླས་པ་ དང་སོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པ མ་དེ་ད ཤེ་དང་ ཆག་སོགས་ཉི་ཚ་བ བྲ གེཔརཤན་པད་ོཔ་དོད རྡནམས་ཅོས་བདས་གཞན། 









༄༅། །ལིནེ་བའྲི་ཕིརརོ། །་ོ་ིཔ་དཔང་ིསབ་ོད ན་བསོད དོ །འོན་ཡུལ་སྒུདངུན པ་ལ་བ གོག གྱ 
ཀལ པོདོནུ་བྲ་གཉེར་བའྲི་ནལ་བྱ་རོོ་ཕན་པས་བཱ་བཟད་པོརམ་ཟདྲ་འུསྱ་བྲི་གད་ཐ གི་སླ་ལས་ཀྱདཐབ་དོནཱབོད་དྲུངྱད་པར་ རེཔ དལསངོད་བེད་དན་བལ་འཇོནུ་པར་བངདྲ་ངའ་དནོ་བཟང་པ ཞེའདོན་ | 
༧ པའྲ་༢༣པ། དཔེའནྭ་རུ་ལ་འོ སཞས་རས་པ་འྱཞུག རིས མ་རབ རརར སན་དན་དྲ་ དེ་ཉིད ད་ང རི 
ཤ དུས་ནོམ་ཡང་ཤུགྱ་རུཆེན་ལོ་དོད་དུགཏེ ཉེར་བའི་སྱེས་བུ་ོན་པོརྣམ་དྲགདེ ༈ཕཟདཔ་ལགས་སྒྱརཊབེནོ་ལ་སྟིནོ་པངེ་ཆེད་ཚེར་འདྲི་ བཟི པས་བ 

ནས་ལོ རི ཤེས་པ་ྲབེྱའུསོ་པ་ལ་ངེ ༣ རྨེང དན འཱཾ་ལེགས་སྦྱར་རྱཧྨ་དག་ང གེསན་དེས་གཟུཔང་ང ཅི་ཞིགྱ་བཱ་སི་དགོས་ ། 
། རམ །དེས་ནདོན་གད་ཞིགྲ་ཚོན་ཅིག ྱས་པའི་ལ་ཤས་མ་བཞེའི ིད་དམན་པའིདོནབྫོད་པ ༢ཉིདྱབུརཆག་གྱི་ག་དང་། པཱ སྩིསཁྱི་ཡེདཊེསལྟ་བ་ ཐོད་བོལེགས་བྱྱྱིས་རྩརཔས་ིདིནོ། ཞིས་ 









ཆོོ 


བོགས་སུ་གཟུད་བའྱ་བྲབྲམ་ཡིནཏེ། ི་ོ་དསའ་གང་ཤི་ལགས་ུ་ཡིགད་ངོ་ འངྲེས་དགོས་ཤོང་། ལ་ཤ སསརལ་གཞནཔའྟིདདྱ་ིས་ཆོས་ཅོོགདགོས་པའི་གདུསྱ་བནམས་ལ་ཆོས་སྟོནོནི་ཆུས་ 


དཱ ་གངུས་བའའིགོ་བ་ཏིངོ་བའའ ༣འགྱ་ལལ། གང་ཞིག་འྲོབ། ཤེ་བག་པ་དགལ་འསྤོས་ ཡུ་ཆད་ བྱིག བལས་ཧཱ ཞབ ཞཔའི་གྱོས་ ལུཡིནཔའྱི་ཕིརར། །གངཞིགཟུ་དཆག་སྒྲ་དང་པྦྲརེ་གུརཔས། བྗ རྔོདཔ་དེ་ཏིདལཱན། 

ཅིག་ཆྩེས་པའིའེ་ཤེས་བ་ཡིདནོ། ཞེས་པ་ངི་ལ་ བཉིདྱདཔ ཤདནཐུརཆག་གྱི་སས་བྲ་ ་ཡད་དྭགུ་བའི་ལེ་ཤེས མཱ་ཡྲེའུ་པཾ་ཕབ སྤ་བོགོས་སྲ་མའི་ལནདྲ་ལ་འབེལ་ཞིདདལ་འགལ་བརའྱས་རརི། །འོན་ཡུལ 
ྦ ྐུདཀོཔ་ཡི། ས་ས་ལ་བ ཤངས ཡདད། ངལ་འབོརྦ་ཞཔས་དོདདི་འིད རོད ཞེས་ཅཱ འི་དོན ད་ེར་བདག གས་ལ ཙྱི་སྐད་ཕལ་པ་ལུ་བརྟཾནས་ཀྱང་ཏྟོགས་ ཌ 

དུ་བྱབ་བ གུ་བརེནཡདེ་གངེདུ། མཆོ་གྱུལ དར འམ སྣས བ་མ་ཕྭ་ཕབ་ང བིར་གཞིད་གི་གས་འས་ཆེ སྩེས་པོའ་ཡེ་ཤེས་ཏེགད] 
ཆཱ ཞིག་རོབད་བཞི་ལ་ དེནི། རྒུདགོཞན་དུ༔ དུ་སླར་ཡང་ བཞིའེ་འདྷི་སེ། བ ཨེ་དདཔཞིནནོ། ཤེང་ཡེ་གསལའེ ཞད་སྒུས་པས་བསྟན་ལ ཉེདུ་རང་གྱི་ཕགྱ་རའེ སལབརྩ་ཆལ་བས་གསུངས་སོ། །བཤད་ | ྣ 












ཡཔྣཾ༄༅། ་ །ཅྱརལས། ། བཞི་བཞེ། ལྷན་རྱིག་སྒྱེས་པ 











] །འོ་ནྱོ་ལགྱ་ར་རཱེག་མོ་ལས་ག‹ ོཐི་ཤོསོའཔམ་ལ་འཇོག་པའིབ་ བསྭ་ཝནྨ་སེས་བླསེ་ སིའུས་སྲར་ཞེན། 
ཱ པཱ གངབས། བཟི་བ རད ས་པ གི མ་དཏར་ྱོ་བ ཞས ིི ཅོ ར་བ ༈དད་འདགས། 
མཱ བལ་མཱ་ཏོག་མྱ་ཆས་པ།ཁ་འབུས་བཙྭམནས་ཐུད་བ ཐིབ སྐོ །འོ་སེ་བྲེབཟས་ཅདའྱསརཔའི་བདེ་བ་བཇོལ་བཅེིཞ། སེ་བགད་ིས་བདབནབདོདལ་འྱགརམེད་འི༽ 

༧ ` ལ་ཤ ད་བ་ས ་བགཞནབཟསདདོསཔའི་ཆོས་ལ། འབ བའ་ཆུན་བང ༥ དའུད་བྲན་དད་བཅས་པས་ བསིད 7 

ཤཱཾ པ་འ ལཔརྱ་གུ་བལ། ཟོས་སོ ། །འོའོ་སྲུག་བསལ་བསམེད་པ་དེ་བདེ་བའི་དེན་དུའཛོལ་བརརའི ཧས ར་བ 

པ བདེ་བ་མི་ཌག་བ་ང ོ་ཤདདག་ར་ཁར་བཙ་བིན་བུའཐའ་པཟིནདྲ་རས་འཆན་པི ཟདབདད་སོད་བས་འབེདནས་འཚོལ་དའྱ་བེདཅིད། དེལས་སྔུག་བསྡལ་བའདབྱར་ལ། མཁད 


ཞབའོ་བྱི་སག་བསམལ་ལས། ་ཐརབའི་དོན་དུའདོར་བ རྱཟེདདོ། །བཅིག་འདེ༽ྲ་ཕག་ཆེན་ལས་མི་འྱག གྱར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའདམེ་གནས་པའི བྱི་ཉུང་འདསཉིདོདུ་འོརབར།| 
འིབད་བདེདཀའ བི མཔ་་ རའ བདེབ་དདཝནུ་ས་ས་ཞིག་པེ་ལྲ་པ ་པ་རསྟོན་པ་ནི། རླས པནས། འཛྲགྱ་ཡིར་རོཞེས པེའི་བར་ 

ར་མེད་བ ཕརམརུཿས་ རུ དུ་པ འར མ་བཛུག་པདད། དེ ི་ ] 

གཉིས་ཀ་ལའང་ དྲ ་ པའོ ཆི ཝུ ་པ་དངུན ཅུསུ་འཛིག་འ ཀས འདའ དའ ད 

= ། ཇིཔྟརོ་དེག ནི ས་ཞག བཔྲུགཔཉདྱས་ སྲི ཡམ མདེས སེ ང་དགོས ྦ 











.; བའ་བའར་བའི་འགྱ་ཆན་མོ་ཡན་ི་བོང་གཟུགས་་ ནནོ། རྟོག སོས་པ བྲས མུ་པྲབད་རོ་མལྱ་དཔའྱིརང ང་བྷརཞ་པ་ མར་ག ཁི ྷིས་ཊོག་ལ་སས་ད 
#; ར་ས །འོོནམ་བཱ་ཀུན བསྙད་རིམ་མཆོག་གི་རྒྱཡིའཛུ། འབྱར་དམ་ཞེན། ་ིགཤིས་སཔ་ གང སུས་བདེ་ཉིད་བུ དག། དུ དྭགའ་ 
བུ་པནོ་ཡི་བབ།ུཤཱ་བཅན་ཇིཇོགས་རིམ་ ཨ་ཚིལམ་དཱ བལ་བ་བྱསེདདལ་ཆ་ རྐུདཔས། མི་ཐོབ་པ་ཡིནྱ་བྲི་རོགསརིཡོ་ལ་བྷཌསོནས་བྱཧི འིམ་ཡདྨན་བའགར་རོ། །འོན་གདད་བལ་བས་ཐོབ་པརམིནུས །ཕུ་པག་ཅེནརྫངཌ གཙོ ྦ 
| བོདཝ་གངཞེད། རི བཞི་བ སླ སཞག་བའྱེ། །གས་ནོངི། གོརརོ། སབས འི་རི པར་ཞས་སགས་ནངཔ་ ་བཞིའོ། །ར ་ འབོར་ང་ི་སུན་ ། 





བྱེ བྱརྲེགས་ཏེེཡི་འ ྲ 
„  ལྤ་མ་འདི་དག་གེས་སངསྤ་རཾསྣ་རམས་ཀི་ནི། པད་བ་མཆོགྱ་ཏྭའྱགརབྲ་ལེད་པ་འེས་་རད་འ པར་བརྗོད་པའམ། རྩ་རྩོངོ་ཕྲག་བདུནཧུཾརྩ་གཧིཿ སས ་ རཱ 
པ་བདེ་མཆོག་སོགས་ལས་མ།ལཔགོ་མའྲིད་བ་སྔོམ་པྱ་འེས་ད འིབྲི་གོས་གྲངས་བརྡཉིན། ལ་འོར་བས་ཐེབ་པར་འཕྱིར་རོ། །འམ་དངབལ་ རར སང ྲུ ཅི 
རིསྭ་ཧང་པས་མཆོག་མེ་འགྲཕ་པར་བཤད་པ་ལ། འོན་བསཾད་ངོམ་འ མ་འབའ་ཞིག་བྣོམས་བས་འདྲས་བུཅི་འགོ་བེན།  ཧཱའི་གིགས་ལ་སེགས་པར་བཅུག་པ་དིལ་ལུཁོར་ང འཁོརཝ་བྲསམས་པ་འགུའ་ཤིག་གས་པ ཊི ༼ 
རཾ ་ཨུ་་ོསབྲ་མ་བང་ ན་པ་དག་འགྲབ་པརའགྱུའ་ཏེ། འོོནྱ་་དེཅིམྲ་མིས་འདོད་པའི་དའོསྤུ་བབཆེན་པྱ་མཆོག་ཏུམི་འྱག་ར་འའི་བདེབ་དང་། ཟུར་དུ མསས་འགུའ་ཡིག་གཡས་ ༨ 
རཿ ཙཾ ཞིག་ འོབ མི་འཐོབ་པ། །འོན་ལམ་ཟབཡོདི་སས་ཆས་འདོདཔ་གུནོ་ལ་འྱབུངས། འོན་ཏོདག་པ་འགའཤིལ ལྭའྱབུཿཤནེ། འགའ་ིག་སཡས་ཅདྡནམས་ལ་བྱར་བ་ཡིས། །འ །གཞནེ་དགོ་དཔ། ཟྭ་ས¥གཞན་འ་ ཕན་ ཐ | 


ར་འ པ དོ་ིབས་ཙུག་འ་བངུགས་དག་གིས་ཇོོར ཱིབངསསནི་ད་ཡུངབཅིནོིངདབཞིདོད་ཟུགཏོི་བརི་ནང ཡཱ 
2 དི་ཕས་ནང ད་འཇོན་ ༄༄ཅ 


[¡27(¿ 







. དའྱི་བབ་ལྟ་ངོགྱ'བཅོནོབ་ཡིདླ་མོབོ དབོམ་དབངབསུར་སོགསྦ་ཆིསྤརུདདག་བ བརྩོ་བས་པླམསོ་ལ་ལམའདོི་དགོནི་བམ་དོམ་པའི་ཞལྱཧི་དིན་ལས་འབུང་བ་ རིབ་ དནི་ལམ་བཟངའཕོག་འྱོ་མངས 
སཔ་བར་བཤད་པ་བྔྔངོད་པརྲ་བའོ། དེ་ལ་བངབའུལམ་བཟབའྲོག་པའྱི་རཇང་བདི། ལེ འོན་ལམ་འདྲི་སླེབ་ས་དག དག་པ་དྭ་ལ་བླུ་ར ལུ་ཡྲིནཔ་གད་ ཐད་ཡ རྨར དྲ་བ་ལ་བྱནན་ཅར་འཕྱའཿ བར་ག རག་སུངསས་ཡང་དག་པའི་ 
སྤུ་མས་ཅན་གཞན་པ་དག་ཕྱ་རིནེ་བྲོན། རང་གི་ཁྷུལྷ་སྣ་རུངམམརྦངས ་པའ་གནས་འབྲུག་ ་དགོན་པ་དངའླད་བདྱཏ་པཏཿཐགས་པ་ལླ་ འིལྭམ་བཟང་རོན་ཆེན་དེའང་ཡུལ་དནོ་པ་ལ་ཆགས་པའིརྡོལ་ནུནླ་མསྲས་ིས་འྲའོག་པར་ ༼ 
བིད་དོ། །དེརུམ་བད་ལན་བཟངལ་སོམ་ཧི་ཟ་བའི་ཐྲརྔཾམ་དང་། ལས་དན་པྲ་བས་པཡྲདལ། གཅགས་བའིའཅོད་པས་དནེ་ལམ་པ་འབབ་པོ་སམ་ནས་ལམ་བླསྲབ་བ་འཇོག་པ་དག་དང་། དུས་མིན་ཕའི་གཉིད་དངནི། དགེ་དྲ། 
¦ ཡི་སཱོ་བའི་ལ་ལོ་བྲང་། སམས་རམ་པར་གཡང་བའྲི་དོད་པ་་ ད་བྭ་སྭ་སྲིབ་བྲ་་ལ་ ་དོགས་པའི་ཆོས་ནུན་ནམསྤ་ཅིསྱ་ལངསོགས་སོ། ། །དིར་མོ་ཟད་སོག དྲ་སོག་གཅོད་སྐེགསོ་ཕྱརུའི་རོས་རུན་དང་། བཞན་ཡའཆཚོབ་རུའ་འདོད་ལོག།མྱིན་བ 
ལེའ ཆདྲཾསཾ་ཡོད་པའི་རིག་དྲ་ཝ་ དང་། རྒྱན་བོའཝཚོལ་འཕྱེད་བ་ངོ  ཁེནམ་ཐོབ་དང་བཅས་པའི་ཤབ་པ་དང་། དབགལ་སགེས་པའི་གམ་དཇོད་པ་ཚིག་དྲོག་པ་དད། བཝས་དངམཆོད་དིེབོ་དོ བདུན་དང] 


ས་རྡསུམ་ས༥ལ མལད ¬ ཏེ་ཏེ པག་པྲ་ལ་དང་།བ་ ལདྱཉིས་པ། བུད་བོད། རྩེས་བ་གསོང ཅཱུས་བགསོང་ ༈། 
༤༨ ཆོས་དང་། སག་གི་མཆོད་སྦིན་བྲེདབ་སོགསླ་ཀླ་ཀོའམ་ལ་མིན་དབང་པོའཆོས་ཏེ། ཇས ལེ་མཛོན་པརཞེན་པྲ་ ར་པ 
| ༄༅། ནོགོད་དིད་ པས་བོལ་བར་བྷལུ་ ུ་བ་ཡི་དགསམམབུདཔའོོ ་ འོ ཤད་པ འའའ ཅཱ ལམ་བཟང 


ཐུགས་འཇིག་པ་ི་གསོདཔ་ལ་དང་། ཕེགས་པ། ཆེ་པོ། སབསྦངས། དགེ་འོ ངཤིནྱཾ་ཌཞེས་སགས་དངཔ་བཞི་གློ་མའོ། །རངཉིདོ་ ད་པ ད་པཚིག་ལས་ངས་དང་ ༈ འི 









པ་དང་། འཕྲོ་བའི། ༥ 
པཔ ལམ་ལ ་་ེ་སའི ག་པའ་ །གཞནཔ ས་པའབ 
ཀཾ། ཤུཝ་ཝྔཚཱན་ལྔ་པ་འཛས་གས་ཁང་ སྐནས་ཡི ག་གོ རཾ ཟདཔ་འདོར་དུའབགྱུ་ཅུ་འོང་བས། ྲ་ལརསི་བུ་བརལམ་ བཟངངོཔ་ལབས་ང་ །པའྲི་ཕིར་བྲདདཱ་ལས་ཡོངམ་ནྲུ་ཤེས་ 
(༩ འབུདམ་ཤེས་པ། པ། ཏོ ་་གགོགཞེས་ ད་བ ཏུ ཅསནན་ སྭ་སུ་སླལ་ཐ་དག་གེས་ལམ་ ཱ་བཟུང་ངན་པན་པོལ་གུ་བ སྨ ལ་མ ¬ ༣ འོ ་པའརྲོ་བླ་རེ། གལ་ཏེདཔའ་ངའི་ 
༣ བདོ ེ ཙཾ་གཟུགས་རྣམས་སྲུ་སྭ་ དོང་བདབ་བྱིནྨ་རཱབས་ཙི་རིམ་པ འྲ་དངཔསྱ་ཅི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ་། སེམ 
ཌཱ ཐཐས་བྱ་ཐའིདོན་ཏོ། །དེསན་བདུད ཕྲ་བརྲ་བའའསཔ༔ བྱ་ཐའི་བར་ཤེས་སླའོ། །དནེ་དཔའ་ཕེའི་རིམ་པ་ ༤༤༤ ༤པ༤ཟ༢ཆམས་ལརའ་འས་ ༤༧ 


| སྭཱ ལཾ། ཁདམ་བས་གྲབ་ཡིགས་སདསོཞས། 







ིམ་པ་ལ་སོགོ །ས་པབམཆོག་ །འགབ་པའི་ལམ་བ གཞེན་ཡོ ཡང་ཡོད་པྲམ ཡིནནར། ༈དཱན་ཕྱག་དླ་ཆེནུ་མོའིལམ་ལ་དཙུམ་དུ༔ དྲུ་གས་བར་ ཡེད་ཏེན། ལུ ཧྲ ག་པོའི་རྣམ་ པོ་བླསོམོ་པ་དཔའ་པོའོམ་པོ་ད ་པ་ངང་། ང། ལྷ་ནི་བའི་རྣམ ཡོ] 
བསློམ་པ་བདྲག ཧྱན་ཁྱིས་ཿ བླ་རཱབ་པའི་འ་ ་པ་དག་ཁང་རྔོགས་རིན། ནན རིར པའ་ཞའ ཙོགེ་གིད་ ཐར་པ་སྟི་མོག་ཿ ཆོག་འྱ་བ་པའི་འམ་མ་ཡིན་བི ིནྭ་སི། ༈ ཤེན་ཏླུརམ་པར་དཔེ་པྔའ རྫགས་པའ པའིའིམ་པ་གིང །པུའམཚོགལྲི། ཝར 
པའྲི་སདང་པའྱིརའོ་གཙོ་བརས སངྱ་ཆསྣནམསྦ་ལས ས་བྱསན་ཏོ། །པྱྱི་་མཚན་ ཡང་ཐབས་དང་ཤས་རབ་ བ་ཀྱི་བདགུཏོད་ དྷེའིབ་མེདྲིཀོ་རང དྲདག་ལས་རྒྱཝ ་བའི་དབྲང ང་པོ མཆམས་མདྦལ ་པོ་དགནྲི་བས་པྲ་ར རྣམསྱ་ཀྱང་ཚ་དལ་ན མཆོག ཧཾ 
འཐུབ་པའི་ བུའ་བུར་ཡང་དགུ་བཟུངོ་པརའྱག་རལ། དིནི་དབང་བཞི་པ ལམྭ་ཡི་དྭོན་སཱང་པིད་དང་དར་མད་པའིངའ ད་བ ཏིདནགངཞིག་ཞིཿ གོས་དེའླུད་བའི་ལས་སྦིངཚུམས་ཀ ཁིུསུཧུར་བོརཟད་པར་ བླས་པའྱིརྨ་ ]ད 
མཆཾནྱ་བིས་ཡིཿྩཾ། བསྐད་རིམ་འབའའིགགིས་དེ་ལར་བེདཔམ་ཡྲེའ་པས་སོ། །དེསན་བཅོམ་ལན་འདོས་འིས་དཔའ་པོའིའོམེ་ པྲ་ཤུས་གསུངས་པཞི། ཕྲིརྲོལ་དྲོག་ ཌཱ ༼པ་ཁོན་ལ་དགྲོངས་པལེནོཏ། འེདོཅི་ དྭ 
ཞིན རྫོགས་འིན་ིས ཡུས་ལྲ་སོགྲར་ཉིྲི་ཆིག་རྟོང་ཟད་པོར་བེད་པ་ཉིདལ་དཔངས་ནས་འདི འདི་གསུངས་པོ། ]དེ་བཞིནངུ་བདག་བི༔ ཐིརྒ་གྱཾ 'དགནིཾ་ལ། ལྕ་ཞཾ་བ་བསྐོམ་པ་ འབའ ནཡ སེང་པལ་འ ཿའམས་གསུམ| | 







ལཾ །ལོའི་ ་ཕོབ་པ་ཐཱརཱམོང་བར་བྱབུན་བའ་ཞཚོ་པ་ རྱཆནམོ་འོ དགོངས་ནས དདེཉདལངུས་སེ། ། [ །དུརའས་བཅུདབིལྲ་དག་བོངངཞིབ་བླམ བླསོམ་པ་དཔའ་བོའོང་བབྲག་རིནླརབསྲ་ཀྲིརོས་ 
པམ ་ཤནོ་པརྨ་ཡོན་ཕམ་ལྔ་ནུལ། ཧཱཿ སུ་གཏན་ཤོས་བར་པའྱིར་ ྒྱམ་ཡན་པརྩ་སོན་པའདྲ་མུ་ཡེན་གི ལྷྲགྲངག་བསྣོར་པ་སླ་ཇེ་བཞིན་པའི་དོན་ 
ཀཱཾ། ཌྫོགས་རིམ་མཚོག་འཕྲུབ་ ་པུའྱི་རའིགཅོའ་ཡོན་པས་དེལམ་བྷལོས་པར་བྱསད་རམ་འབའ་ཞིག་པེས 


། རུབ་གོག་པ་དང་། སྟོངཔའི་གཟུགསནེ་དེའིངེས་དོན་ཡིན་ཅིང་། 
མཆོག་མི་འབྲབ་པརྙ་སོནོཔ་སིའ། དུ་འ 
མི་འཐོབོ་པ་ལྭ། རྫོགས་རསྱ་བོ་ལས་ད ངབལ་བྱ་ཁད་རོས་སྲུ་སར་བཉིད་ཅིསོ་ཤིནི་ཏུགསལ་བརྡ དདོ། །བེ་ཤད་སྦརོལས། 


བུལ་བས་འཐོབ་པ་མྭ་ཡིན ཅས་ྱསདངེསྦ་ཡིསས་ོད | 

འོཞ་ཁནས་གསུམ་པའེ མ་བཅནི་ག་ ཐུགས་མཐའོདཔད་ལས་རྭོ་ཝར་ཁགས་གསུམ་ 
[ཌྷ པོ་ཉོདི་ལེག་པཱའྲི་སངསྱ་རྔས་འཐོབ་པ་འྱག་མདེད། ཤེས་མིསས་ལྩོརྫ་བེད་མེདྱ་ཙུངྱ་ཕུབ་པ་པོའྲོ་ཕུང་ཁམས་སེ་མཆེད་ཐམས་ཅདྲ་འབོརབ་པ་ཡི་ཆོས་ཡིན་པ་ལྔ། འའཿ མུངའདང་འབྲོབ་ཅན། ཞེས ས་མཆེས་། 
ྦ ¡ *ཾསྦྱདནའག་གེདང་སྲནོ་དེབེ་དང་འྲིགཔོ ། ཧཱཀྱཱ་ཧཱཆནམོའ་ལཆི་དེའ ཤཧེབསྱ་ཧིན་པིའ།ཁོར་བ་ ཉིང་པེ་མདཔདཟད་པརྩ་ུར་པ་དཔས་བ དརམཆད་པརྨ་ཐུས་བུ བིལམ་བླྲམམས་་ པའི་འདྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཏ ཅུང 


[ཏེ དཔ ནྩོད་པོ་མིད་དི་དུ་ཤིང་ནིི་འབས་བླ་དོད་ ༣པས་བྷུ་དཱད་ དིན་པ་དག ནར་ཤྷ ༡སྲས་པསྦ་རུ་ཤྭིདདྱ་རཾ་བནས་ཕདྲ་དག་འབུང་བ་བཞིནནོ།  འོནམི་བྱགར་པའི་བདེ་བ་དེམ་རིག་པའི་དབང་གིས ཅུངའྲི་ལུས་འདིལ་བརྟེནནས་རྩས༈ 
. ནས སྲད་ཡང་མ་འག་པ་དདས་ དའདདའ་རོར བའགལ་འཁྲད། མ་འགལ་ཏ། དཾ་ལར་སྡེག་པ་སྟ་སྐད་ཕུད་ཀདང་དྭ། ཤོ་སྐན་ཀའ་ གས་ལ་བ གྲ་པའིསཞསྱ་ྡ་འེ་སཏིང་གང་ཡུ བུངཔྭདཱ་དག་བདི། 
བདྷཏིད་ལས་ཉམས་པར་བུད་པ་ད་བྲིནངྱུ་བབས་ཤས་གཉིག་སུ་བད་པའྱེརལྭའོར་དག་གྲིསནས་ རག བརཔ འབིལ གསདེནིད་པདོམདིག་པད་བྲ བགྲིལུས་ལྲས་སྩེས་ཀྱང་། སྒུ་མ་སྣ་སོ་རིག་པའེ་དྲག་ ་ 

ཆགསྐ་ནས་པར་ སས་པརྲ་བ བེད་པ་ ཏི ་།འ དིད དད་པུ་རྔལས། འོནྲ་བངྡ་རུབྱཀྱི་གསསནི་བམ་པོའིལ སསུ་འདཱུར་བངོད་ལ། དེའང་བས་པོམ་ རར སྦྱརས་ཉདྱཾཱ་སྒཾཿ བབ 





། ུརཐཔརརྡ་ུ་བཛོད་ཅདེ། ༥ པར་དདདའིའ བཞིནས་ནཆོག། གིབརགཔདུ་བདཅས་པའ སུངགྱི་ཕིར་དོ། ཞེས་བཤད་ལ། བུངྡུ་རུབྱི་སླེ བྷཱ །དྲ་ལརྷ་སེོང་པ་ཉིདད 
འའ སདཔའིཟལ་འཡི་སེམས་སཆོག། མི་འྱར་བའི་བདེ་བཆེན་པོད ད་ལ་དགའ་བ་ དའ དབྱད་དུག་གྲྭ་ཝག་པསྤ་ རདའ་འབྱ་ཏོད་བ་ད་གསུངས་བན། འ། བོར་འདསཀྱི་མྦབའ་ག མེད་པ ད༨། ཤྱངམས་རྡརེནོར་ 


༄༅། ༈ེ ་བླླལས་གཡོ་ ཀོ་བ་ཡད་པ་དང་། བོབས་ཤོས ཕོགས་རེ་བའི་རིས་གུ་ཆད་པ་ལེད་པ་དང་། གྲན་མེད་བའེ་བདེ་བརབཅུ་ཐྲིན་ པརྨ་སེད་པསའདོརོ་བྭ་ཅ། བའི་བདརལ་དགོར་བི་བྷ ོར་ཆེན་པོའ་བ 
ཉིང ི་ལྭ་འཔ་བྱྱཔ་བའོ། པ། །དངུགས་ཏྲིའི་ཆིག་བཱོང་དུག་བླ་དའགྲོག་པའི་ཕི་ར་རོག་ུམི་འྱ་གར་བ་དད་། ཅགས བཞང་གུད་ ཤིས་དང ནང་ གྲི་ནག་ཤོགས་ཀྱི ཀྱ་གྲནས་བ་དང་། པ་དང་ ¡ 
ཤཱ ཕྲལ་བའེ་ཕྱི་མའདྲིད་ཆགས་ཐན་པོ་དང་དངས་བྷོས རག་པ་དང དངོན་པོསད་བླམ་ཆད་པའིམཐའ་གཉིས་མདབ་དང་། ཤེས་ ཤུམ་ལུས་པ་མུ པའྲི་ཕིརན་ཡེ ཤེས་ཏྲེརལ་འར་གསུམ་པ་ཤནྡཏྲལ་པཤོར་ཉིངལ་ལྡོག་ 
བའ སྭ་ཕྱ་བའོ། །འགྲོ་༔ བདགའ་བར་ ་དད་བྱ་སྨོན་དུགོ་པ གོ་བས་སེམས་རྲ་གིངོན་ལ་ཤིན་པས་སེམས་དཔའ་དང་ | ཐོག་མཐྲའ་བར་གསུམ དུ་དག་བས་ཀླུནང་ བཟང་པ་དང་། རྔགྲྭ་བསླལ་ང དང་བུལ་བསན་ མོས་མད་པ་དང་། ¡ 
འེ ཧུ་ཐུན ཡ་གསརདྲུད་སས་ན་ཐམས་རངྱིོན་མོངས་བ་འདོག་པརདེད་བསན་ཏོན་ངུས་ཆན་པོཞིས་དཀའ་འགེལ་དྲང་ཅན་ལས་ འཆལ ¦ བཤད་སྣདྲདང་། ཉིམ་དཔལ་ཡ ཡེ ཤེསྱ་ཀི་འབྲེལ་པ་ལྟར་ན། ན། སྒྲ་མེདང པ དང་སླྲ་ ^ 
[ཆེན་པོ ཞེས་སེདོནས་བཅུདངཉོ་མོངས་པ་དངནས་ཏོག་མེདཔའྱིོར། མྱིནངགྲི་ནིབ ཡླ་སེདབ་དང་། གཞེམདུམདཔའླ་ ླའིདོབཉིད་ཡིན་པའེ་ཕིསྦྲ་ཆེན་བོདཾས་འཆད་དེ། རྣལ་འབྱོརགཉེས་ པས་ས | 










ཡ་འཇོམས་པརྱ་པད་པ། ག 


དེའྱི་ིནྨ་རབས་ཀི་ 


འཤོརྦ་ལ་འོག་ནས་འཆད་པ སྭོཉ་ཤབསྐའི་ཉོད་མཆོནདྲདན་པ པ་དེ་ལུ་བསལ་བར་ ནེས་པརཱརབྱ་ཏཱ 
ཆེད་འཇོགས་ ས་པ ན་ག རྨ. ཆིར འབཅུནང ཅི ངའི ཁྲ 
པྲ་ནམསྦ་ལི་ལགུན་མདུངདང་། ཤིང་ཏཱ་ལྭ་གནས་པས་བཁོར་ལོ་དང་། འགན་འ 

ལ་བུར་འཆེ་བ་སྟེཧཱ་བ་ཁྲོས་ཤིད་དྲག་པ བྲའི 
དཱ ནང་གླིརཱལཱ་འ ཤོརམླརམསྤ་ཁི་ཞྭབས་བཙོན་ བའབྲུང་པསྲའྲི། 
དཾ་འདིཉོད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕནཅིག་ས ཅཾསདགའཟིག་ལེའད་པ ཉམས་པའོ། །གཞན་དག་སླཾད 


ཀུང་བངྲ་དབ་བྲ་རང་གི་ཚོགས་ཏེ། 


ད་བོད གི་ལགགི་ 


[ མེ་ཐམས་ཅད་ལུས་ལའ གོ་བགོས་ཡུང། དྲ་བྲག་གི་ནང་ ས་ག གུང་པ ¡ 
རྐུང་ཐདནནས་ཅིས་མདའ་གྲ་ོགསཏི། དྲི་བ འེདྲག་ས་མཛོན་ཆླཚུསས་ཤིས་ནི་གལླ་དུ་ལྭ་ 


རྒྱལ་བའྲ་གྲགས་པའེདཔལ 


ྤ་རྭའྱགརརོ། ། ུངོ་ བརྲ་བཤད་པནི། ཅི 


བ་དེདང་། ཛིཾའོལ ༈ རཞི་་བྱར་རམོརེ་གཞོན མད་སརཡང་། 


གུགུས་ཅན། ༨ཕྱོགས་སྣ་མཱཚ མས་བ དུས་ སྟུ ཁྱབ་པརྭ་གནས་ ག་པའ་དང་ཚོགས་དྲ་བཟས་ཅདྱལགོངགིག་ི་ 


ཀུནནས་ཏེ་ཡང་དག་པརའ ཐོབ་བོ། 








བ་ཚ 


ང། དྷེ་ལར་སྦྱེར་དགོས་བྱ་ཅུ །། 









ོཆོནོནདད།འཤོངོ་། ད་ཆོས་དྲ་་བར་ལུ་སུད་རདཔརྦསང་ངོ། །གཉིས་བྱ་ཚོའི་རཱལྭོར་མི་ཤབས་བརུན་ས་བི་ཐོ་གོང་སགོའི་འང་གྲག་བདང་། རོས་དྷོོརལ་འོོའི་ཞབས་བརྟན་བོས་ནངདགོང་། 
གེས་མཛོན་པསམས་ཧྤཱི་པན་ཅིགྲ་མཱསདགའི་ཐག་ལའི་ཐླིབ་པཉམས་པདཔད་པནོ། སྤུ་ནས་སེང་གེའི་ཞེས་སགས་ཏེ། དེལ་བྷཏན་པསཤག་པནི ནི། སླ་བསཞེས་པུའ་དོནདུང་། འའཇྲིན་རལ་གི་གཡོ་བའི་ཞེས་བཞི། 
1 ལྕེབཕྲིྟ གྱི་ལྟ་བུགཡོ་བའེ་དོན་ཡེན་ལ། ཕྱགཡཱ་པོ་སླུའོ། །གསུམ་བྱ་ཡིརོལ་ ལྟོདྲ་གུང་པོ་ཚིའི་འཇིགས་པ་དང་། ནངདུ་གར་པོ་ཆེ པ། ནཅིགསུས་དུགའི་ཐིག་ལའི་སླིབ་པ་ ཉནས་པུརའགུར་བརྡ་ཏོནཔ ཏཾ 


ནི མདོག་སྔན་འས་སྲེགས་ཏོ། ལག་པས་བཅིང་བ་ཤེས་ པཾ་སྣ་ཡོསླཾ་སེས་བཱ ཆིདུ་བ་དང་། ཧདྡ་པཱདཅས་པྲྭཾ། རུཊབུར ཉེད་ཿ པའི་དོན་ཏོ། [བཞེ་པྱིམོ་ཅུ་མོའི་འརིགས་པ་དང་། ན མེས་མཚྲ་པ་ལུས་འི་ ི་ཚྨན་ 
ཤའི་ཐཾག་ལེའི་ཕླིབ་པ་ཉཿམས་པར་འཕུར་ དྲས ཞནྭསླ་ཀུའི་དབུང་པའིའཇིགས་པ་དང་། ནང་དུ་དྲཊ པ་ཡེ་ཤསྱ་ཊེ། ཁྲད་དགུའི་ 
ས་བཏནས་པདྱིྱས་རབར་སོན་བདི། ཁོས་ིང་གེས་གོགས་སོ། ི་ོ དང་དུ་སས་ཅི་བདདགབིགལེའི་དི་བ་ཏམས་དརྱབརབ་ཏཱངནི། སྡང་བའེསེནས་ཝྲནད་ 









༄༅། །སེགས་སོ། །བདླ་བྲ་པི་རོལ་ཅ་ཞགས་བས་འྲིངབ་དང་། ཞདདུ་ངག་གྲི་བདདགའི་ཐིག་ལེ་ཉམས་པྲརྲ ཡུར་བྱ་སན་བྲའི། ལྲག་པ་དགཞི་ཞེས་སོགས་པོ། །བྱརད་པྲ་ཡི་རྔ་དུགཏེརའཁྲགས་པ་ ཏཾ 
དང་( འངདྲུ་པུས་ ཀྱི་ཁདདགའི་ཐིགྭ་ལ་ བ་ལྲ་ཉམས་པརའའབྱར་བྲ་སེན་བཞྲི། རུ་གཏལ་ཞེས་སོགས་ཏ། །བག་ལ་ཏུམས་བརྡདདབ་དིན་པ། གྲུ་བྱོཆེལ་ཞོནནསྤྱ་ཏྲ་ མ་ཚོཆེན་པ་སོངབནོ། དཔགྱཏུ་འེད་པྲས་མྦ འ་ཡས་ ། 
ང་ཤི གུགས་དག་པོ་དང་ལན་པུའླ་རུང་གིསྣ་དུའོ་ག་ རྒམཚོན་འཁྲུག་པའ་ད་ཅིང་། ཕྱགསོ་ཀྲུནཊུཆུ་བློནམས་ཁོར་མོརྦལབོརའེདྲ་བདལ། ཆུ་གཉཱར་གྱི་ ལམ་ཀུན་ཆོམ་ད ་ུན་པྲ་དཱན་ཧ་ཡི ཡའགས་ ཀྱིས་བཀག། 
' པའྲ་གུརཏོ། ] ཀླ་གདུག་པ་འྲོ བོས་པས་ མེ་འཕེར་བའི་ཏོལྷ་མརྦ་ོ་ཁུབ་འཕུངས ཕསབས་མའི་ཚརཆནཤོགས་ཤུནནསྦནདད དུའབྲབ་བ་ལ་ཞེས་སེགས་གྲོ །དགུ་བྲ་ཕྲི་ལཱག་བའམ་འལྲངསཉེ་འཇི འཇིགས་བྲ་དང་། ངད ས་ཤེག 
! ཤཱ།ཀྱི་ཞོ་ཆོག་དགྲེའེ་ཐེག་ལའི་སླེབྲ་པ་ཉམས་བར་འགུར་བཱ་སྙེན་པཞེ། ཕཊ་ཅེས་སོགས་སེ། ས།།བཅཔ་པོ་ རྨ་མངནད་དང། ཞདདུསེམསྦ་ཀི་མཆོག་དགའི་ཐི་ ཐིག་ལ་ཉམོས་པའ་འྲུ་རབ་སྙོན་པྲནི། ཧིན་བཞེན་ཞས་ད སུགས་ 
[སྭ ༈བཧུ་གཅོག་པ་ ིན་ིའི་དངང་པའི་ལཉའའིས་པདད། ཞངདུ་གསམཆོག་དགའིཐིག་ལ་ཉམས་པར་སྟོན་པཞི། ཌཱའེདབང་པོའི་ཕོཏ་གང་། མེ་འབའཞིང་རབྱའུ་གཅིགས་པ་དང་བཅས་པའི པའི་མཆ་བ་ | 













སུག་གི་གདོངནཚེ་གསུས་ཐོགས་པི་དང་། ཟངཆེནྱསཾ་གདོངཅནྭ་པཱགསྦུ་དང། རྣོར་ཐོགས་བཞེས་སགོས་སོ། །འཕྲལ་བསད་ཏཱརསཱར་ཡུང་ལའདད་སཱར་ཡངརངོ་། །བྱཅུ་གཅིས་པྲ་པིརུ་དལ་བུལ་འཇིགས 
པི་དང ནང་བྲལུསྱི་མཆོག་དགའི་ཐིག་ཡ་ཉམས་བརྡའབ འུརྲབ་ཆྟེན་ པན། དབརནེཞེས་སེགས ་སོ། །བྱའུ་གསུམ་བྱ་ིརྭ་བྲདསདང་དོལ་ བའི་འཇེགས་པོ་དྲོང་། ཞདདུ་ཡཾ་ཤེསྭ་ཀི་ བའི་ཐིག་ལེའི་ཕླིབ་བ་ཉཝས་ $ 


ཏོནོཔོ་དོདབཅོས་བགདངས་ཅན་ལྱ་གི་གདོང་པ་ད་ལྡནཞོངོ། ལག་ན་བཁོའོལྲ་འོགྲོས་བ་དང་། གགོག་བད་སེད་གའི་གདོང་ཅན་ལགན་རཕྲ་འི་ཐོགས་བུདང་། རི་དགས་ཤར་ རར ་ 
བརྟ་སནོ་བ་ནི། མཆོན་ཐུདདེས་སོགས་ས། །དྲ་བཞི་བ་ྲ་རི་ ] 


སོ་པའི་འཇིགས་བ་དང་། ནངདུ་སེམསྱཅོདགའ་བའི་ཐིག་ལེཉམས་བརྡགུར་བྱ་སནོ་བཞི། འཁུས་རི་ཤེས་སོགས་སོ། །བངྫོལ་པ་ཕིརྨ། 
ཁྲིག་ཡྱུངབདྲང་།, དགྱ ཟས ེ་ོ གང གངདགཅེས་སོགས་ཏུ། གདདག་ལ་འག་ཞིགྱདི་བའའ་ལས་ངོ ཤུ བུད་ཡེད་དངའགོགས པ་ལ་ུག་པའི་ཡང་ ་ཱ 


ུ བརྲབྱགརབ་གྲངགྲིས ངས་ད ཾརལ་ོརཱམལས་དང་ཡཤོས་དང་མཆོ་ག་གིཤ་རབ་མོའིདྲོ་ཞབསྐརྦ་བུསསམ པྲད་བད་བ་ཆེན་པའི་དཔལ་དྲད ཝན་པ་དག་ བསོམས་པ་ ཡེས། སླབ་པ པ་པོཿ 
གག. རྡོ་རྩོ་ཕང་བའེ་འདེགས་པ་ད ཊད་རགྭཿོ་ཞིང་ཉམས་པ་ཏིདུདྲུ་འྱསར་ལྲ། སླར་ཡངསྲིད་པའ་སྱྱ་བ་དང་ལྔན་ པེ་ཡིནོནོ། །འད་ཤིངའཕུརལ། འཆིབ་ཉིད་གྱུར། ཅེས་འཛྱུང་ཡང་། འབོག་ འགུར ། 
2:37 ཞུམ པཉིདབྱཔར། ིབུ་བའབས་སོ། །ཡངཞདཔང་ག།འབུར་ལ། དུདེཀཤོབས་ དབད དོ། གོ།།ཟད་ལངའའབྱས་བལན་པ ༢ར་འྲགོ་བཞིན། ཞས་འྱབུང་གྱལར་བཤད་པ 
ཤ སཾ (ྲ་མ་བྱར་བཞི་ ཞྱི་ི་བའ་ཞིག་འ ཡ་དངོས་སུ་སྦར་ཡུང་། འཾད་དང་འགོལ་ཡི་ཞང་གཉིས་ཀ་ལ་དངོས་སུ་སྦར་བླའི། ཿ ཅུ་བཞི་པེའདྲ་ཕི་ཞངོགཉོས་ཀ་ལ་ སུར་དགོས་པ་ པར་ཤྭས་པའི་འོད་དོ། །བཅྭ་དག་བཡརནོ་ཧམས 
ཌཿཔ་དང་། ནང་དྲུ་ལྲས་འུ་མཆོག་དགའི་ ཁིཐིག་ལེཉལོས་པཔེ་འཇིགས་པ་འཕྲོག་པརྙོསོ་པའི། བག་མེད་པརྨ་ཧོད་པའི་སྒྱེ་ གདདགཉིན་མཛོན་མོའ་བྲ་ོད་དབབགོགས་པའི པའེ་བྲད་བལྷ་རོམ་ པར་ཆོགས་པསནོར་ ལེ ྦ 
ཀུ ཀུ༣ཉཝས་པར་འགྱམཞིང་། སྱི་བ་གཞན་གྱི་འཛཾག་པའེ་ འེ་བགཆགས་བདྩོས་པའི་སེཁས་ལས་ཞང་གིནོརཉམསོ་པའཇིགོ་པ་དི་སྨར་ཡངམཔ་པའོབྱཏ་འྱབང་བས་གོངདྲ་བཤད་པའི་ཤས་ ཤས་འབླ་༡ལ་འཤོར་མྨ་རམ་དགི། ། 











དི མུ་བཟླ་བདང་ འའིཞབས་སམ་ག དང་། ལཏཉམ་པྲ་རལ་ལྲམ ཏག དའ་ཞྲབས་ཏ་གྲནསན་བླབ་ཞལ། ནཱ ཟོ པའྱ་སོངབཉིདཅི་གཟུགྲས་ཅོནོ་གང། རྒྱལ་བམཆོག་ ཐ་ ཡེ་ཤེས ལ། གཙུག་ 
ྦ ར་ཁ བདུང་།པའི་ཤས་ར་ འོོ པ་མི སྒོམ་པ་ རི ང་ར འགྱརརོ། །འདོརཕུཨ་ཀྱི་དགའ་བ་མཚོག་དགའ། །ཿ 
དྷ ཞུས་པོགསྱ་ཏྲི་རལ་བས་མི་སོན་པརརིམ་པ་ འདྷི་ལྲའའཆད་བ་ཅི་ཤེན། ཡ་ཤོསྐ་ཀའེག་ལེ་འགོག་པ་ལས་ཡྲུས་ ངྲག་ཡྲདྱཀི་ིག་ལེ་འགོག་ཅིང་། འབྲས་དུས་སུའངང་བེཧོད་བླུ་ལ་ ལ་བཏནནསླ་སུ་གཞན་གསུམ་སྡེ་བ་ 
ཞྲན་བས། དོའྱི་ཕིར་གོ་རིམ་འིདྷེ་ལར་བདདོ། ིིས་བཤད་སུ་ མཁན་པ གསུང །འོའུ་གང་དཱ་བྲས་པོནངྲག་འཇིགས་པ་བཅྭ་དག་འཕྲོག་པརའགུརབ་ངས་དྲོ་བྲི་རལ་འྱོར་མ་དང་། ཅམ 





།དཏེདུལ་ཇྷི་པརྲངན་པྲས་འཇིགས་བ་བདོག་པཱསྲགུརྒའན། པོརྱསཱ་སི་དམར་སྲེརནི་རའོམ་སྣ། དེ་ཉིདཏེ་མོ་འགྲ་མེའི་ཁམག་ཀི་རང་བཞིན་ཡིད་ལ། ཛྱེགྱྭ་སྣཾ་ཏང་མནྡི་ཟ་བའམྔ་རཱའི།ཁྲམསྤྱ་ཀི་རང་པྲཞེན་ཡིན་ཞིང་ ། 
ཀུནའདརམ་ཨོཾ་ཝ་ དྷཱིིཿ སྨ་གཅན།ནམ་མཁའི་ཁམེཨྱི་རང་བཞིན་ ན་ལ། ; ཙ་འེལམ་ གསུཾམ་པོཿ ད་ལ་བྲགོད་བའྲི་རུང་ནྣམ་འགགས་བད་བྱར་བཞི། དིདུགས་འགགས་ པྲ་མོ་གསོ་བའྲེ་རུལ་འེ མདང་ཕུན་པས 


~ ཤརལ་ 
_ }„ ཕ་འང་། ད་ དངོས་མེད་སད སྲདཾ་མུ་ཐྲི་རླང་གེ་དཀྱེལ་བཁོར་ཛྔ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་བའབ་ཏུཉམས་ཤཾང་ ལན ; ༣ཏལ་བབོདཅས་ བ་དབུ་མར་སོག་བཅུགནས་འགགས་པྲའྲ་བས་པདྱེ་ལ་བུའ་ཞབས་དདག་ལས། ཞབས་གཅོགནྡ་རལ 
༡ ཀཿ འཛོརམ་དེའ དེདགྲ་ནམས་ཀི་ ཀྱི་ཡཤས་ཀྱི་སླུ་བྲ་ཐབ་པྲའེ་རྭང་བཞིན་ཡེན་ལ། ཞབས་ག ཡྷན་སྩེས་བད་བའྲེ་གོ་འཕང་འགྱར་བ་མད་པའོ། ]ཁ་ཅིག་ཞབས་གཅོག་གཡས་དང་། གཅིག་གཡེནོ་ལ་འཆུད་པ་ནི ། 
༧ ངས་དོན་གི་ཞབས་འཆད་པའིེ ཟེ་སབས་ །འདིར་མེ་འགྲིག་གོ །བཤད་སྲརམཁ སོ །་ོིི་རའ་བཞིན ཤོས་ར འགསུང་དྡོ་ངརམྲསནཔའི་འབོར་ལེ། ཟླ ཟླ་བརྲ།་ཁམས་ཙ་རད་བཞན་དབལ་བྲའ་འཁརའ 
[ཤཾ། ཐུབསུསྲུ་དྡོརྔ། སྒ་གཅནནལ་མཁའེ་ཁམས་ཁྱའྲ་ 'འང་བཞིརྐ་གཙོུ ཤིཀགྱ་གོཏ་འང་འ་སྤའི་གསས་རེས། ད་དག་གཱི་ལམ་ལ་བྲོད་པའ་དབུགས་འགགས་བླ་ཚལ་འབོར་མའོ། { །ཞོག་གྱི་རུ་གསུམ་མི་སྙོན་པཞི། 
°| སྦྱིང་གི་ གསུམ་( ཡའངའབབ་བ བའྲ་མུངའགགསན་འོག་གི་ གསུམ་ཡངད་འགགས་ངས ་སོ་ཞྭས་འཆདདོ། །དྷེ་ཉ་བུའི་ཤབས་ དདགཉེད་སླབ་པ་པ་གང་གས་ རྡརའི་ྣལ་འོར་ཁྱོས་དྲན་པ་ད་ ཡིས་སྤྱ་བ་འ འ་རདདེར་ 


/༄༅། ྭ འཐོརྦཾབ་ཡིནོ། ༈ ཨོ །དབང་གི་བྱསརལ། བདོད་བཞེས་བ་སོངདུ་བྱསརཅིང་། སངབ་ བབླའིཁགགས་པའི་དོནམ་ཡིན་ཏོ། འདེཉིདལགས་སོ། །ཕོའིནཔསའི། ད ཆར་ ྣ 


བོད་པའིི་རྣལ་ འཐོར་མཱའི་ཞབས་དན་པའི་འབས་བུའན ཕན་སྐོོསིནོང་གི་འཇིགྲས་པབྱཅདག་ པེ ལྤོངས་བ་འྤོག་བླ་བར་ བླབང་བརོའྱགར་རོ། ཛྲོནསཾརྨ་ནལ་འྲོརམར་མསྦ་འོ་གནོས་ནམམཁའདང་སལ་སོགས།། | 
པུ་ཡཾ ཤི ནནནངངདུ་རྣལ་ ་འབོརྦམྨ་མསྤུ་ཙི་གནསྲ་གང་ཡོན་ཞེན། བཤདཝ་ཐུག་ བཱའི་དུཔལྔ་པན ནྣལ་ འཧརྦ་སྨ་ནམ་དགག་གནསའི། ན། དྲབགས་གགས་ཤད་ ་ཀྨམ། རྩོག་གས་མ ཕུད་བསྡརར། དགའ་བམཆོགཏྱཧས་པར་ རུ | 
བུད་པྲས། ནོར་བུའིན་པོ་རེའིབ་མ་ཏོག་གཞ་ཏིམ་ དྲུ་ཕུརྲ་པ་གང་ཡན་པ་དེད་ཡིན་ཏེ། དོར་འདྲག་པོའི་ཆེད་དྲུ་རལ་བྲས་གསུངས་པའེལམ་ཉོན་མོངས་པའ་བག་ཆགས་མདུ་ངང་། བྱདྡ་ནམས་ཉམས་པར་པོད་པ པ་དའི་ང་ 
སནས་ཡོན་ཏན་བཛོད་བཱ་སྔོན་དུ་བཏུང་སྣ། ཚུལ་འདེས་བསྟོད་པ་ བྲད་དཀར་པེ་བདག་གིསྤྱ་ཅུད་ལ་འཇྲུག་ པའིའིགོམརའདིར་བདྲོད་དོ། །དེའང་དཔངྱགརལ། བསྟད་བ་སུརོམ་ནླན་འདྲ་བདག་གིས ་བརྗོད། རཱོས་འབུང ཅུ 


ཤོ་མོ 


ཉིད་ལགས་སོ། །འདྲིརྣ་རལ་འབོརམ་ཞི་བཤད་སྣ་རལས། །ཨ་ ༈སོགས་ལ་འཆད་ད། ། །དཱ་ ལར་ཕཛོད་པའེ་བསོདནམས་ཀ་ཚུགས་བྲསོབ་ཞེ། སྱིས་ཐུ་གང་དག་བདུདི་ཕོགསཀུས་ ཟནཔསྙ་ཅཱགྱཅཱི ་བདྙན་པིའ་ ¦ 
སའཞིབྱབགྱར་དསེའ་འབཏའས་ དམ་བ བླ འྷི་རཡ་འབོརྩ་བི་ལམ་འདི བནས་རེ དོརྡནོར་ ཐའེ་ཁཱམ་དངརི འིང་ ངབ་ཞིནཔ་སཱཉབ་རསོང་པརྩ་སརཆིགེ ! རྡོ་རནོར་ཛུའིཏྱིམ་དོ ུའེ་ཏྲེམ་དརྡ་འུགས་ནའདྲས་བུ་ 









༄༅། ཅིའའྱ་གརཞོན། དུ་བ་ལ་སོགས་པའེ་ལམ་ བོསྦ་གླ་དཆེན་མོ་ འིགཟུགས་དསབས་ཏ། དེ་ལ་ བྷཿནནས ་ཤའྲ་སཱད། སྩེས་བདྲེབའེ་གོ། འཕདབླསོམསནྭོ་མབ་པ་པོའོནྱི་མར་དྲདསཧེ་འ། བོར་ལོ་མཆནྱི་ 
གསུས གོས་དངངཔྱེ་བདབྱ་རདྱ་ཏྲུས་ཿ བྱཧན་བལི་པུ་ཅནོ་ཁམོས་གསུམི་ འགྲོ་བའི ཅབླམ། སན་ལག །བཅུ་གཉིསྱ་ཆོ ༅ྱཆས ཤཤའཁབའལ་ འད སཱད་པ་ ལི་གནསྭ་བྲ་ ཡང ནམསུནོས་མའརག་པའེམུན་པ་ 
ཐམས་ཧདའདོརས་པའི་གེ ཀོའབདྲ་ཐོབ་བར་འྱབརོངོ། [དྲ ཚོམ་པརདམ་བཅབ་བའི་རུལ་ཿ གཞན་བསྟན་པ་བཤདཔར་བྱའོ། །དའང་པྲེ་ཞས་དྲ དྲངངོ། །གངན་དུས ཀྱི་ལཾཁོདྲ་ལེའི་འགླེལ་ བཤནད་དྱ་རཱུས་ 
རུགཅུ་པྲོ་ལ་བེ་བའྲེ་ཐྲུགསྤ་ཁྱིས་བླསྲུལ་བདང་བཆ་ ་བཅམ་ནེ་ཕྷརཱ་པདྲ་ཕྲུན་སྐུམ་ཚོགས་པའི ར་འགྱུར་བཱའེ་དྲེས་པ་རྭདཀྱང། བཅོ་བུདེར་ ཊི 
, །བསྙལ་བ་པ་དའ་ཡནུཏདྱ་ཿ་ཁད་པ་དན། ཡངདག་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་སོགས་སོ།།ཅིའི་ 


གཱ 
ཛཾ 
! །རྒྱགང་གོ་དབངགས་ནདང་པལ་ལྲ ཤཀྱ་བ (༨ གདེས 
ལ་ལོ། ད་ལས་འ དྷ ་ ་དབང་གས་སོ། 
༩ (ཡྱིར་སེངགེ ཞེསྭ་བཞེན། བདུང་དང་ཞེས་སེགས་ས། །འོན་རཆེར་འགེལེ་ འདིའི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་དུ༔ ཀྱི་འཁོར་ལོ ོ་དིཛིཝ་བུན། ཀཱ་ལ་ཙཀྲ། ཞས་པའི་ཀ་ཡོག་ལན་ཀ་རངཤརཾ། ཞས་པའྲེ་ཀཱ་དྱོཧ། བྷཉཾཞི་བ་ 


ཟོ | 


= ངོ ® 


ཚར་བ ཡཾ་ཤྭསྦ་ཀྱི་ཤེས་རབ 


ཅས [ 






སཱ དེལྱྱཧོནྱི་བབསནས་ལུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡིནལ། ཞི་ ཞི་བཞི་སྲད་པའི་གནསྣ་སྲབས་ཟད་བ་ས སཱ། མདོརྐན་དྲཔལ་བྲར་ལུས་ཀྲི་ཤིག ོ་ཁོགྲགས་བློསམ་པའི་ཐའོ། །ལ་ ལཡིགལ། ལ་སོ ཞེས་པྱ་སཾ། ཕྲས་ ཧྭཐོག་] ྦ 
་འགགས་པུན། རིལམ་སི་གནསྤ་སུབས་སྩ སྙེད་པའྱ་བྲད་བའི་སྤོག སོག་འད་ལ་ཐིཡ་བཉེདད། སྦྲ་གིན་པརངག་གྲི་ཐིག་ལ་འགྲགས་པ་འངོས་སྣའི། །དེ་ལསཙ་ཡིག་གི ། ཙྭ་ལི ནྲི་གཡོ་ པའེ་སམས་ཏདའང་གྲ་ཏའི་ 
།སླབས་སུ་སྨྲ་སོགས་ཡུལ་ལ་གཡོཿ བ་དོ་ཉདྲ་པཱན་པཾསུ་བིལ་ཧིས་མནན་པ འྭ་སེམས་གཉེདའྱབག ་གི་གནསྭ་སྐབསུ་ཟད་པས། སྙིང་གརསུམསྭྱོ་ཐཱག་ལཱ་ལྔགགས་ བཅོསྱ་ཀྱི་སྭལོ། རག ཀུ་ཡེག་ལས་ 
' ཀྲ་མ་ བླ ཞིས་བནི། ལོམ་པ་བཅེངས་ལས་པོ། ཞེས་བྭ་སྭཾ། རམ་བཞནེཐིག་ལ་འཕོ་བ ་ཡིནལ། བཅངས་པནི། ཉྱན་ཅིག་སྤེཾག ་པའི་བད་བ་ སཱ། ཞ་བའ་གནས་སབས་བདྲ་བས་ལ་བ 
བྭ་ཕན་ིག་སྒེས་པའི་སླུའོ། །འདྡེནྷཾ་ན་རོབ་དང་། ༧སཚ་ལོའི་ལུགས་སོ། །དལ ཡི་པ་རེ་རེ་བར་བྲགདནས། ཡདནྲོདསནྲིབུར་བ་མཱད་པའིཿ ད་བའི་ཡི་ཤེསཐབས་སྩོངབ ཉད་དད། དྲ 
ཿ ད། བབོར་ལནེཁམེས་གསུམ་པིའ་འགོབནྲ་འཕས་བའི་ཤེས་བའེདར ཿཅན་བྲི་ནཱམ་བཅསྭཱ་ཀ་ཤེས་རབ་སྟོང ངོད་པིད་ད་ད་དགུ་ངོ་བོགཅིག་བ་ཉིནན། དབལ་དྲྱི་ལབོང་ལེའོ། ༈ རི 








ོདབསྲ་ལའོདས་ ཨིའཁོར་ལོ་བོདདཱཱ་བོདོདང་། རྡ་རིྲིལ་བཟོརྣནམ་པྲ་ཐུམས་ཅད་དུ་བདེན་པ་ག་ ་གཉེས་ལ་གནུས་པ་འདོ་བརྗོད་བྱ་ཡེན་ཞིང་། བླམས་པའྱི་རུདི་རུལ་ པོ་འདིདེ་ཡེ་མངོན་ པརརོད་ ] 


༄༅། 
པད་བང་བའི་ངོད་བྲད་དྲུའ འབུརརོ། །ཐམས་ཅདནས་ཞས་པའྱུ་པར་ མདསསུ་ སྦུ མུས་ཅདད་། ༈ 


པཱ པུའཇམ་དཔལ་ཐིསནི་བླསལ་བརྩལུརཔ་འཇིག་རན་ནགྲི་ ན་པ 
དྲྲ་རསས་རཧྭ་གསལ་པྲ་ར་པའོ། །འགོ་ཏྣེ་དུདའདརྡ་དྲོརའི་ཚིག་བ གསུལ་བར་གསུཨཔ 


ཞེསུ་འུབདུབ་ལགས་སོ། །དཨ་ན་བྲད་བར་གཤེགས་པཨྩ་ར་ ཨྱདདུ་འགེལེ་པྱེད་པརྡ་འ ལཧཱབྱསན་ཅིང་། བྫསསྦྱ་རུད་སཱད་ 

།གོན་པོ་པདག་གསནི་བྲསས་པའྱི་རྲུད དདའི་འྲགེལ་བཤད་དྱེ་རས་འགྲེལ་བི་བྲ་བའོ། །འ །འགྲེལ ་བཤེདཇལ་བཱ་ཤེན། རྒུ ཆྒད་ཉིརྡོ་རིའི ཌེའི་ཆིག་གསང་བ་སྟེ་སྤིས་པོའི་ 
མ་ཤེན། གསུངས་མོད་ཊི་འོནྭ་ཀང་འདྲོག ཏྣན་ལས་འདྲས་པའི་དོནཟབམློའཔས་འི་འོར་བའི་བདེབལ་ཆགས་ིང་ ] 

ཅོས་མི་ཤས་པའི་རོ རྔོངས་པ་ནམས་ཀེས་རྩོགས་མེ་ནུས་པས་དྲ་ནམས་ལ་གསལ་བཿ བར་བ 


£ བདན་པམ་མནོང་བའི་བིས་པ་སོ་དའི་སྩ་བོ་ བ་བ་ཅ་བཅོས།ལཞན་ཤེས་པའི་མཁས་པྨ་རོམས་ངང་། བཿ ད 
པད ་འཇིགསཞས་ཕས་བསྲུངས་པ་དང་ མ་ཡིས་བྲུ་ནམས་ལ་ཕུན་པའ་དོན་དུ་གསལ་བརྡ་ཧོན་པ་བཤིན་དུ། གཏུག་པའི་མེབ་དཔེན་ཕིས་འདིགས་ །བཅོར་། 


དཔེརནགསངཞིང་སྲས་ པའིནོརོ་གྲག་པ །འྲི་བཡི་འྔའེ 










ཆལ་པའ་ཕེའ་བཤད། ཟེ ཅེས་པས་མདོར་བདན་ཆེན་ 


དས་ཅིས་མཐབ་དུགགིས་སྦས་པྭི་ དོན་ཟབ་མོའང་ལས་ཅནྲ་ཐམསྭརདྱི་ 
ླཔསརིག་པར་བིད་པ་དེའིལེ དན ཡྱི་ཕིརྡདིམ་མུད་པའ་འླད་ཅེསྤ་བ་བཟིབཤེལ་བཤད་ 


ན་པའི་མཚན་ིདྲ་ཅན 


ནྒོ་མི་རེས་པ་དང་། པ་འ 


པ་དང། སཱང་ཕག་ཟྱང་གིཉས་པ། ཞེས་པས་བྲའུཏུཚ 
ང་།།དམ་མད་པངི་བོངཅེསྦ་བ་བ་ལས་ཞསུ་པས་མཚནྱ་ཤིདས་པ་དང་། བདུན་དང་བགེབསུ་མཐའ་དག་ཉུམས་བརྡ་བད་པ། མཆོག་གིའདོདཔའྱི་ལ་དམ་པའི་ལམ་ངས་པ། ཞེས་ཕས་མདོར་བླསས་འདིཉིད བདབ 


ཀྱི་ངས་པ་ད་ 
དངད དགེས་པའི་རེས་པ་དང་། མདོར་བླསས་ཆེན་པོ་ས། ཞས་པའད།་བས དི་ལྩ་རཆེར་ 
༔དང་པོའིད་ཀའ་བའེ་གནས་ནམ པརབ་ཤད་པའོ། ཏཱ །དནེན ནིརདིར་བྲམས་བཉིས་པ་བཤདེ 


ད་བཆེནུཔ་ཐེབཿ ཐབ པའདོན་ དྲ་རཏུ་གསལ་བརྦ་སོནོ་པར་བེད་དོ། །དུས་ད་རྫོང་སེམསུ་དབའ་དྲུསྱ་བི་འཁོ 






བོར་འེའི་ལྲལ་མཆོགི་ རྒྱསའགྲེཔ་ 
གེལ་འདིདྲམུརདྷ་སཱ་མ་འགོར་བརྡ་བི ར་བའྲ། ཞསྭ་བ་བའོ། །མདོར་བྔས་ཅི་མཚན་བསྟན་པའི། བྱས་པའི་རུདྱའི་ 
སུའག་པེས་པས་སྙིང་པོའི་དནོལ་ མི་འཁྲུལ་བའི་དེས་ 


དུམ་ཡོད་པའི་ངེས་པའོ། དང་པོ (། འོགཡརྣམས་ལ་བལྟསཞས་པོ། !འོ་ཞསྲ་བ་བཞི་ངྲགྲ་རོགས་པའོ། མདོར་བ 


ད་པདྲ་པའོ། །དེ་ལའང་བཤད་པར་དམ་གཅའ་བ་ དང་། མདོར་བྱཿན་པ་དང་། >;= |ཿ 





174 སམམཿ 


༢”, ༄༅། །དངུ་པོན། རྒྱ་ཆེརགྲེལ་ པྲདམ་ཡེད་པའེ་འོདའདེ ཏདའི་ཆིག་དོན་བཤད་པའེ་དང་པྲའ ཀའེཞགྱར་ བའྱེ་རུདྱ་སེ་རེས་སུ་འབྲངས་ཏཾརྫཾ་ཆུདདའི་བོདྱ་བུ་དང་། རྔོད་ཕྱེད་དང་། འབེ། ལ་པ་ལ་སེགསཔ་དང་། ཏེ 
4 ༧ ཧཱ ཚབ་པའྱད་དངངའེ་འགེལ་བལ་སོགས་པ་ ུང་བསྟན་པ་བ དཔའང་ ི། དེདག་པཤད་པའྱི་ཕི་ནས་ཆོག་དོན་འཆདཔའི་སབས་སུ་བླཛས་ངྱིརངལ་བགྲོས་པ་དང་དགོས་པབ་ཡངདགོས་པ་ལ་སོབ ་སགས་པའང་། 
རོདིཔརྱབ་འོ། འ། པམདོར་བྷ་ཌཱ་པ ཞནབ་ལ། བདིལ་དངཔརཤིས་ པལ ་ཡོགས་པ: རྱད་འི་དགོས་སོགས་མདོར་བསྟན་པ་སྩེ། དྲའང་ཡང་དུག་པར་བསྟན་ ཏོ་ཞས་དྲང་དྲ་། །རྒྱམཆན་གད་གེསའ། བརྗོད་བྱ་སཾགས་ཆོ་སུ་ ཟླ 
ལྔཿ འ་གཟིགས་ནང པསོ། །གང་ལཞ་གངུལ་ བསེགས་སེ། །ཚུལ་ཇྲེལྟ་ཞ་ར རོང་གེ་སཾགས་སོ། སོ། །ཆོས་ཇི་འ.ིད་བྲ་ོགན་ བྱད་ལས་སྩ་ཐའདལ་དངས: རྒྱས་ཉེད་ཀྱེ་འབྲས་བུ་རབཅྟ་སྔ་བུྒྱད་ཀྱེ་རྒྱལ་ པོ་ཡིན་ (ལ།དེའེ། 
༼ ༣༤ བར ྩུན་སུལ་ཚོགས་བ་ ལྔ་དྲང་ཕན་པྩས། དའ འད་བད་བཞས་སགས་ཀྱས་གཞས་དང་] ༨ སཔངའསྲ་དྲ་ རས་དངྱ་བརྡ་དུག་སྲས་དཔད་དང་ནེས་སོགསིསབ འར ཁམས་གསུལ་ལིའཁེར་ལོས་ ཧུར་བཞེས་པཿ ནཾ ¦ | 
ཡཾ དད་པ་དང་། མཆོག་གོ་དང་པོའཞིས་སོགས་ཤིསཆོས་དང་། ཟཱ ཟླ་བ བཟང་པོས་ཤེས་སོགས ཀྱི་ས་འུཔྦ བཕུནསུམཆགསཔ བྭ་པད་ ས་དདལྡན་པད དང། རྔོད་ཐེད་མཆོག་གི་དང་པའ་སངསརྒྱས་སྟོང་ སྣོང ྲག་བཅུ་གཉིས་¡ [ 


- གསརེཔེཨིོ 
ཿ ༡ ༨. ,, 


༄༅། ླ་ིཔ་ཡོ་པ་ོོདོུདགོས་བམ་ོའི་ིང་པོཕཛི། ཁམས་ལ་ོགས་ོ་བས་བཅུཏོ་སོབ་བོ། དདེལྱ་རདྨ་རཱ་འོགོ་ལྒ་ནོམས་ལ་རཱནོ། དང་པྩོ་ཙའ་ནལ་འཙོཌོདང་སྔགས་ 
ལསྲེགས་པས་བཇིགྣ་ངེན་པའི་དངེས་བུབ་བླསཔསནས། དེ་ལ་བ མཆོག་བླ་སྲབ་པ་ལནྭ་ཀང། | བླའི་སུབས་སུ་བྷང་འབི་གྣ་འོནང པའི་དངོས་བུབ་ལ་རག་ལེ་ལུས་པར་སྐྱད་རེམ་ལ་གསུལ་སྩང་བརྙན་པོ་བྲུབ་པ་ 
= ཙམ་འཇིག་རཱན་པའི་ པའི་དཔོས་གབམ་བླསབས་པའྡི་རོགསའིམ་ལ་བབད་པིདྱ་ཅིས་མོ ཆུག་འགྲབ་པ་ཡནནོ། །དཕཱི་བའཾཇིགྟཏན་པའི་དཔོ་ ་ཟབ་སོ་དུའགོ་བཞེས་ གྲསུང་པའང་། འཇིག་རན་པའེ་དངོས་གྲབ་སྟར་བེའ་ཧུ་ སཱད།§ 
ཨ་ཨཱ གོབཡུས་འ་དན་ཡིནོ །ཧེ་བྲ་སྐལའི་ཞས་པནས། བགཆགསྦྱའི་སོབསྤོཉེས་ཞེས་སོགས་ཁྱི་དོནོནི། ུགསླམ་ཡདལྲ་གས་རོམ་པ་ བྷཏནོནས་མོ་ཆོག་ཚ་དཏིདལ་ འགྲུབ་པ་དང་། གལ་ཏོདལ་མྲ་ཀུབ་ ] 
2 རིིརལ་འབོརྦ་བེ་ལམ་བླསབ་པའི་དང་ནོས་ཚོའི་དྲུས་བསན། ་ ས་ཚོའི་ལམ་ལ་གཡིས་པརྡ་བྲས་པ པ་དོའི་བྲག་ཚུགསྱ་ི་སྔོབསྱ་ཀིས་ལམ་ གམས་པར་པྲས་པས་མཆོགའྲག་ བ་པར་འགུརབ་གཉིས་ཡོད་པའ་གྲསུངས་ པའི 

° ཕྱི་མའད་དྡུ་བཾའི་ཆེད་དོ། །དཀྱ ་འཁོར་ལ་སོགས་པྷ མ་པརཏོག་ ྭབའྲི་སྒམ་པ་དངབྲལ་ཞེས་བཞི། སྩིར་བླདཀྱི་ཧྱི་རྣལ་དཀྱོར་ཕེཞོན ཱ། དགིག བ་འིམ་བདེབསྱཔ་པར་དདེད་ དདོད་པནི་ལེ་ཤེསྦཀྱིསུ་སླ་ སྒབ་ཆུལ་ཡ་ས་པ་ཡིན། 
ˆ~. ༦ 













; ལ་འ ཤརནོདངབྱཉོན་པར་བཅོས་དོའི་དི་ བཁོརྩོྤི་རུམ་པར་ཤར་བོི་ལྲིརལ་ོའོ་ལ ཱ ། དླ་སེད་རོལ་དང་ངོ་ ངོབ་གློ་ཱལ་ྷོཌོ་གཉོས་ཡོདོ རཾ ༨ དང་པོ་ློོསོ་བཏགས་བཙོ་མོའོན་ཅོང་། [ྱཾམ་ལན་གཙོར་། ཌཱ ¡ 
ཤུ ་་་ག་་་ཝ༤༄འཝ¢⁄ཚ⁄ི &༄ི་⁄༄⁄&.(€༅ བོ་དུ་ ལམདུླ་ོ་གག། གས་པ་ལ 
ྦ ཧུཁ ཤས ༈སུན་པན། བདའ་ཐབས་དང་ཤསའ་བྱ་བ་ ཁི་བདག་ཧོད་ངེས་སོགས་སོོ། །ལེབུ་ཝུ་པོ་དྷའིད་པོས །དང་པྲོ་ཕི་ པོ་དངགཉས་བྲདདང་། ོམ་གསུམ་གདད་སྙེན་པ་པ། པ་ དབངལས་གཞན་དངོས ཞན་དྲངོསྱི ཀྱི་སླི བེདྱྱི་ ཛྲ 
དབང་དང་། ཐ་གུཿཅསགྲན་དྲོས་བོགས་ འའ ཅད་། དངང་གཙོ་བོརྲ་། དྲ་ཁྱི་བད་བ་བ་གངོགས། ལུརེརྦསྱ་བདྲ་ལོོང་གཞན་གསུམ་གོའཆདངོ། །དྱེ་ར་ལའྲུ་ཝ་པོ་དིདདེབ་པརྲ་ཤེ འ 


ཟྱབས་ཏོའཆདམ་འཇཆད་ ། 
[ འཇིག་ཏེན་ཁམས་ལ་ལ་གནས་བ་ཉེར་གཞི། ནཛལལ་དཙོ་ཅུད། དབང་ལ་ལ་བྱན་ཉིས། སླབ་ལ་ལ་བདུན། པཤེས་འཁུལ་ཏིརཊེ། དྷེ་ཕར་གས་བ་བྱརདྲོར་གཅིགཏཔནས་བཆད་པོནི། དའང་ལའ་ཚོབ་འིའྲི། 


༧ 
༩ 














ྦ ྲ་ །འབྲེལ་པ་འཆད་པིེ། བརྡོད་བྱ་རྔོད་བྱད་འདི་དག་ཅས་པདས། འདྲེལ་པའོཞས་པའི་བརཏ། དའང་གྲའུང་གཞན་གྱར་བེ བྱ་རྟོགས་བརྗོད་པྱུད་ལ་བརྟནནས་སྐྱ་ཞང་། དགོས་པ་བརྗོད་བྱ་རོགས་ 
པཱའི་འབྲས ་བུ་དང་། 7ད་དགས་དགས་པའ་འབྲས་ སུ་ཡིན་པའྲ་རྲུལ་ ཅས་འབྲལཞས་པ་དདུ་ དུདོན་གཅིག་ལ། ནཱ སྐབས་འདེར་ཐབས་ཤེསྱ  བདུག་ཉིདྡོངའི་ནུལ་འབོརམཆོག་གི་དང་པོའི་སངསྤ་ཆུས་བཅོམ་ཕུན་ཡདས་དུསཅི་འཁོན མུ 
'[ལོ་ལ་སེབས་པལཝམ དང་། འབས་བུའེཟབ་ དོན་ཐམས་ཅདྱ་ུད་འི དའི་བོད་བ་དངྱརུདའདའི་རོད་བདྲ་ཀི་མཚནིདྱཅིས་འདལ་པར་ནན་ཏུན་ཆེན་ པས་གསུངས་ལ། གངའོག དུ་མ་རདྷེ་ཝ་པུའི་ལེར ད༨འབྲས་བུའཟབ་དོན་ནམས་ 
[£ སྒྲརོག་གི་ ཡུལྲ་ལས་འདས་པ་དང་། བརྗོདམྭ་ནུས་ པདང་། བསམ ་པ་ལས་འདམ་པ་གགྲས་སུ་འ.ང་ སྲུང་ཡད་ ངགྲས་སསཔ་དག མི་འགལ་བའི་ཚུལ་ཇྲི་་རྭའོན། དེལ་ཅིརགྲང་གངགྲདམནས་སྒྲ་ཏོག་ག་ ་ཡུལ་ལས་འདས་། 
¡ པེར་གསུངས་པའྲི་རུལ་དུམ་ཡོ། ཡོདད། ཚདམཛཾ་ རྣགསནས། དངོས་ པོ་བུཿ་ས སྣམསོགས་རྱི་ སཱུ སྒས་བརྗོདུས་ཤིདོ་ ག་བས་དཨྲའུས་ཡང་། དྲགྲམེབྗབ་འནོཔ་དོནད་བརལ་འི པ་ལ་དགོདས་ནས། རང་ 


རོར སྩིས ་རྩིལཝམཆསསས་  ཀཾཾ་ ཱ 
ད 


པ། བོ་པ ཉེས་ སུ་ལ བྲ་སིསིད་པས། རད ཅི ལོག་ རས སོ རྟོག པུས་ ཅི ཤུ ལུ་བར་ ་ 


ད་ཨ ས་བོ ི་ཆུད་ལ་སོང་བརྩབརམད་བས། དེའི་རྱར༔ སྲོག་དང དབྗརོདཔྲ་ནམ་པརྡ་སངས་པསོགོས སུབྱལུས་ ནོ །དེ་ལའ་བར་གཏནནས་ཝ་ ཏོག་གི་ 








2 ༄། །ཡལོ་དྱ་བརྡསྤིརབོན། དོནོདེདྲགྱ་ཆུད་བཤད་ བུ་དོངཉནོ་པོལྭ་བཉནནོས་སློབལསར ་ངེས་པར་བརམད་པས། | རེའི་དོན་དྲུ་ཆུདའཆད་པ དདཉན་པགགྲས་ཐམསཅདདོན་མདདའྱགར་ཞིང་། རྩོ་༈ 

, གྱི་དབང་བཞི་པཆིག་གོས་བེརྡ་སྦདཡེཞུས་ པརྭའརབས་འཇཱིགྷ་ཏུནཱ་ལས་འདས་པའ་དཔབང་བཞི་པ། སིནབདྱ་ཀཱེ་དང་བླསའ་བའི་ཚེ། ཐྲབས་གང་གྲིས་ཀུང་དབང་བླསདུམིརྫུང་བར་འགྱུའ་ལ། ། ལེཝ་བསྒོམ ་པའེ་སོན། 

ཡོ དྲལམ་དང་ལམ་མིན་པ་སོསོར་དོས་པར་ པརྱ་བམད་པར་འགུརའོ། །དྭའབལ་པ་བྱསནནུས། བླསད་རལེམཐར་ཕྱིན་པ་ལ་ 'བྱརན་ནས་ང བསོདནམསྱ་ཏྲི་རོག །་བསྭགས་པ་དགོས་པ་དང་། རྫོགས་འིཞ་ཇྱིམཆོག་བྲུབ། 

ད་ཉིད་དགོས་སྱུ་སྟོན་བཞི། དིནས་དཅིལ་འ།བོར་དུཿ ཞས་སྭགས་དང་། ཤཤས་འབཅན་བོ ས་སོུགསའིམོ་པ་བཞིནནོ། །།དྷེ་ལར་བོདྱ་བ་ལ་སེགས་ པའི་མཚཱནཉིད་འདི་དགཉིདྱ་མངོན་པར་གཟིགས་ཞུས། རྩ ་བའྱི་རུད་ཡང་ 

[£ དག་པར་བསྨན ནྭ་ཏོཤསུ་ སྱར་རོ། །གང་ལན་གདུབ་བུའི་སྩེ་བོ་དེས་པ་དང་བུལ་བརྣམས་ལ་འང་གི་སེམས་ྱི་བསུམ་བས་ཞེསྱ་བ་སྡེར་བཤད་པ་ལ་ངེས་པནི། ] འདོད་པ་ལ ལཉཾབརལེངས་སྤྱོད་པ་ཉེས་དམིགས་ཨུ་བལྟས་ 
/ནས་མཐའ་གིཿེག་རུད་དོད་བྲལ བའི་ཚུལ་ཁམྭ་ཀ ཅ་སྡ་ པ་སི། དེན་ཐེག་པ་དམན་ (པ་ཉན་ཐྲོས་བའེམཆོག་གིཿ ོལཔྲ་ོམ་པབ་ཆོགིཅིདཝོནའནལ་ོས་ཱདཔ་ལསྱབ་ཅིན་ཡགས་པདེདང ་བི་ དེས་པ ཿདང་ [ 





བལ་བགོ།།ཁཅིག་མཆོག་དདབྭ་སྐད་དོད་གཅིག་པས་གླུསབ་པའི་གནས་བུ་བའམ་ཤིན། ཡུང་པོ་བསྲད་བདགྲ་གྲོད་དང་། གྲནས་བྱར་ཐསངབ་དགྲེ་ཚུལ་དང་། གཞུས་ལ་བྲསདུབ་དགེ་བྷསནི སྔོན་པྷ་སཱ། དེདག་ཇིསད་ ལྨ་ 
ཚའ ཚོའི་བའྡདུབསུད་བདེ་ངེམ་པ་དངྲ་བུལ་བཞེས་ འཆད་བཞིམ་ལགས་ཏུ། དགེེ་སྲོདྱ་པྲདྲ་རུབ་ གྲམས་དཔའ་དང་] དྲག་སློང་རྡར་ བོན་པ་སོགས་གུང་ཤིནྭཱཱདབས་སོ་ས སྤེཝར་པའི་ཏྲོམ པ་ལྭ་ཉན་དི། འྲ་པྫོམ་པར་མངེ ངེས་པའ 
ཕྱིར་རོ །དེསན་འདི་ྭིཿནཐོས་པའི་སྦོམ་ པཉིདལྱ་བའེསོསོ་ཐུར་པའྡ་སྣོམ་པ་སྤུལ་མི་བཟུང་ངོ། (དེས་ནམཆོག་བྱ་བར་བརྒྱར་བམ་ལགས་སོ། །དེའདྲའེ་ངེས་བ་དང་བྲུལ་ཿ བདད གུ་གི་འངག་སམསྱཀི་བསམ་པྲའེ་སྤིར་ ད 
¦ འདོད་པ་ལྔ་ལ་ཧབན་ལེངས་སྒོད་པར་འདོད་པའོ། །དེ་བཞིནདུ་དོད་ལོནྱཔ་རེག་བཁང་པར་བ་དབང་པོ་གཏེ ཉིསྱི་བདེབ་ཆེན་པ་ འདོདཔན་ངེས་ ་པ་དང་བལ་བླ་ནམསྤ་འྲི་འངག་སེལས་ཀྱི་བསྲལ་པ་ས། རང་གྲི་སེམསྱ་ཀེ་བ། 

་‹ པ་འདིསཞིས་པ་འདི་དདམའྡུདབ་འདོད་ཡོན་དདགཀལ་སུངས་འིང་། དདགལ་ལོངས་པོད་པལ་བཀག་པའིི་མོནས་སྟོནཏློ། །གང་སྣནནའདོདབྟསནདུ། སྱི་བའདེལ་སྲངསྤྱ་ཧྲས་ཏིདྱ་ཀའྲབས་བླུ་རབྱཏ་སར་བཞེས་ 
¦གསུངས་པའ་དོནན། ལྔམ་འིདིདང་པོར་གངལ་ཉམས་སྭུ་བབས་པའྱ་སྩེ་བ་སུཚོའདིལ་གོངསྤ་ཧས་ཏིདཀིའྲབས་བུ བྱ བཅུདཅྱིརྱལ ་བོའོ། ༼།བྲེ་བ་གད་ཕངརུང་བའི་ཾགཅིག་ལ་ཊ རིརརསཞན། རི དབང་དྲུ་བས་ 


ཀ་ག ས་བབ ཧུ 8 3 ཚཤཤིཿཞྐེན། དེ་དག་ལས་ཅིསབ་མིན་བརྩསས་པའི་ཕིར་རོ།།དེལ་ལས་ཙི །ཉིས་བཱ་ནྷི་མབས་འདིའེའཛྲམླ་གིང་རུང་དྲའོ། འས 
འིཞས་ པའེ བ་བཉིས་ནོལ་བཤད་དགོས་ས། །འོནྩོལ་ལ་སེགས་བ་ལནན་ཡངའླབས་བླུ་མིསདརལཞེན། ད་དོ དམག 
ཌེ ད་མའི །བའ་མངསྦྱས་ཏརསྱ་དདའ་ ཟབ་ཁདང་ཡིའྱུརར །འད་དཐ་ཅག་ཡའཱ་སྐ སེ་བཁོན་ལ ཕ་འཚངྱ་དབར་བཤདཔས་བརྡདརའཚརྦ་ཅརའ་དང་ ། 
ལ་ ཙཛ་ཀསླསབར་ སི ས་ ཧཱུད་འདུད ས་ལ ་ 





༠ པའི་བར་ཏེ། སྩེ་བ་སྔ་མརྣམས་སུ་ལམ་ཐུན་མེང་བསུ་ངྐྱད་སྤཔས་པའི་སྐལ་ལྔན་ལ་ཡིན་བྱི། ལས་ངན་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་མི་ཕྱེནནོ། ཞེས་བླ་བའོ། ] དྲེ་ལ་དོ དོགས་པ་ཧཱ སཱང་པ་ལ། དོགས་པ དགོོད་པ་ནི། ཅིས་། 
ཞེས་སོགས་ཏེ། གལ་ཏེ་ལས་དད་པ་དང་ལན་པ་ལ་མ་ཡིནནོ། འདུས་པལསོ། ཆེདའམརྦོསས་མེདྨ་ཐྱ་པས་ བསྭ་པལྭག་འ པར་བཤད་པ་དངའགལ་ཞོས་བའོ།།དའི་ལནའི། པཅོམ་ཝནའདས་ི་གསུང་འདིནི་བདེན་ 
ཞེས་པནས། ངེས་པྲ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་པའི་བརྩཏེ། དེའང་ཚེདརྨ་སྲགས་ལ་མི་འཛྲག་པའི་གོང་དུ་ཤིནཏྭ་རི་བཾའོ་མཚམས་མདྭ་ཝ་སོགས་བྱས་ཀྱང་། སྔགས་ཀྱི་དཀྱཾལེ་འཁོར་དུཞུགས་ཤིང་དབང་བསྒྲང་ཏ་རེམ མ་པ་གཉེམ་བསོལས། 
བས་སྡར་བསྲགས་པའི་ལས སྩངས་ནས། ཕྱིནཆད་ཁནམ་བྲོ་བེའི་སྒོ་བསྔམས་ཏེ་། ཕྱག་ རྒྱཆིན་པོའ་ལུམ་བླམམོསན་མཆོག་འགྲབ་པར་གསུངས་པ་ཡིན འི སྔགས་ལ་ཞུགསནས་ཀུངམཚཾཡཾ སྭ་མཱད་ལ་སུགོས་པ་མོ་ ཏྱ 
| དགེ་བའ་ལས་མེ་སྭ་མཞིང་། །ཏད་པརྡ་རཱ་བ་དཱང་ཡུན་ལག་ག ཤེ་དམཆིག་དང་པྲོམ་པ་ལ་སྲོག་ ག་དང་འྲད་བར་མི་འདིནན། པའི་ཚདལ་མཆོག་འགྲུབ་པདྲ་སངས་རྒྱ རྒྱས་མི་བཞད་དེ། སངཔྦྱཆས་ཏི་ལུད་ཏོགས་ཀི་ཆོས་ནི་ ཐོག་མཐའ] 
ྦ བར་གསུམ་དུདག་བཡིན་པའི་ཚི་ ཐིཿཞེསྱ་བ་བོའ་དོན་ཏོ། ཏོ།།དཔརན་བང་སེམསྤེ་རལ་སུས་ཅི་སྡོམ་པའྲི་ཕྱ་ཝུངམ་བུང་ན། ཚདེ་ལ་ ས་དང་པོ་འྲབྱོ་ཆུ་ཡོན་པ་ ལྷ་ཉྩལ་ད་བུངན དནས་སམ་བསོརོ་དུདྲ་ཁང་།ཚེདེལ་ ས་དང་པ ། ] 







རོ 


¢ 





` ¬. 


རོ ༦ 







[ཟི་དིད་པརྱ་ཐངས་ལས་གསུངས་པ་བཞིནོནོ། །ངེ་ལ་ཚོད་ནད་བཞིནོ་སརབ ཤོད་པྭ་རྦ་དན་མོང་མན་པའི་དབང་དྲ་ཟས་བ་པང་། བོངྡ་རཱ་བོའི་ཐོགོས་ཅོ་ཇོ་སྲོ་ཧང་། པོདམོཆོག་ལས། བླདོངོགིའྲོ་ཤོསཏིདལ་ 
ཝྡོཾག་པའེ་སློ་ནད ་དྲན་པྲ་ཉེ་བར་ ཉ་བཞག་པ་སྲགས་སྭུ་ སྤུ་ཞེས་བ་།བ་བ་འི དུ ོོླ་ོདང་དས་པ་ད་། ་ལད་བཀག་ ་བོར་བྲ་ཤདཔ་ལྕ་རོད་བཞི། འོན་ཞས་སེགས་ཏེཾ གློ་སྭའོ་།དའ་ལནན་དནེ་ 


| ཕདེན་ཏེ་ཤེས་ པནས།་ ཞེས་པའྐོཞས་པའི་པརྐ་ དོ །དོནནི་ཤ་ལཾ་བྲཟལ་བར་གསུངས་ཀུ ཀུང་། བརིྭཱ་ཝ་ནི་ སྦ་ཀྱི་མཆོད་ཅྦིན་སོགསྦ་ལི་དོན་དུ་གསད་པྲརྩ་བ་བའི་མཚོནམ་མཏབ་བ་དྭབཟ་བ་པོ་དེ་ པོ་དྲེ་ལས་རིནོཔ་པོའ པལེཆེདང་ ཟླ 
| བསུད་པ་ཁན་མ་ཐྲོ་པ་དང་བཅུས་པའི་ཤ་མིནྱ་པི། ཟ བསྔརི་དནདཉོ་བཅོང་ཡེད་པརའིའི་ཤལ་སས་བོ་དང་། ཆས་ནུནོ་པས་བསྲད་པའིའིའི་ཤ་ལ་སོགོས་བྱ་རིནྲ་ངིས་བླ་རབྲས་ཤིང་བདྲརི་ལ་ཐུརྦ་བས་པ་ལུངས་སྲོང་ ] 


བཱ [ 
བར་གསུངས་བཅུམ་ཡྲིན་པས་སྐྱོཿ སྙན་མདདོ། ཞེསྱ་པ་བའོ། དདེལ་ཟུབ་པེ་ པམདན་གསོད་པ་པོ་མི་འྱབར་ རཕས། ཟྲབ་པོ་ལ་ ལ་རིག་ཏུ་ལྱགརརོ། ཞེ རོ། ཞས་འདར་ཤོགས་ས་མངབཀོད་པ་དིཉིད། དང སཏཾང་པརོ་ཡང་། ཕི་པོལ་པ བི ། 
[འདོད་པར་དཀོད་ཅིང ད་། དྱྭ་ལན་བསུང་ལོག་བད་པ་པའོང་བ དྲབ་སྲད་དེལ ོའཚོང་ཤེད་མཁན་མདན་ནི། འྱབར་བས་ཉོའཚོདྱ་པེད་པོ པཾ ལ་པེ་ལེགྲ་སང་ལགྱ་བས་པའི་ཛིག་འྱབུར་པར་འགུརཞིང གསདྱ་བཞད་ན་གསོད་བ་པོ 


| འྱབང་བྲས་གསད་བལའབའིཐིགྲབྱབང་བརྦལྩབོརྒའོསོ་བཤོདོདོ། །ཆེདེ་ཉིད་ལ་ དྲཔྱཆོས་ཐོརོ་བར་བྱ ཤྲང་བྷ་ནོམས་ ཉྱིདོནོ་བྡྲ་བནི། ¡ རྣོ་པཔནིས་སོགོས་སོ། སོ། །འོནོ་སརྦཾིསངསྦ་རོས་དོ་ གྲང་། 

„ འུན སཿསྦཱ་རུསཏིདནིཤིས བདས། འབྱངཱ་སེརེ་བའེཤོས་པཱའི་པར་ཏེ། དལ་ ཐམས་ཆད་མཁྲེན་པ་ ཏྲིད་ལོ་སྲོལས་པ་བཤིནི་རིས་བཞིནུ་དོ་བོ པོ་ཉོངྱཾ་སྭ་དང་། སྔལ་རྫ་དང་། ལངས་མྨ་དང་། .ཆེན། སླུའཾ། ཕ། །འདིས་སྔོགསྣ་བརེད དད 

༢ ཀྱི་ལམ་རྱིསྲཚོ་ དྲ དེ་ལ་སགྦ་རྦས་ སྭ་འྲགབ་བའོགྲསྲུངས་པའི འསམངསྐ་རསྐའིས་དང་པྱོལ ལྭ་བྲུ་ལ་དོག གོངས་སོ་ཞེས་ཟར་བའང་བཀག་གྲོ དཾ ནྲསམ་ཚོགྲས །བློ་ལ་ལནྱ་ཧས་པརའཆྲད ་ལ།སྙེཞོཔ་པོའ་གྲནས་ཛཱན་སུམ་ 
ཆགས ས་བནི། བཅིག་བདེ་བཆེན་པོའི་གེནས་ནེ་སྲ་ཕོགས་ལྟ་བུ་བང་། རྡོརྣཾདཔྱཾངས ཉི་ཧྱིཝ་ལྭཔེརཉྟ་ཕུ།ཁང་བཟངཉྟ་བཱ་དད་[ ཿ རྔོརྔི་སང་གེའྭ་ཌ བུཾ་ནི་དོའི་ནང་གི་གདནོ་ལ་ཐཱ ཕྲོ ཞེས་འཆདྱ་ཀང་སྲ་མ་གཉིས་ཀ་ ཕུགརྒྱ་ ༈ ྒ 

9 ཧེལ ཉེད་གཅགྲོ་བ་ལ་ཐཱ སྱརནས་བཤད་བསད་འདྲབའྱི་ ཡད་པརམདདོ། ༈དསྲན གནསན་པད་བཆན་བཞས་པནོས། གྲནས་སོགིས་པའི་བརྡ་བིས་ལགྱ་ཆཆེན་མོའི་ཆོས་འཛུད་ཉིད་བད་བཆེན་པོའི་གནས་སུ་བརྟན་ལ་ [ པ 

| དང་པའིདེས་བཞོ། དར་རོགས་བའི་བརྡ་ཡིམ་སོང་གཟུགས་པྲ ཕུག་རུ་ཆེནམ་ཕ་ཕབ་པ་དངནཛུངས་བ་ཉིད་དྡོངེ་དྲིངྲས་ཀི་ད ཡ་འཁོརཔཾདོནདུ་པ་ཤདད། ། དགཉས་ཤུན གནས་ཁུན་སུམཚོག སཔ་བཤདད། 


༤ ༧ ཐཐ 


སོངགོའྲིྲོ་བོ་བྲའགྲག་པནོ། ར་བ ཤདནམངག་་དན་ང་བཅས་བ་ུ། འམ་ཞེས་པའི་བླར་པོ།།པྨ་ཟིནཔ་ཝཱརམཱ་ཡིན་པར་བཤད་ནོ་ཨཾ་སྲིག་ཆེས་པནས། དེ་ཡིས་སོགོས་པོའི་བརཏེ། ་ཨོ་ཧྲོ་ཧི་རེས་ཀ 

ར་ག ཉེད ལབའུགས་ པའ། ཞས་བའ་དན་ཏོ། །འཁོརཾ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པརི། སཔསྤྱ་རཱས་དང་ཞེས་པ་ནས། བྱགྭབྱས་པ་ད དྲ་ཡས་སོཞས་ པ་པཱའི་བརྟ་ཏ། ངེའདགྲ་ཟུགས་མེད་ཁམས་ྱི་ལོར་ | 
མི་འོང བྱུསྣ་སིཞབྲས་ལ་བྱཅུད་པ་ཡེན་ལ། གཞུན་རྣམས་ྱིསྤ་ནི་འདུང་པརྲ་བ་བའི་གནས་ཡེན་ཅིང་། གཞན་སོ་སྲའོ། འོ།།མཛད་པ་ཕྱནསྦུསཚོགས་བྱ་ནོ། ཁམས་གརུམ་གྱི་ཞེས་སོགས་སོ། ༈དའང་གཟུགྒས་མེདུ་འམས་རུ་ 'ེི ྦ 

ངགོཇས་ལོར་བླསརབསེད་ཀང་། དརྩཾསཾས་པའ་འཕགས་པའྱི་རུདལ་ཏོགས་པའྲི་ཆོས་འཁོར་ཡོད་དོ། །ཆོས་ཕྲུན་སུས་ཚོགས་པནི། མཆོག་བེས་སོགས་ཏེ། དེའང་སྲད་ཅིག་གཏེ སུ་བའྲི་མཚན་ཉིད་དཱན 1༡ ྦ 
ལར་པམདྲ་ལའི་བདབ་ནི་མཆོག་ཡན་ལ། བདབླ་ཡིན་དངྲ་བོརཏོ། | མི་འགུར་བའི་བདེ་བུཆོག སྔིནདུ་བྱསྱད་ ་ལ་བྱཅུནནས། དངསྤ་ཧས་བྭནིམཆོག་པོཿ [གོ་དློང་པོའི་སྲངཿ སྐྱ་ནུན དྲཡིས་སོ། འསྦ་རྲེདཔ་ཞེས་ང 

| ལའ ལ། རིས་ ནི ནིཤེས་རབྲ་བབས་ཅི་བདག་ཉིད་རེརེ་བ་གཅིགཏ ། དེའི་ཡོགས་སུ་ལེ་ཆདབ་དང་། །ང་བ།་བང་བ་སང་ ཟགས་ཙི་ཕུག རྒྱ་དང་། འཛིན་པ་བདོབ་ཆེན་པོ་གཉིས་ས སོ་སཾརྦ་རས་ཆད་བའོ་མཚན་ཉིདའཆོས་ནེ།། 












པ ས་ པནི། དའདཔ དདེས་སམཁདུཔ་།ག་ དལ་ནྲབ་བཟད་པའི་ནིད་དོའ་ དཔ དཔ ས་མེད་པ ཏའ པོས་བ ཨས ཧེ ` ཨོ ཙོ་ཟླ་བཿ བཟུད་དེ་ རི བསསས་ཅ་སྱལ ་པོ་ | 

ཤབ གསང་བའ་བདགབ རརྒན་རྡ རྡོ་ར་ཡིན་ལྣ། ། གསད་བའེ་བདག་ པོ འེ་དོན་བྡེ ་ཤེབ། །དམན་པ་དསོགད། ས་ལུའང་གསུང་བདྲ་བབའྱི་ུད་བསུཊ སཅཙདྱ་ སྣད་པ་པ་ ཡུན་པས་གསུང་བའེ་བདྲུག་ པྲོའས་ པའོ། ཞེད [འཆདེ་པའྡི་ ཤ། 

སེམས་ཅནྲ་ཐུནས་ཅདྱོཤེས་པནས། དེའི་ཡང་དྲག་པར་སྤད་པ་པོ་ཡིན་པསན་བདུགཔ་ས། གསང་བའི་བདག་པོ འོ། ཞས་པའི་བརའོ། ། ཡང་གསང་བདག་གི་དོན། ཕྱིརོལ་འདིགཉོནགྱི་ཐ་སྙད་ཀྱིས ༼བདན། 
| གནད་བབྲན་དྲར་བེད གནོད་ྦིནླས་ཡིན་ལ། དདུག་འིངོནས་བས་བདུག་པྩོ།། སེངགའི་དགས་གསོད་པ་ལ་དེའི་བདྲག་པོ་བཅོད་པ་བཞིནནོ། ཞེསཔིད་བཞིནདཤེས་སགོས་སོ། །ནང་ལ་སུདནས་ 


བཤདན། ཞད་དྲིཤེས་ པནས། ཾ ད་ཡིས་སོ་ཞེས་པའི་བརྡཏགྲོ་སའོ། །དྷེ་ལཱརྭ་སྔོན་ང པ་ཕུན་ཚོགས་ལ་ ལྨན་བ་ཤདནས་། རྡོད་ཕྱེད་ཀྱི་མཚན་བྱི་ ཁུང་པརདེ། མཆོག་གིདད་པོའིཤེས་པནས། རྡོད་པརཧེད་པ འི་ཕིར་དོཞན། 


×.༠༩༩༧༧༧༧༩༩་] 


ཅེ 
189 ༩ 


པ་ རིའོ 








]ཾའྲེབརགོ༔ སཱལ། འཟོསནིནོས་བན།ག བཿ་སོཞོས་པའི་བརྩོནསྣལོརླཟད ཀཆུདལླརལ་འབོརྫྱིདདངེ པའོདྒོག ཤེས་འ ྷ་སོ་པཉིདདྲ་ཐབས་བད་བཅེནཔོ་གཉིས་རེའེ་བ འབུའཞིགཏུལ་སོང་བད་ | 


༤ རོ 


གཉིས་ཨུམད་པར་སྦྱར་བའི་རྒྱད་ཡིན་པའི་ཧིཿ འི་ཕ་ཆྣལ འདུན དཅས་པུའ། ཤུས དཔས། །དུ་འདཾའི་ཐབས་ཤོས་གངརཞེགམི་སྣོནན། བྲ་ཡེད་ཀྱི་རྒྱད་དུ་མྲི འགྱྤ་ཞེང་། རྒྱདདྲལདུ ་བཤད་པའེ་ལམ༔ འབ ཀྱི 
ལནིགནད་ཡོདས སྡུརོགས་པར་མྲི་ལྕག་ འགྱརབ་སོགས་ི་གཞོད་པ་སྟོན་པ་ནི༽ བརྗོད་པཱར་བཱ་བ་ཤེས་པ་ནས། ཞུས་སོ་ཞས་པའི་བརྡ་ད། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ རྐད་ིན་་བདི་གི་ ལེ་ཤེས་ཀཉིསཀ་གཙོབའྡ་ ཞོ ཧཱ རྨ 
ཤེས་པ་དེའྱི་ཕྲིནྱ་རཱུད་གདལྲ་བབུས ་བེདབཆེན་པོ་དང་། ཤེས་འབ་སྟོད་ཉིད་ཀྱི བུདག་ཉིད་ཙོ་བྗོད་པར་བ་ ་བ་གཉིས་ཀ་ཡོད་པའྱི་རུན་དི་དོན་དམ་པར་ཏེ། དོནེ དན་ཙུང་དིད་པདེ་ཆེན་ཅྱ ཡུལ་དུ་བས་པའི་དབང ཨུ པན 
ཤེསུ་ནབ་འབུའཞེ གཡྱ་ནདྱ་ཀངམིན་ལ། ཐབས་འབའ་ཞིབ་བྱི་ཆུདྱ་ཀང་མིནན། །དེས་ན་དོནདན་པརཤུས་པ་ནི་ གཉིས་མད་དོནོ་དམེ་པའྲ་གུབ་ཧུས་པའན། དྲོ ཞུདམྭ་པར་གཉིས་མད་ཏི་ཅུ རྒྱད་ཡེནཅཾས་པཱ་ནིནཤིང་། བ།ཉི་ | 
¡ཡུ སུ་མདཔ འི་ཐབས་ཤཾསཾད་ དང་། པུརྒྱད་མུ་རྒྱན་དུའ འཇོག་པོའི་ཐབས་ཤེས །ཏྱད་མེད་དུ] ཌས་ནས་ཞུནྡརབྱཏ་ྱ་རདམྱ་ནད་ོ་སེར་འདོབ། ་གེགསྱབརནི་ཡིན དེ་ན་དདམ་པད་བས་་གཉིས་འདྱིརདྱ 1 


འའའབའི་མཁི་སའཝམས་བས་ང 















1 
དཱ 





༢༤༧༤ ༢༠༠༩ 











× [༄༅། 


དྲུ་ ཨྔནན། སད་པ་ ཤུཅདྤྱ་རླུད་གཉིས་མེད་ཀྱི་རུད་གསུམ་ལ་དོན་བོག་འ་ འགུལ་བྲ་བ་དད་པ་སོ་དར་ 
རྱད་བཏཉཾསུ་བཞེནྲ་ུབ་པའ་ཁ་སྤྲ་བྲས་པ་ཡནནོ། །དེའྱི་ཕིན་དོན་དམ་པར་ཞེད 





ཙཾ 





༈ཡྱིར་པུ་རྒྱདན 


2 7 


ལ་བྷཉོས་ནས་གུལ་བ་ 





།བཞག་བདེའོང་ དདབུདཔོ་བོརལ་ལོའི་བསོམ་བོལ་བྷསོའོ་ནོས་བཞག་བར་ ལ་གོ། 






།ཡད་དེས་དོན་ལ ཐབས་ཤོས་སོ་བོ་བོདྱ་ནད་པོ་འབོད། བ དདདོནལ་པ་ 


འཇོག་པའད་ཁསླ་བདས་བཤལ་ལ།ངེས་ དོན་དངྲ་དང་དོན་འངྱ་ས་དཾ་བཞི ན་པ་ཡོན་ནིནོ་ལ་བིད་པར་སྣངབས།། དྭེད་ 





ཧང 





མྱ་རུདྲ་གཉིསྲསུ་བཞག་ཅེས་པ་འདིའི་དོན་ 





ཧྭ 
བའ ་པཾནིདོནདམ་འདལ་བ་ལྷ་ལོས་ ་པའྲི་ཐབས་ཤེས་་ཉི་དབད་དྲུ་བསནས །ཐབས་རྒྱད་དྲད་ཤཾས་འབུ་ཀྱི་རྒྱདས་སོར་དཔུར་མད་ ངཱ 

ཅེས་པའི། །དེསན་འདེར་དོད་དམཞེས་ང པནི། དེ་ཁོན་ ཉིད་ཏོགས་པའི་དདུ་བ་ཆེན་པོ་ལམ་བྱི་དོན་དན་གྱི་དབང་དྲུ་བྲས་པ་ཡིན་ནོ། །འོནུ་ཐུབས་རུད་དང་ཤུས་རབྱ་ཅླིནདསཱཾསེར་གད་གིས ་འདོག་ཅེནཱ། འཇིགརྟན་གྱི་ཐེ་སཱད། | 
དཱ དབྲདུ་ཅུལ་འགའ་ཤིག་གི་ངོར། ཡྲེ་ཤཱས་ལྔའི་དཔྱ་ བྱ་བས་ཡུང་པོ་ཝཆྣུས་པར་དྲག་པ་ཡྱ་ངེ ཕྲོརྷཱ་སྙོནོ་ཞིང་། དཉིདལ་ཤས་ པ་དབུག་གཞུག་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་གཙོ་བོརྲ་ཐུར་པའྱ་རུ ས་ཧུད་ནྲི་ནལ་འ ་འབྱོར་ ྦ 


འྱ་ཚདདམ་ཐབསྦྱ་རུད་དུ་འཇིབ་ལ། ཡང་ཡཾ་ཤས་ལྔའི་དབུ་བས་ཁནས ལ་དག པྷ་ཝ་མོརྭ་སྔོན་ཞིང་། དཉིད་ཡེ་ཤེས་ དབུག་པ་སེགས་ བྱབ་ལ་གཙོ་བེའེ་ ”རྒུ་བཞི། ། རྣལ་བབྱོནམའིརྱྱད་ཡིན་ལ ནྣལ་ འབྱོར་ཚན་ 


རབ་འ 
ཐུབ་པ 









༄༅། །ང་གངུལྱ་བ་གཞན་ལའངམ་ཿ ནཔནོ་མིནྟཏེ། །ཟྲིག་པ་ཐུམས་ཅདུ་ཡིག གོ་བ ར་རབ བས་འདི ཅིན་པརྱ་ར་གོ བའོ།དེ་དག་གི་དོནོ་བླ ཟློ ྒ 
ཞས་སགས་ད། །རྒྱད་ཙུ་རྒྱལ་པ་ཞས་པནདས སྦས་པཱ་ཡནནཱོཞེས་ང བད་བཞནའོ། ཞི་པ་ཤེས་པས་ མ་པ་ལན། འདབྷསཱནལ༔ དབ 
གསུན་གས་གེ། ཅང ས་པས། བསྐེནསཅབའོ།ཆུ་༠༥འ་ རི་ རེའཆོག དྱ ་ས་གཞིནོད་ འི གནན་ཞས། 
མུས་རབུམའ་སད་ག་གྲིས་ཆོགས དྭ རྩ་བའྡོཞིད།པའློ། །དུས་ གུཧདགྲའནདག་གིས་ཏོགསུ་པའ་བུ མུ་པའི་དོན་དྷྭ་ཕྲན་ཡནྱ་བ །བྱམསྱཅད་ཞན་བསུའ ཅཅོདྱ་ི་དེནྱོ་ཧུདི 

ཚིག་གྲིས་སྦས་པད་ གོ དོནོདན་བདྨུན་པའིེ་བླ་བུག་གོསདྲུ་རོལ་གཉིསསུ ཅཅ. གདི ཁྱུལ ཐིཿ ས་དོན ་ ོོ་ ད 
རད ལ་ཞེས་དོགས་པོ། །འདིཉདབླླབ་ལ་ཞས་པནི། རྱ རྒྱད་འདེལས་ གསལ་བར་བརྟན་པར་བསླྲབ་པ་ལ། དུ དུམགསི་ཙི་མན་མ་བ ིི་ 


"7 › ཆམ“ 






༣༠༨༠ 
, 


༡༠༡༤༦༥༦༧༠༡༦༩༠༩༠༩༦༢ རོ ; 


ཅ་བརོགས་མུབ དཔནས་བླདུབས་པ་ར 


བས་ལ 









' ཏཾ © །བ་མཐུཿནྭང་ཐཱརྦརྩེལ་རདདོ་ རློ་རེའཆདགི་གོའཕངའཕོབོ་ བད་ པའི་ཆེད་སིནོ། །དེལ་སྦྱོར་བ་ཡན་ ལ་གངག་པི།ཡན་ལག་དངཔོབཞའིགཙོ་བོང་གཟུགས་བླམབ་པ་འཞེ་ལ། ས་བྱམབས་པའྱ་ ཉོད་གཟུགས 

རླ, ཏྲད་པའ་བའེ་ཤགྱ་ཏྭ ཨཆིནལོ་དྲརསད་ཅིའི་སསུ་ ་འཐྲུབ་ལ། དྲེ་གུབ་པནྭ་པཱགྱཧ་དེ་ལྭ་བྟར ནས་མཆཿ །་སི་རུར པད རྨུདགྲམཿ ཉེ་བཆག་རྟོང་རོམ་བཞིན་ཐོ་བྲོན་པ། འབྲུ་རིགས བྱར | 

0997 བདིནབགགས་ བམས ན་ལགྲནསྔཅོམ་བ་ཡིནནོ། [དདལྔརདྲུར་པའི་པད པར་ ོག་དངཔེ་ཐབ་པ (དགས་རྩོད་བྱཆ བ་ནིནོད། ་ དདགགློ་གཔསླ་ 
་ ༨ འབདཔ་སྐད་ པམ བྲ 


ངཿ 








ཀྱེ འར ལཱ། ཧ མ་རནར་ཡང་ ད་གས བྱཔོ གས་པས དམ་པའི ཛེབ 
¡£ མགསུན་ཤྱེད །ཆྟགཆ་དུག་པ རོགས་པས་བྱརུ་གཉིས་པའི་ཞེབས་ཅི་ཏཱང་ པྲརུགས རྟ སན འིམཚན་མ་བམའོ། པཔའ། །འདིརྒམརཱནམའི་རུཛོན་བེདྱ་ལྟཏཱག དྲོང ཆགཅས་བནས། 
ངྫོ (¦མངོནདུ། ཡུར་བའོཞས་པའི་བར་ ཤཾ། །དནཧྩོསྦ་པའ། །སངསྤ་ཧས་ རྱ ེ་ཆེནའི ངག ནྲི ཿསེེ་པྲོ་ཁི་དོན་ལ་འཆ པྲན ཟན།ཏོག་གིནངཅནྱིེ་ ཅའོ གསོའི ཉདདུབསརབས།། བ 





དཀ ལཱ ེངོགཟགསྤ་པགྱཾ་ཆོདང་མཉམོ་ མ་བརྩ་སཱར་བོའིག། སང་བབ་ ˆ་2༈` བྱའ རྔོད་ྱའཾ། ཤམསུ་ལམ་བྲསམ་བའྭཾ་ས བྱེད་པའེ་དཔ སྫདད་གུརནཊཿ (ི ཀོ ལོ་བ བའི་ལམའིམ་པ བ་གཉིས་ དང ན 
༼ ལམ་ད་གཉིས བསྤོམས་བསྡ་བོབ་དརྲ་བ་པའི་བས་བུ་ འི་ད ལི དཔར དདོ།།དེལ་ ཡོོད ཟཱ་ འིད ཐི སྭ་ཐྲོག་མརབཔྩོམ་བྱཿ བྱའི་ལྦམ་གཉིའ། 
།ད འཆད་དྲའི། ༩ འངིགརྲེན་དུང་ཞེས་བནས། པྱསྣཾ་པའྱི་ལིརརོཞེ མབའ ངབ དེའང་ཤིགསིསྱ་བླི་སའསྲསུ་ སུ་དདྭ་ཝ་ཡ སྦན དའྟ་ོག་པས་བཏག༔ གསུནས་བསོལ་བཅིན་ཚག་པརདས་ པ པོ་ལའུང་ད་པ་ཤར་བཞིག་འོད 
| དགོས་བསྡ་ཇོགས་རིམ་ཅུདེ་འདི་མབསྔས་པྲི་ཞུལ་ཐུག་དང་། རཾི །ནྲས་བྲདོལ་པ་དགོགཔ ཐིརྦྱད། ཁདོག་དད་པཔསིརོག་པདངྲབལ་བཞེས་ཊོགོ་བ་ཆཱུས་སོོ། །མ་ོ་བར་ 

རྐུ རྫོུགས་པར་ཐུདྒ་རུབ་བཞེས་སོགསྦབེ་དོནོདོ། གཞིན ཡངས་པ མདང་རོགས་ཟྲེམ་པའི་རམ་ང དྨ་དུབྲ་ཝཱ་པེའདི ་རླིདདགླེད་བལདུ ས་དགའ ཞེད བབའོ།། སུ དོང ཌ 
[འེ གགས ཤིབ་ཤདྱབ་དགོད་པའོ། །དེའཆད་བལྱ་གུ་བཞི་ དིཞེས་སོགས་ཅིདན། རྩུ་བཞི་ ལ་གཞིདུས་ དང་ལསྣ་དུ་གཉི་ལས། ། ཞི་ཧུ་ཅྱ་བཞིནི། ཤཱནསྭ་མཱབས་བཞབྱ་ད་པའ་ ལེ་བཞི་ལྷ་མཱུ་པ་ 







༨ 


ད་ད 


:(༄༅ །ཧདྱཐེད་ངོ། ] འྭས་དུས་སྲུ་པིག་ལ་བ བྲི་བློ་མཾབ་བུལདུ། དྲུ་གུར་པ ཅུ་བཞྲིད་ བཛོག་སོ་ཞོསྦོལ་ོའོ། སྤོ གནི་གཞིདྱས་ཏ བཅས ཨེ་ཁམསྲ་དགདང ང། | འདས་དུཨ་ཅཱ། ཅ་བ ནས་ད 
གོ བདེན་བ་ནམ་ང པྲབོ་གཉིསནི། ཡུན་ལེག་བྱུཌ་གཉིས་ཡིན་ལོ། དེ དེལའང་གཉིའ ལས།གཞི་དུསྱཀི་ཡན་ལག་བཱཱ་གཉིསནི། མའིག་པ་ལ་སོགས་བྱང་གྲུའ 

རཾ ཡན་ལག་བ གཉི་སྣ་ནི། མཁིག་ང ༔ཕགགས་པ་སོགས་བཅུ་གཉས་དང་། འབོ་ པོ་བ་བུངུ་གཉིས་འགགས་པའོ། པའོ། ཞེསྤ་བ་པ་ཡིནྷ་བི། འབྲསྭ་པུའི་སབས་སླ་པེབྲ་བལྭ་ཧཱིམ་རགེ་པ་དང་ཤོས་སོགས་སྲུ་སྔད་པ་མིན། ནེ 
དངབ་ལ་ བའྱི་སཱབ་པ་མསད་པའྱ་པརོདང་། | 'ཡཱན་ལག་བཅུ་གཏིས་འགགས་པའྲི་ཕྱིརྲ། རངས རསྣ་དམསྐཧིནྱིཔོ་པ་དངཔཔ་བའོ། བས་པ ཨ་པསྭཾ་སོ། དེཁོནཉད་བརཱའི། སའཅིགྲི་ས་བོའི་ར་། 
¦ ཤུས བདརཏེ ། མདོནན་དགའ་ པ་བྱྭུ་དྲག་ཡིན་ལ། 

ཀྱི་ཤྱེ་བས། སྤའིདགའཔ་གསུངི དགོའ་བ། ཞེས་སོགས་བཞི་ བཞིའ་ེ་བའླེ་མབསྭ་སུ་ སུ་ཐིག་ལེ་བདོན་བའམ་འཛུག་བའི་ཕིར་རོ། །གངསྱརསྣནིསཞྲིདབཔ་དང་ ཏེ། བྱརྲ་དགྲ་པདྲ་པེདབིག་ལེའཛི་ ད 


ཉིས་དང་། རང་འ ོ་བཅ་ག སསིནཔ། བཟྲསུ་དྲསུ་ 
སླུ་བ 


ཡངལ་སིསྨརམཱསྱ་ཀྱི་གཞིདུསྭའི་དེ།བོན་ཉི་དནི། དྲིབཔེཾ དངབཅས་བ་ཡིནཏེ། བདག་པ ཡུད་བུདེས་པདགའ་བབ པེརརལའ་ཁམསའབབ་པའི་གན། 






1 
¦ 
ཐའ ྦ 


ཐ་འས་འཚ རི 
{ 


ོ། །ྱརླ་དག་པའི་ཆོ་བཞན་མེད་དེ། ལ་ཞོག འོ་སོ ཕྲཔ་དྲང་། ཞགོ་ོགས་ི་དང་བོའི་བརནོ། ཆོབྱའྭ་དུག་བ་། 
དཔོས ུསལང་ཡོད་ཅིུ། དག བོའི་ཆ་བཅྲོ་ཕཱ་པ་ད བཟོིརཔ་གཅིག་གེ་བརྡ་འའངརབྱུསདགུ་བ་འཔོས་གནས་ལ་ཡོད་བས། དངའ བདྲ་དྲ་ངིའི་ལཁང་ཇ་བྱརླ་དུག་བའྲེ་བྲ་པཱདྱི་བས། 
ཁཿ བཅམ་ཡིན་ནོ། །ངྩེ་ཕུར་ཡེན་པ་ལ། བདོར་སྟང་ཉིན་དང་རིང་ཇེ་བྱཅུ་དྲུག་ཕན། ནང་གོཆབྱང་དྲག་པ་གྲོས་དང་ོམ་བཤོན་སྱ་དདོད་། ངོ བྱརླ་དག་བ (དངས་པ་དྭགད ྦ 
ཱ ` ༤ ས་ ོ; ྣ ~>. ༡༨ འའ ྦ . ༥ ཤཿ 1 

༡ དྷ་པ་ཧཱུ་ཇྣཾངཏིད་ར དདབཇོད ཙ་ཡེནའོ། ཞིས་བི། དི་གེས་སེགས་སོ། །ལུམ་ང་བྲའ ཆར ]}]ྣྷ༼ ཤྩོདོ་བ་བུདཱ་བའེ་. 

£, ཞེས་བའི་ པར་པའོགྱོ་འཆད་དོ། །དཔདྲ་པནས་ལམརར་གཉེས་ ུས་བུ་དངོས་གུབ་གཏིས་ནེ། ངཱ སྨ་རྫས་སོ་ཞཾས་པའ་པར་ཏེ། ཞི ལསྭ་ཧྲི་ཕྭགྲ་ཧོའེ 
དདོསྲ་བབྲ་ཐ སཔི་དོད་བཛག་པའི་བདེ་བཉིད་འདོད་པན་སྤོད་ ུ གབད་དེ། ༼ད་ལསྱ་ཧོལ་པྟཏ།ནས་ཅང་། | མས ཝམི་འདག་བརསེར་བན། ལསྦྱ་རུལ་བ ] འགྦྱ་རརརཉིནནནའདྲོོ་ 


སླ་བུདཏྲ་བིད་པ་མི་འཐད་དེ། 








ྒ 





99 
372 
13 
,¿4ཾཿ ཿ 







བ་བླམབ་པ་ལའབ་ཤད་དགོས་པའི་ཡིར་རོ། ། དེས ོ་པགྱ་ཧུལབཅིནནས། བླུབ པན་བ་ བའྲེ་བླན་མེང ཤི་དཔོསྲ་གུལ་གཉིས་ལས། འདོད་ པའི་སྲས་བྲམས་པནི [བཞི་ལས རྒྱལ བཉཾནནས་འླ་བུབ་ལ། གྲཟུགགྲ་ལི་གས་ དེ 
༢ཾས་པ་ཕྱེརལ་བྟངཀ་ཞས་འྲགབ་ཆདྲ་བའིདནཏོ། ནཏོ། །དྷེ་ཝར་བྗངོད་པའིརལ་པས་ཤེས་པནས། མ་ཡནནོཞེསྭ པའི་བརནྷི་པར་བཤད་ནམས་ཨི་དོ་ བླམོས་པའོ། །གཉེཾསཔྲ་བསླྲས པྱ ཧཱད་དུང་། དའའགྲེལ་པ །བདངད་། ྣ 
འེའཆད་པ་ པོ་སོགས་བཅང་བྱན་པའྗརྭ་ཆས པརའཆ་བཞི། `ཆོག་གི་དང་པའིཞེས་་ པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་གོསླའོ། །མདོར་ ླབ་ཨིམཚན་བྱ། ་བནི། པྱགས་པའྱེ་རར་ཤི་ར ངི ་པ་ལ་སགས་པའོ། །ཇ་ 
མདོར་བྱམས་གཉིས་པའི་ ་པའེ་དྭཀབའི་གནསྲ་རོམ་པར་བུ་ཤད་པའོ།། །དནི་མདོ་དབྱསས་གྲུཔ་པ་བཤད་པརྲ་བ་སེ་ | དེཡ་བཤུདང ་བཅའ་བེ་བླིངོད་བ་ནོ། དྒོན་འདར་ཞེས་བ པ་ལ་སོགས་པལོ།] 
མི བིོགྷརི་མདོ་ར་བྲགས་དངོས་བཤད་པ་ལ སག་སྱ་ཅེམ་ཁགལ་བྲ་ཞདཔའྱི་ཕའིརོ། ཞེས་པ་ཡན་རང་ ཡན་ཆདཅོས་རུད་རཾན་པ་བོད་ གངོལ་བའདེབས་ ཕ་པེའི་འྲཔེལ་པལྔ་རོདཔ་ལ། ནས། དེ་གཉེས་ཇྷི་རུའ འྭེལ་པའིེ་ ་༼!་ 
ཁ; རཔ་འཆད་བདྱ་ཟེའལོ། གྱགན་རྔཌ་རཱཿ རླིས་ཞེས་ བམནཆདསྔ་ར ུད་ངེཌྟར་གསུངས་ པབ་ཆུལ་དང དང་། ཧྷྒོུདལས་སྤྱལ་ཕའེངོས་ར རྒྱལ: སྭ་ཇི་ཉར་ཡུད་བསྟན་ེང་། ཅུ་བྟཏདབྷ་ཏར་ དད་ཇུ་པ་ནམས་ ས༈ | 





*ད ༄༅། བཅདཔར་བདདོ། །དོ་ལས་རོ་ཞི་་རྭ་རུད་ཅོནོ་བ་བྲོདང་གསོལ་བའདབས་པ་བོའི་འགེལ་བལྔ་ཚོདབ་སྦང་བ ང་པོར་འཆ 
བརོན །ན ས་བའི་དོན། སྔམ་དཔལྲ་དན་འས་པའི་ཚྫརུདྱ་པ་བུདང་། ཧཾཊ་ལཁའོྗར་དས་ གཡས 


ཐ་ - 


༔ ངེས་སུལ་བདླགུ་དཟད་ིའའི་པ། འདིའི 


ུ་ཐུ་འཝད་བ་ལ་འ་ 






ནིང་། དེབངདནོལ་དྷཱཡར་ཡིནཱ་ཤུང་། ང 


བྲ་རོད་དོནནདདོ། མ་ས དས 


| ་ ཡབ འུ ྦ ཨྱད་ 
ཤེས་ཊིད་མེདཔིའི སབསསུ་མ་བབ་བོ། །དསའུ་རདྲ་ལགས་ན། ཧོོན་པ་བོལ་བཞག་པའི་ས་ཕྱེ། ར་རྒྱ ཙྒུུབ་ཛཱཛྷུཿྷ རྨུ༤ཚུར་ 










༨། ཟླི་བཟྲང་དེས་སྦལ་ཕ་ཡེན་བརཝ་ངེས་པོར་རྫ 


ཐུ། 
ནི། རྨ སྨ ྔམདངིམྱ་ཧིཕལ་བཤདམཐོས་ རིས 


ནི གུལ གཡལྭ་ཏཱཤས་པཱགས། ཞེན་ནེས་དངི་ བྷ 
ངེ རྒྱན་དུ །ཉིས་བླ བ།སུངས་པ་ལ་ 
༡༡ ཛ 
ཅདོ་འའིནཤིང། འྱབཀར་ཅད་པ་བར་འདོལ་བབས་བོས་བབས་གཤོལ་བརོད་བས། བར་བར བ་ག ཚི 


༈བརྙེས་བདྲ་བསྐནས་གདོད་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ཕ་ཡིན་ལ། ཟླ་བཟང་གིསྣ་བབལ་ནསྱ་བུང་ནས། རློད་དུད་པའི འི ི་གོདོད་ཟླ་ད་བཅོམ་བཟོད་པས་སོ། ཤེསྱ་བོ་མོ།  འང་བའོལ་པོའ་བསམ་ ¶ 
ཀ་ཤ བས་འ འཕགས་ཕུའ་དྲུ་མཛདཔ་བྱསབཏིས་པ བའི་ལྱ་ཡལ་ཨི་ད་པརོལ་པའིཏོད་ ིོད་ཇོ་བཟསའ །འཚོ་བའད འསསབོ་ས་གངས༔ 







༦༠༩༥ 


གེ ཇི་ལྔ་རུསས་པའྲི་བ ཕྱ་པེད་དྷ་པནོ་ང ས་བདད་བཅོམ་ ས་དངསྐྱ་རུས་བའྲི་ཡིར། ཞ །སུད་བའི་ཚིག་ལསནི། >÷ ། 
ི་ོ མི་བ དེ ; ˆ རར ་ ཡཿ 
བཟིས་ཞིན་པྱི་ལིར། ཞན་འེ ་ཡིདོབ་ས ཐུག སཤོང་། གི་འི་ཤོས་སོགས་དངས་བྲཔའེ། །ྱང་ ` བེེས་1 
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ཡངན ིད་དབྱི་ི་ ཧྭདྲཿ ཞས་པའོ། སོ ཁོན་རེ། ཞོནཡུརལ་མཱའི ཁྱཐ་པའི་ྱྱིར། དགའ་འོ ག་དང ལའ འཁེས་མར་འཚ ་ པརྱསརལ། ༣༣༠༤ པ་མ་ 
སུངས་ཤིང་སུངས་རྒྱས་ཡེ: སནོཔ་ཡོད་པའའྱ་གར་རོ། ཞེསུ་བ་ཐའོ། །གཡ་ཏཱཾ་སྭཏས་ཆུུས་པ་དང་བདྡུད་ ས་པའི་ད ཞེ གྲིན སྔག ཅུས་པོ་དང་བདུད་འཇོམ་པའྱི་བྲ་བཅི ཧར་མང་ཞི་བད། 
དྲི གང་ཡུཆུདྨ་དུད་པ པའྱ་བླ་བའི་བདུད་ཡོད་པ་དེའ་ཆོ་སབས ཅུས་ཉིད་ནེནྟཏྲ། དད་འདོན་སིས་སིབ་པ ༔དང་བཅོས་པ་ཡོནེ་དགོས་ ་ ་བའི་པཱ པེའའ། གང་གི ཚོས རྒྱས་ཉེད་ཡེན་པ་དབེཚེ། དྲ་དུང་བཅོམ་ད 


¦དའི་བདུད་མེདདེ། ས ཕྱརྫས་འཞོན་སེནསྤ་དབ་པ་དང་བལ་བིན་པསྲ་ཁྱ་བའི་ཕིནདི། ཞེས་བའྱི་ཡིགས་སམ་བཏག་པ་གསུམ་པ་འདི་ལས་གཞན་དྲ་འཛར་བཅི་ཞེ ག་ཡོད། དེསན་ བཅོསའེདས་ནི་ལོ་ 










ཕིརྣོམ་བགང་གི་གཉེན་པོའི བ་དྱེ་སི་བདད། བག ས་དན་ལནྩོི་ ཉིརབ་པདོ་འགག་བའི་ མཉམ་བསུམཏཉྭ་བྱ་མེ། འབེནནྭ་སངབ་དང་རླུན་བྲའྱབུབ་བ་དང་འ ༈་པ་བཞིན་ ། ཞེསུ་གསུངས་པྭ་ངུ་རྩཡྱ་ཐཱསེམས་ཏིད 
་ཆ གངངགག་པ་ལ བརོན གས་འ དང་། གངས་ལ ཁེབ་ལ་མ ད་ཕག ་པ་གེ་ ས་ཡ $ གྱོབཙུ བགོ་བ ཚའ གས་བ པྲས ། 
ལྭ ཌཱག་པར་གསུངས་པ་ལར། ནང་གི དླསམས་ཅི་དིཅའི་བག་ཅགས་མུལུཿ ལུས་བདའགག་བ་ལོ་ནངོ་དྲུ་ཡོགས ས་ཨ འཆང་རྐ་བ་ལ་མངོནདྲ་ངོགས་པྲད། དྲསྨ་མཉམ་ལ། སངས་ཆུས་པ་དད་བྲད་ དབཅོམོ་བྲ་དུཊ ྒ 

པ་ཡིནཅིབ། ཚུམ་འདེ་ནང་ལརུང་ཡང་ཕྱིའཾ དུད་ཁོན་ལྭ་བསན་སྡེ་རྲངྷ་སི། དྲ གོགས་ཨིབདོད་འཛུལ་བའེ་མཛོད པ་བྱསན་པ་དེ་ཁོན་ལ་བདུ འདུམ་པའིངོནདྱ་བསུན། ངེ དའཐོརཔས་སང་ སྤ་རུས་པའི་མཛད་ ཡངཾད་ ཊཱ 
།བ་བ བཏིདེ་སུངསྦ་རྩས་པའིདོནྲདྲ་ བེད་དགོས་པསསོ། །གནས་དན་ཡན་ ཡོགས རལས་དྷཱ་རཱར་བ་དྲང བླ ་ཛིག་ལ་མཉམ་ད དུ་འཛ་པླུཀ་ལསྔ་བ ཉྱ་ཀྱི་གྲ་ཞུད་དའི་དོན་དུ་ལཱ་ བྲི ། པྲང་ཕུན་སི་རེ་ | 
[ ལམ་བིངུགས་བ་ཡིན་ཤིང་། སཱང་གཉིནི་འྱབད་པ་དང་འགག་ བས་མ ཉེམ་པར་དངོས་སུ་ག ཨུས་པས་གཤོདཔོ།།ས་སྱརས པེ་འིསམསྲ་འི་ ྲ་དས་ཐམས་ངེདདོངྲཐལ ྱ་ལུར་ཡང་། ཤས་འབ་ཙི་ཕའོུ པྷན་པ་ལག་སཕ། ཀྭ 











ྣ འོ རློམ་བའི་སེམས་གངཞིགའོད་གསལ་པར་ཡོད་པའི་སེམས་དེནི་དོར པོ་དང་བཅོསངོའི་ཐོབསོ་ཡྨདོ། ཞེ ང་བཞིན མ་འད་གསལ་བའ་གསངས། དྷ་ར 'པའི་ པ་བདེཏདནི ་ [ཀོ 

མུ་དག་ཙུམ་མིན་ཙཾགློ་བུ་ཤི འི་བྲག་ཆགས་དང་བལ་བའི་སེཕས་ག།། [།དེ་དག་གི་དྩོན་བྲཔ་བྲ་ནི། དོའྲ་པའྩེ་ཤེས་སོགས་སོ། །འ ོདད་བ་ཅོ་ ཨ་ཀྱི་ཡ་གྱལ་གྱི་ཇྱི་རོལ་ཕྱི་ ¶ 

ཱ ཨུ ཊཱ པདྡཛྱིལཔུ༔ ཞཧ། དིདལརོསྟུ་སདོུས་ིས་བདད་བཅོ། པ་གང་ཡིན་པའྡེན། གངུལྭ་བའི་དོརླ་རུལ་ བའ ཅི་ལ་བཏིན་དུ་གདུལ་བ ་ © ཐི 
ཱ ིསྦུང་བཅ་ མ་ཡིནོནོ། | དོན་དམ་པར | གངུཡཔའ འངོརཆུལ་བརུ བཅམ བའུ་དངས་ པོལ་དེ་བ བ། ཤེགས་ངའྲབགས 


ཧཧ་ཧྱི་ད བའོྲུགས་པན གེ སིིག་གསུམད་སམད་འང་ བྱི་དོན་མཛད་པའོ། རར འར ± ི ཉའུ སཿ 









དྭ ་ ཡསཅནསང། ཡོ པི་པི ཟླ་བོ་བཟང་པོའིགྱུཿ ས་ཨ རབ་བ པོལ སུ་ུ་ཧཱཞང ཐྲུ རྒ རི་ག་བཟང ་བ་ 
བཟང་པོ པོའདགཉིས་སྤལ་ད བརླི ཞ་བ་པོ་དང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་པར་འབྲེལ་ལ | རྒྱལ་བ་ཤུཀུ་ཐུབ་སྤུལ་བ བོད་པའི དྲང། བངཆུབ་སེམས་དཔ བ་སོ མ་ད སྔོགས ྦ 


པའེ་སྣ་ ་དག་གེས་སྟོན་པེ ་པོ་དང་གསོལ སའི དེའི་ཝིརྩ་སམ་ཕག་ངོ་ རྨ་སྤད་པ་ང བནཔ་ ་དེང་། ཕྱི་མ་བླ་བཟང་སུདོ་པ་པོ་ཡིན་པ་འགལ་བེད་ འྱིཔིར། ཅད ཁྱབས་པའྱོརནྲི 
མད་ད།།འདྲསྤྱ་ཧལ་བྲ་ ཀྱཱ་ཐུབ་བྲ་སྔལ་པ་པ་དངྱ་ཧུད་སན་པ་པ འགང་ཟག་ལོངས་སླ་ ་དཱ་མཚོན་དེ་ པ་པ གསལ རབཤད་དོ། ` བྲ་སངསནས། དནྷཾ་ཟུ་པ་བཟང་པསྣ་ཚ་ ་རྒྱད་རྩན་པར་གསལ ་ད་བཏབ་པའི། ` 
ྒ ུུལ་འཆདདེ། ཧག རོའནེས། གསོལ་བ་ བཏོབ་བི་ཞེས་པའི་བར་རོ། །སྟོན་ ན་པོས གསུངསྔ་རུལ་ནེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པ། ཡང་དག ་པར་བཏོཤཾས་པའེ་བརོ། །ཅཿ རྒྱད རུས་རྒྱུད ¦ 






[༄༅། །ྲུད་པ་པོ་དཔའསེལ་བྱ་པེདབ་པོ་དང་། དྲ བཅུན་པའྲི་རུལ་འཆུད་པ་ལ། མ་འོངས་པའི་དུས་ཞེས་བཞས། ལ་སོགས་བནནས་ལུང་བཏུག་ཏོ། ཤེས་པའེ་བརྩལས། 
འཇུན་དཔུལྭ་གགས་བས་བྱསསརད་བཇུས་ཤིང་། ཅྭ་ཧུད་བསནནས་དབང་བླཏོ། མི་འིགས་བཤིའི་གྲུ་ བླ་རམས་རྡོའི་རིགས་གཅིག་ཏུརིགས་མྱུ་དར་པེདཔ་དང་། བད་དཀརྱ་སེས་བྱམས་གྱུད་ལ་འབུལ་པྱ་བུདཔ་དང་། | 
དེའི་ཕི་ནས་གཤིནྡོར་མཐད་དདསོགས་ཙི་སུལ་བླམེས་དུང་བྟསནཏོཞས བའོ།ཅུ་དདྲ་ི་ཆིག་ངིལྟ་དུས་འུ་བསྡུན་ངེན། ལུང་བསྟུན་བྱ་ཆིགྱ་ཆུས་བརྲདཔསནས་ཡུང་བསནརུལ་བཤད་པྲེད། འདང་བཅོམ་ལུན་འདསལས། 
ཞེས་སོགས་ཏེ།དེ་ལྭ་བུབ་པསཆོས་བསུན་པའི་ལོ་འདེནསནྲེདུག་བྱཅོལ་ལོས་བམ་ཟེའི་དངེསོང་ཏི་མའི་ཤངྷེ་ཏུལ་སོགས་བླ་ནམསནྡ་དཱན་པའི་དྲོན་དུ་འཇུམ་དབངས་ཅྱི་སཱལ་པ་ལ་བདག་གྲགས་བཞེ་ཤམ་ངྱ་ལ་ཞྭསྲ་པ་བརའབུར་བྱ། 
དེའི་བཅུན་མོ་སྣོལ་མའེ་སྨལ་པྱཱ་ཝཱ་མོ་ཆེནཔོརའབུར་རོ།།སྲསདོ་པདདཀར་འཛིན་པ་འཇིག་རྟོན་དབདྱ་ཕྱག་གྱེ་ལུལ་བ་སྟེ། ཐུབ་པ་བདག་གླི་ཤུཙའེརིགས་རྒྱལ་པ་གོའུ་ཏྲལ་ཞེས་བ་བའྱུ་རྨདལས་བུང་བླ་བ་བཟང་ཁོང་ཅེ་གགས་བུད་ལ 
¡འཕུངདའོ།དེལ་འཇམ་དའིལྱ་བི་ཕུལ་བ་ཡིན་པས་སྨྲ་མཁས་དངོ་རའིརིགས་ཀེ་དབང་བླསར་བདང་ཕྡན་པའྱི་རཔབྲོ་གགོས་པ་དེཉིདྡ་རའིརིགསྦ་ཅི་དབངབླསརབ་ལསཞེ་གདུལ་བཟོརགས་བཞི་བམས་ཅདྲ་རྫོངའརིགས་སུ་རིགས་ཟ 


རྒྱད་སྣོན་ཅིང་འཆད་པ་པོ་ལྭ་སོགས་བྭ་ལུང་ 


° ལ་གོང ག༩ན་༥ 


གཅིག་པུའྲ་བསྲ་གད་ཞིན་པ་དྷེསེངའྱིར་མཚནྱིསྤྱ་རལ་པྲོ་གགས་བ པ་ལྔ་འགས་ལྡན་ཞེན། བྗྗོད་པ་ པཡནཡི། ཚངས བའྲགྲོ་བཟྲ་ཐོའརིགས་འི ཡན་བཉིདྱ་ཀིས་རིགས་བཞི་ དངྱ་ལུན་ཞེས་བླངོདཔ་མིནནོ།། །དེའཔའདྲི་སདབདག་གེས་ཐོམ་པ ྣ 
ཞེས་པའཆིག་འདིསྲ་ད སྲ་དྲ་སོང་ནམས་ལ་ཆོས་བྱ་ཐན། གཞན་ལས་ཐོས་པའེ འབངགིས།འ དཔའི་ལིན་ ན།འདྲིཀ་མཁྱེན་མེན་ནོ་ཞེད ་པའྱི་རཱོད་པ་འྱང་བརྲའགྱར་ཐས།ང་ ཅྱི་ཕཾརྱ་རུད་འདྲ་རྨ་རྨད་གཞན་ལས་ འདྲ་གྐད་བདག་གས་ཐོས་ 
དཞིས་སོགསྱ་ཀེ་རུག་གིས་བསྙན་པའེ་དོན དཉདོསཔྒྱ་ཆུས་སང་གའེ་བིའིཞེས་སེགས་རིག་གི ག་གླི་མོ་པ་གཞནྱ་ཧོས་ཆོས་བསྟན་ཉ། དེའྱི་ར་མཚན་ཡ ན་ཡོང་། ཆིད་བླརྲག་པ་གྲངའང་གངདག་པོས་ཞེས་སོགས་ཏེ། འདིནས་བདྲ་ག་འདོད 
( དོ་ཞེས་པའེ་བརནི་འོགྲནས་མདོ་ མདོར་བླསས་བཞི་ བཞི་བརྱ་ཧུས། པར་འཆད་པ་ངང་དོན་འདྲ་བས་འདེརམ་བཤད་དོ།།འོན་སྙེད་པོའི་དོན་བསྔས་འདོཞས་སྣོ སོས་བ། ་བ། བླ་སས་པའྱི་རུདདའི་གཞངཚདངི་ཙམཞིག་ ཅེན། འཕྲེང་བ་འཇིན་པའི་སྡེབ་ 

ྦ སྦྱོའ་གྱིས་བཅིབས་པའི་ཅི འཆགས་ བཅདྐ་ཏེང་བ་བཞེ་བསུན་ཅུནྱི་ལག་པའྲ་ཕོགས་ བྱ་རྩས་སྙོང་ཕུག་གཅིག་གོ གོ།དེ་ལ་འཕྲཾང་བའཛིན་པའི་ཕིབ་སྩོ་ སོརནི།ཌཚིབ་སྦྱོར་རེནེ་ཚཾནུབྱངོ་གནས་ལག།མ་རལྦནུདག ག་ཝྭར་ངག་ཕྲ།བདུན་པ་གསུམཙ 
¦ངཾབ་བསོ་ཕང་འཛིན་འགྱུར།གལ་ཏེ་རྐང་་སོ་ སོལམ་ར་པ།ནན་ཝ། རརོ་ཝ་དང་།དབཞིན་ ནེདུ་བདུན་པ་གསུམ་གྱི་པཔ་ད གསོ་བ་ངེ དེའ་ཚྲེརབ་འཛན་བརོའར་རོ། ཞེས་གསུང ངས་པ། རྟར །ཡཾ་གྱཾ་ལཾ་བ་གསུམ ་བཤླྲཾགས ད་ལ།མཞེས། 








དེ 







་ 


མ་བ ཧད] ངའྲེརེསྱ་ཀི་གེ་ག་གཅིག་པོ་དེ་པ་ ཡ་བསྩོ་ལི་བན། ནན་ཝུའོ།། བདུཿ་ཚནྲ་བཆོའི་ཡ་གེ་ དང་པོ་གསུམ། ཨྱིབ་གཉིས ཀྱི་བར་དུ་ཡངབ་གཅིག་བཅུ་ 
གཅིག་བུདྭག་པ། དེབྗེརསྱལཡི་གེ་གཟིག་པལ་ བཔོ་ཝི་བའ། རར་ལའོ།། ཁྭ།།ཕྟེལ་རཾ་བྲསབས་པའིཡི་གེ་ 
.ཐོག་རྭ་དང་།།ཚཾག་དྲག་ཅ 


་བདྲུནོ་བ་དེ་བལ་བསོའི་ཡི་གླ་པི་བྲའེ། མ་ར་ཝལའོ།།ཡང་བྲདྲུནཚན་བར་པའི་ཡི་གེ་དང་པོ་གསུམ་ཡང་བ་ གདུམ་བྲགིགས།། །པརེས་ཙིི་ ་གེ་གསུམ་ ཡང་ཡང་བ་ 


ཉེརགཅིག་པར་མརུ་ས་པ་ འཆིགས་སུ་བཅུད་པ་ལ་འཕྲེང་པོ་འདིན་པའི་སྡེབ་སྦྱོརཞེས བརྐོ།།ཡི་གྷོ་མི་ཡངནི།སྦར་བ་དེག་གི་ 
ཿཤདངཐག་ལི་ཿན།།ཅི ཐའརད་པོའི་ཡི་ གཤི ཡཱ་པའི་ཡཾ་གེ་ཞེས་སུ་གྲགས། ཞེས་སྒྲ་པ་དེག་འདོན་པ་ལྟརརོ། ར།།དེ་ིད།ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཡེ་ཤེསསཱ་དཔཉིན་མོར་བད་པའི་སྭ་ སུཏརྡིའ་འབ་ | 


བཅུག་ པ།པྲའྗ་རསཅི་ཡིགེ་ །གསུམ་ཡུངྱལ ིབ་གཉིསྒ་འི་བརདུ་ཡངག། 


༄༅། །པའི་གི་ོ་ཆདྱ་བས་ལ། དབད ཙེར ་གཉིས་ཅི་པརྙད་ཡངབ་ ་གཅིག་བཅུག་པའི་གསུམ བླཤྨིགས་ལ། འཤེས་ཐྭ་དདྱ་བྱཾའིང་། ཡང་བ་གསུམ་ བསགས ་བ་ལྷནྒི ནཞེས་ཐྭ་སུདྱ་བའོ། །པལབ་སོའ་ཡེགེ། 
རིབལུའི ཝཱ་ཞེས་བྲ་ ་སྣདབྱལ། དསན་ཡེ་གེ ར་གཅིག་ནང་པ་གཅིག་ལ ཿཚང་བའེ་རྲང་པ་དེལ། ཡི་གེ་ ིབད་རོན་གསུམ་ྱི་བ ནུར དངཔའི་ལི་བ། དང་པོ་གེསུམ། གསབ བླསགས་ལ་དོའི་རཱོསྱཀྱི་ཡི་གོ་གསུམ།ཆྱི་པ 
དུ་མདུབ་གཅིག་ད དཅུག་པ། ཅའ ༩ 


རྨ མྱར ་པའི་སུན། ཅེ ཅེན ས་དའེ་ནངཔ་ག ཅིག ་པོ་འདིའི་ལཾགས་སྱའ་ གྱི་གྲད་ལ་མཆོནཞས་བྲས་ར ུ་བཀདན་་ཡིན་ཏོ། པ 
༼ བདང ཡངབ་ལྭ་དང་མོདང། བླ ཟདས་བསོལ་འྱོག་བོ་ཐག་ལ་ནནོ།། ། 


སཡང་ 
ད་དས་པལ་ པོཉི་བའོདའ ཅས ཟུ ཟླ་ཕ 


དགཔ འོ ྦ 





| ཅྱི་སཱལ་བམཐ་ཡས་དང། ས་སྱིང་གི་སྦྲལ་པཊྣམ་ རྒྱལནེ་རེགས་ལྔན ལན་ཉེརུ་ལླ་ བསྟ  དྭལ་དཔལ་སྩ ཧེོང་སེངག་གཅི ི་གཅིགྱ་ཏ་བྲགདབནིའི་ཨས་ལན་ཐོ་བོ བྲར ངསམསྦྱ་ཀླི་ཐཱ། སལ་བ་ ཊ་བྱུ་གྲསཱཿ །འོང་བར་ བོ ཤདབཟི་ཆོངོབསམི་ ༼ ྒ 
འྭཐདལ། ཐིའི པྲ་མསྦཔི་གྲོརས་དྲེ་པ་རའབུར་བའང་གང གངང་བདག་གི་ གྱི་ཕི་ནས་ག ཤིནྡ་ར་མཐདྲ་འདོལ་སོགས་བྲན བྷརམས་ཕུང་བསཏོཞེས་དད།སྲད་དས་གཉེས་པ ཊཔརརིམ་པ་ཛྷི་པ་༩ ་བདྲ་གཤིན་རེ་མཐར་བྱེད་ལ་སེགས་ | § 

བའེའོ ཁྲོ་པོའི་རྔོལ་པོ་བཅུ་དང་། = སའྭཾསེད་ ང་བོ་ལ་སགས་ པའི ་བྱང་ཆུབ་སམག་དཔའ་བུཅུ་གསུམ་པླེརམས་ ཏེ། གཤིནྡར་མཐར་ཟེདལ་སོགས་ང་བེ །བྭོ་བོའི་ འྱི་རཱལ་པོ་དྲ་རསྦའི་བར་བརད་པདྲ་དུབ་སེམས་ དཔའ་བཅུ་གསུམ་པོ་ |;] 

| རྣམས་ཕུང་བྱན། ཏོ་ཞེས་པཱན། [གྲབ་བོ། ཞཾས་ཆོསྔ་རེདམ་པ་གསུང་ངོ། །རགས་ལན་ཏེ རྨ་ལ་བ་དེནས༔ སྙར་ཡངརྣམརྒྱལ་དའེསྲག་བུ་གྲགས ས་བརིནསྔ་བཞད་ཏིདྩོགར་པའི་མཚོད་འབོར་ལོ་རོ་བཅོན་ཞེསུ་བའོ་ སུས་ཝ ཡ་ ྒ 

 པའྱབད་བར་འགྱུརཏེ། ནི་ཡུནཁས་བ་འཇམ་དྲ ས་ཅན པ་ཡེནཧོང། རྣམཆོག་མྲའ་ཡས་པ་དྲོ་བའོ་ཉིད་ང་འཛིན་ཧིས་ཞྲེས་པོགས་གྲོ་བུའོ། །ཅ་ཕིའྱ་རོང་ལས་རུལ་དྟལ་པའི་སྐོནསྲ་ལུང་ བྨན་ཏོ། ཞེས་དོན་ 

| ¡བཏླས་བཞེ། རྩ བའྱི་རུམ་འསནས ] འུང་བསནཏོའཾབར་པོ། འི རྗེསུཇཾཉྟ ར་མུང་བསྟན་པ་ལྟར་ རལ་ ལེ་བོརྣམས་ཊ མདད་པའྲི་ཚུལ་བཆདདོ། དེ ཤ་བཟེ་ ད་གསྦ་ར ོད་བླསནཅི་ ང། དའི་ལོ་གི ཉོས་པ་ 






རུ 







214 མ 










ས་ །བསྔས་པར་བསུན་པནི། དེ་བཞིན ཤིགས་པའེནས། གཤེགས་སོའ་བརའོ། ི་ོ་་བངསོགས་ིས་བྷོ་པ།། དྲེདསཞེས་པནས། 
སྩུ་རལ་པྲ་བྲགས་ང ་འོ་བསུཔནི།དབཞིད་ ཤགས་བཡིནས། བ། བས་པརྩ་པརཏོཤས་༔ པའི་བརྦསིསྦྱརལ་པོ་བ ིལིཏཱལ་སོགས་པའེ་དངསྐོངརམས་ལུ་ཇི་ཌརྦ་བུ་བའ་ས་པ་ སེརབར་བཞེད། 
ཁོའོགསུཿམགྱི་བདགཤེད་གྱི་དཀྱིའ ལུའུ། པ་ནརཞེས་པ་ 


སྱ འཁོད་པས་པརེ་དི་།གས་ཇིལ་པུ ཞིང [འསྭ་པྭ་སའ་བརབཤོདནས་བོས་ཤཱན། ཀ་ག ཤེས་པས 


བརྒྱའ། དའི་དའེདབསན་དདེརཡང་སོནོ་འཁོར་ལའིབྱརད་ཚེཞེ་པས། 


ཆོས་བླསནཏོ་ཞཾས་བའི་བར་བོ། སཱགོ།འའྲིརས། 





ཡར སྤོ དད་མ་ལ་༥ འྱི་པདམོས་ཆལྱི་དབུསྲའ། ཟུ་བཟཾང་ཕེས་འཛོད་པའེསྲུ་གསུང བབངས་སྲུ་ངོགས་པོདྲིལ་བབར།བྲལཔ་དདོལ་འའི་ཚདལ། ནངལེ་དཀྲེས། བབོར་ལ་སྲུ་འེཌ སུར བྲིཀནས།: ྒ ཙིསགིང་ལྤའུ་ 
2 ི་བྱན་དུང་། ཕྱིའིཚེད་རྷཐེགནས། ˆ ཤཡྱིརྡོརཱ་འཕྲེངབ་ཚུནཱཧོད་ལཁྲུ་ ཀའི དེ་བཞིན་ད དུནབ་ལའང་བཞིབྱ་རས། ཤྭནླབབྲདལུས་པས་ལུ་བྱདབྱདཿོད་ཅིད། རཐིགོཞསརྩ་ཐིག་བི།བར་བདྡྲ་བས་སྙོདཉིས། 


སར་ཐིག་གི་བལལྷ་སོཆདབྱརོི་ཡོདཔའི་པིར། སྒེ་ཚད་རེ་ལ་ཁུྲ་བུ་ བྱུརརེརྱཔ་ར་རོ་། [དངང རྒྱདའདིརྱ་ཡིན་བུ་བའ་ཆད་ཕུག་དང་།། 


དྲ ཐའ་བབྱདགགིས་དགུ་ པོའི་དབངཤིས་ཐིག་སདནིཆརྡོན་བྱརདག་པར་གསུངས་པས། ཚོངས་ཐིགནི། རྫཐོགནས་ཡོར། ཤརདྷ་མཆོན་བཞི་དང་། ཞུབ་ངཆོ་ཆིན་བཞི་པད། ཤི་ལག་དེཕན་ཆདྱ་དུ རས་།། 
ངོ ལ་ཡའེ་གཞལ་ཡན།ཐང་འདེལ། ཤར་དྭུ་ར་ཐོགནས་སྒའི་སླ་ཁུ་ ༡དདང་འགུལ་ལོགས་བ བདྲ་མཆམས་བརལྷ་ཆཆེན་གཉིས་ཡིནཔས་བུ་བར དྲི་ནས་རིདསྲ་བབ་ཟདམཚམསང་ ༤༨རལ། ཆཆནུགཉིས།ཁྲ་བརྒྱ།དེནས།¦ 
མི་བྱ ༅ྡརོརཾའཕྲེང་བའིཿ དཆ་དལ། =་ཆན་ དུ ཟས་བསུགཅིག །དགཉིསྦི་བརྒ་ཡི་རུམླ་ཆུང་གཊ །སུརྦ་གི་ཁོར་ལུག་འོཆཆོན་རེརས།ད་ དྲི ར་བརྦསུགྲཱཝ་པོ་ལ་ཆ་ཆནབཞེ། ཁུཉིས་བྱཧ་ཡོད་ ཌ ྲུ 
ྒ བསྔུ རྭ་བིོསརྔོར་འྲབདབྲའི་བརལ་བཞེ་བྱ་དད་འགུར་ལ། དབུངལར། ཀུའི སདདྱུར་བད་ནིད་ལེསཔད་ ལས་བུ།ས་བྱག་རའོ། ༨། ཤས་གསུངན་པྲས། རྟབང་སྐོ་དགསུམལོ ན་ཡིནལ། གཞལ་ཡ དདྲ་བིས་་ 
པཱ་ལྟྟོ་བབས་བླུང་མ་བསླད་གི་ཀདདཱཀད་། ཁཁོར་ཕུག་བླི་ཟུམ་ཐག་གངས་འོང་ འངོབ་ལ་ཤདམད་པས། དེའི དེྱིཕིརྲེ་བྲིཔ་ལསའི་ཁོ བོར་གཔྲ གེས་ ཟུས་ཐིགུངས་ནི། ཨཧྒོཚད་ ཉིས་སད་བའིམཚྭ་མཾསུ་ལོ གས 





ྱིབ་ད་རི་འད་པརྟར་བབསེ་མེ་བདཞཚནད་ཞས་འདོནབླསདབ་ལའ། བྲ སས་ལ་བླསལན་གངངྱམོ་སླབ་འོད་བའི་མཚནེས། འགྐནས་ འོད་དགོས་པས། སེ ཞལ་ག སེལ རབ སྦ 


_13| ི་་ གབྲ་ཕུད་བའི་བར་ལྔ་བྱ་པད་དངྲལ་བྱཧཔར་འྱཔར་བའྲི་ཕོར། འདི་བླབ་བཞི་བྱ་ཆརེར་བ ཤདཔ་ད་དངོས་སུ སུ་བགལ་ལོ། །དམ་ཟད། ཅ་བབས་བ 
£ ཨུ པགཟོགམ་དང་ཕྲད་ཅེན་དང་། སངོན་ཟུམ་པེ་ ཐག་འགའ་ཞིག་འདན་ཅི་ བརྡ་དབགོ་དང ལོསལ། དེརམི་འྲག་པར་བར་དབས་སུ་འཛོགན། ཆངས 
¿21 ཐིགདདཐིུག་མ་པད་པའི་པརྐ།བས་སུ་ི རྭ ཐིག་ བ་པས བངམན ཞོན་པའེསྭ་སངསྣ་རློ་ཚད་བཅོགའོང་དོན་མེད་ལ། ཐིགམདཆཆག་འྲུ སས་འཀན། ཚས་ིགབོས་དུ་བིབ་ང་ ས་ཅི ཕིར་རོ། །དེན། ཞེ 
ཁུ སློབདཔན་ཆེན་པོ་ཨྭ་བཱ་ཡཱ་ཀཱ་ལས་ཀྱང་། དེརྔ་ཕྲེང་བརད (ཀྱི་འཁར་ལོའི་ཐྲ ག་གི་བ ཤདཔའི་གབསས་ཟུལབིགཊངརུཏེ་བབས་ གོ་ཆ གཤིས་སེད་དའི་མཚོར་གཞས་བློའ་བརབ་ཤད་པཉིད་ཤིན།ལབས་པ། 


ཡནོ།།ཁུ་ཅིག་དབངལེའི་དགོདས་པར་པས་ ནས། ཞིས་ིརཔའི ་བ་བ་ྱི་ཚུ་ལོ་ཟད་མཚེམ༥ཞམ་པསྐོའཾཤིང། རམ་ལ་པའི་ཚལྦ་ཀཱི་གཞལ་ ངཡུས་ཁང་གིཚ་དབཤད་པ་དང་འགལ་ཤེས་པའའགལ་པྲོ་ དཱུང་དུ་བསུད་བ 
དངྲི་བུའྱི་ཁྲདཔར་ཡིནཔསན་འགལ་ལོ། ཞེས་ཟཾར་པའི་འཐདད། གངདུ་བ་ཤད་པྷ་ལརྟཏཱ་བབས་བླ་མངཿ ¦ ༼བོར་ཡུག་གིརྒུམ་པོ་ཕྱིནང་དུ་འཇུག་པ་ལ་འཕྲེལ་གངཡང་མད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཁ་ 






ནི 












ཕནཔཉིསྦ་ཆུསེ་བརྦ་ལུག་བ་ཆུང་དུ་འོྡཔ། དྷཱ་པར་ན་རྨཱན་ ཕུནླ་བ་དཛད་ཡིན་པས། ། ཛྡརའདཔར་ བླམ་བའྱ་ 
ཉྟ་བདས་འཁེན་དང་བཅས་པའོ་དཔངདྲུ་པོས་པ་ཡིའིདོ། །དེའ་ཕྱིརོད་དག་དང་འགལ་བཅུང་ཟདཀྱང་མདདོ།།དེའ 





ལྕིག ནྲ་པསད་ ཀྱི་ཡན་ལག་བྦ་ཧྲན། ་ བཤིད 
་ དགོས་པས། བཅ ་ལག་གཡ བླ ་ ་ ལའ 


བམོ དུས་གཡོག་ 









ཨགས་པིནད ནབས་སོ ཤང་ཐིག་སྲུད 
ཤུདདངང་སཱརམ་འཾགལ་ཤན། དལ ཅོའི 


སྣམ་བྲ་དངོག 







- བློབ གེསཅཆོས་ལུགས་དངའགལ་བད་བཐོང་བས། བྱརལ་ཞངདུངདམྲ་བལས་བདུང་། ད་ལྕ་རུལ་པོན། བཀོའི་ཆདལས་ །ཀྱིས་ཚར་བཅུད་པ་དང་། དེ དེལྷ་སར་ཡངདད་པརྩ་ཐུར་བཞོ། སྭ་སུ་གཟུང་བ་དང་། 
„ད་ནས དྲངསྲོངཉི་མའི་ཤཾངཏྟལ སགས ་པས་གསའ་ཟྱི་མ་ཏོག་སོགས་དང་བཅས་པའེ་མ 'གེགསུ་སློཿ སྒད དུའོ བས་དབང་བླསུར་བར་གསེལ་བ་ བཏབ་ཅིང་] ཅྱྱརྲས་པ་ལས་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པའ ྱི་ཧུད་སྟོན་པར་ 
ཏོ ཙཾ སཡེལ་བ་བཏབ་པའི་བརནེ། དབོའྭ་བ་བ་ལ་ཞེས་པནས། བྱསནདུ་གསོལཞས་སྐོ་ཞུས་པའེ ཡི་བར་པོ།། །།དྭ་པར་གསལ་བ་བཏབ་པ་བཞྲིན། བླསསྤ་རླད་པེངའིརིནྲ་ ནྱསྲ་སྲབ་སྦྱེར་ཁྱིསྲ་ སཱ་བྲསས་པ་ལང་དག་ །པ་་འོ་པའམཛད་ 
དྲོ (ཞས་པཾ། དེ དྲེའུས། ཞས་པཱ་ནས། ལདུད་དོཞས་པཾ བོད་བརའོ། །དའང་ལགས སྤྱར་བྱི་སྒ ་བཟང་པོ་སྣྲ་བད་དག: རྣམཨུ་ཀྱི་སྒྲ སྭ་བཟང་པོ་ལ་ཞེན་པ་སྙིངས ་པའྱི་སླུདཱདུ་དོན་ལ ལེག ་བོ་དོན་པི་ཉིདལ་བཏུན་ ཏ ཆིགས་སུ་བཅདཔ།ར ྦ 
]£ཁ་ཅེཾག་ཏུ། སྭཱི་ཏཞས་པ་ལྭ་ཤི་ཏཞེས་པའམ། ཡ་མ་ཞྭས་པ་ལ། ཛམ་ཞེས་ང ་པ་ལྟ་བུ་ཨ་བླ་ཏལས་གཞན་ཟུརཆག །་གླི་ས་ དང། ཐུརསལྱ་བིས་ནི་འོགཏཱ་འྭནཏོ།༩ ཞས་པར། འདེནནོ།6ེ རྫོགསརྲི ཆགའཐབྲབ་པ བངས། | 
 ཁེཏཤེསྭ་ཝག་མཆནདྲུ་བས་བྷ་ལབཚིགས་སུ་ བ་ཅིག སྦྱོར་ཁྱ་ གྱི་ཕལ་བསོའི་གཅོད་མཚོམས་ ཉམས་པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འཅིགྱ།། ཟླ ཟླ་བཟང་ཤས་པ་ལ། སུ་ཚཱྡཱཿ ཞས དང་པོའྲི་ནོམ་ད་ཐོབ་པ་ལ། སུ་ 









 ཞེསྲའལཱ་པཱེ་མེད་པའི་ཆིག་དང་། སྱམ་ སྒྱམ་ལ། ཨནྟཾ་ཞེས་ཐྲོབ་པ་ལ་ཨཆུ་ཤེས་བ་ ས་བྷ་་བྲརབས་བན་ཨྭོཾ་ཕཾས །§དབངས་བཞག་པརའོས་ བྱ་ཡིས་བ་དང་། ཀུ་གྲི་ཟུངདག་པས་ པརའཇོམོས། 
| སད་དུ ཨཱིདསྦེབ་བ་ པལ། ིཏགས་པའྱི་སུལ་ལ། ཨ ཞིག་བོབ་པལ། ཤེད་བཞག་པར་འོན རཿ ས་པར ཅིག་ག གསའིངཔོ་ཐོབ་པ་ལ། མ་ཧིདེསླབུ དའྲ་བས་ པ་དང་། ད་ ། 
བཤིན་དུ་ཐུཿ ཐུང་དུལའད་འེང་ པིརྦ་བས་པ་དང་། ཡི ཆུལས་གཟུགས། ཞས་ཐོབ་པ་ལ། སལྲ་ད། ཆུལ་གྲཟུགས། ཞས་སྦྱརབ་ལྟ་བུ། ཁ༦གཏུ། རྣམ་དེ་ལཾ ་པའེ་དོན་འབུང་ཁྲུའསཀུ་ གྲ་བཱབ་པ་ལླུ། ནམ་དྭཔ་ 
།། བྱདན་པ་གནས་གཞིའི་ཆིག་སྦྱརབ ་དང་། སངསྦྱ་ཧས ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་པིརཱདངྱ་བམྨནམསྭ་ཧྲི་ཕི་ར་དྲུ་འབུལ་བ་ལ། ༈ སངསྨ་ནཱས་ཐམསཅད་ླཾ་བཱཆྣམས་ཧཱཱས་སྤྱཿ སྤྱར་བོ་ལྟ་བུ] རྣམ་དུཧྭ་བཞི་པ་རབ་རུ་སྦྱིན་པའི་དོན་ལ ། | 
| རྣོམ་དབྱ་དྲུག་པའ འབལ་པའི་ིག་ །ཧཱར་བ་དང་། ཅོག ཉུགཞནྱ་ཡི་དོན་ཡོ་ཚིག་ཐོའ་བ་ ་བཅྱྱིཔོས་ལ་བདག་ཉིདྱ་ཧི་དོན་ཅནྱ་ཡི་ཆིག་དང་། བདག་ དག་ཉེདྱི་དོན་བྲརིག་ ཐོ་ ཐོབ་བ་ཅནལ་གཞནྱཧཚིག་ཅན་སྤྱར་བ། དཔེ་རནའཚད་ 
1 འ པ་ ྭུ་ུནཔང་གཞན་གང་གིས་བཅིདམ་ངས་པའྲ་ཞུནམདདཏོན། འཆེད་པའྱེ་བཛཊ། པཙ་ལྭ ཏྭཾ་སརནག་ ཧྱནལ། གཞནཅའཚད་བཞིག་སྟྱོ་ ཉོཊ། སྤཕ་འས་བཅ་ས་ཤེས་ པ་ལྟ་བུ པུདང་།བདེག་ཉིདྱ་འིས་འ ཚེད་བཞིག 
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ཅི སོནན། །སྤུང་ནའི་ཆིག་ཨཾ་སནས། བཅེ་ཞེས་པྷལ་བུབཐོབ་པ་ལྭ། རང་གིས ཆོདྲབ་ལ་བཅོ་ས། གཞན ་ཅིས་བླ་རོདབ་ལ་ བཅོ་ཤོས་སྦར་བ་ལྟ་བུདང་། ཁཅོགྱཏགོག་ཞྲི་རིག་ལ་ཟང་། ྣ 
པཾ པི རི པ་བཅུན་ མོ་ ི་ོ བ་ལུ ང་གས ཤདད་གིཆོགས་བལ་ཤོིང་ཞེས་སྦྱར་བ་ལྟ་ རོང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཁ་ཅིགྱ་ཏཱ་པོ པོའྟིརཱ་གས་ལ་མ་ ད ། 
།ནང་ ངགྷི་ཅགསོ་དངྒ་མདེང་གྷི་རགས་ལ་ཕོའི་ཏོགས་སྱུ་པར་བ། དཔའནྲ་ལངཅད་ངས་པ་ལ། ཕྩོ་སདོནྟཏོགས་ཨེ་སྱརནས་སངྫྦྷོཤྲེས་པ་དང་། མ་།ནོན་ཨཱསྦ་རོནས་སླར་ཤེས་དང་། མུནདྷསོདདཏུགས་ ལར ¦ 
སྐུ ཤེས་སན་པ་ ཡིན་པ་ལ། བྷོ་སནོ་པ་ལ་སྤརཾ། ] ནིནིང་སཱནོ་པལ་སཔཤེས་སྨྱར་བ་བུ་དང་ ཁཅིགརྐན་ལས་བྱད་བ་ཤ་ཕཾག ལ་སལསྱ་བང་བ་ས་ཡེགཏྭ་བས་པ་ཤར་ལ་ས་འཞེས་པྭ་ལ་བུ་དང་། ཡང་དོལ་ས་ 
བྱུངབ་ས་ །ཏོ་ལ།རྟཊརབས་པི་པཱ་བུ་ ་བུ་དང་] ཁནུགཉུ་ཕྱེ་བོ་ལས་བྱང་བལཾ། སོདང་ནྐན་ལས་འབྱད་བད་བྲས་པ།འར་ལ། སརདཤས་པ་དེང་། ཤའཞེསྦྱ་བས་པྭ་ལ་བུའོ། །ཁྱིགྱཏཱ་སོ་ལས་འྱབ་ འབུདབས་ འུ 
འགྱུང བཀག་ཡོག །ཊས་ཤོས་སྙི་ངར་ལཾཏར་ཤས་ར་བྷཝ་པུ་དང་ ད་ཉིད་ལ་སྨྱི་བོ་ལས་བྱང་བར་བྱས་པ། ཊ སཏལའཌརྦཔས་པྭལཱ་བྷཱསཾ། ཐ་སྙད་ཀྱི་གཅུག་ལེག་དང་འི་མཐུནཔ་དལྟ བུདོང་གཞན་ཡང་[ | 
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{] ས་པ་ག ོ་སཱཁདབས་ནས་ཤེས་བརུབུའོ། །དཔེ་ བཅོདའོདདག་ཆོསྔ་ངེ་དམ་ འབད་ད ་བའོ། ། །སག་པའ་བུ་བ།གཞས་འགའ་ཞིག་བ སུངངོ་། བའ ར་ལས ད ། 


ནི་དེ་བཤིན་དུཤེས་བྲ་འ། ངིའི དོར་བ ཚན་བ པནི། བླས བྲ་སས་པའི་འུ ཨུ་ར ་པོཞས སྐོགས་སོ།། བདོད གཡུམ་པའི་དཀའ་བའེ་གྲནས། བཤདཔའོ།ི | །།ཛྷ 
། པྡ་མདོར་བསྫུས་པ པ་པཞེ་བ་བཤད་པརྦཔའོ། །དེལ་སྔར་བཤད་པའི་མེདོར་བསས་གསུནནྱིར་ དཡབ་ཤདབ་ལ་འ ཤུ་པའི་ལན་ལག་ ཡིན་ལ། དིརེསསྱུརུདྱ་ དྲི་བ ཤདཔ་དངོས་ལ་འཇུག་ པ་ལ། བདོར་བསུས་གཞི་པ་ ཧཾ 
|འད། རྒུདི་ཟླང་གཞིའི་དོགས་ག གཅོད་དོང་བླསས་པའི་དོན་གཙོ་བོར་འཆད་ཅིང། མདོར་བླ ས་ལ་པསྨ་གངགནིའ་ཚིག་དོན་དའ ཆུད་ཅི་བྔངོདྱབུའི་གྲེ་པིའི་རྡརའྲི་ནལ་ ༔འབོར་བྱས་བ་འཆད་ལ། འདོར་བྫས་དུགཔས། རྒྱུད་ ྦ 
ཨུ་བ་པས གསོལ་བ་བཏབ་བཅཉིདའཆད་པགེ། འདོར་བསུས གསུམ་པ པའདྱི་ནུད་སི་ལངྲ་ལ བ་པེ་མོང་བ་ལིནལ། དནས་ལའུ་ སོ་སོའི་དོན་སེན་ པ་ཡིནནོ། །དལ་ པདའགས་བཞིས། རྒྱས་པརུཧྱསྟ་ཞེསཾ་པའེ་བར་མད་ ཀ? 
















༄༅། དཔས དིཉོད་བཤོད་པར་དམ་བཅའ་བདོོ།།འདིརཞེསང པནས། ཉོནཅིགཅོས་སོ། ཞེས་བའི་བར་ཐིས་བླསས་རྒྱད་སུདཔ་པོ་ཕོན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ལན་ ཊ ཆྨྱོད་ཅོ་པརྙཞུ་བ་པོཿ པོལ་ ལྭ་མབསྦྱ་ེ་ཞིང་། 
]ཉཱོནོ་བའ་ཞལ་ མྱིས་འགིས་ནས་ སྭ་ འ་པར་བསསླུལ་བའྱཏད་ད། དེལ་བཞུགས་པ་ཞེས་པའི་པརྒ་ཐཱས་གནས་དང་། རྱག་པྱས་བཞེས སི་པའོ་པརྩེ་སིས་འཁེར་དང་། ¬་སའབྱཀྱི་སྐདས་པང པའི་བརྩོ་གྱིས་དོ་བ་དང་། ཏིལ ི་སགསོ | 
ཏྭ ་བཏབ་པ། ཞེས་པསའུ་བ་བོའིི་ཁུད་པའ་དེང་། མིའི་དབང་པྲ་གྲགས་པས། ཞས་པས་མཚན་་གྱི་ཁུད་པརཏ ཏ་ཕུན་སཱམཚོགས་པ་ཝ་བཤད་ལ། བསྟན་པར་བའོ་ཞས་པེའ་བརྡ་བིས་ཞུས་པ་ལ་ལགས་སེགས་གན ་གནངཤེང་སྟེན་ 

།ཞལྱ་ཧིས་བཞེས་པའོ། །དནས་ཏོན་ཅོག། རེ་ ཅེས་སོ། ། ཞེས་པའི་པརྱ་ཡིག་ལགན པརཉན་པར་བླསལ་བ་ཡིནོ། །དནས་ཤེས་ པ་ནས གསུངས་པ་ཞིས་པའེ་བརྡ་གྱིས་གླེང་གཞེའེ་ཚེག་གི་མཆོམས་སྤྱར་བའེ། །ཐམཡེ་ཅད།1 
ཅེས་གོགསྭའནི་ བཤད་པར་བྱ་བ་གླེང་གཞིའི་ཆིག་ དགོད་པའ།།དའཆད་པ་ལ། རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདེར།ཞེས་པནས། བྲས་བམཛད་དོོ། ཞས་པའི འི་བརྱ་བིསླུ་གེད་གཞི་བླསྔས་དོང དོན་བསྙན་ཏྭ།དལ།བ་ལྱམ་ྲ  ཆོགེ་ནམསྦ་ཀྱེས་བཏུང་ 
ལ་ཤཾས་པན། པན་རལ་དཔས་ནས། བཏུད་པ་ལ་ཤན སྦྱརུཡེནཔས། ། ལི་ལེ་ བཞུགས་པ། ཞེས་གོདདྲུ་དཔ་ཞས་ཡེ་གསུངས་པ་ ནནོ། ། གཞནནི་བོ། གློ་བཱའོ། །མདོའེ་བཛྡུས་བཞི་པ་སོ་ ་དོགས་གསུམ དོན་པཆནས་ལའྲུལ་ [ 







| བའི་བ དམོདབ་ི སྲི་ོ གཞུང་ལེའུ་དངུ་པོ་དང་ ་གཅེབ། བྲཞུགས་པལ་དགོ། ། མདར་བྲསས་འདྲ་དག་གགྲནས་པ མོས་འཁུ་དང་པོའོ་ ཨ་པར་བྲགངས་སོ། །དྲ །ཞེའ་ཆིག་ལ པ་སང་བ་ 
འཆདད། དདང་འདི་རབྲ་ངོད་པར་འོས་ ÷ཾི༽ ་པཾའྱི་རོད་པ་སྲུང་བ་ ཐོས དགོགས ོད ལླ་བོས་པལ་ 7 ོད་པ དང་པོ་ 
ནིཿ ཡང་དག་པར་བརྟན་ཏོཞས་པ་ཡན་ཆད་དང་། བཾདེརྡ་འགའ་ཞིག་ལ་ཤེས་བནས། ༢ ངེས་པརྡ་ལོལ་བའོ།ཞས་བའི་བར་ཡིན་ལ། དེནས། ྱརིྩ་དདསྨོན་པ་པོདང་སྔད་པ པོ་གཞན་ལས་ཁུད་པའ་དུའཕགས་ །ས་པར་བསྟནཔ་ དྷ 
ནཿ དྲ་ནས་ཁུཐ་འཇུག་དྲང་ཞེས་པ་ན། དེལ་གཞུན་དོན་ཅེཞིག་གཏམ་ཞེས་པའི་བར་འོ། །དེའི་ཕིརཞེས་སོགསནི་དེདགྲ་བཟས་ཅདྱ་ལིདོན་བསུ་བདོ། །དལྱ་རིད་པ་དང་བོ་སེང་བ་ལ། ཆཱོད་པ་ དགོད་པའི། རྒྱདཀི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པ་ 
བའ་བུརྟཏདུས་པའ་བར།ུ། དེའིདོནྲའྲེ། རྒྱདའདེ་ཐམས་ཅད:མཁྲེན་པས་གསུངས་པ་མྲིན་ཏ 7] ཙྩརདྱ་ཧས་བསས་གཞན་ཐམས་ཅེདྲད། བཞུགས་པའེ་གནས་སྣེ པའི་ཨྲེ་དྲི་ཚུགལ་ ཡུདལ། འདིདདེ་མདཔའིེ་ 
ཕུརཞས་བྭ་ས། བྱུགས་བའི་གནས་ཉོན་པའི་ཨྡ་ྫ་ཡིགཞེདབརྩོདཔཡནིྡོརདྱརནོ བྷ་གལ་པཊཱགས་སོ། ། ཞེས་ པྷྟ་ཐུལ་བུགས་ང པའི་གཞས་ཏཱན་པའི་ ཆགྱཏྲ་བསའས་དེལེད་བའྲི་པིརཞེས་རོད་པ་ཡེན་ | 










རྩ 
༧ = 









ྦ དགྲེ གྷི་དདདངནྲབནོ་ པརྨསདྷས་ཚོགས་པས་ ཉའདང་། སྣད་པརཤུ པ་བོནོནས་ཀད་ཡུལ་སྣ་ཚོ་གོསྱ་ཀྱི་སད་འ་གས་སྦྱར་ལས་གཞ ཤཞོི་སྤོ་བང་ཡོངདག་བརྗོདདབར་རདཔའིདྩོད པོརོ། །དཔཞེ༽་བནི། ་བནི། བྲ 
འདི་གཉེས་གང་རུང་རེས་ཀུངདྲམ་བཅའཊ མསྭ་གངའེ་སྟེན་པ་ཡནེནོ། །གཉིས་པ་དྭམ བཅའ་དལུས་དཟོག་ པ་ལོ་གནོད་པ་སྟོན་པན། འདེར་གལ་ཏཞེས་པནས། ཡིན་པའྱི་པི་རོར་ཤེས་པའི་བར་ཏེ།ས། 
མྤཀི་ཆོས་ཡུང་བྱ་དདུ་བི་སྩོངོ རྙང་དུསཱཿུ ་ུ་་་ དདདུས་ལུ་བྷ་།ཞས་ཅུས་པརྲ་ལལ། ལགས་སཱདྱི་སྐད་ཁོནས་སྣོན་དགེས་ང པའྲ་པུའེ། སྔད་པྲ་པོས་ཀྱད་གདུཡ་བྲ་མད་རུང་གེ་སྐདདང་མཐུན་པར་སྱད་ལྲི་ །ད 
ཅུས་པའ་བྲལ། སྣད བ་ལགས་སྦྱརེ་ཁོདོས་སྙདདགོས ་པེའེ་པོར་ཞེས་པའོ། །གཞན་ ཡངགསུང་ཉི་ཚབེ་ཁ་རངེས་ཞ ིས་ མཐའནོ་པ་ཆོས་ ོསྟེ་ལྕི་སོནྡོའཾ། སྒུའངཉིཚབ་ཁོནརའྱགརབྲས། ཅིགརུ་རོཞིང་ ཧི 
ལེཐའ་ཡས་པར་གདུལ་ མཐའ་ཡསོ་བ་ལ་ སུ་དངེགསུང་གྲི་ནམ་པས་དོ དོནམདད་བམདྲ་པར་འྱགརལ། དྷེ་ལནྲ་བམས་ཅདྲ་ལཏིན་བནིནཔརའྱསརའོ། ཞས་པནི། འདེརཞེས་པཞས། ཤདྭ་ལྟར་ཡང་མིནནོཞས་པའིརརོ། 
ྦ ཨུམ་བ་འགན་ས་རའོད་བྷམནཔི་དགོས་པའྲི་བབཧིད་གཤན་ཡང་བཤད་པདི། འདེ་ཤེས་པནས། དུ་འཞེའདཞས་པའི་བར་ཏ། དའངབཅོམལན་འདྲས་ཀི་ཆོས་རོན་ པའི་གསུང་ལགས་སྩར་ཁོནར་སན་ ནོ་སུའད་ལུའི་ བྲ 























་ གཟགས་་ིགོ་་་དགོས་པལ། བྲུསསོ་ཅདགཌན་པི་ཐཱའཾ བིགྲཟགས་གཅིག་བར་ས་བའིནདོ། མཚོན ཧཱོདོཔ་པོ་སོདཱྦ་རོས། དོས་བཅན་པོིརོས། འབ་པོ་དགེ་འདྲནརོམསྲརོ། 
| པ་ེཚོཿ ། ད་པར ོ། ཞེས་པའོ།།གའྱེ་ཕི་རྣནས། རི་འོནང་ ་བའེ་ བརལའདོན་བསའོ།།དྷེ་ལརབཅོསོ་ལན་འདསཀིས་ཡུལ་ས་སར་གདུལ་བསོ་སོལ་དོན་གཅེག་ཉིད་སྐད་རིགས་སོ་སྲོས་ 
* སེ ཁི་དཔས་པདབདི། འདིའདདངཔའཞས་པནས། ཚས་བསནོཤས་གྲ་པའི་བཏེ། སྐད་རིགས་གསུམ་པོ་དེའིདནོནི། བོདྐདདདུ་བྱས་རུན། འདྲི་ལར་ཡྲང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ 
ཡངདདག་བ དདག་བརྡ་ངོཕ ༈པའ་ པ་རིག་བ་དང་ཤབས་སུ་ཝཱན་པ་ དཤིགས་པ། བང པ། བླན་མེད་པ། ས་པ འུདིུད་ཡིན་ཏ། | དངང་ཡུལྷ་དད་དངཔོ་དའི་དྲོདནེ་འད་ཉིད་ཡན་ལྭ། སྐད་གཞན་ | 
ཉེས་དྷ་ཝ་བྱསཾརྩཾཧ་མེདྱ་ཀང་། རཱ་མའེའགོས་འས་དོན་འདོར་གསལ་ལོཞེསླ་བ་མ་སྔམ་དག་ག གསུངངོ་1 ངྷེ་པརནས་ཞེན་ནོའི་བའཤི་དཔང དསྲ་བབ་པའི་དོནཏོ། །བེཞེ་པ་ལགས་སྦ༣ྱི་སྐདཀྱིས་བརྫུས་པའི་རྒྱད་སྡྣམསྲ 
| ལའངཔའུ་ཤས་ པཔོགནས་སྟོན་ཚུལ གཅིགྱངུམ་ངེས་པའ་བཏན་བནི། དས་ཚད དཔདཤདཔ་བྲོ་ནམསྤ་ཤིས། ཤིས་བཞས། མན་དག་ལསྟ་ཏོགས་པདྲ་བའོ་ཤས་པ པ་] 
















འེ་བརརོ། ནོ།།དེབཞིན་དུ་དདྷཏེདོ་བརེ་གསོལ་བའ་ 


༅།་ 





¡ླ 
2], 


༤ 


དྲ་བོས་ བབསྲབ་པ་ །'ེན་པའི་ཕོའ། ཤས་པདི། ཡི་གེ་གརོད། པོ་འདོ་སོགས་སོ།།འོན་ཨ་ ཕེཞས་པའི་ཡེ་གེ གེ་གཉིས་པོ་འདི་བསབ་པོའི་ཚུལ་ཇྱི་ལརྩ་བས་ནས། དེས་པིའི་དོན་ ན་གདཝཚོན་པརཤདངོན། 
པོ་འཾེའི་བླསཔ་པའྲེ་རུལ་ 


དྭེནས་པ ཊང་ཨཾ། དནོསྔ་ངེས་སུ་ངོ་ཐིག་ལེ་དགོད་པའ་བ། ཞེས་བའིདོན་ད། ་ཨ་ཨཿཞས་བ་བྟ་བུཧྱོ། །འདེར་འི་ངེག། 'ས་འི་གམ་མཁའེ་འམས་དང། གསང་ 





ད །མུལའི་གུདདདོལ་རབས། ངི ཅི ཚབྙིསད་དོདལ་གླུ་ངོ། ཞེས་པ་ཡོདབས། སྦ་ལ་གསང་ཆེན། བྷོམོ་གསུངབོ་བིདོ་ནོའོས་གསུངས་པཉོད་འགས་སོ། །བའི་འོོག་ ཅློག་བྱ་ཆུད་གཞནདྲ་སྭ་འྲོདི ་ཛྲཾ་བཾསྦས་་ 
'"”་བསྙན་པྲའེ་བས་དོ ཞེ། དཔལ་ལྡན་འདྲུས་པ་ལ་སྲགས་ བཱརྨ་ཝའི་སདྱ་ཁཾས་ཆོས་བསུན་པས་ཡོངས ཨ་སུ་སྙིན་པར་བྱ་བའི་ གྲངལྭ་བུའེ་དོདདྲ་བཟུགས་པའགནས་བན་པནསལ་ཤཾཾ་ ས་གགོས་ལེགས་སྩ་ྱེ་སྐད་ 
ཇིརཿ གྱེ་གི་གྭ་ གཉིས་པོ ༢༨རཿ ནི་དི་བར་མི་འདེད་དདེའྱི་རམཚན་སྟོན་པས་ཀྱང་སླ་ད དྲས་གྲསདས་ཤིང་། སུདཔོ་བོས་ཀྱང་སྒ་ ། 


ཧ་པ ཅས་བྱ།ཞོཔ་ སིན་པ་པ པའྱལརྲ། འདུས་པ་ལྭ་སེགས་པཿ འྱེརུདྱ་ཀྱི་རྔལ། ལྭ་པོ་ལླ་གུངགཞེའྲི་ོག་མའ 
དའིིིགེབ གཉིས་ 


ཚུལ་དང་། ངེས་པའི་དྭོན་བརོད་པརྔབྷ་སཾ། དེ་ལ་དད་པོར། ཞེས་བ་ཡེ་གའགོད་པའིརམ་བ་སྟོན་པའེ་ཆོག་གོ། ལགོས་བནས ། ཁུ་བའོཐས་པའི་བརན། དང་པོ་མ།། དེནསྤ་ནམ་བཅ 
པའེ་བས བའི་བླདཞེས་དའི། ནམ་མཁའ་ཡི་བླདག་ 
ལ 


ནི ༨ ༡ ༠༩༤ 


།ཕྱིརྭ་རོ། སནོ་ལོནོཏནནས་པྭནི། འོགནས་འབུང་བལྟར། འོཏྩོཾ་ཡོ་གཾ། ོ་ཨཁོགོས་ཐུད་ དུ་དང་། འཐོལ་བའོ་་ག་ཨོ་ཨོཾ་སོགས་འིང་པོ་ལ་བཤད་པའོཏིད་ཡིན་ཚི། དོ་ དོནདམ་པར་ལོན་ཏནམད་ 
ལལ ས་ས་ས དྒ་གདིར་ཕོན་འན་ ་གའ་འགྱརབ་མད་པའི་པོརན། སྒྲའེམདོལས། །ཨཾ་ཀ་ནེ ནེ་ཨ་ཅ་ལཱ་ཡཱའོ།ཞེས་པྭ་ལཱར་བྱསུར་ 
ྭྦ བརྩ་བའོ། །དེའི་ཆུལ་ནི་ཨརོ་ཨུ་བ་ཀ། ཞས་པ་འདོ་ཉིད་ངོག་མཐའ་བླས སྤ་ནུས་ཨིཀའེ་ལེ་གཞེསྱ་བ་ལ། ་ཨ་ ཨེའྐཾ་ཨུ་ལོ་ཨ་ཨོོ་ཨེ་ཨོ ྩོ་རཱམས་ལ་ཐྲོག་མཐའ་བསྔས་ཞས་སཱཙའི ཡི་ག་ཞེས་ཐ་སྣད་བཞེང། ཡ་རལ 
'ལཱར་ལའང་། ངེ་བཞིན་ད་ལྔངིའི་ཡི་ག་ཞེས་བའོ། །དེལ་ཀ་ཧོཌཞས་པ་མཐོའཱ་ཡེ་ག་གསུམལ་གཏོགས། གཞུན་ཨིུ་ཀའེ་ཡི་གེ་བཞི་པོ་ད་དག་གས། རང་གི་ཕུའོལ་ལེ་གེ་གཞན་ཅེས བར་མྭ་ཆོདཔར། །ཨ་ཙུའི་ལི་གེ་དྲག 
ཤཱུ པ་ད་དག་གང གང་ཡང་རུང་བ། ཨིས་ཨེ་མཐེང་བྭ་ཝཱ་བུམིན་པར་པང་དང་རིགས་མིཿ ལེ་མནཞེག་མཐོངནྭ། །ཨེཀའེ་ འེ་ཡིག་དའྱགར་ནས་བགགོའི། །གང་དྲུན། ཡནའ་ཡ་ག་བཞ་པ་ གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་ཏུའོ།རུལ་ངི་ ངྷིལ་རྐམ་ཨི་ 

ཡེས་འང་གི་ ག་བའོལ་ཏུའབངང་རིགས་མི་མཐུནཔའི་ཨ་ཙའི་ཡིགེཞིག་མཐོངན། ཨོད་ལ་ཁོའི་ ཌའི་ཡེ་གྲ་རམས་ཅིནངནས ཡར་འབུརའགྲ་ལ། དེ་བཞིནདུ་རོར་དང་། །ཨུ་ཐ་དང་། ལ་ལ་འགྱུརའོ། །འྱི་ཡིའ་འདིའི་ལུང་ 







སར 


ཨུ་ ཨུ་ཞིས་འདདངརིགས་ཁིམ་བའི་ ཨའ དྒོ ། རང་གི་གོང་གི་ཨ་དམཐང་བ་ཡིན་ བས་ཨོདོ་བོརྲ་འྱགརརོ། །དེའང་སྒྲ་ པ་དག་གི་ ལུགགྱ་ཀྱིས། དབངས་མད་པའམ་སྲོག མེདི། འད་གི། འགམནོ་གནས་ པའི་དབང 
||ཡིག་དང་སྣུརཞྲེང། དབུངས་ཡུག་དེདེ་ལ་བཅུགྲ་ནུས་སོག་ཧུྲད་བེད་པ་ཡིན་པས། ཨ དདིང་ཡདྦལ་སགི་ འིད ཕིམོའོ་ཨ་ཡིག་སྒྲ་གཅུན་དང་། ནྣུམོ་བར་ཤེས་པ་མཚོའ་ཕྱད་དངང་ལླུནུཅིག་ཡུད་དག་པརུ་པྱ་ཞེང་ 
། དྲ་ཝ་ལ་བཅུག་པས་སྲྩོཧཝུ་དྲ་གོག་དངྲ་ལུན་པ་ཉིད་དོ། ད་ཉདམཐའེསསུངརློབ་ བང་བ བྱདད་དང་ཡང་དག་པའ་སྦྱརཏཱངེའི་ཕྱར་གྲུ་ཡི ཡིག་ག ། དེ་ཿ དུདུང་པོན་བཀོད་པའི་ཨཱ་ འགནམ་མཁའེ་ཁམས་དང་ 
|གསང་བའི་བླདམཆོནྲ་པདྲའེ་ས་བ ཁག པའི་ཆེད་དུ་བདྡུན་པའིམཐའ་ཅནཏ། ནམེ་དྱེ་བྱ་ཏདྲ་ཀཱཾནང ོསབྱནོཔ་གདས་ལཞིའཆིགདའ་ དོལ་ཤིན་ནོ །དའྱི་ཧཱ ཁྱིརསཛན་ཡང་ཨཾའྷི་ནནམ་གནསྱ་ཀིམཚོན་བད་ཡིན་པས་སོ། །བདུན་ 
[བའ མ་དཤིའལིའང་། གཅིག་ཆིག གཉིས ག། མང་ཆིག་གསུལ་ཿ དཔ་ལས། འདོ་ཧི་ཿནནམ་གནའ་ཀྱིརོ་བ ཚོན་བད་དུ། ཨཾ་བླསཔ་པ་ཡིན་པས། གྲ བྲ་ཌིགང་ད་དྲ་བཀོདནས། དེའི་རེས་སུ།ངལ་ 

ཞུགས་པའི་ཨེ དྲ་བུརདུ་བཀོད། ད་དཏིད་ ཌྫགས་ཀྱི་དོན་ཛོལ ཡིན་པསྦ་ཕིས་ཏེ། ། སི་ལྲེག་དཉིད་ཨ་ལ་གཞུག་ པར འོ། ག་བ རྷཡ་ ལག་པ ཕ་ཕ་ལ་ ཡ་ཐིཿཨི་ཡིག་དངྱ་ཕན་ཅིག་ཡོན་ཏན་དབཝན་པརའྱན་ 


༦༡༩༧ ཅུས ༢༦ ི་ ི་ 


ཏེ ནས་བསྐོགོས་ཡོནོ་ཏླནྨགི་ཡེ་གེ་ཨརྦབྱསར་ཞེས་ ོསཔའི་ན་སིད་བས།དའིབསིདབས་ངིགཏིས་ུརབས་ཡ་ཡིགསོ། ྷེ་ཌརབླསབས་བཅྲི་ཨ་རྔོ་ི་ལོ་གས་ནདོད་པའི་དོནོནོ། ་མེས་ཏིནོང་།ཛི 
ོལ་བཅན་རག་ཛོན་ཤིད་དའང་། ཅོ་ཡག་ེས་པནསེ། ས་པའི་ད ི་པས། དེའྲི་སེང ། དའདནན། །མེ་ཡིག་ལ། ཁཾ་ལིག་བངན་པི་དེས། ཕི་དནམ་མཁའ་ལ འལརོ་ླིས་གཅན་གཟུམ་བཅུན་བདུང་ ། | ། 
ཊཱ ཞནངདྲུ་མའེ་གསུང་བའི་བླངད་ཁྲ་རུལྨ་ནམ་ཤེས་གྲ གསུམ་འདྲུས་པ་དང་། གཞནོ་བསྩེད་རིམལ།, འི་ག །ཁམསྤ་ཀི་ནདདྲུ་དུང་ པའི་གཞུལ ཡས་ཁང་དང་། ལྱ་གནས་དང་། གཞ ཞན་རོགས་རཔེ་དྲའྲབས་བུལ། ནམ་པ་ ད 

; ཐམས་ཅད་བའི་གཟུགསྱི་སྦོངཔ་ཡ་བ བྷན ནནས་མི་འྱུགར་ བའི་བདེ་རྲེན་གནས་ བ་དངོ། ནས མྤུ་་ཤས་པ།། ནིས་བལ་དའདུ་ཏི་འ་ སངབ་དམེགས་པའི་ པའིགཞེརུབུས་པ་ལ་ ཡུལ་ཅནཔའིཆེན་ཡི་བེ་ཤེས་དེ དབེརྦ་མདདགནས | 








༈ 


ལ་ཐ 





ཤཱ བ་གཉིས་ཀྲ་མཚོན་པར་པདདོ། ཞེས་ང་བའོ། །དོན་དེངགྲ་མྩྭ་རདྱ་ི་ལུད་དུད་སྦྱར་བནི། འ འདིརྩ་ར་བའྱི་དུད་ལས་ཤས་སོགས་སོ་ ད་གགི་དོན་བླས་དའི། ནོ་བ་པནི། རུདའདཔོནས་གསུངས་སོའི་བར་རོ། །འདུས་པར་ཨྭ་ཝ་གྱི་རྫེས་ 
ཊཱ བསེན ཁ་ས་ ་བའི་སཆོན་བའིདཔནེ། དངོས་པ པ་ག དིགནསི སྭཾ། བསྟནཏོའིབེདརོ། ༽། །བཅཞུཔ། དོནདཉོདྲེ་བུ་མིའོ་མན་པག་ ལག་ཡེ ཡིད་ཆེས་ གསུམ་རྱི་ བྲོཞས་ཏཱོགས་ 6 ་ ་{ 





།ཤེས་སོགས་ ཏ། དྷྭ་པརྱ་རདན། འཕབོསྲ་ལྲགས པའྲཾ་མྭཾ་སཱ་མ་དྲག །དོན་ མཐུའ་ལ་བཅོན་པ་གཏིས། སློ་མཐའ་ལ་བྟ ནིན་པ་བྱེཉིས། སླ་དོན་ག གཉིག །ཀེའི་སྤའ་ལ་ བརྟན་པ ་གཏཾསྲ་ས་ 
ྦ གསུངས་པྭ་ལརྩ་ཙྫརོདྱ་དམཐོའ་དུག་ གི་མཚུན་ཏིདདོ། ཞེ ཞེས་གསུངེས་པའི་བཅོམ་ཕན་འདྲསྱ་ཀྱི་གུང་ རྩུ་ཧདྨ་ནམསྲ་དུ སྲུ་དུ་ཐོན་པ་ལ་མིང་གཉིིནྡིགར་བྲོལ་ཝི མ་ཡིན་ནྲོ། །མཐའ་ འྭ་དྲག་གངོས མ་འཛིནནྲིད ནསྒན་གསལ་ལས ངེ 
ྦ ཤེས་པརྡ་བའོ། །འོན་སཱགས་ཀྱིསབསྲེ་སྲ་ དེས ་པའྲདོན་ལ་སོགས་བ དྲ་དང་དུར་ཐབས་གངགསྟུ་རོགས་ བ་བོ སྐགསྤུཀུ སྤུ་ཀྐིནས་པྲ་ད། སཱ། འྭབུས་བུར་འགྱར་རོཞས་། པའི་བརྒ་བྲས་ཡིད་ཆེད ་བ་གསྒུམ སྣོནཱ་ཏེ། པེ བེའང་། | 
ཐུམས་བཤད་པ ལརརྒྱདྲ་དོན་ཁྱང་ གུསྦཅས་ཇྷི་་ ་བར་ངེས་བན། རྒྱད་ལ་ཡིད་རྭས་བརྡ་ལུཿརཞིང་། དེལ་བྷརནནསྦྱ་རཱ་ ཇུད་དོན་དེརྨུལ་ པ་བཞེནདུ་ སཱོན་པའླ་བམེ་ལ་། ཡེར་ཆེས་པར་འྱགར་ལ།༽ བྱསན་པྭ་པརྲདམས་ ་པས། 
ཁྱོང་བ་སྐྱ་ས་ པན་བདག་ གིཉད་ལ་ཡིང་ཆེས་པརའཕུར་ ཞང་། ཡདེ་ཆས་ཐ ་གསུམ་དངཡེ་ ཡྲན་ པའྲི་སུབ་མས་ལམ་བྲཡས་ཀྱང་ ཀྱདེ་ཐུན་མོད་གི་དངོས་བབ་ འཇིིགྷ་ཏེན་པ་འགའ་ཞེབ། བསིད་ཁང།།ཞིདཆེས་ཡདཔ་དམན་པས་འངོས་ ཧ། 


རཾ ན་ ས་ལྱི་གི་པྲས་དོན་སེགས་དའང་ རུད་དདྱ་ནུད་གཞུན་དུ་དགོངས་པ ཁི་བད་ཆོ་གོས་ཉིས་གསུངས་ བརྟ་ཏོགས པར་བའོ། །ཚུལ་ཇིཉ་བུསན། འདིར་བ འྱི་ནུད་ལས་བཅོན་ཝུན་འདས་ཏྲུས་གསུངས་པ་དགོང པོ ད 


¦=] 
ངྫོ 





༈༄༅། སླག་བམཆོག་ཐོབ་ཡྲི་སེདདོ། ཤསྤ་དཐའི་དོན་ཏོ། །དའདྱུཔ་རྩ་དདངོས་པའི་མཚོནམ་བྱབངབའི་དོལནི། འདྲིརྱརུད་གཞན་དང་གྲཞནྭདྲ་ཞེས་བནས། གསུངས་སོཞསྦ་བབའི་བརཏི། བདེཆོག་སྙོདའགྲེལ། ༈ 

, ངཱ རྒྱད ཆྱད་ཁི་པདྲད དྲངསས་པ། བསམ་པ ཐམས་ཅད་ཡོངས ་སུངས་ཏེ། །ིམེ་གཅགནི་ ཡངས་ས་བྟཅག །གལ་ཏྭེ་ཏགསནི་མྱ་བུངན། ད་ཚ ་ངཡ སྫི་རུན་ཆེག་ཡིནྲ། ཅེས ་པུ་དའེ་དོནའཆད་པ '༥ཡན་ལྲ། དའང་སྤུར་བཤདད་ཛཾནཔས་། ཿ 

ཕེ ཤསས། །༥འཇེས་སུ་བྱ་ཧད་པ། ཡི  ཡེདཆེས་སྤུམ་ལྡན་་བྱི་ཧུདྱ་ཊི་ ་དོན་བསྡཾས ཊཔ་འཆད་པན་ འོན་ཡེད་ཆས་གསུན ་དབྲ་ཕན་པའསུགསྦ་བྲི་ཐེག་པ ༢དིརི་བོདྱ་བངི་ཝ་བྱཞེན། རཾགས་གསུམ་དདརགས ས་བཞི་དང་རིགས་ལཝཱ་དང་ { 
རིགསྭུ་དུབ སྲ་ངདག་ལ་བོགས་ པའི་བདག གཉེད་དུ་སྙན་པའི་ལཞལ གྲསུམ་པ་ལེ་སོགས ་པ་བརྡོད་བྱར་སྱོན་པནི། འདིར་རིགས གསུམསྦྱ་སིཞེས་པནས། གཅིག་ཏུ ཏཱསྦོར་པའེ། ཞེས་པའི་བརརོ། །དནཚན་བརྡོདཀྱ་ ་མང་དང་སྣར་བན། པཱ 
ལ་ཉེམ་དབལྱ་བི་བཤད་པ་ །ལྟུདབྱསན། རྒྱད་འགྲུལ་ཉིད་ཡསོ་དོན དོན་གད་ལུ་དངུས་ པའ འྷེ་སབས་དོན་དང་མི་ མི་འིག་པ་འགུའོརསྣང་ | 


` ± འདེ་ལ་སོགས །པོ་གོང་འོགྲམས་སུ་མཚུན་བརོདྲ་ཡི་ལུང་དྭངས་པ །དག་ཡ་ེ 
ི།བསདཱཔད་པའི་གཞེར་འབུག་པསའདེ་རའདི་དག་གི་བཤད་བམ་བིས་ལ་ལོགས་ཨུངྱཔད་པརབའོ།།དྷེལ་རན་རིབས བཞིའིབདག་ཉིདྱ་རྱད་དའི་བརོད་བར་བསྟན་པནི། བཅོ བཅོམ་ཝཱན་འདསནས། འཁོར་ལེའོ་ཤས་པའི་ 





བརྟཏྣེནལ་དཐོར་བཞིན་སར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དྷཾ་པརྦ་ཤུང་ཕྲོ་ལ་དབབམས་ལྔ་དག་པའི་རིགས་ལའང་། འི་བོརོོ་བུར་སོད་པར་བསནཔ་མཆོན་བྫོ་ཆི་ལང་དང་སྦད་བནི། ༣ དྩཾ་པརཤེས་སོགས་སོ།།དའི་ སོ།།ར་དོན་བླས་བསྟི་ཧོོ། ྦ 
།ལྦན་འདསནས། རྟོགས་བརྲབུ་འོའི་བརརོ། །པྩེརར་ཡིདཆེས མུས་ལྱདོནབླསསནས་བསུན་པརམས་ཅདོད་བྲསབཞེ ་བནི། འདིཿའདུས་པ་ཞེས་པ་ པུནས། ངོད་པདྱ་བ་པཾ ན་ནོ ཞོཞས་པའེ་བརརོ། །དེའདཡིགས་ འདེ་ 
དསྲ་ལས། ཨེ་ཝི་སུགས་ཡི་གོ་བཞི་བཅུའི་ནངནས་ཤིངཡ། གདཔེའི་པགོ་ོ་འདན་པསེའོ་བུངཔ། འདུས་བའི་གེང་གེའིའི་ཡེ་ མི་གེ་ལནི་བིེ་བཅུ་ཡོ་ ་ཡོདཅང་། དཉིད་འགལ་པམཁན་པོས །་བཞི་བྱརུ་རུ་བཤདཔ་མ་ ་དགབ་ 
ཡིན ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་འཕལ་པ་ལས་བབུང་བྭ་ལརསོ་བདླུན་ཁོནའོ། ཞས་པའི་བཇོད་པརྦམྲི་བྲ་སེ། བཤདྱ་རཱད་དྔོར རྔཕྲེང་བལས། ཡི་གེར་རའི་དོན་འཆདང་ལྭ་བོ་ཀར རར་གསུངས་པའྲི་ཤོཀ་པཞི་བཅུས་ཡི་གེ་བཞི་ | 
པྱར་ར་བསནོས་བསན་དྲ་མདབར་གསུངས་བའི་ཕིརེརོ། རོ།།འསུན་སོ་བདྱནད་བཀད་བཞི་ཤིར་སའི་དོན ཡིཾང་པདྡོརཾ་གྲསམདའྭད་རྩ་ པུལ་དགངསནས། ཞུ་སངུག་དུང་། དངུག་གྲི་ཁབ་བདག་ལུན་ཆིབ། །ས་བའྱི་མདུང་། 
བཿ [ས་བྱདནལ་དག་པྱ་པོར་བའི་ཆང་ཡི་ག་སོ་བདུནདུ་བས་ཏེ་གསུངས་ བི །འདིར་གོང་འོགྲ་ན །ས་རུའདྷི་སད་འདག་གིས་ཐ ཐོས་པ་ལ་སེབས་པ་ལགས་པ རྱར་པའེ ཀྱིསཾས་བབུངབླརམསནི་ཧཅངའྱི འརྤ་དགསཔྷ། 


རར 
-ཤཾ 


ཌཱ 







|༄༅། །ཡིན་པས། ། སཾམོལ་སོགས་པྲཞཾསྲབ ཤད་དགོཔ་པོ། །དདི་དྲགུ་པྱ་རུདག ོཤོ་་བས་པབ་ཨ། ཝཾགྱི་དོན་དཉིད། རྒྱདའདའ དགའིའིཆིག་གིདོནདུ་ དྲལང་ྷི་ཕ་ར་ཕོད་པྲེ་རུལ་བཆདད། ནེལ་ཐམས། 
ཅདམཁྱན་པཞེས་པནས། ཡེ་གྲེངགཅུས་སོ། ཞེས་པའིབ་དུའོ།།བྱར་པ པདསནྲ་རིག་ཛཱསོ་ལ་བ བེ ཨོད ཆུད་པ དབ དེས་ནཤེས སེགས ་ཡནའ ས་པསྲི་རུལབཅད་།དེ། བསྟྙན་] དྲ 
ོཤས་པོའི་བུར་སར་བཤད་ཐམས་ཅེ་དྱའི་དོནང བསླྲ་པའ། །དཧི་རྒྱུའེདའི་གླུང་ག ྲཾེིེཾེེ ཀྱིཁྱད་པར་ལྲ་བརྔོད་པའི་ཆེགཱལ་བློས་ བ་ལ་སོགས་ པའྱི་སྤྱནོ་སཱངས་པབ གསུངསཔ། འདིརའགའ་ ྦ 
ཞིག་ལ། ཞྭསྭ་པཿ ྱཐ་ལ་སཾགས་བྲ་སཾ། ད་ལྟར རྩོདཔབིཚལདྭ དང་འོ་བཏབ་པའི་ཆུལ་ནདོད་བླམདའ ོལནི་འདོ་ཡིནཏ་། ཟབླམས་ཅདམཌེན་པ་དངངསྤྱ་རས་ཤེས་པ་འརིག་གཉིས་ འླ་ཟོས་ཕྱིན་ཡོདདོཞོས་པ་ལ། དོགཉིས་དོན། ¡ོ 
གས་གིས ཞི་བ་པ དབང་གིས བལ་མས། གབ་ིག།། བབའྲཛྲིཾག་སོགས་ཀྱདཐུམས་ཅདམཁན་པར་བྗོད་ཅིད། སྒྱེ་བོམྤད་པེལ་དརགྲགས་ཤེང་།, ད་|] 
རྭག་སངདས་རྒྱས་སུལ་གྲགས་པས| ད༨ཆནོ་སངས་རྒྱས་ཁན་བྲམས་ངདམཏན་པ་ཡཞྫ གཅདམཁེན་པ་གཞནོལདདོ། ཞེས་ བྷ་དའེདོནདུ་དོ་གིས་ཀྭ་ཧཱོས་པས་རྒྱནོདདོཞེས་བགློས་སྡེང་དང་པོའོ། དས་བ 


ན་པ་དང་བ ཤཾསཏྲཱི་ལཁངོས་སྨྱོན་ཡོད་དོཞན། དེ་གཉིས་དྲོ དོན་བཅག་གངའགའཞིག་གིས་ཉནརང་དྲག་བཅོན་ པ་དྭག་གི་འིདསིརང་བྱི་ྫོགི་ལུས་ཀང་ཡཤེསྦའི་སུ་ཡིནནམྭཧཱམ་དུ་ོགས་པ་ལ་ 


ཐུད སུ་ལ ྲས། ྭནྱ་གཱཾ། ཏདྲ་འང་ད་ ཨ་བཅལས་ཤས ༤ ུཀརལ་ཡང་པདི་ ཤས་དད། ཞས་བསྙན་བའ་དན་དུ་གཉ ཀ་སཱོད་པས་སྩྱོནསེདདོ། ཞས་བ བླཟས་ཕུང་གྷ ས 
།ཾ 












“༤༽ ༣ 


འི་དོནཏོ། །དོལནའདྲཡཾཤཾས་ཀྱི་སླུ་དང་ཉེ ཡོརྱ་དཱན་པའྱི་ས་གས་ཀྭ་སྣཾསོ་པསླ་ཟོསཞཾས་པ་ལ། ད་གྱཉེས་དོན་གཅིག་ཀྱུང་། འགའིཞིག་ཤེས་སིབྱསིའགམ་གངསཔསཔས་ཡཤིས་མི་འཐོབ་ བའི་ཤཾསྤྲདཔ་ད་ལ་ པ་ གཟྲང་ 
འཛིནརཔརྡདད་བརིན་པསྲ་ས་པར་ཕུངས་པཅོ་ཅིས་རིགགས་རུད་པའ པ་ལ་ དེས་ལ་ཆོག་གི །རྣམ་ཤས་འའང་བདན་འདྲིན ཁྱི་བགཆགསམ་ཡཾཿ ལས་པད་སངས་ པའ ནནེནེརྩོ་པ་པའི་སླུལེ་ཐེབ་པརཡ་ཤས་ ཅེ་སུའམིབ འགྱར། 
ཤས་པཱ དོ དོན་དུ་གིས་ཀསོས་སོ། ཞས་པབློས་སྣཾདྲ་གསུམ་པའ དྲུམ་པའིདོནཏོ། །དེཉིདཆིག དོན་དྲུ་རུང་བད་ཧྲས་པར་བཤདད། རཾ ཟོས ་སྣདད་ ླ ཚོདོཔ་དགོདཔནི། འདེ་ཤས་པནས། བདབརྡ་འབུས་བའིཔདད།། །ལེན་ 
དཔསནི། དདརྦ་མས་ཚད་ཅས་པནས། གཞནནད་དེཤིས་པའི པའི་པར་པོ།།ང །འོཞཁུཐའཛུག་དོང་དྲག་ པོསོགས་ཐནས་རདམའཞ་པ་སིནིང་། དངྱསྦྱ་རས་ཐམ་སཅདམལིན་པའྲི་ཁད་པར་གང་གིས་འོན་ཅོན། དེབ དཔདའྱི་རདཔར་ 


ྭ བགྲ རི བག ནའ ྒོ ལ་བ་གང ཤིང་། ལནབ་ཡིནཅིང་། པར་སངས ས་འཁོར དེད སངདགོས་སོ། ས་པས་ད ཞིས་ །བརྒལ་ 

ཌཿ དཅམ་ལྐ་དྷནམོངས་མ་ལུས་ པར་ སྲ སུང་པསྔ་རོགགི་ །འཁོན་བའི་བགཆགས་མ་ལུས་པརྨསངལི་དགོས་པས། དོའི ཧྱིར་འཁོར་པའི་བགཆགསུམ་ལུས་པརྡ་སྲུངས་པ ངྲས་པ་ཉིད་ཇོགས་པའི་སངས་རྱ་ རྒྱས་ཁོཿ ཞའི ཁད་ཆོས ཨཱ། 
| རྒྱུད་འགྲེལ་འདི་དམདྭདུའཇྱུང་བ་ཡིཞནོ། ་ །དཉིདམཆོད་བརྗོད་ཀྱི་ལུང་དད་སྤར་བཞི། འདད ནབ གགུས་ པས་ཞེས་ སྔགཊ། | ཞསསཞྲས་པའ་བ བརའ། །པའི་ཕོརེཞེས་གཿ ་སོགས་ནི་དོན་བྱས་བའོ། ཟོས་སོ ་སྔོང་གྱིིས་པ་། 
ལཱ རྱོད་བདགོདཔྲའི། ཐེམསཅྲ་ངེས་པ་ནས། གསུབས་ཤེནའདྲེས་པའབར་རོ། །དའི་ལནནི། ངིད་ཅེས་པུནས། གྲུསངས་སྤོའས་པའི་བརུ་ཏུ། དེའབཉནརངངག་བཅོམ་བྲ་ནས་ལེའད་།ིདའིརང་བཞིད་ག་ 
| ལུས་ཟག་ པ་མེད་པའི་ལས་ཅིཿ ཀྱི་དབང་གིས་འབྱུད་བ་ཡོད་པར། དཔལ་པང་གི་མདོ་ལས་ག སུང པས དྷཾབུཡ་ཤེསྦའི་སུརདོ་ ཤེགས་པ་སྐྱི་ གྱི་བ་བཅད་པའེ་ ཤིའདུ། ཐམསཔདམཊནབའྱི་པུཌ སྒན ཤེས་ཀྱི དི སུ་ལིན་ཕྱི གཤན 












གླ་གྲགས་བམ་ལྔ་བིས་ཉི། དའྲེ་པིརམཁས་པྱརྣལསྭ་ཉིས་དྷིལ་བུལ་ཕུས་པརྱ་བ་བཡེནནོ། ཧ་ [ཐསས་ཅད་མྲའེནཔ་ དངའི་འོས་སདཔ་པོམས་ ནི་བ དཔའི་རུལ་འཆད་ [ 


པུ ཁམས་བུས ལས་གཟུང་པའརཤེས་པནས། དུབ་པར་རྱོ་བུར བ་རམྩོབུར་ཏཤསཔའི་བརྱ་ཡིས་ས ༈་སན་པྲ་ལུད་པརྡ་དུའཕགས་པ་དུང་། དེས པཁདཔརདཾགས་པ་གཉིས། ཆད 
བའ་ ཤེས་པའི་བྲརྱ་གིས་སྤད་པ་ ང། ྒྱ་དིིབོདའསེགས་པའིུ་ འཆད་ད། རདས་ཨྱྱ བསྟན ལས སཿ ཐིག་པ་བྱསསའཾ ཤས་པཱ རེ་ག ས་བས། སེ དོ 
འ༽ ཟེས ཟླི གས་འ ! རྫས་པའི་བཅུ ནྲ་ཤོས་ཡུས་བླམས པ་གས་པའུངསངའ ལ་བ་ད བོས སད །དའྲདོད་བྗས་བྲོ དིང་ ཡི 


སའ ཐིལ 
ཐྱེདཕཞུས་བིའིསུ། གཞནི་མིནནོཞིས་བའི་བར། །དྱི་ལར། པའ. དླུག་སོགས་ལཱ་སྟེན་པ པིའི ཡོན་ཏན་དེ་ ༢ ཤི དམུས འན གིལ་ ་ 
རཱ ཏནདཾལྟ་བུ༔ བྱ་བ དཔདནདཔརྩིོཔ་་ འདིནོ། ཤེས ཉུན་པེ། ཙིཉཱ་དཾས་སྲོུགས ¡པཱར་བཤདཐནས་ཅད་ཁིཐུན་ཞོང་ག་དོན་བསྡ་བནེ།དའི་ཙིཐཞེས་སེགོས་ ས་གེགོས་སོ། ཨས གེལཏདིདའབང ེ་ 






བི བླསྔས་པའི ཅི་ཞསུ་སོགས་སོ།།མདོར་བླསས་བཞི་པའི་ ཀའ་བའ་གནས་ ལ་པར་བ ངེ ནི་མཛོར་བྲསས་པ་ལ་པ་བ ་པའ་བའ། དུ་ལྭ་བོ །མུར་ འུད་སྤིའི་ བམྫ་བནཾ་ཾ ཡནཏི། དནི་ཚ [ 
༣༣ ཤོས ོད དཀའི ཙོ ལོ དོ ཡོ་བླསས༔ འས དྲ གས་མ ་ ། 
| དྡ རླག ཉཾསཉྱི་ཕྲོག ཕགསསུ་པ་ གོ སུ འུ། །དནས་མདོར་ བསན་པ་ཚལ་ཞོགེ །བསྙནཏ། ཞཱས་པའིབརྩ་བུས། པོ་བངཤུས།དའ ཿྲ་ག་པལ་ སོགས་པ་དུང་། རྤུ་པ༢ ཞིལ་སོགས་ ; 
| པྲད འི་ཚུལ་འཆད་དོ། །དནས་མདོང་བླསས་དེ་ཉིདི་གཞུངལུགམས་རྣོ་ངེའླིའལ་འཕོར་དྷེལ་བྱུ་ོདྱཔདྱྱིརད་དྙིལ་བུ སུཤྱཏུདགོས་པ་དྲ ཉིངརས་ གང་གྱི་པིརྡ་སྣན་པརླ་བ་བྲབང་གིས་གསོལ་བ་པཏབ་པའི་དོན་ [ 
འཆདདོ། །དལྡརྡ་རའི་ ལ་བ་ཡི ངོ་བོ་ངོས་བློབུང་བ་ལྭ། མུགས་ཀྫི་རུལ་འདལཞེས་པྲདས། ཕྱཐས་དྲང་བྲལ བོའོ་ཤེས་ པའབརྱིསྦྲ་བེདྲ་ཀྱི དའདདང་གཞནྱ་བོའོང་བརྗོདབ་ནི། རི རཱིམ་པ་གཉིས་སུ་ངེས་པར་ | 
| བསྟནཔ ཡནཏེ། དའ༨་འད་ ཇིགྷ་རིན་ཀུན༔ ཨ་ §། དོན་དམ་ པའི་བདེན་པནི རྫོགས་རིས་ལ་གསུངས་པ་ ཡིན་ཅིང་། བ་དོམ་ལྲ་དངདོ་ དདདུ་གསུངས་ པའ། དྲ་དུངད་ལས་གོངངུ་དོདསནས་ པར 






ཐས་ ཟར་མ ཀ་བབགོ་འོ་ །འ མངམ མུག རོམ པས་ཡང་དགོ་ གོ་པརྡོམོགོས་པའི་སངྱསྱརཀི་ཡོ་ཤོས་ ཧིན དཾ 
9 |སླུ་མེ་ འཐེབ་པའྱི་ཅུམཚནཅི་ཞེནི། རྣམའིག་པའལུགས་ ས་དཱ་ལ། ་ནདོསགཞན་རན་བཟིགས པང དདུམ་པར་ཤེས་ང ཕཾའཆོས་ལ་བདན་འཛྲིཿ་གིས་གནས་པམ་སྣངས་ཤིང་། རྗོགས་པིའེ་སུངས ང་ 





རོ རྣུམ་པར་ཤས་པ་པིདན་འཛིན་ཨི་ཆོས་ཉེད་ལས་བདས པའི་ཡིར། ཞེས་སྟྱོན་པའོ།།འདིརཿིའི་ཕྱིར་ཞེས་པུ་ནས། འདས་པའི་ཕྱིན་རོ་ཞས ་པའི་བར་ཏེ། གུན་གཞིའི་རྣམ་ བརས ཅཾས་པལེཆོས་ལས་འདས་མ་འདས་དང་ ང་།རྣུམ་ཤུཾད 
¢ ༥ེཾ་ཤས་གཉིས་ྱྱི་ནང་ནས། ཆོུམདཤུས་ལས་འདག་འིང་ ་ཡཱ་ཤཾས་ལ་གནས། ཞེས་སོགས་སུ་འཆད་པའི་དོན་མི ནས ས་པ བར ཤུན་གཏི་གནས་འྱག་ར ༣ པརྨ་ན་རག ་བའའདོད་རིང་། རྣམ་ཤེསུ་ཡ་ རཾ ད 
£" ཤེས་ཀཉིེ ས་པ <་ ¦ ས་ངའི་སངསྱ་རྱསྱ་ཁི་ཕཾ་། ཁ; 
2 ཤུས་གཉི་སྱུབ་ཐའྲིརམཤེས་དདབོན་ཉིདམ་རོ་གྲས་པའི་ འི་བོལ་ཟེརླན། །ཟས་འདུནསྲར གས་བ ཤོ ཐབ གས་པརྨ་མ་རིག་པའང་འདོད་ཅིང་། ཙ་པ ་པཙྲས་ལ་ཟུརན། རྫག ¡ ྒ 


¬ _(ག་ཤུས་བའིན་ པར་ཐལ་ལོ། །དཉིད་མཚན་བརྔོད་ཀིཕུང་ད༽ ད་དངོ་སྤྱར་བཞི དེ་ལྟ་ར་ཡངནས། ཞེས་གཤེས་པའི་པར་རོ། །དེའི་པུརནས། གསུངས་སོའི་བརནི་དོན་བླས་བའོ།། དེྟརཌློས་བའི་སློན་སྤངཀ་ནས། ° ངོའ 







| མཆུས་པ་ ཙསུན། ཞེས་པའི་ཚིགལ་ཅོད་པ་སྦང་བའཆད་པ་ལ། རྩོདུ་པ་དགོད་པནི། འདིར་ཞེས་བནསུ། བྱྭ་འདཔ་རྭརྟཏགེས་ བའི་བརཏོ། ༣ དའངྫོདབའི་དོདནི། བྷ,ི་འདབ་མྦ་ཧད་པའི་སུནནི་གཟུགསཅན་དུའགྲོ་ 
|དགེས་པས་དདང་འདིརཡུ་ཤེས་ཧིད་སྐྱན་དུ་བ་ཤད་པའགལ་ཏེ། ཡཤསནིགུཟུགས་ཅན་ནན་བྲས ་བས་སོ། ཞེསྭ་བ་བའོ། །དབང་ཡ་ཤེས་ཡིནན ་པ་བྲད་བའི་སྤན་མདཔར་འགལ་བའེ་དོགས་ བཏོགས་ལྡན་ལ་ནི་ 
སྐྱེའང་། འདད་ནུནཔརརཱི་རོགཔའྲ་དག་བནོས་གཞག་པའིཡ །ཉྲིད་སུན་ཡེན་པར་བཤད་པསྩ་རྩོད་པ ཡིནན།།དའི་ལནའི། ངེ དྲ ་མ་ ། .སཱནནོ་ཞས་པའི་བརྙ་ཏེ། དབུང་འདི་རཔྱད་ཞེས་པའི་སླྲས མམཁའི་ པཾ 
ཁོམས་མཆོན་ནས་ བསྙན་ཅིང་། དེའི་འདབ ་མའྲི་སྲས་ནནཿ བནསྦ་ཁེས་གན གའ་ཁབ་ཏུ་གནས ་པའིའིགས ་བརྒྱལ་སུགས ་པའཾ་དྱབ་བས་མཐའ་ཡས ་པའོ་ཡིམས་ཧྭནྡ་ནམས་བསྟན་ིང་། དེ་དག ཐམས་ཧདལ་མ།ན་ 1 
་་ཁྲ་ྲི ྲི སུན་ལཾ་བདྨཊི་འ པྲ ཨི་འདབསུ་ུསཔའ་དུགས་བྔ བརྗོད་པ་ཡིན་སི། དྣའི་འདབནྭ་ཧུས དང་དིས་ལ སྐོགས་པ་མནུདས་བའི་སྤྱན་ལ། དྷེཝ་ར་བོད་པ་མཱིན་པས་ཡ་ཤིསྟ་འི ཉུད་སུན་དུཔ་ཤུད་པའི་འགལ་ཡཞས་ ྦ 
འོ།།དང་གྲགས་སྲུ་གཟན་པ་ཤེགྨདན་གའོ། པ་རང་དུ་ཞི་འགོ་བས་ དགའ དསས །ཡོུད་གཟུགས་ཕིཞན་ཡ་ཤོས་དང་། དོན་གཞནཏྲྱགབས་ནིས་ཁབ། | འདི་ལྷའ། ལེ་གཞི་དུས་མུ་ཡུས་སེམ༔ / ] 









[༣ །དོཔོགོའཱ་ལིད་ཀྲང་། ལམ་ཅིས་མཱདག་པའི་ཐུང་སེགོས་སུངམནས། ཡི་ཤེསྦཆ་ས་གབ་ིན་ཆད། ཡཤེར་ཏིདོི་གཟུང་རལའླིས་འཆརབ་ཡིདོཔས། སངསྦ་རསརིསདོད་བོའོ་དྲ་འོད་ཧྱི། ཀི 
རཾ སར པུར་ཤརབ་ཡེན་པས། སྲུམཚན་དངོས་བརྒྱན གཟུགས་དང་། ཐུགས་བདུབ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ག ཉིས་ངོ་བི་གཅིག་ལྔ་ཝོ གབ་ཐ་དད་བཅམོ་ཡིནའོ། ེ་ ཉིདམཚིབྱངོ་ | 
ངཱ ལྲདའངྱངད་བནི། ] འདིརཞས་པནས། རོསེ་སོའིབཱར་དོ། །བཅོནྡ་ལིན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཡིན་དོའི་བདདོ་བླམ་བ་ས། ལེ གིའོ ས་གྲུསངས་ཀི ཨད 
དཔའི ཙིག་པའི་གྲུགས་མད་བར་རོནཔ་མེན་ཏི། ྫམརྦསལཔཡནྲི་ཐཱ་གྲསང་ཐུགས། །༥ེ་གིིསིབརྡ་སམ་པདང། དེསརགོའ་སུས་ལཔས་སྔལ་དང། ཅི ཐི པོ 
གཅིགྱུ་ོལ་པར་བྲ ཀད་བ་དང་དངོང ངོས་ཡུའགལ་བརྡའུགུར་ བདུར ཐུམས་ཅད་མན་པ་ཱས་བནས། སངས རྒྱས་ཛིཾད་ བའི་བར་མཚན་ཙི། རྣཨུྲངས་ལྡསུ་ང བྷསནཔའྱི་ཧུད་ ར་རབ ། 
སིང་ཕེའཁྲི། ཞེ ཞེས་པའྲེ་ ཡླནལྟར་དང་།ཿ རྲ རྲ་ཟིནྷ་པ་ནིནོ འོ་གནས་གཏ ཉེས་ལ་བཞུགས་པརྟའིནོ་པྷ ཟུངཅ་ལདདོ་སར་བཞི། རངསྤྱ་ཧས་དཞས་ཿ ཀནས། སྣོན པོ་ཞེས་ས། ཞས་པའ་བརར ས་པར་འ ལ་བབས 


༢༠༩༠༤.༨༧ 
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| ོ་དཔྫསད་པ་པོ་དུགྲ་ཁངྷཧདོཔ་པོ་གཞན་དང་སུད་པ་པོ་གཞན་ལས རཾ སུ་པརྡ་ཇཱོན་པ་ནེ། དེ _.ཅ ༥“ འགའ་ཡང་མད་དགས་པའ་བརྩམས་སྙན་པ་འདྲ་ཉདྲ་ཏབ ཛུག་ལ་སེགས་པའི་ཡང་སྣན ¡ 
| བརྩ༔ར་པ། གཡས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལའིསྣ་བུ་མཆད་པརཔ ལོབས ལ་བ་དང་ནྱན་ རྭ པ ཨོ བོ་པ ཞེས་བསྟན ནི ྒ 
[( \ཏྱཐའཇུགྲལ་སུ ས་པ་ླེལ་བུམ་ཡན་པའྱི་དཱ་མཚྭནཱ་བཆདབ ནི། གང་གྱི་པིརཞོས་པནས། རེ བརྡབྱི་བའོཞིས་བའི་བརཏེ ཚུངས་བཔ་དངྱ་ལབ་འཇྲུག་ལ་སགས་ང ་པ་དེདགྲ་ན། དང་ཉིདྱ་ཀཱརྦ་པའེའ ཟོ 
[བརྩསའཱས། ༩ ལེག ཙསྐད་ཉེཆིའབའ་ཞོག་གོས ¦ པཱན ་སྲབསད་བུས་པདང་ར ོདཔསགས་ འོས་ཏེ གདུལྲ་བལང་། རི ༥" 
སྔགས གི ྱ་བིསོག་པ་ འགྲོག་བ་སྲོགས་སེམསཅན་བིརིགས གརགས་ཁན་ལའསྤ་སུཆད་པར་སྣེན་ཅོང་། དལ ཡི་སྣོནལྭ་སྨད་པ་པོ་དྲང་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། དམུུས་རེགས་ཚུ་ ཚུན་ ! 

ཕྱདའདའ་ཤ།ས་ན་སུཏཞག་དྲ ཡུས་པར་ སམ ཟབ་གནན་ལམ་བྟ།འིབི་རསས། ཅསྣབརིནབའིདལཟེམས་ཉིས་ཟོལ་བ ་མ་འུགནས་སྐདཧེཆབ [བོནས་དེ་ 






༤ 
ཏི - 







རླ ཨའིདོ་གུ་ཡོདཔལ་ དང་དང པ་ ་ ཡི དླད་བོོ་དངོདོནདི་བླངདོ། དོ།།མྣ་པ་དེགཉིས་དགོས་པའི་འགས་བུ་གངའི ུརུགསུངཨན་། དཱ 
གིགས ཀྱགྲ་ནཱ་མེནལོ་དང་། འ༅ུརྲ་བཡད་པའྲེ་བ བནཆེན་ཟུང་དུ་འཇག་པའི་ངུག་ རྒྱེ པོ པེ་འཇེསྟོ་ཉིན་ལས་ འདུས་། 

།།འངོགི་སོམས་ཊྱི་མངབ་ཅུང་བའི་གཟུགས་བྲི་པག་རདད་། རླི སེམས་བད་བྱཆ ན་པ་གཉི་ གཉིད ཡཞམ་ ཡང 

ས་་ འབྲས་བླུ་རརྲོག་ །་སུ་ད་འདུས་ དྭཉྲིད་ཆེས་པནས། པེས ¬ 
ཤྲ དིའཨྱི་པེད་པའྲརོ་ ་ི་ འེ ་ ། ལྭ ཉདྱྲི་ཐེག། བརདོ་བོཉོདྱ་ཀྲི་པུ་ཞེས་པའི་མིང གིས་གསུངས་པའླི་པདའང་ཡིནལ། སུགས་འི་བག་པ རལད 
ཤེས བི་མཚན་ཉད་འ་བག བརབདེཆེན་ི་ཡ ཤས་བཅུནཏོགས་བཞིའྱི་བའོ། ེའང་ངརགས་བདང། ཙུྲ་ཐུམ་སེགསནས་ངོབ་ཉོདྱ་ཁྱི་པཱ་འྱལ་ 


བརྩ་རྲས། ཐུབས 
ཆིག་སྒྱས་པའི་སྱུ པྲླཤས་བཅདའོ་པ གན་ 





དྲེནིའོ་བོཉིདྨོ་སའ་རགཅིག །བསྟན་པ་སྲིན་ལ། བདེརྨལན་ཅིག་ཐེས་པོའ ྱེ་སྭ་ཡ་ཤེས་ལ་བཤུད་པའང་། ཅུ་གཅིག་ཡི ཅིང་ ཕྭ་ཚུ་གི དད་ཅིང ཀུང་། གཉིས་ཀ་ངོ་བེ་ཉེད་ [| 

མློ ངེས་ ཇྱིསིརྱ་ལོགས་མྤའནྱི་གི་ལུངད་ བུ་ཡིནྱ་བེ་འདྲེནས་བཤང་པ འིངོ་བོ་ཉིད་པཱ་ཝཾནྭ་སཱས་ ཅིལ་ཤས། ཤིས་ལ་བ གད་པ པ་དེ། རྱན་གྱི་དེ་ པཾ ཧག ཤོ ཅིག་གིད དོབ ང དབེཉིད། ༼༽། ¡ 
འདི་གསུད་ལ་ལོངས་སླ་ སུརབཤདཔ་དང་། ྱནདྲ་མཆོདོབསཁྱཅན་པའི་ས སྩ་ལ་འོངས་སྙརཿ ཅད་ལ རིར །དསྲན་དབ་ཏདྷ་སཱ སས བས་ མཚུདཉིད་ཅནནས་པ ས་ཡོ འིར ང་དགོས་ § 
ྒ (དནིདྡ་རལ་འབོརལྱ་པོགས་སུ་ སུ་འདུན་པ་དགག་པ་གསུངས་ཏ། དལ་ 'དིང་པེར་གཞི་ གང་གྱི་ས་དདྲ་ངོགས་འདིན་འགོག་པནི། འདིད ལུ་འཤུའ་པ་ ས་ཡསཞས་འོགསའི རི བ་བོ 
།།སངས་པ་སེགས་འག་ངའཆདལ། གཞོནཆུ་ནི་སགས་འགར་ཞིག་ཟད་འད་ དངང ངང དབའ་པོ་བམས་ཅད་པ། ཞེས་བདྲི་བངཔ་ཏྲིང གཟུགས་ལ། དབང་པོ་རའི་ཡུལ་གཟུགས་སྲ་སེགས་བམས་ཅདཿ 
། སང་བ་ཡིད་ཤེས་ལ་མངོན་ུམ་དུའཆར་བས་ད དབང་པ་བམས་ཅད་པ། བཞས་བའི། ས་ཅདཡིས་ཡུལ་འཛེན་བཞིའ འིས བཱའི་སབས་སུརཿ་པང་། རྡེགས་རིམརོག་ལྭ། མྱོས སྭབསནས་ཀྱངའོངྒྷ་ 









- 


པ ཟའ ཀབ་ཆོའེནོ། །སེམས་ཅདྭ་ཐམས་ཧུདྱ་ཀི་བྲདགྱཏིད་དུ་གནས་པ ཅུད་ི་བདགཉིདགས་པ། ཞེས་ད རོད ད་ཟབ་མའ བདེ་པདབང་དུ་བལབ་ད་ དྷ་ལྭ་དོནས་ཡོངས་མུུ་རྩོགས་པར པར་སེམས 
ཏཏཙ ,ཟ བསོ །སེལས་ཅ་བསཅུ་ བངས་འིད་གས་པ། ཞིས པཀྱི་བདྲག ཉིདངུ་ཡོད་པའི་རུལ་སྟོན་པོན། ཅི བཉེར། དི དཏིལ་མརྦལརྭ། །ཇེ །ཇི་ལྷ་ར་ཤེང་ལ་སོན་པྲའི་ ། 
ཙཾ ཞེས་དཔ་དེ་དད་མརུངས་པར་བསྟན་རིང། ཏིལ་ལམ་བཅིར་པའི་དྲུས། ཞས་ཏིལམ་དདངོས་དང་། འ་དབཔནསའ་དྲསཔ ཡོདཔ་གཡ་ཡིན ། དེས བསན་དྲདད་།དཔའ་་ཤྲི་ རོནདང་ཕྲདན་འབུངངགིནུས་བ། ་བ་ 
འམ་ཁུམས་གནས་པཙམ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དོན་འདྲནི། དོན་དམ་བསུན་པ་ལས་ཁང་གསལ་བར་བཤདའེ། ཤིད་ལས་ དངྱརུ་ཡི་ཤེལ་ལྭསྦ་རུ་དངྲནི། ནི།།ཞོལས་མར་དངོ་བླརལས་ལས་ཐགསིའིགས། །བུ དུ 

ཁྱིས། སུབ་བའི་ཐབྲསྱ་ཤྱི་སོར་བས། མའ་ལུན་པ་བཤནདུ། རཱལ་ཝུཿ ཐུ ཾ 

ཕྱེན 


དུས འབོགས་པསུ་ལི་ཉམས་བད་བཞི། ། །སྐལ་ལྔནརྣམས་ཀྱིས་དི་ཐྲབས་སར་བས་བླད་བརཁྱིས། ཞེས་ཞོལ་མུར་འྩབད་དདུ་ཡོདཔ་དབྱའ་ 
ཀྱང་༥ོ ཅུརབའི་བདེ་བྲཐང་བརྡ་བབ་སེགས་གསུངས་པ། ཤོ ཞལམར་དངོས་དུ རུཿཡོད་པ་སྔ་རོམ་མཐོང་བ། ༈ བླརུབསནས་ཞཐོང་བོརྱ་བས་པ་ཉིདྲོབས་མའླ་བད་བའིདན་ནིན་པ་དཤོནེའོ། །དེའི 









ཱ་རྙན་འྲགདུའ རྒེ ོམོིམ་དགོ་བོ་ོིོལའོིགོགསཡོག་ོཔ་དོ་དཔ ོ་དེ་ཊ 
ངཞས་སགས་ཿ ། མཐབའ་འགོབ་པའི་རིགས་བཞི། འདོ འདོད་ཅས་གགསཔ། །བཀག་པའ་བཟའི་ལྔབའི་ངོས་ 


ཧཱཿ ུ དབྲབདལེདདེ། ཟླ སྲར གཅོག་གི་ཡུལ་ལས་འདུས་ཤིད་། དས་མཚོ་གྱིདཞིདཔས། སཾ། འ ངེའྱི་པེརའ་ འདི་ལ་དཔེ་ མད་པའི་པ་ བདློད་བསནང་ དུ བུནོ་པ་ད་། དོ ླ 
ད་ས དཔེ་ གཞན་གད་གསབན་ངའིནས་པས་འདདག་དེ ལས་འདུས་པ་ ར་ཡནནོ། ཞེས་གྲུད་འདེས་ བསྙན་པའིཔིནོན དོནོ། ཞིས་བེར་བཞི་མི་འཐདད། འདིར ྦ 
འཇིཀྟཏོཊལས་འདུས་པའི་དཔེའརུང་བརགསུ་ པས་ཊི། ཆོས་ལེནཐུན་པ་ག དིད ཏནལས་དདས་པ་ལ པའི་བདཔརལ་ 


དི གང་བ་དང རོ མར་གཞོ ཨིབས དྲང་ཁྲསྣ་བངམའགལ་ཞིང། གཏདོགྲས་མི་སདན་དྷཝ་རང༤གཞལས། 
དབུས ་ [པཱསྦྭ་ཕན་ཅིག་སྩཾས་ང འེ་ལྲ ནཱ དད ་ཇུབ་ིངལ འགི ་ཨ་སྲུ དགྱཱ་སཱས་ནས། དེཉེད་སས་བངོདི་ཞུས་དེས་ པའ ཆིག གྲ ྦ 





] 







འའ 
:: 
:ཿ 





འྲི་ པུམ་པ་དད་ནན་མཁའི་མ་ཏོག ། ཨཱམཁ་ནེལ་གཡིག 
ིོ ཨཙད་པར་ཡངའྲ་བུའ་རོ། དགགས 


བདབ དོ ྦ 
ད པཔ ཀི་གབའ་གཉིས་སུ་འདིན་པ་དགགད་དང་། ོ་ ཏོ དསན པ 


ིའདི་སེན་ཏེ། དྡ ནལ ཡགས་ུཆངབ་འགོ་ 






གོག་པད། དོའི ལྭ སག 











ཤརྡས་ར འདངྲབལ་བའྷེ་ལ་བླ་ནོམ་ 
བོ རར ༡་ །བྲ་མལ་ ལ་དུདག་་ུར། དབད སུད་པའ་ 
ཐེརྦ་ཕཱང་བརའྱབར་ཏེ། མདོདོན། ཇ་ ན་གཅིས ཤོགས་ཡེདབའ 
གལ་འ་ང་བཅན་དྷུས་ཟད། རེ 











བའི་ད ྲརཾེིེིིོ ྒ 
ད་འདཔནདུ་བཤུག་བུ ཐན རངབཞིན་ཅིས་གུབ་པྱ་རུརཾལགནས། ཐྲ་སླད༨ུ 
རའགོ་བ་བདྲ་པངྱ་སྟོངཐུདད་འཛུག་པའྲི་རུལྕི་གིསྣ་ལ་བ་ཟྦབརྱ་བུགཔོ། 





ྷ ཤྱ་བྱེད་བཞགས་རད་ པ་དང་། ི་བཞད་སྱངན་དཉིད་ར་བིན་ | 


ཤོ་གཞེའེ བབྲས་བཞས། ཆི་མཐར་མྱ་ཡུདབ་ ་ལ་ཞི། དོ་བཟུམ འང གཾས་གྲུབ་བས་སྐྱོདྲབ་དང་། བོནྱ་ཀང་རང་འངཀེ་༈ 
ོ་གཞི་ི་ཕུབ་གཏུན་ལ་འ སལ དབོབ ཅཅ  རོད་བཞྲིཧྱི་གིསྲ་བུབ་པ་བཀ གི་ ‰ 


252 = 








༄༅། 


།མེད་པརྡ་གུབ་འོང་བའིཚུལ་མ་ཤུས་ ན་ཡང་དག་པའེ 







བའི་མཐར་ཐུགྷ་རུད་པའི་ཐབས་མེད་ པ། དོན་འདི མགོན་བློ་ཀྭ་སླབ་ཡབ་སྭས་ མས་བ ༣དམ་སཛ་༣༨༤༦འས་ སབ་ས 
རྤ ལ་ཕབ་པ་ལ་རའདིར་ཡྲང་ གསལ་བར་གསུངས་ཤུད། སྐབས་འདར་ཡང་ཚུལ དྷེ ཐའ་གཉིས་སྡོང་ མང དཔེ་དངའེགས་བསུཌུནིབོ་ འཡིའཏེ། ཨིས གེབ་ཅིང་། ཆུས་པར་རགས་བའིརོགསྤ་ཤིས་གཏན། ( 
༩༧ ཆིགས་དུང་དཔྲ་སྡངས་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། འགྲ ཏའཇེག་རཱེན་ལས་འདས་ པའིདཔེརའྭྲོ་རཱུལ་གསུངས་ མས ཤས་དི། །།འདིྟ་རྲེ་པ་པ་དྲ་་ ངའི་སླབ་བྱདྲདུ དུ། ཆོས་མི་མྱཐུན་པ་ཕནྨ་རཱན་ལག་ ། འཇྭགྟ་ཏན་པའ་གཏན 
༧ འདིར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཔེ་། སོན་པའྣ་པ་བསྡ་སུཆོས མིམཐུཊ་པའི་ཕར་རོཞས པེ ཆོས་མི་མཛུན་པ་མེ་འགལ་ འིམ 
ཝཱ དདན་པའེ་རང་བཞིན་ཁོངདྲུ་མཅུད་པ་ཉ་བམ་གོ་ གོ་པའི་གང་ཟུག་དང་། འ 
ཧཿ 


།བའིཕྱིམཐེས །གསུངས་པས། 
རིགྷ་ཏེན་ གི་ལོར ས་དོནྱ་ཡསི་ ཐེབ་པོ། །དེ་ལ་འཇིག་ 

ངསྭ་ ༦ ` ད་པ ངདྲུ་རུ་ ཆུད་པྷ་ཝུ་བཔར་ཐུག་པ་གོ་བའ་ ད། } | རེང རྙེན་པ་ནི་འཇིག་ 
ྷོང་གཟུགས་ཕ བཕྲ་ཀ་ [རྒྱ་ཆེན་མོ་དང་། དཧེརམེ དཔའྱི་འནྭ་སེསཙ་ཡཤས་ད དཏེད། རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ 


ལས་འདས་པ་དོན་དམ་པའི ཛཱ 
གང་ཟག་གོ གེ །དཱ་ཡན་ཤེས་པའྱགསུནས་ཆིགགདོན་འདྟེ འ་བཤད་པར་བ་སྟེ 

༩༨ ངྲིལའ་ ་ 
༣དང་རྣོ་ལརྲ་པལ་བའ འཚུལ་མཚོན་པ་ལྷ་ཝ་བམ་གོཔའའི ངིག་ཏེན་པའེ་ཤེས་ངོལ་ང ས་ནས་གིཏན་ཆིགས་དང་། པཾ 


པ་དགུ་པྲ།ཅུ 

གཞུ་གཅིག་ལ་འདུ་བམོ་སིད་དེ། དཔེརན་འཇོག་ཏོན་པའི ཤིས་ངོལ་བྱའོས་ནས། དཔ་བྱུམ་པ་དདུནམམཁའི་མེ་ཏོག་འདི་གཉིས་དེངོསྲསུ་ཕན་རུན་མངས་ནས་ཆོས་ཡི་ལྱུན་པའི་པིར། ་ྲ 

[བུདུང་། དོན་དུསདུནེདབེའདདུ་ལ་ནལ་མཁའི་མེ་ཏོག་ལྟར་སོང་བ། གནི་གཅུག་ལ་འདྲསི་དོད་པའི་དཔའའྱསར་ོ། །ཆོས་མེ་མཐའུན་དྲའྱི་རུ་མཆེན། ནམ་མཁའི་མེ་ཏོགྲ་ ཆ་འགུའ་ཞིག་གིས་ཡོང་ལ་འགའ་ཤུག་གས་མད ¶ 
པའི་ཁུད་པར་མད་པརཆགང་གྱི་སྒོ་ནུས་ཁུང་ནད་པྲ་བམས་ཅདྱ་ཀིས་མེད་པ་ཡིན་ལ། བྲམ་པཞི་དོན་བེདྱ་ཀླི་དོ་ནས་རང་གི་ཆ་འགའ་འིགེ་དཔེས་བོར་ཡོདལ་འགའ་ཞིག་ཚད་པའ་ཁུད་བར་ནད་པརརང་གེ་དངོས་པོའི་རྦམས་ཅད། 

ཡས་འོདདོ། །དྭེ་ལུའནན་མཁའིམ་ཏོག་ནི་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་བུམ་པ་དང་ཆོས་མི་མྲདུན་ཤང་དེ་བཤེནདྲུ་བམ་པའང་བདག་ཉིདཐམས་ཅདྲ་ཀི་མནན་མཁའིམེཏོགདང་ཆོསལམཐུན་པའི་པི་རོརོ། །དསནའཇིག་ཏོནཔ་ལ ¶ 


སྤུངས་པ་འདིའི་དཔེར། འཇིག ལེ་འདྲས་པྲ་ལ་བ་གོཿ ཤོ རརར ར་བའོ བོའི་རོའརི་རོ་ལབ་མ་ལབ་བ་འོའོ་ 
པྲ་ ༽༽༽ ;ནལས་འདྲས་པ་ཝ་བ་གཔར་ཤག་ངལ་བྱཏོས་ནས། རྱ་བ་ཤེདྨ་འསད།ཡོད་པའ་ཡོད་རལ་བྲམ་པ་ལ་པོག་ 


ཁོ ངོ <. 


མག 






པ ༄༅། 


ཤླབ་བླ་བ ེུསྤ་ས་བདུག ཉིདཐམསཿདྱཅིས་ཡོདརཱལ །བྱུམ་པ་ར་བཱ བདང་། དོནདམ་ བར་བདག་ ཉེདྲ་ 
ཏྟ ཏས །ས་འདབ་ ཡས་པལ་བྷའསཞསནི་གདེརེ། ངོས པོཐམས་ཅདྱ་བ་བྱ་འིད་པའི་དོ སྒན ཡད་རུལྭབུམ་པ་དཔའདྲ་བར་བདག ཐས་ཅདྲ་ 
ཡིན གྱིས་ཡོད། འགའཤོག་རུ་ ངུ་བཞིནྱ་ཧིས་མད་པའི་ཁད་པ་པམདཔརཿ དྲབིརངཞིན་ཆེ་དབནམ་མཁའི་མཏོག་བདན རུལ 
བྱབྱེད་ཚུལ་བུཊ སྱཔ་ ར་སངབའྲི་མོནསྦ་རྔ་བམས་རདྱ་ཀྱོས ཡ་པངང་། རང་བ 
པྲས འ འཆི གབལ་བོ་ུས་དཔེལ དཔ ངང་། 





སསྭ་པིདཔའིདནནེད་ཡིནལ། དོ དོན་འདི 
འགྱར་བའོ། ཞཾ འོ ཞཾསྟེ ཧཱོང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱཆེན་ཡོ མོ་ལ་བྷཏནནསཡཾ་འྕཔར་བའི་ 


ུཏདྱ་ཀིས་མྲིད་རུལ་ནམ་ 


གས བར་བ ལེ ལོ སུ 
༡༣༡༤ དཔའཕེལ་བརགསུ་སཉིས། བ་ པུ འི བ ༽། དྲ རུང་གའདུ ཤུག 





༡ 'ཡེདཔ་དྲང་། 


ར་ 
རུ 


སང་བདེ་ག གཏེས་གྲི 
ས་གར ཿཆཐཱམས་རདཱནསཱ་མཱད་པནམ་མཁའེ འའ 
རྒྱ་ཆེན མོ་གཅི་ །སྱོར་བས། འཕེལ་བར མི་འགྱུར་བ 


པུརས་བགས་པ 
པཉེས་དབང་མདོར་བཏ 


ིམི་ཏྲོ བཞིན་དོཿ བཟ ཞཱེ་གཅཾགལ་འདུཊ། པདལ ཇི 





ྲ་བས་མདཔ་འི་ཤ ཡི་མྡ་ནཱུ་ཡད། ཆའགའཞིག་རང་ ་ 


ལ་འདྲ་བཅམ་དུམ་བད། དངོས་པ བོ མགུཅུད་། ཊཿ 


ས་བ སུ གནས་པཞི་ 


པ་ཞིག་འོང་བ་ཡིན་ 


དའྲདའེའཕེལ་བད། དོནདམ་ པརརང་ 





༩༠ 


གེངོ་བྲསྭ་སོང་བར། འཕལ་བ་ལ་ནེའཕེལ་བསད། ཅེས་སྲོགསྤིསྲ་གསུངསཔས། འོན་འཕྭལ་ཟང་གནནསྤ་མེད་པའ འིའིརདས་རལམ་ལ་ཐེག སུ་བབླསོམས་པའབསྲ་བུམདཔ་པམི་བྱ་ར་རོ། ཞེས པའི་ལན 

ཐ་བ བླམཔའིུག་བེད་པའིངེུ།པོ་དྲུ་། གས་བ ར་་ལགོས ་། ཆོས སབས འཇཱགྱ་མུམདབཞིནུ། དཱ རཱ 
'འབུངམས་འཇིག་པརམི་འྱསར་ཏ ཏིད་ཀྱིས་ཕྱེ་མེ་བྱྱྱར། །སྣ་ཚོག གས་འདིན་རང་བཞི མེད། །དངོས་དྲང་དངས་ལེད་མཆན་ཉེད་ག གཅིག་།ཆེས་པོ། །རའ ལུ་པརླན་རོས། ཡུན་ཇོབྱཏཱ་དོན་དམྲ་བ་བཤད ¿ཱ 
པཾའྲ་པར་དངོད་པའི་ངོབོ་དྲ་བ རབཞིན ཆང རོ དངོས་པོ་མོདཔའི ཁིཡཚོ་ཅིདདོ། ཞེས སྱུ་བུ་བྲཔེད་པའི་དངོས་པོཿ དང་། རང་བཞི ཅིས་པོས་པར་ནྲདཔ་ངོབོབཅིག་བཏིད། དངོས་པོདང་དངོསམང་ 
གཅིག: པརའ་གསུ་ ངས་པའི་དོན ནདྲུགསལ་ རཔ ཤདངོ་། ། གཞ ཏཱ ཆདྱ་འིསཐའ་དང་བལ ཐལ་བའི་དཔུ་མདོར་བཅནནས། ལམ་འཁོརའདསྱ་ ཀི་མཐའ་དང་བྲལ་བའྲ་རུལ འཆད་པན། འགརན་པ་ལྭ། རང་བཞིན ི 


ྫ སེདརུལཆཐམསཅདནས་རང་ རང་ཞིན་མདབ་ནམམའའིཡ་ཏེ ཏོགཔ། གི་དཔམདུལྟ་ལཱ་ ཅུདང་། དོན་བདནུས་དུ སུ་ཡོདཙཱཾལཆ་ཐསསཅདནས་ཡོད་པ་བུམ་ པྟ་བུ་གཉིས་གཾཞི་གཅིག་ལ་ འདུ་སྲ་ད་ཡང། འཇིག་ཏེན་ལས 






ྦ སེར རིང་པ འི་བའ་པར་མི་གནསན། ¡ ཆད་པྱ་མད་བདས་་གཞས། ཅ་པ གུམ་པ པེ པོ་གྲུམ་པ ་པ སོ་ས 
ད དྲེ 


རྣ ར་ ཆོས་མི་མཐུན་པའྱེ་ཡིརྲ་རང རྱ ནིད་འདཔའྲ་དཔོཔ ཐམས་ཅདྱ་ཀིས དོ། །པེའི་ཕིར། མ་པའི་བར བ་ནི་ཏོད་འདས་པའི་ དྲ་བལ་བའི་འ གྱོས དཀཉསཀ་ལམི་གནས་། 
བའྲེ་ར་གྲས་ བཿ དམྱནད། ི་ ལོ རིས ལ། དའང་བ རོས པ་དང་། རྒྱཏ་རྡཾ་འོག་མརྣོམས་ལ ལའད་འྦ་མ་གིས་བཁོར་འ སྐཀི་སྤཐའ ༢་དེ་གཉིས་འགོག་པ། ཛུལ་དྲུ་ དུ 
ཱུ གྲ་ཁད་པར་ད་ཛར་བའི་མཐའ་དགཏིས།འགོགརུལནི། ྡོངི་ནལ་འབོར་ཅིས་ཏུད་གཟུགས་ཁུདཔརེ་བ་འདོ ཡབཿུ་ིསུད་གཿབསྒྲབས་བསད་བཅུང་འད་ཅིམཐའདཔ། དེ་ང 





ལག 


ཉིད་ཟད་བཞིན་སད་པའི་སྟོད་པ་དད་དྱ་དྲྱ་པིད་པོ་བདེ་བ པོ་བླསབས་པས དིད་འི་མཐའ་འགོག་རང་། ལམོ་ཅྲིསཱདྷ་ཱརམྦབའ་ བསོ། བྲ་གབུའ།བོར་འདྲོསྱཧིམཐའ་གཉིས་ཀ་ལས་འདས་པ། ར་བི 
ད་ཞི དའི་རང་ལུ 


ཏེན་དད་བརེན་པརྡ་བུདྲདའབེལ་བའྲགབ་བ་ཡིནནའོ། །དེ་གཉིས་འི་ ས་འཁོར་འདུས་ལ་ན་གནས་བའྲིརཔ་དབངམ་ོར་བཅུན་ལས་བཤུདང 
ནི དབད་ནདོར་བྱུད་ི་ལུང ད་ས བ་པ་བ རང་བེའིནྱ་བིས་ཡེདྒརུ་ 3 །རེན་ལ་འ 


















ལནསམཁའ ལ་ནམ་མིརེ་ཏོགཉུནྲབ་མ རྟེན་ལས་འདས་བ་ལུརུང་ཞིང་། 
འཇིག་རུན་བ་ལ་ནོ་བྲ་བླ་ཆས་པུའ་འཆད་པ་ནི། ད་བཞིན་དྲུཞེས་བནས། འགུལ་བའུ་ཡིར་དོ། ས་པའི་བ པའེ་བར་སྔར་བཤད་བསྲ་ཤེས་ལ། གང་གིསཞས གིས འཇིག དཔ་ལང་༽ པ སསི་ 
། གུང་གེས་དདོང དགས་ བག གད་ཡད་པ་དདེ་ པ་དནི་གནྣཐོབ་དེ་ལ་བླཝས་ནས་གང་གིསྭ་ཀ ཀྱད་མད་བརམི། ༈ གད་དོནདེམ་པརམྲདབ་དེནི། དོན་དམ་དེལ དལ་བྲལསན་ གངགིགྱ་ཁང་ོའང གབོའཅཿ་ རྩྱབ་པྱདཿ པའ 


འཆོཆཆངོ ོང 


1 ད་བོ་དང་། བདན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་རང་བཤོནེ་དུ་གནས་པ་ལས་སེ། ཤས་པ་འདགཏན་ལྷས་འདས་པ་ལཆོས་མི་མཐུནཔི་འགལ་བའི བའི་དོནབོམ་པའོ། །དཔན་་ པན་གོ་བའི་གདགནི་ཆོས་དྲ་་ཤིད་པ་ 


ཅད་ནི ཅོས་དོ་བདེན་པར་ནད་བཟི་མཚོ ཞདཔི་མཆནཉདོད་འན་པདིུངདོ། ྱ རོ་གང་གིས་བདན་བརཊདཔ་དིརཆོནཉིད་འཛིནཔ་འི་ དཱ 


རའི་དོ་་བྱ་པད་པ་དང་འང་ སྟོང་པ་ཕོ་རཱཾནའགལ་བའོུརོརོ།།དསན་བྱ་བ ག་ས བདེན་པ ཤནྱ་ངཱ་བའུང་ 
དད ཨི དཀརདཾེིིྲིྲི་ ལ་ གྲ །དྷ་ལར་འངགྷཏཱན ཏྭ བི་ཤ 


ལ་བཤད་ནས། དད་ག ལ་ད དེ།བོན་ཉིདུ་གཏན་ལཱ་འཕེབས་པའི་གཞིའྱ་བསནས། འ  དང་པཞིནམེད་པར་རགིས་པན བསྒབ་པན། དྲངོས་བྲོ་བན ད་ལྱ་བ་ | 
་ ལ་པའྲ་ཕི་ནན། ྐབས་འདིར་ཡང་ངོང་པ་ཉིདདངྷཆི་ འི་བདག་ཉིདྱའིགྲཟུགསླནུམ་པར་དག་པའི་ མས་ཅི སངབ་གཞོནུ་མཁྲིབ་པཔོ་པྭ་ལ དས་པ མམ ྒ 
ལྕར་བྣངབ་ལྟར་གྱི་གཟུགས་སུ་མ་ཐུ་ བའི ། དིའ་ཐལ། ཕྱིའོལ་ཁྱ་གཟུགས་ལྟ་ བུར་སྣང་ཞེང་] རྔུལ་ཕྲ་རབ་བསགས་པའི་གཟུགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། [སྡུམ་ལུ་ཁྱཐ་བ་ལོད་ ་ 


ནི 



















སྣ་རཱོལ་གཞོནློ་ 


བོཆེནམོའི་གཟུགས་ཅནུ་ཉ་ངོ་བོཅན་ཡིན་ཏཱཾ། པོ གིའིགས་པཱས 


གསློར་དྲ་རོལ་གཞ གནོ་སངབན་ དི་བདན་བདའོགའ། ་པའི་ འ་པུན་རོ། ཡངནོཉི་གོསྲོོསགྲོབགསོདོབོ་མཆོ་ོང་ནོདོ། པོ ཟོ རིར 
འཐེང་བདི་ཡོད་པའྲིའིདདོ། དྱ་ཕིརསུནོ ` ཉངོགཟུགས་ཅྱི་ཕུགྱཆདེ། རང་བཤིནྫ་རིས་གུབ་པས་ོང་པ་ཉད་ཧཱཾ་གུགསཅན་ཏུངོ་བོ་ཆོནདང་། རང་བཞིནྲི་གིས་གབ་བྱས་རོང་བཉིདདའཤུནརོབ་སྦྱོང་ག། ཉི མཙཧཱག་ 
ཕས་བུ་བྱ་བོདཔ་དངུ་རང་བཤེནྲ་ཡིས་ཅང་བའ གས་པ། ཌོས་མོམྲཐན་པཾལི་འགལ བའའ་ ངང་བཞིན་ཡིན་པས། ༩ འཇྲིག པའྲི པལག་འ དས 





ཉེདྱཏཱ་ཙིན་རོ། ' 


]དསན་ནམཱསྭ་གྭང་བྱ་བྱེད་ ཟུསསུ་ཕོད་པའི་གཟུགས་སྣོང་པཏྭིདཀྱི་གཟུགས་ ས་དཾནི། འང་བིནོ་རིས་སམས་མེ པ་ཡེན་ལ། དེའི ིཡིརྟ་ཏཱག་བདུང ད་ཆད་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཆོན་ཉིད་དང་ཐུལ་བ འནིལ། ཟའབཅམས་འདའཡི་་ 


གབྲག།ཧྱི་ ་རིཁཁོན་ཉིད། ཞེན་གསྦ་གུབ་པས་སྔོང 
| རྲོཡབྟཾས་ནས། ི་ོ 





ང། དེའི་ ༢ེ་ཡུལ་ཅན་བད་བཆེན་པོ་དམི མིགས་པ་མད་བའི་སིངྷ་༔་ 


འགྲགས་གཉིས་ཀའི་སེམས་དག  བྱ་བ་ྱེད་པ་ དང་རང་བཞིནྱིས་ཾ སྙཾང་པའི་ཆོས་ཡེ་མཐུན་པ་མི་འགལ 


རྣཆོན་པོ་དཀིར་མེད་པའོ། །དེས་ན དོན་དམ་པའི་ བདུན་པརོགས་བ ་འཛཾག་ཏྟེན་ལས་འདས་པའེ 
གལ་བའི་ཕྱིར། ཡོདཔ ་དད་མེད་པོའི་ནྲའའ་། ལད་ 








སྭ་ལྭ་༢ལ་འྭོར་པས་མངོན་སུམངུ་ ། 












དཱ 
ངཿ 


༦ 


། 


| 9: ]]༄༅ འྲས་བ་དངོསཔོའཁོར་བདང། དངོས་པོ་ོད་བྱ་ཐ་ངནོ་ལས་འདས་པའི་མཐའ་ཟདཔ། ཇྲོ་ རྡོརའིརལ་འབོར་གཉིསྨྲས སུ་མེད་པ་སྟ། ཱ།དད་དོད་བད།ང དེ་བཤིན་གཤེག པའེ་གསུང་ཐབས་ཤསྱ་བཱཾ༔ { 
༅། །།འདུས་པ་ དོས དལ་ོསམིམྱཧཱ་པནི་འཇགན་པའ་བོལ་བཝས་པདུ་། དཏདའངིག་ཉུན་ལསབདས་པའྲི་བོལ་བ ྐཞསམི་འགལ་བྲ་ བབ་བ པ 


= °: ( སྲའ་ ཤཤེས་བརྩ་བའོ། །དེ་ཧིདྱ་རྱ་ཧུདྱ་ཀཾ་ལུདདང་སྦར་བཞོ། འདེདཞདུ་སོགས་སོ། །འདྲིའི་ ཐྲའ་དཔྱདྤ་པའེ། ཅོ མ་པྲ་བུམསཧུད་པའི་བྲ་བུགསད་བཔ་ 
༧ ཊཱི ཤད པི གསོག ོད། དྲལ། ལྤུབྲ་པའི་འགེལ་ཆོད། བགླ་གས་ཤྱི་གཙོ་མལས་མི་འྱར་པའ་བའ་བྲད བཞིའི ཉི། དེལྔ་དེ་པ ཕུན གསུངས་པ་ད། 


; བྱེས་འི་ོད་པལ ། རྨོལམུ་གཱཱཾ་དཔས། བད་བྱཡང་པལྔ་རུལ་པན་ཆགས་ང༢ལསྲལ་དགས་པ་སགས་འབད་པ་དྲ་མས་བསླབས་པའ་དགས་པན། འབྲས་དུའི་སྐབས: ཆུ་བམད། ཛའི པམ 
]རད་རངའཆོགལི་འགྱུརཨིབད་བཅུང་བའིཉེནན། སོང་གཟུགས་ཅིསུས་ཅིདཔ་འགྲུབ་པའི་དོནོ་ཡིན་ལ། སྐབས་དར་སྟོད་གཟུགས་ སྔ་ཀདྨ་ནཱ་ལམ་༅ ིྣངབདང་འདྲ་བའརང་གི་དམས་ིིསྣང་བཅཙམ་དུ་གསུངས་འ ་དས་སན༥ | 






ལུསདོནོ ག་པ་བདྲན་པ་བརའདོད་པ་ནྱི་སུན ལཏེ། དྷེཝར་ཡང་། རླདལྔརྔ་ལ་པ་ལས། ཡྱསི་དཔས་ཤིང་ཇུལྲ་པནཉམས་པནམ་མཁའ་དང་མཇུངས་མཚྫོལ་སོགས་དྲདྲམས་ིས་རབྲངོ་གཔའྱབར། 
མདོགཞན་པ་ི་ཏག་པ་བདོཔབརདོ དད ད་ཕའ་ཡང་། ཧོ གླ་མིས་པེས་འྱཁད་པའོ། སུཧོོོོོོཆིིིི་་ 


ལབའ་ད༨་འ སམབཅཆ སར ཧེ རྡ གརྱར་བའ་ སྭ ད་བལ་དགས་པའ་སར་ ྫ 
བལད་ སུད ༥དང་ སི ལེ ་ཁིར་ ཅར བདེ་བྱ་བུ སྭ་སུ་བཤདོད། ད། །དསེའ་དུབུ་ལ་ ༢ ཤ་བོ གནས་གསར ས་བྱ ། 


མང བས ཚིག་གི སུས ལྔི དང་པ ག་བ འའ ངེས་སོ་ 
ར་ཡ ་ས་ ས་ཙྩསྩ་ དྲས་ 
གནཱིནྣམ་པ ནམས རིསྱ།གའརའཿ་་་ཡིན་ མོདནིནཔའའདོད་ཅིང་། དཔ་བ དོས འུ འབྲུལ | 
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༡ 


༧. 


ྣ ཁུ ཁའ 


`'མཇན༥༦༠༩༦༣༣༥༣ 


ཞེསྲ་གརལས་གསུངས་པའི་དོན་བཀལ་བྲན། འདེ 

དང ངྲ་སྒོནམིའོ་མའ་ཐུག་པར་དང་པོམོང་བའོ། ཞེ ཨཱ་རྭང་ཤོན 
ཁནས་གསུམ་པ་རབྱངོ་གསལ་བའི་བདགཉིད་ཞུན་རོབྱ་ཅིངའ 
དབ ཁུབ་པའུ་བྷཡུ་བརྡ་བའ། ཞཾ་དང་། གཞྭན་ཡང་སྒྱམ་དང་། 


རཐས་དུང་གླུག་རོབ་བདན་པའ་ཐ ས་ལི རོངས ཀྱང་གྭདཱ་བྲག་ གི་བླཾསལྲ་བནོ་སོ་མོརྦ་སཱད་པྲ་དང་། 
དནཔཧུ་། ཇསྤ་སྐུ་དཱན པ་དའ་རལ་འ་ ཁོར་ཡངདག་ཧཱོ། །དླི་རལ་འོརནི་གླུནྲ་རོབྲའི་བདེ = 

ཚིཡམདང་། དྲི ར་ས རཾ = སས་རས ཁམས་དང་། རྒྱ དྲ 
ཐོང་བཀུན་རྫོབ་ི་བདེཞོ་པ་མཐོང་བཉྟ། ལབྱི ༅ཾ གཱ་བྲརབས་བར་ང་བྡདདོ། ཞེས་གསུང དཔསལ། རྡོརྔ་ཧིདའ གྲེལལས་ཁྱང་། ཞད་ནནལ་བའལ་དབས་པ་བ པོ་བྲསྱ་པཞེར་ལམ་ 


ཆེ ཅིས་བླ་བབལྲའསྱལ་ སོ་སོརྦསད་བས་གྱུན་ཚོ་བྱ་ཀྱི་བདེན་བྲ་མའོང་བའ། སིི 


དྱེ ་བཡེས། ཕྱིཞོས་མཚོནམ 
པ་ལ་སགོ། རཾ རུརརབྱུ་སང་པ། 


༈' ཡིའོ ོ་རོའོགོུམན་ཊོ་ ཧཱོངརཟགས་ལ་བྲསགས་ བའྭ་དདོད་ཡོདཏྲ། བདེོ་གོ་བྷཅོདོའབྲལ་ལས། ཟུརཡང་འངྲདིའོ་བླ་བ་པྷས། །ཇི་ཿའ 


བོནོབང་ 


ཐཱགཏནྩོ་ཧི་ཡན་ཕག་གིས་བྱསན་པ 


༢ 


ལ་འཐོརཏེ། 'མངདག་པྫོནིའོམམཁའམི་ ཐྲིལ་མཐའ་ [ 


རྔལ་ཕྲ་བྲཀི་ཆོས 


2@ 


ངོས་ནོས་པྲོདོ། དསོ་བོ་གྲང་པར་བསོམ་བརྩ་བྷསིརོམ་བར་ོག་པ་དངབལ་བདིསམནྦ་ཀྲི་སང་བླརུན་མོང་བདེའོ། ཞེས་དངོས་པྷོ་སོང་གྲཟུགས་དཅིད་དདོདོ་རོོ་བྲོདཔ་འོ འོས་སུ་ཤེས་བདྩོ་རཟཙ་ 
འེ ིི.་ོམས་་ ལོ་འདབ །ཤེས་ བརའ་ འཆད་པནོ། དཉིདལས། | ངབནཏིདདཔེདུརསཅས་བས་ས་ཏ། འདྟར ་ཧྲི། ཤྲི །་ཡོ་དང་། ད་དགོས འདོད ྲ་ ། | 
ནིལམ་དང་། སྒྱ་མའེའཁྲུལ་འཁོརདྲང་། སྡིགརྒྱདང་། ཆུལངགི་གྲཟགས་བརུན་དང་། ནླ་ རུཐླ་དང་། ཞམས་ཁའ་ཞུས་པའ། །དཉིདཤིསརཔ་ཨུ་ཡེྲཾ འགྱུར་རོ། ཞེས་སྟོང་གོཟུགསཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཡོ་ཉེང ཏེད། རྙིལུམ' ངཱ 
དང་(ཌ སྱལཱ་སི་གས་དངནྡེརུངས་པའི་དངོས་པདོ་ ་པོ་དོང་། བདེན་པའི་དངོར་པྲེར ལུད་པརགསལ་བརུབ གསུངས་པས། དེའི་ལིརྩ་ཡང་གབགསྦཁའྲང་བཞིན་མད་ལའི། འྭསཾང་པ་དོན་དམ་བདན་པ་ཡིནྱོ་ཀྲང་། ཇའ ཟུགདའི་ པཾ 
ན་ཇི བྱི་བ བདུན་པ ཉེད་ཡིན་པའྲེ་ཡིཔ། སྟིང་གཟུགས་སླྲབ་ད ད་བང་དཔད་པའ་ཅུག [པའཧཱ། རགགས་ཅ་ པན་ཤས་བའི་བབཚོལ་ལ། །ངེ ]དའང་སཱའ་བ ཤད་པ་ལཱ་རུདུ་བ་ལ་དགོག་པའི་སོ ཟུགས་ | 
རྣམས་གོང ངནས་གོང་དུ་གནས་རུ་ རྩུན ཕཾགྲ་དུག་ང བའྲིདི་བསྔ་ ༢༽༽ཧེ རྩ་ཡབསཿ དཔྲན། འབྲས་བུ དྔ ཐུནནངལ་ ཡན་པའ རྒྱུ་ཞན་ལ། ཡནལཀྲ་དག་པ་ད་རིའོ། དྷེལརྨ་དབཅ་ ཙཾས་ཡྭིན་ གྱི་ 












ལུས་དངོས་པོ་ལ་སྟེང་གཟུཿ གསུཧྱི་སཱར་སངབ་མེད་དེ། བམས་པོའིཁྲམསྐ་ནམས་མཐད་པའྱི་ཕོརརོ། རོ།།སས་ནླས་དའགབ་པ་ལཾ། རྔུལ་ཕྲ་འབཙོགས་པའིལུཨ་ཉམས་པརྱ་བདགོས་པས། དེནི་ ཌ!ཀ 
ྦ ཡུརྩིསྭ་ལུགས་གསརདུ་ སྤེླདབྱསར་བ དུ ༈ ལུས་ལྭ་བང་སེམས་འཇིག་མེདད་བཅིངས་པས། བེམས་པོའ ཁམས་ མས་ཟིདཔརྩེབད་བའྲིརུལྱུརས་པརལའྲ་ལ་པར་འཆདཔརའྱགརརོ། |དལྟརམ་འགྱུར་ 
¬; གས་ས དྷུ སངགབསེསཔར་བ་བད་གའ་ད། བླསབ་པ་དང་། -སྣོངགཟུགསཀྱིཤ །རྒརྒྱ་དང་། མྭ་ལུརབའི་བད་བ་འབུས་ཤེ་ཡིན་པར་དབུང་ ད་བྱས་ན (གྲཾལ་དྲང་ 1, 

¦ ངས་ན རའབད་པ་དྲུད པྲ་ད་ལས་བླ་མབྲ་པ་ལ་སེུང་གཟུགས་རས་བཅོད་དི་རླང་ཞིང་། འི འབྲས ་བུལ་ ལའྟེ༔ ཏུག་པུ་བདྙན་པ་བའ བུའདདག་གདགོངས་ ཤིས ཟླག་དྩ་ལ་སྨྲཞག། དྲ་ལམ 











:; སལ ཡིབད་བ་ཞེས། །སྲུངས་པའིརི་འྱཧརབའིདན་ཡང་། སྒྱེ་ སྲ་འཇཾག ི་བེད་པའྟི་ཉག་པ་ནིན་ཏེ། མི་ ] ཙཾ རབའི་ བསི ཧཱཾ སྐདཿིག་གཉིས་པའིངུས་པུ་སྙང་ཧཱགཿ ངང་པ་ དི ¦ 
ླ ལི་གནས་པ་ ལམ་གསུངསྱ་ཀ་ཁམསྱ་པ་རིཔ་ཏུ་འཕོ་བའིའྱབ་ར་པོ་ ཊི་ལ་ལན་དུམརགསུངས་པའྱི་པི་རོ། ས་དབམས་འཇིག་མདྲད བཅོས་ པཉེ གིི་བའདོནཡེནལ།། དཉིད་ལ་ཁམས་དོ་ནོར་བུའི་ འས་ §¡ 














ངོདནི་འོའོ་རོམ་ལོའིའ རབདྩབས་བ་དང། རང་གི་གནས་ ོ་གང་དདགི་ཐོ་བོ་ལ་བཞག་པིལི་ོ་གོདབ་ ཤ་གཉས གོ །དསྭ་བུནིགྲུ ཧདཔའེ ཞདུང་། ཆོསྭའུསྭ་བོ 
རོང་བཞིན་མད་པ བརླག ལ་ཡི ཊླརྒྱ་བྲས་པ་ལ་ ཞལ་ག ཅུས་པི་བྲ ཚིནྱ་གི་ཡུལ ་དབོན་ཉིད་ཀི་དོན་ཏོགས་པ་ཡིནུ བསད བད་པ་ལ་དཿ དག ཧལ ནབ་འདན་པྱདྱྱི་། 
ཏུ སོང་གཟུགས་གུནབ་པ་ཡུལ་ཅན་ལག གབེ་པྭ་ལྟ་བླུར་ཤར་བ ས་པ་བ བཅས་སུགསུངས་ལ། ལ་པའི འགྲེ བ་བ ཅའོ པོད ངོ ཁོ རུ 
་ ཅ་ ཐུང་བའོ། རར པའོ། ཞས་པྱེང སྩོང་གཟུཤས་ ད་བོནརྭ་པཾ་ ` 'གབ་པས་ ཙྩོང་པའི་ཆོས ཉི ཏོགས་པཱལམི་ཟྱཔར་བའི་བད་བར་གསུངས་སོ། ནྡ 
པིང དོན་གྲྭ ཏོུགསནསགོམས་པའྲ་བས་པ་ ངས། འཁོར་བྲདའཆིངདའྱི་ ་བ། བགཆགས་ད་བརས་པོམ རིམལུསཕར་པ། ར་ས | 





གསྱ་བྲའ་དན་ལ་ད་ཁན་ཉད 
པ ཏོགས་བརའདགུཔ་ཡིནལ། འདེབའེ འི་ལུགས་ཡིས་ཁང་འདོར་བརའཆིད་བའྲི་ཚ་བབདག་འིན་དྲུབ ཞེད་པས། རསག ཁྱོ 









རྩ་བགརུ་མྲན་པར་བྱས་ཏེ། དྱེ དོ་སིད་བའིས་བོན་ཡིནོ་བས་འ འདོད་ཆགས་ཅི་ 





བགཆགས 'སུའང་བྱབུར་གོ་ } དེས་ན་འཁོར་བའི ་བ་བདག་འཛྲིན་ཡནེ་པ་འིད། ཐུག་ཕརྲར་ 


༄། རྩོགས་བྷཏིདྱོིས་བཁོར་པའིའཆིངབ་བགཆོགས་དུང་བཅོས་བ་ དག་བྲ་ྱ་དགོར གོསོ་པསྟིརོཧོ། འཾ པའྲི་སེལ་རཱེན་ལྲས། འཇོདོ་ཆོགསྐ་སྱིའཕོ་བོའི་བག་ཆུགསྦའི་ ཅིདབངགིས་འཁོར་བརའལོར་ 
ྲི་བེབ་་ ཆགས་ཁྱིས་བཁོར་བར་གྲསུངས་པ་འགལ་བོ། ཞེས་ད པ་པའི་ལན་དུ་། མ་གོག་པ་ནི་འ སིན ལྟ་བ་ལྡའ་ལས། འདོདཆགས་ཅིའ གཆགསུབཞོ་ ཞེས་གསུང་རཔ་གཞནནས་མའྲིཀོ་པ་ 
དྭང རྒྱུད་འདི་རབཕོ་བའྲི་བགཆུགས་འཁོར་བའི་རུ་བར་བྲཤདཔ་གཉིས་དོན་གཅིག་ཏུ་གྲསུང 
༩ བྱད ཅས་གསུངས་པའི་འྲགེ་ལཆེན་ལས་འདིརའུཁོར་བའྱི་ཆུ་ང་དའཛིན་བ་དངང་ཡེརའཛིན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཅིསྣ་རོངས་པརྩ་བས་པནི་དམུལ་བ་དང་། ཡཾ་དྭགས་དངུ་དུ་ 

འཛིན་བར་བེད་པའོ། ཞེས་བདག་དུང་བདག་གིར་འཛིན་བླ་རོངས་ པར་བུས་པར་གསུངས་པས། མཆིག་པ་འཁོར་བའྱི་ར་བར་གྲསུངས་བའང་འཇིག་ལྟ་ལ་བཞེདཔ་ཡིནལ། 


ངྲ་དུད་འ དེའོའི་སྤག ༈བསྔལ་དངོ།ལཿ ཡྲག་བསྔལ་|ཿ 
དེ་བསན་ལྔ་འཊཞི་པོའི་འགྲེལ་ཆེན་ལོས། དོནས༔ 
ཆེརུར་སྔགས་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཊྱི་འ རགས 


`༦.. 


ད 
རུ དུ 
པཡའ་ 


ངས་ལ། ] ལྭ་འགཉིས་པར། །ྒུམས་རློངས་བརྲ་བྱས་པའིམཐྲའདགཁགྲོ་བ་འདིནི་སྔག་བསྔལ་དགེ་ལས་སྣག་བསྡུལ་འཛིནང 


ྒ 


འའ 


།ཞེ་པས་བདག་ལེད་ཏོགས་བའི་ཤེསའབནི་འཁོརབར་འཆི་ དབྲའི་ཆ་བགཅོདོ་རེད་དུ་བཞིདང ཡེན་ལྭ། དེ་བས སྤར་ལྲེརྟཉོས་བའི་འྲིལ་ཆོན་ལྤ་པ། ནེནསྱ ་བགྲསམདྲན་པའྲ་བས་ ཉེ། བྱད་དུབྱཏཱ་སེམ པ་བདཔ་དོང་། 


གེ ༤༠༠༤ སྨད ༠༦༨ ༡༡༤༤༡༧ 


བསམ་བླུ་ནམ་པརདག་པ་དང་། པདགྱུཅུ་ངོན་པ་དང་། བདག་གིར་འཛིན་བ་ཡོངསས་སྣོང སཱེང་པའོ། ཞེས་བདག་ཛ་ འིན བདག མེད་རྟོགས་ང པའི་ཤེས་བཊ་ཏིད་ལན་ཅྱེར་བེ་ ་བར་གསུངས་ལ། དཔུམ་པླརམས་ཅི་འྱར་བམརྐད་| ] 


པའི་བ དེ་བཆེན་པ པོགཉིསསུཡདཔའེཡེཤིས་བླ་མོམ་བའད། བདག་རེད་པ་ ་གཉིསུ་ྱི་ སྭི ཙྒ།  ་ཧཱཾན་སུ་བསྒོམཔྲའ་ སང་གསུ་བ་ ཉ་ལྭརྤལ་པའི་འགེ༢ ལ་ཆེན་ལས་དབུམ་ང བླ་ནནས་ལླུ་རིལམ་རྩཾ་བ་འར་ ར་པེ་མེདཅིང་གིསྲ་པུ་ཝདཔའེ་ རྨ 
ྒ ཡེ ཤེས་བསྒོམ་པས་ཏ། དྷ་ལར་གང་ཟག ་ལ་བདག་མེད་པ་དང་ཆོས་ལ་བདག་མེད་པའོ། ཞས་བསུངས་ས། སོ། །དྷེ་ཡཡེན་པར་གང་རྩོགས་པས ་འཁོར་བའྲི་རུ་བ་གཏོད་བའི་དྲ། བ་ཉིད ང་བྔབགས་པིནན། འཁོར་པའི་སྒ་མས་ 
ཅུན་ཐམས་ཅད་ཅི་དདག་བུའིདོལནླ་གས་པ། གསང་སགས 5 བནིའྲབུ་གཉིས་པ་ལས སུངས་ཤིང་། ཆོ་བདག་ཐབེ འགོག ཐེ 


ས་པའད། བྲྱ་གཉིས་པའི་ངྲོགལ་ཆེན་པས། དེངྱི་ཟིརདབམ་པསྭ་ལཱས་པ། །རྣམ་པདྡ་ཤེས་བདོནདམ་ཡོད། ། ག་དད་དུགའེརང་བཏིན་དང་། །བལ་བསནམ་མཁའི་ 


་ས་སང་བངས་ཕ་མབསབ་བཁཝབས་བཁམ་ལབ་ས་འབསམ་པསསབ་ ྒཱ རབ ༡༧༧ ༡༣ བབྲི་ཧདྲ་པེན་ ཀྱད་ཁུཉས་སུ: | 
ཐུ ཐོ་བ ལོ་བྲོ ཀལ5 འཕབྲ་གོད་ར།་འ།སབྱན། འབོད་ལ་ ངམ་དབལ་བགས་པ བླ་སྐས་ ༨ བུ [ 
ག་ བོངོ་བ་ཏིད ནིངདཔཱའྱིརོང་པའི བོ ཞེས སྨུར་བ་འདབས་བུའི་ཁན་མོ་ ཐུ ཆན་པ །བཟུད་བརའ་ཤུལ། ༥༦ ནཱ རི སན་ཞ ་དང་གཞན་ལ་བན་ བ་ཕྲུན་ཚོགས་ཆེའ་བའོ་ བི་བྱརཔ། ཞེས་ད ཨཱ ྔྦ 
[པུང་ང་ཉདན་ཆད་པའ། དེའིདརནི་བདེ་བརག ཤིགས་དང་འཕགས་པཀླ་སྲ འོད་ཅིསྦ་ཀངྷསཾ། །གབའིགོགགི་མཱིན་དྲུས་མ་ཡིན་རདྲད་ འབྲ ཨཅད་དང་ཕུལ་བའདེ།ཁོན་ཉིད་བསྟནནས་བསྟན་པའ་ 
།ཏ། ད་ལས་སྨུནཱ་མས་ིནམཆོན་ཉྲིད་གངདུའདརའེ་བད་ པླཀླུསུབ་ལུ བསན་པ ཕོདདང་ཡིད་པའྱི་ཐོགས་འཛིགྲ་པྲད། ཅེས་སོགས་ཅིས། མཐའ་ཐམས་ཅདདངྲཔལ་བ 
སྒུ་གསུཿ ཉུམ་ལ་བྱཆད་པའི་ལུངྲ་དངས་སོ། འར ལ་ཕུས་འཕགསུ་པ ་ 










༄༅༩༨ 


༧༥༨༦ ངེ 
ཕབ་དལ་དགོངས་ར་ཡིནྲ་ལི། དདགནས་པ། བཆུདྷ་ཅང་ཡིནན། གཞུན་དྭ་ཝུར་གསུངས་བའྱི་རུམཆོན་ {] 
རོ (ཧྩཾཔཾིད་ཚུལ་འདི་ལྕར་གཏུན་ལ་ཕབ་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡེན་བྱི། དེ་དགནས་ སྙུན་བཚཱཿ ༨ སྭ་པར་ 
དྲེ པར་གསུངས་བའང་། དབུནར་ ག པའི་ཆོགས་ ཉོཾས་སྦོངིད་ཚུལ དིལ རཾ ༽ི་ དཔའླི་པལ་འྲས བུ་དངྷ་ཙུའི་བདག་ཉིད་གཅག་ུ་འདེས་པར 
དསང དཆུད་པགསངས་བཟང། ྡོརནི་མྤི་ཕདྲབ་དངམི་ཆོད་བཆེན་པོ་ཕ ན་ལ། ཀད གབ་ཡིན་པ ` བང སང་བ རྡོརིའའྲའིལ་ལག་་ 
ཨཡའ་ ་ 






ངོ བདེ རྡརིཉིངའབལ་ལན ཀྱོང་། རིགས་པསྲ་ནམ་པར་དབད་ 
ཁུ གྱུར་པའོ། ཞེས་ཕརོལྟཅ་ཅིན་བའི་ཚུལ་ས སྣང་ལརང་བཞིནའེདབ་དེཿ དེས་པའི་ སྦྱོདཔད ད་པ་དང ཱ 


ཞམས་སམསཅན་དངསངྱསྦ་རྔས་ལ་སོགསང པ་བོའི་ཆོསོ་ཐསཅོད་རང་ མེང་པའི་སྟོང་པ་ཉིདལ་སགས་པྲ་དམ་པར་ཐར་པ་ པ་བཞི་བྲ་ཤོམ་དགོས་བར་གྲན སྭ་ཏི། དོཉདལསུ་སཱོང་པྲཏེ ལ་དག 
ལ་བའི་མ །།བང་བཞིདྲ་འདཔས་ཚརོ་ སོངཔ་ཏ ཧགུང་ཧད་ །མདེན་པརའད་ དྲ་པའ། ལོ། ས། དད པྲ མདུཔའི༔ པའྱེ་པའ ཡིསྭསྷོན དྲས ད་ལའོ། ད 
༢ རྐ མངའ འཁྲིལ མད། ཇིལ སྒྱམེྣ རྨིལམ་པང་། དདི་ཟའི་གྲོང རངྷཾ་བྲར། དྭ་ལུར་ངྱ་རས་སམས་ཅུནུནས། ། །དུ་ཁོཿ བོན་ཧེད་ོ པྤོམ་པས་བལྟ། _ ཞཾས་གཱསུྤ ༤ 
5 འ་ཡོ དེཁཁོནཉིདྲད་གསལ་བར་གཡུ སོ་ས། དེའི་ཕིར་དུས་འཁོར་བའི་ ལྲུགསྤ་ཀི་རིགས་པས་ གཏན་ལོ་ཕབ་པའི་སོ ངི ང་ཉིད ཡི་འདོདདོ། £ ་བནི་བགེལ་པྭ་སོར་གྲ་ སུ་ལ ན་ལོག་པར་ ་ 
ཌཱ འཆད་པ་ཡེན་ལ། རང་གླིལ་བའ ཞོད་པ་མདོར་བསན་པ་ལས། ཕུ༔ པོཤམ་དངདྷ་ཏུང་པ་ཉིད །།མ་ཤང་བཞིན་དྲ་སིངཔོ་ནུད །རྣམ་ པ་ཀུན་གི་མཆོག་ལྡན་པའི། ཅང འྱག་་མ་ཡིན། ཞེས་དང་། འདུར་ 
(¡ཡད་; ནམ་པརདྱབདཔའི་་བ་ཆདའྱ་ཧོདཔ་ལེས་འདན་བས་བཤེས་གསཿ ས་པནི། ཕུང་སོག་ གས་གཅིག་དུ་ བྱི་སིརིགས་པས་བྲམནནས་ བདེན་མེད་གཏན་ལ་ཕ་ཤཾང ཉོང་ཏིད་རིུ་ཚོད་ཆད་ཏེ ཧངྭདྭ་སེནཔ་མ་ཡིན་ 





༤༡ ༤༽༽ བརར 


གྱི( ཐོོས་ཟིགས་པས་གདརད་ དུབ་དཅིང་གཏད་ལ་ ཤབ་པོའཾ་དོདོཔ་ ཏོདཆདྭ་སོའ བོངསོ་པོ་ཡིནོབསཡཕུང ཁུང་ བའོམོ་ཧྷཉིདྩོརི་སོདོཔའི་རོནོདར་ བློལོ་ཟོསོ་པོརྨ་བ་ལོ། བ་མགོས་གཏྲོལས་ མདུ་པད་ (བདུ 
| པར་མད་པའི་ཁུད་པར་ཕད་པན་ སེ་ཤེག་ །་འཁྲརྡོརདབའབའི་ དཔ་ཉིདཆདྷ པས འན་བ། ཨནས། རར དཔྱ་རདངཁོར་རོགས་པར་ཤོས་ པི་བརོལ་ཕནའདྲ། དག་ད གད་པ, 





བླུན་པ ད་པ་ཉིངྱ་སིསྐནྲ་་ཡེནནོ། € འདག་ལ་རིགས་པས་དཔདྲ། ཞད ་པཱཧ་གྲུ་བ་པའི་ དོན་བཟུཿ་དགོས་པར་གསུ། མལྱ་རད་དོན་ཙི་གཙོ་བོ་དེན་ ཉིདརིགས་པས་དྲ་དདྲཔ་འགོག་པནྡོནྣམ་ 
རན་བྷཿགས་པའོ། །ད ཨོ ་ བས་གཏོན་ལ་ཐབ་པའི་པས་ཤེད། ུན་ཧཾ་དཱཧཿ ཡང་ཏོག་པོའིའདིད་སྔངས་ རཔ དར་དི་བསལ་པཞི་དྲས ་འ།ལོར་བའི་ 
དྲགས་པས པབ པར་འྔཆོ་དཔ་ ཏཱཾ འྲབྲ་ལ་པའི་འགྲལ་ཆེནལས། འདི་གལ་ཏེ ངྷཱཡད་པར་གུང་དུཔ། ཅི་་ སམབ་ རསང ཁྱར་བནྨ་པཾད་པ་ཉིད་ཡིནནང ཡིཆསམས་༤ ཉ ན་ཐམས་ཅད་ 








| དྡོནམས་ཅས་གཉིད་བྱས་པོལ་བསན་པོ་མདཔའ་ ཤེས་རབྱ་ུ་འཇྲུག།ཅིང་། བདད་པའི་དཔོས་བྲེདམས་ལཆགས་པམརལ་ནེ མི་འདོད་པའི་དཔོ་ པོས་ཕློ་མས་ལ་ཆགས་པ་དངབལ་ 





༤ ༤༦ ༢ ༤ 


ཏཾདཙིཡུགས་ལ། ཐྭྷ་སདདའང་། ཆོསྤ་ཐུསས་ཅད་རང་བཞིན་ཅིས་སྣུ་བུབ་བུས། ུདབ་ལ་གཉིསས་ ན། ཏྱིནངཾ་ལེཿ གུས་བབས་བཞི པ་བནྱི་དིམ་ལོག་པ་ནའྱཔར་འགོས་པ་ལ། ཤུནརྔོབ་ཐྲམས་ཙད་ཐྲ་སྙད་ ¶ཱཾ ད 
ུའའ་ཊ གནསུ་ཚུལ་གཞནེདྲུ་གནས་ནས་པྣང་ཛྲུལ་གཞནདྭ་དྡང་འི་ཕྱནཧི་ལ ལཐོ།པར་མཚུངས་པའྱི་ ] ཡངདག་དང་ལེགཔའི་ཤུན་ངྫོབ་གཉིས་སུ་མི་འབྲེདདོ། །ངྲ་ལ་སྩོང་གཟུགས་ལ་དམིགས་བཅས་ཀྱི་ཕྱང་པ་ཏེད་ 
དགསུཔ་པྲ་ནི ། དགྲནྱུ་བབངན་པས་ ཅྩོར་པའི་ཚནས་བཞག་པའི་སྟོ་ངོཉད གྱི དགུག་བྱརྫུལ ཕུརཔཚགས་བའི་བྲེམས་པོའིོརྦ་ྲིས་སྔོངཔ ཡི་ཆ་ནས་ཉེང་ཉིད་ ཉིདངུ་གསུངས་པ་ཡི་ནཏེ། དྷོ་ཕད་ཡང་ 
'ཛརབྲ་རཱལྱ་ཧི་རཱོས་ཉིད་ འདས། ཞེས་པོགས་ ཡྭ་ཀྱེས་ལན་མངང་བླས ཙཱནོས། ར་རོ ཉརོ་པས་ ་ཀང་། དཔོས་པོ་རུལ་པཱ་རབ་ ཀྱི་ཚྭོགསུ་བའི་བདག་ཉེ ཀྱིས་སྟོང་པ་རྣམ་པར་ བྲལས་ཏེ། ཞེས་སོགས་ནདད་གསུངས་ས། །ང་ །ངེས་ནྭ་ཡོང་ 
ཟུགས་ལ་བདན་པརཤེན་པ་དགག་བའྲི་པུདྲད་། གཟུད་འདོདྲའ་གིས་ཁུང ྭ་སང་ཙོང་གཟུགས་ཉྲིད་གིྲ་བས་ཏི། རང་བཞིན་གིསླ་གུབ་བའིགཟུགས་ཨུ་ཡོདཔ་དང་། གཏནནས་གསྲས 2:35 ཀདགགཔམང་ 
དབད་ནད་དག་ཏན་སས་ཚུང་། ངེའི་ཆེདདུ་། གཡོ ་ཡོད་པའ ཟུགས་མོབངོན། །རང་གི་གདོང་བཅཾསམ་མྲ་ངོང་། །གལ་ཏིནདཔའི་གྲཟུགས་གཐོང་ན། ། །རི་བངར་ཡངངི་ིར་ཡིནི། ཞེས་གསུངས་ཏེ དེའི་དོན ། | 







ཐཱ 










ཤེས་བརྡ་བྲིས། ཞེས་བྲ་དངས་ནས། གདོནནུམས་སྩེ་བམད་པ་སྩེས པརམོངབདངྡ་རུན་པ་གང་ཡིན་པདེརི་ཙདྱ་སཾས་བ ཡ་བ་བཞིན་དུ་དེའི་རྩེ 
ཉིས་རང་བདིནཅིས་མདང་ཞིན་དུ་ཐེས་བའྲད བར་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་འོད་པའི་གཟགསམཐོངོན། | ནས་གགོསྲ་བིགས་པ་འདི་ 


ུ ༡། པ ` །ཀལ་ པཿནྡོརིརོལ་བོ་རྩོ་རིས་སེ སོངོ་བོིགྲ་བགསདུ་བ་ལ་ གཞོས་བམོཐོངོ་བ་དེ་པང་བྲའིནྲ་རིས་ཡོད ེདོ་བའེ་གྲཟུགས་མཐོང་བ་ཡིནན། ཅུ་ལའངམ་བྷའོསོ་པོར་མོཐོངོ་བརའླྱཧརལ། -བྟལོ མཿ པོང་1) 
བ་ལྔ གཅིག་མཐོང་ཞིང་གཞེན་ལེ་མཛོང་བའྲེ་འདཔར་མི་འཐད་པས་རང གངོང་པ་ ལ་སགསྭ་གཟུགས་ཏུནམཐོང་པར་འག་རརོ། །གལ་ཏེ་གཏནནས་ལེད་བའི་ག ཟུགས་མྲ་བོངན ། འེང གྲི་ལྲ་ཚིས་པ་ོཐོཅམཛོ་ རད 
བའ་ཏྲལ་ལོ། ཞེས་པ་ས། འོན་དའི་མཐོངརལ་ངི་ 


: །། དེའི་འཕུལ་བརྟན་རོབས། ཏི་ 


རང་ ཧྱིསམ་སྙཾས་པཱའི་ད ། ཡིལ བོབབ་དབརགསུལས་དྲའི། བམོ ་ །གཞོན་མ་ཡྲི་བུ་ངི་བདིན། ཞས 
ས་པོངས། ཇི༔ར་བུམོ་གཞོནུའྲེ་རིལམནཱ། །བུ་ཕ ཕྱོབདཞིང་ཤི་བདེ་མའོངུ། །ཅུནདགའོཔཤིན་ེ་དག ཕུ ཞིས ཤུམ ྦ 


སེདཔ་དབེད་པའོ། ཞེས་རིལམ་ཅ་ཕང་བ་དང་། སྩོང་གཟུགས་ཀྱི་སྣང་བ་ 


དོ་ལ་འཛུག་པ་ལས། གནནེ་ཡམ་གཤན་ཧོན། ཕྱེ་ཕ་ལསེ་ཉང་ 





དངནིགས་བོདྲི་རཱོལ་བླང་ལཾ། ཅིག །དངོས་བོར་འོདཔའི་གཟུགས་མབོངོན། རང་ཟི་གདོངཔའངརི་པརམི་མཏོང ' ཞེས་བཅོད་མོད། དུན དངོས་པརྡོ་བུབ་ ། 






ནནཔ་སུ་བདྲབལ་བར་གྲྭསང་བྷ་བུན 

ཛཾ ˆ ༢༠༨ '༄༽ ྭ | ཟ་ ` ༠ € ༤ བཱ 
བའི་གྲས་མདོང་བའྱེ་མིབོའི་རིག ཤེས་མི་སེད་བའང་། གིདན་དྲེས་གཟུགས་གསལ་བཟུམས་ཆད་མཐོང་བསྡ་ཁུབ་བགང་རངདྭ་ར་དགོས་ལཾ། དངོས་པོདླགབ་པའི་གཟུགས་མི་པདན། རབསུགས་ལ ། 
ཡདཔའིདོནུང་ཟད་བད་ོསླབངྱང་མདཔའི་ཆང་བརེན་པར་བྱུ་རོ། ། ཇུས་མས་ངོག་གེ ཇྲི་མདབ་ཤདབ་ལརརཱག་ཆདདང་། ༨ འཁོ་རའྲ་ཅི་མཐབ་འབྲབལ་བའི་རྡོརབྲིརལ་འགོནབགྱུ་ཆཆན་པའི་དངོས་གུ་ ༨ 
ིླདུ་འདོལས་གཞནདའངབྱཏིན་པའ་གསུངས་བདི། དེབའིའང་། ཞིས་སོགས་སོ། །རྔོརབརལ་འང་ཡིགས་པས་རབདན། སཱིདྫའི་གད་ལའངཤི་གནས་བླ་དུས་བངབ་ཤད་བཞེ། རྡོ རའིརལ་འབོར། འབྲོ་བ 

^ སྣ མ་བདག་པཡི་བྱགར་ ཅིག་གས་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསྲ་སྦྱ་རས་བ་སཔསྦརྱསྦ་ཊི་ལོན་ཏད་ཀུནྡྷ་དངོབས་དམ་བའིངོད་རེན་བོམཆོགཏུ་མིའྱོགརབ་ལན་ཆིག་སྒིས་བའེ་དྲགའ་བའོདནི། དེ་ཁོན་ 
འདོད་བའྲིསིདཔ་ལརི་གནས། གྲཟུགས་ཀི་དདབ་ལ་མི་གནས། གྲ་ཟུགས་མད་པའི་སེད་པ་ལ་མོ་གནས། བདོད་པའིམས་སྲངས་པའྱིས་དན་ལས་འདས་བ་ལ་མི་གནས། གློབགས་ཀྱི་ཁམས་ཟདཔ་ཅམ་ཧྱི 


( 











།ྱ་ངནྣཱལས་འབྲ་པ་ལམེ་གནས། གཟུགས མདཔའི་ཁསསྭ་བདཔཿསླགྱིཿ ཆཱ་ངན་ལག་འདྲས བ་ལྭ་མི་གནསྭ་ཏོ། ི་ོ འོར ། ཾ 
„ འདས་གཉིས་ཀ་ལའངམི་གནསཏོ། དེ་གཉིས་ཕནརུན་ཡངས་ནྲས་འགལ་བའྱེ་ཕིརརོ། །དེའི་ཕིརཾསིདཔ་པ བྱམ་རན་ལས་བདུས་བའགཅིག ཞུམ ད།བོན་ཉིད་དུ་ | 
ཱཾ། གཙུབཉུན་ལ་མི་གནས། གྱངབ་ཤིང་པའི་གནས། ཟསྲད་ལག་པའྱ་ངོ་བ་ལི་གནས་པ་གདྱེ་བ་ཆུདཙདུདདྲག་རོགས་བུལས དྲར ཚི ཅུན 
] ཞངཝུསདང་། གཞན་ལམ་པཿཤྲགས་བའཆོས་བས་ཅདལའི་གནང ནས་ཤིང་ཐ་སད་ཙསདའངགྱི་རུརེའཚོགས་པ་ལུས་ཅུས་ཤིདྱ་བ་ཟྱ་བྲདཔརྲ ལ་འབོན་པསྟཏོགས པརྱ་བའོ། །དུནི་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་ར རྒྱས་པ 
ཤལ ཕྱིནཆད། སངསྤྱ་ཧཱས་ཊི་ངི་ཝ ཏཱ རི་སྟ་བཉན་པའེ་ཡཾ ཤེས་གཔཿ ང་ལ་བྷཝསནསད་ཁ ན་ཉཾདའངལྱ་བིད་ དདུ་སངབའི་ཕུལ་དུ་སྣའགིག་ལ་སེགས་པའི ་པའི་སྣདཔཱནམ་ ཡངམ་སིད་པརྟ་རཱགྱཏུད་ཁཱན་ཏ ཉིདལ་བཞུགས་པའྲི་རུལའཆདདེ། 
དི་ལྲ་བགམ་པ་དི་ཤེས་བརུབས་ཏ ཏེ། འོགྱཏཱམངོན་བརྡ་རོགས་ པར་སཿསྦྱ་རས་པ་དནསྩ་ སྱབ་དཔའཇིག་བསདངེས་པ་ དང་། སངྱ་རྔས་པ་དའྲིངས་ལྷ་གདངགྲ་འམས་ཅད་མད་བཞས་གསུ་ ངས་པྲ་ནམསྦ་ཁི་དོནནི ། | ¦ 










[སས ཤྩྱ་སམྲ་དོབ་པའི་དོངོ་དུ་བདབ་ མུའགགརིདཔའྲིམདཅགམོདམོཅནློད་འོདོ་བལ། བྱ་རོགས གྲོང་པ བནིམ་ ནར བའ གབལ་བབུས་བུམི་ ནི་ག་བརོཡཱནྲདྷ་མབོའི་ 
[ཕོལ་ཤ ་འདྭསྭབུ་ཐ ཐཱ་མ་ྱཾ་རཱལསྟ་རག་པརྩཾསས་པ་འྲདམི་ སདབའ་ཡི་བོ། །དཾས་ཞེབ་ལམ་དུ་ དུ ། མཉམ་གཞ་གིཚ་ འགུག་སོགས་ཀྱི་སངབའུབ་ཡང་། དལས་ལང། ལ་པའི བོབ་ཀྱིཊ སུབས་སྲུ་ཀུན་རོབྱ་ཅི་སུངབྱོ་སཱ་ ཀད 
འགག་སེ་ཉས་སོགས འྭར་བ་སིལ་མོ་རྭངབད་གེ་དུད གི་དུས་གཅིགྱཅོ་གངཐག་གཅིག་ལ་འ འབུཅམ་སུད་ལ། ཨས པོའིཆེན་མཉམ་གྲ་འག་ལས་ལངས བའྗ་རས་ཐོབམེརྱ་ཧ། མཉམ་གཞག་ང རྩོལ་བ་མཏན་པ་ འཡོ་ཤིས། 
རེས་པོབདྡིསདཾཔམཁནབའི་ཕ་ཤེས་གཉིསྤྱ་རུ་ དགེཅིག་ལཱ་ངོབོ་ བོ་གཅིགྭ་ཏུཅིག་ངརདྲསྤ་མ་ཡ་ཅེདདུ་འྱབ་ དབ་ཡིན་ལྔ། ཕིངྙེལ་བམཏནཱ་པའི་ཡེ་ཤས་དྭཏྲིདྲགདལ་དེཁོནཉིད་པདྱ་པདང་སོང་བའི་ཡུལ་དུ་ (དྲ་ཀུན་རོའི་ཅི་སྣད་བནམ་ དུ 
རུར འུལ ད་མོབ་ལམ་དྲུ་སའགའ་བ་ ཡེནྱ་ཀང་སུངསྤྱ་ཆསྐནས་བུ་ ངཱ (ཐྦམསུཧུད་པ པས་དེ ཟ སུཿསྤྲ་ཧྲས་པ་དནགྲ་ེས་དང་། དེརྡ་རྡེས་ལ་ཞེས་དྫོས་སོ། །དའདའིལ་ཤེས་དལ་འཇིག་ཏེནྲལས་འདུས་ 
བཞསྱ་བཞིང་། རྔསྭ་འོབྱིདི སེད་པ་མཁན་བའི་ཕཤེས་ལནིའཇིག་རོད་ ོན་བཞིས་བྱའོ། །དིའི་ཕྱི་པའདེར་ལང་། དིདད་འཇིག་ཏེན་པའི་སེམས་ཡེདཔདྲ་སིདད། ཞོས་སགསྦ་ཅིས། འཇིགྱཏོན་པའི་སེམས་གང་ཡོད་འདི་བཞིན། | 


ཇི 


། །ཧྱཾ སྩི་འགུག་པུད་པའི་དས་པོ་སདཅིགསནམས། ། གངསྦྱརསྦི་ཞོ་ཤེས་སྤམ་དེ་གངལ་ད ནི ཁོནོཉིདདཔོདྩོདདདུསོང་བོའི་དོནོནདྱ་བུངའཇིག་རློན་བྲ་རསབོབོ ཐོབྱ་ཆཱིཡ་ཤེས། ཇི་བིདབ གྱོའི རློ འོད རྩ 


དཔ་ཞིནལ། ཚུབ་འདིནི་ཐག་བཆེན་པྩོ་དདྲ་ཐམ་ལུས། ཤེས་རབ་ལུ་ཤསྣ་དཱསྭ་ཕོལྭ་རམས། །གསལ་དབའཔདདདགྱ་ཡར་དང་། །ཐཱ་དདམདྲཔིརའོད་དང་བར། །ཉི་མའི་དྲསིལ་ ཡའཁོར་དག་དངམ་རས། ཞེས་པའི དཱ 
གུལ་པར། སུབ་དཔེནའཕུགས་པ་ཐོགས་ནང་ཅས། ཤུས་རབྲ་རམ་པརལྟི་ོག་པ་འཇིག་ཏོན་འདུས་པའ་ལུ་ཤེས། ཞསམ་ཏེམ་གཞུག་ངྙིལ་བམུཁཱན་པ་འདིག་རཱན་ལས་འདས་པའི་ཁད་པརདང་བཅསནས་སྡོས་ ཤིང་། ནཾ 

རང་བཞིནརམ་དག་གི་དེ་ལོནཉིད་རོགས་པའེཆནས་ཉི་མའི་འོགསལ་པའི་ཚྟལ་བུ་དང་། ༈ ཞྭ་ཤུས་སུཚོགས་པ་མྲདན་པའི་ངི་ཉད་པའི་ལ་ཤས་ནི། ཏི ཉིནདཟིརགཟྡུགས་ཕརཤོས་ཐམས་ཅདལ་པ། ཊསཾདའཛྲ་བའེདི། 
་བ བྱ་བད་ པ་ལར། ཆོསཅཧན་ས ན་ཚགས ཐམས་ཅད་དང་ནས་ཨ་འས་པར་འགུད་པའྲི་བག་ར པནས་ ་ཉམའེ་ཐར་དང་འད་ཞིང་། ༡ཡའ་ ༢་འད་གསལ་བའ༤་དད་བ ཟེརའྲྲཔོ་བ་ གཉས། ངོ་བ་ཐ་དདམེད་པྷ་ལར་ཨཾ་ཤུས་ད དབ།ཉས་ 1 


ཏང་ངོ་བྲོ་འ ་དདམད་པར་གསུང་པ ། དཉིདལས་ཀྱང ས་གསལ་བར་ཤེས་སོ། དའང་ཤེས་དེགཉིསྤའངབ་ལེ་འཇིག ཏེན་ལས་འདགན་འདས་ཨྱི་ཁདཔརའེདབབཡུལ་འཇིག་ ག་ཏོན་ཤུནྡཇོབ་པདང་། འཇིག ཏའས། | 
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ཿ དམ་ཡོངོསོ་སཱདྩོད་པའི་ཕོག་བནས་བསད རྩ་སར་བའོ། ། །དནི་ཚིག་དོན་བཤད་བརྦ་བྲུས སཱ། འདིརཞས་པནས། སསྭ་རམ་སོ། ས། ཞས་པའི་བརནི། མི་འྱ་སར་པའི་བད་བཅིི་ཆིག་སྔོང་པྲག་བ གས་པའི་ [ 
དུ སངས རས་པ་བ སྲི །སྭ་པའོ། །ཿ ཤད་ད འགི་ཤིས་པསོ སོས་སོ ཞ་ན ཆུང དམསཿཔའན་བོདསཔ་ དོགས སྐྱརས་ ༣ 
སྐད དེནས་ཏདྲེ་ཕིནཱ་ཅད་དུས་ནམ་ཡང་། ། བདེ་བཆེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དགང་ལ་དབོནཉིད་འཇལ་བརྡ་སོངབའི་དའིཆོསའམས་ཅདྱ་དུབམད་པ་གཞུས་པམད་པ་འཇིག་པུཡདཔ་སུ། དུའི་ངོར་་ཐྲོས་པའིརས་གང་གིའང་ ) 

ད བདཔ་ནདཔའི་ཕུཔརོ། ི་ཚུནཡ་ ། སྐྱ་འགག་ ག་དན་དམ་པརྡ་ཟན་དའི་ངོར་སངུ་དགོས་ཀུང་། དེ་དགདོན་དམ་བརྙག་གླབ་པའི་བྱིར་རོ། །དོན་དམ་དརམ་གླབ་པའྱི་རུ་མཚན་ཅི་ཞེན། ༢ དྲ་དུག་དོན་དམ་པར་ཐུབ་པ་ ¡ རཱ 
[གག་པའི་རགས་པ་སྟོན་པའི་འདིང་སྐད་ དཔོ་ཞས་སོགས་ཏ ཏེ། དེའངྱ་ས་བ་སོགས་འགོག་པ་ལ་ད དོན་དམྱ་གྱི་ཁུད་པརའགལ་པ་ཏིདཤིས་འོག་ཏུ། འདེ་ཉིད་དོཌ དོན་དམ་པིའ་རིགས་པས་མི་འཐད་ད། ཞེས་སོགས་དངོས་སུ་སུར་ 
རོ། དའང་། འདུ ས་བས་ཀི་མཚནཉིདྱ་སཱ་ འདག་གནས་པ་གསུམ་ནེ་འབས་ང་སོ་བམས་ཅད་ལ། སངྭསྦྱ་རུས་པ་ཐམས་ཅད་ཐིས་ཁས་ལནདོ། ། །དའི་ཕིར། ཀུན་དོབྱཏ་འདྲས་བས་ཐམས་ཅ དསི་གནས་འཇིག་བ་འོད་ཁར།དོན་ 






















| །དམ་བའཔོ་འབད་དེ། བདི དྷིརརོདོནོ་དུམ་དྲར་འདསྭ་བསྣ་ནས་ལྭ་སུ་ ཅིག་པྲ་ལོདོནརིམ་ཅིས་ཡོད་དམ། དྲུས་ཅིག་ཅར་ལོདོ། དང་པྩོལ་རན། དེའགྲོག་ པནི། འདིརྨ་དད་ཅིག་གང་པ། ཞེ ཞེས་པ་ ཊཾ 
ནས འཇིག་པརནི་འུརརོ། ཞས་པའི་བརྟཏ། དའི་དོནནི། རངོས་པོ་གཅིག་ཉིད་ན་དམ་བར་རོམ་ཡིས་ས་གནས་འཇིག་ པརའགྱུར་བ་མི་འཐདདེ། སྐདཅྲིག་གང་རང་བཞིན་ྱིས་སྐ རུ་སྭ་འནས་ཆ དདུ་སཾ་དགྲོས་ཿ པར་ 
[དིརིངས་སུ་གནས་པུ་དཔའཇིག་པའི་ཅིས་འྱབུདབའིགློ་སབས་སི་ཏེད་ཅིངུ། དེ་བཞིན་དུ དེ་རང་བཞིན་ཅིཿས སཾ་གནས་ནདུས་ཐུས་ཅོདདུ་གནས་དགོས་དས་དའྲ་ོདད་སེ་བདང་ཇེསས་ དིང པུད ། 
འོ དརང་བཞིནྱའས་འཇིགན། དྲས་ཐུམས་ཅདད འཇིག་དགོས་པས། དེའི་སོན་དུ་ཏུ བ་དང་གནས་ད་བྲོབའི་གློ་སབས་ཡིཉེད་པྲས་ སོ། ཞསྱ་པ་བའོ། །འདྲསྱི་པ་གོཅིག་ལ་མཆེན་ཉིད་གསུན་ཅིག ཅིག་ཉར་ཚོག སྨེ 
ཚྭ དུས་པརྡ་ཐུབ་པ་འ གག་པ་ནི། དྲོངོས་པ།མས་ལྭ་སི་གནས་ འཇིག་གསུམ་རད་བེ ིས་ཅིགཅར་ཡང་ནི་སིདད། སྒྱི་རྒོནས་འདྲིག་བ་ཆོས་བྲམས་ཅད་རང་བཞིན་རྱིས་དུས་གཅིག་ུ་ཡོད་པ་ལནྡི༽ རྩྱས་བུ བུགཅིགགིན .¡ 
ཕྱི་བ་དང་རྒེབ་དང་ཤི་བའང་ཅིག་ཅརཡྱིས་ཡེད་དགོས་པོའགུར་ལ། གང་ཐག་གཅིག་གྱི་སི་བ་དདགནས་པ་སྩུ་ནོ་བདང་། ཅིརིག་པ་སཱ་ཤིབའྟི་སདགྲནམས་དྲས་གཅིག་པ་ཉིད་དན་པའི་པརརོ། །འདིནིདི་གིའེའྲུས །, 












།དྲིགོ་ལ་ིཞོ། ཆུ་བདོ། ནོབ་ངོང། འཇི་ ནས་གཅིག་བིདདོ། ཞིས་བ་ལག་གཞན་བྷ། ཞིས་གསུངས་བྷ་འོརྷོ་གནས་འཇིག་པཁད་པརབཉིད་ལ་མུརནའགས་སོ། །གལ་ཏེདདུག་པ་མའི་པུ་ 
གནས་འ: ཡིག་པ་ལས། སར དཅིག་གཅིག་ཉིད། ཅད་དུ གུང འདང་ིགཅརད་གས་ ་དུའྱར་པའྱ་ཙིརྐརིམི་སྣབོའནྭ། ། ཤེས་པ་ནི། ིེ་ནས། ཞཾ 
ནའི་བར་རོ། །དཱསནྱ་ཡོགས་སྔར་འདི། རྒྱ་གྲནད །་བག་པ་གྲཔ་སད་ཅིགལ་ རབྲནིད་པར། རྐ་ད་ཅཾག་སྤ་ན མའི་འདདས་ཀྱི་སུ་བའི་ལས་གཉིས་པའི་རངངས་ྱི་ག ཉིས་པདང་། ༢ འཅིགསིཉིས་པའི་དྲུས་ཁྱ་གནས་པོ་ལས་སུ རྐ༽པྦ 


ཏཱ 






རཱ „༥ 


ར་ད ཤཐིས་པ་འཛུད་པའདིང་འགོག་བ་ཡིནཏེ། གཞན་དུན་འགོ་གིདགག་པ་མའྲེལ་ཞིད་། སརབམ་ཅིན་བཀག་བདྲདགོས་སྔམ་ཏངཔདདའྱརརོ། །དེའི་ལནི། འདིཏིད གུན་ཇོབ་ོསད་ཁག་ 
ལན་པ་ལམི་ རིགས་པ་མདུ་ཀང་། ར་སེ དཔད་ནའང་དེཏ ཉའྲ་ཐུབ་པར་ཁན་ལན་བནི་ འཐདདེ། འདྲེར་དོན་དམ་པར་སདིག ས་མ་མ་འགྲགས་པ་ལུཿ ྐུ་མདག་ཡིམ་གཞུནམི་འཛུང་ཤིང་ འི པྲ 


15 ནའགགས་ང་ལ་ ས་ཕྱ་་མེ་འབྱུང་ བུང་པའི་ཊྱིརཏ ཧཾ། དབེརན། དོནདམ་པར། ག་བོན་ཉམས་བ་ལས་རངྱར་གུའི་འཐུབཞིང་ཉམས་བ་ལས་ཀངམི་འབུང་བ་བཞའེནོ། ] ཞེས་པ་སྟེ། དེལ ད་ཐྲ་སྙད་དུང་ཕུགས་ལའང་། ཅུ་ ཅུ 


།དལུ་ཁུ་རང་གི་དུས་ནའ འགགས་པའིས བློན་ལཾླ་ཐཱ་བ་ ཡནྱ་༡ང་། དོན་དམ་པང་ མོ་པནིདམོ་རངས་འཝད། འྭུ་གཉེད པའམརམའེ འི་དཔ་ལྭ་ས་དནས་གྲཡུངས་ང་ ། ས་དེནའ འགགས་པ་ལསཀད་རང་ [| 

ས་རི ུཞོའགགས་གིས་དོ་་ོ བརྡའཕུརལ། ས་བོནམ་འགགས་པརརྲ་བཞིྱིསྤྱགར སྩན། ས་གོ སོང བཤགས་པ་དང | 

7 ཅིགལས་གཅིགྲོ་མརོབའི་ཕྲངབ་བཞིནདུས་བོནོ་བདྲུར་གུ་ལའང་གནདོ་པརའཛར་ལ། ྲི་ཕུརྦསེ་གནས་འཇིག་པའི་སུད་ག་སྲེ་ ཨེ་ཤྷིརོས་ལའདའྱབརརྲི། །དྷལནྷཾ་ཱ་གནས་འཇིག་པ་སྐདོག ཅེི་སོ་སོབོ་དངད་ གཅིག་ 

་. པ་དག་ལ་བཏགསནན་རང་བཞིནྲ་ཡིསྲ་གབ་པའགོག ག་པའེརུལ་འདིནི། ཆེགེལས། སྩེ ཧེ སེབ་ལ་སོགས་གསུམ་པོ་ཡིས། །འདསམཆཾནཱྱ་བརདཾ། །ནུསཿ གགཅིག་གདས་བྱའགྱ། །འདུས་པ་ཡངན་ཇི་ ལྟར་ | 
ཐའ ཞེས་གཅུངས་པའིརིགས་པའོ། ། དིལུར་ཏགས་པས་གུབ་པའ་དན་བྲས་བཞི། གེདདབར་ཅི་བྱས་བབདཆུང་བད་འྲེ་བགས་པས་འདརུརབ་ཤད་བརྩརེསུ། བདོ ྩལརྐནཾ། དོན་དམ་པ 

(| ནི་པའི་དཔས་བམདད། རད་བཞིན་ཡིསྲ་གཟུ་པ་སྐད་ཅིག་གོགདདདྱུས་གངང་མད་པའྱི་པིར། ཁཔ་ཡོདདེ། གཅིགདངདམ་དཔསསུནྲ་སའགལ་བའིཔངཔོ། །དྱེ་རྱ་ ཇིགས སེགས་དོན 






ཾ ༢༢༣༡ 


༡༡༨༠༠༥༦༥༨༤༨༥༥༣༦༣༣༣༥༣༦༠༩༣༣༦ 


ལི 


ན་བོ་བཞི། ཡོཾ་ཤོས་གངཤོ་ངོནོ་ཇིི་སྐད་བཤད་བྲི་ ིབོྲས་འདི་དག་ད་བལ་བཞི་སངསྤྱངསྣདལསྦིམི་གན་བོའྱི་ལུངུན་ལས་འདས་པ་འངབདྲིན་ནོད་པདི་ ཧོངཔྱདྲ་དབབོ་གཅིག་པའྲ་སློནསརོའོ གས་པ་སྟི། ྒེ 
ཁོན་ ཉད ཁྱབ དསད་པའངོཔ བོསནས་སང་རག་བཅི་ དྲ་བྭའྷི་སང་བ་དང་བུལ་བའི་ཡེ་ཤེསྣནམཔ་ མངོག་པདྨའྱི་རཱལ་བླ་རམས་ཀྲིས་དཱབོད་ཉིད་གྲཟི ས་པའི་ཡཾ་ཤ ཤིས་གསུསས་ འདི །ད སྤ གངས་ 
 པཱའི་ཡེ་ཤས་གཟིག་པིད་གང༔ བའི་བསུམ་ངོལ་བྷ་ལོསནས། ལྡོཀྲ་པའི་སློཞས། གཞིའི་དྲགའ་བ་བཅུ་བྲ། ི་ཁསཨ་འཕོ་པཐབ་བ་བདེིདག ར་འབད ཤུཿ་སྙོན་བ་ནེ། ཿ ` 


ཀྱི་ཞེས་པུནས། ལྷག་པའམོས པོའི་དབང་གིས་འདང་སདྱ་པཱཾ། ཅེས་པའི་བར་དོ། །དྭ་དད་ཁོན་ལྷ་ཕན་ཅོའ ྩེས་པུའི་སྙ་ཞོས་བརྫོད་དྲ ] ཞེས་པའི། ངོ དོ་ད་བྱུྲ་དྲག་ ཐུམསརདཾ་གངལ་བདི་བསན། ང་ལ་བྱལས་པ་ 
ནིན་པའིདེཁོན་ཅུ་དས་ཕོལྭ་ཏུན་ཅིག་སྱེས་པའི་ཡེ་ཤོསགཅིག་པའི་ངབོཡིཞཞེས་པའིདོནཏོ། །དགསདདོདབྲང་་འདར་ས་རདལ་ཅན་ཞིས་ས སོགས་སོ། །ཟུང་གེཤེའཆིགས་བཅད་ད་བོད 
། སྟཔཔའིདོབཉདྱི་གནས་བ་གདོས་པདངཔོདང་། རེ རྐངབ་ཐམས། གནས་པ་ལྔ་པངངདྲག་པ་བརྫན་པེའ་བྱ་བའི་ཆོས་ཅིཛརྔོད་བནད་རྫོདྱེན་པརྫུ་བའེོ་བོཏོད་ཝིགནས་བ་དང་| དགོས་པ་དང་ཉིངདཤོབ་ ནྲ 








༄༅། །རློམ་བའི་ངོ་བ་ཏོདརི་གནས་པ་བླཊན་བདུག་གིཅིགའོནོ་འཆད་བལ་དང་པོའོ་ཆེགདོན་འཆད་བཞི། དེཉིདྱ་པཱན་ཅིགླ་མཱས་པའྲི་སཱཞེས་པ་ནས། བཀན་དྲོ་རེསྲ་ཞུས་ས། ཞེས་བཔེ་བྲརྡ་བིས ། 

ཐུནས་ཅུདཨཱཏཱན་བའི་སུ་ལ་སོགས་པ་བཞྲི། རྣམ་པཾདག་པའེ་ རྣལ་འཧོར་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཤད་པའྲིྣ ལ་འཕོར་བཞི་དངསར་བའོ། །ཱཾངྲ་ཉིདོ་ཙྔིནོམ་པར་ཐད་བས། ཊ་བཞྡོས། རུ་འབྲུལ་སྡོ་བའིྱིར་ངོ། 

།།ཞེས་པའི་བརྡ་ཚེས། ཐམས་ཅདམྱའན་པའྲི་མུ་ལ་སོགས་པ་བཞི་པོད་ཏོད། རིམ་བཞིན་མཱན་པ་བཞི་དངྱསང་བྷསེ། དའ འདསངས་རོས་ཆི་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་གཅིག་ཏིད་ལྭ་འག་བ ློས་བཡི་བོདབའི། ྦ ཾ 
ཀི 





ཤུས་བླ་ བུ་ཐམས་ཉད་གཟིགས་པའི་ལྔེག་པནས་ྲ ཐམེས་ཅདམའེན་པ། ལེ་ མའྱགར་བའི་བད་པའི་ངོ་བོར་གནས་བ ེའེ་བཞས་ལམ ྱ་བྲི་ནམ་བམེན་པ། མཐའ་ཡས་པའི་སམས་ཅན་ལྭ་རང་རང་གྱི་སད་དདྲ་མཐུན་པར་ 
རོ ༈ [ག་ས་ག་ལ གུ བ་ད དསཔ་མཐའ་རྲ་དལ་གཡདག པ་ལ་འ པིའྲི་ཕོག་ 
” | པནསརྣམ་པ ཐུནས་ཅད་མཁན་པར་བཞག་ལ། བཤང་དཏད་རམ་བཞན་ལླན་ཅག་རྒྱས་པའ་སླ། ཆསམླུ། འབ་སྐུ། | མུལ་སླུ བཞདད། སརནཾ། ཐུགས་རྡོ་རཾ། གདུད་དྡོང། སླ 


༨༠སས༥༥༣༡-༦༦༣༢ ༤༠༢༢མམཆར་ཿཿ༧་ 


དོང ཡང་། ཆེ ཧྩོངབཉིདནོས། མོོ་དྲར་རྱ་སཁྦོ་རོས་ངོར་བརྩརླི་རར་ཐར་བིསྒོྲོས་པོརདོག་པ་དང་སྤར་བའོ། །དནས་པྲོ་ཤོསངོང་སེགོས་བཞོའི་གོ་རོ 
ར་བའི། དེ་བཞིན] ཞེས་པས ལ་བ་ད བད དལ་དངགགཅ་ུ་གིསངས་བར་་བའི། གངགི་ཆོདོནོ་ཐམས་ཅྭ་ད 
རྡོལསཝངོན་པརྡ་དགེས་པརྡ་བརརུབ་བྲའི། །ནསྟ་ལཱའི་ཕུང་པོ་ལྤ་སླིབ་བྲའ 






གོ་མི་ཇྷི་ཝ་བ་བཞིན་དུ། མངོན་པར༔ ཞི། 
གསཅ་མངོའ་སུ་དུབའེདའི་ དཙགནས་པང་ ཐཱ བ་པ ཏ 
ལ་དྲུ་རརཅིང་། དྱེལ་འ པུས། ཾེཾེ་་་ ཟེ 
( དཔང་པོལ། ཡུལ་ཝ། ལསདབད་ལ། (ལས་དབང་གྲིབ་བྲ་ྲད་ནསམིབ་བལ་དྲཛ དྲུ་གུར་པས་ནངོན་པྲདབང་དཱ ཕྲང་བས་མངོན་པརྱ་པར་བའྲི། དགའ་བུ་བཅུ་ རི སྟལ 
པཿ སི འབྲི་བཟུལཡས་པ་ོནོི་དལིསམདོ པརྡ་རོགས་པརན། བྲསྱ་ཆས་པའོ། །ཡང་། བཞི་པ། ཁྲིབ གིའ་ལྲ ༥ བད་པའི་གནོསྲབ བསའ སླིབ་པ་བཞིདག་པསོ 
|ཆོས་སྐུཾ། འཔོག་སླུ། སྤམ་སླུ་བཞི་དང་། དེ་དག་ | ཐནས་ཅདམཿནོ་བའི་སུ་ལ་སོགོ ས་འཞཔ་མོྲོལདབཞི། འདིངསམས་ཅིདྡོརེས་བེཞས། སྤྱནའ། 


- རྗ 
རེ་བ ། 
ེ་ | །ང་ | 


༢‹||༄༠། ££. ⁄⁄ ན་པར་འ ཆདདོ། ཞོས་པནི། དྡོ་ྗིདལ་འོརོའྲའིཊོས་བོགོསའོ། ། །ནང་བ་ཐམའི་དོན། གུནས་བྲལ་པ་འཆདཔྲའནི། རྩཾལ་རནོས། ཤུས་ཏོའོ། 
| གདན དཔུལ་ཝན་དུས་འ ལཁོདྩ་རོདྱཀྱི་ཧལ་པོ་ལལོ། །ཧུདཀྱི་རྒྱལ་པོངི་ལྩ་བུར་རྩར་བ་ལ་ཐུས་ཤེན། ཀྲ་པཾྲ་ཊོན་པའི་ཞེས་བནས། ཆོས་བ་སྡན་པ་བླསས་པའོ་ཞིས་པའི་བར་ཏེ། འདིར ཀྐ་པབྲརན་པའི་ཨ འདུས་ 
ཧཱཾ ལ་སྙི( ཞེས་པའི་སླཔས་ཉྱི་སྐདདོད་ངོ། ིུགུམ་བཤེས་པར་ཡོངབལ། འགོ་ཤས་འབྲལགས། ཁརགདའ་བརའ་བགས། དེའ་ཆོས་ཐགས། པི་སངས་བསྲ་གགས། རོར འ་འོད་ཐེུར་ལ་ | 
༧ དོདཾས། འགུརམཛད་རྲ་མམང་པོ་ཞིག་གིས། ཀུ་ལྱི་རོད་པ། ཡུ་གྲ་ལཱན་པ། སྔམ་ཡེདས་བྱསནནས། རྔོད་ལྡན་དུས་སུ་མི་རྣམས་ཞེས་བརཏསུ་ཀྱདྲ། འཕྲེལ་པར་ཀ་པྲེངོདད་ཨ་འདུས་ཀྱི་ཁཤད་པུ་བྱས་ྱྱི། རྫོད ཐི | 
དྲ ལྔ ཨིསདཔ་བཅས་སངགྱུས་པད་ ཤིབ སེ ལྕིརོདཔདང། སམ་ཡེ་དུས་ལ་འཛུག་པ འྭ་སབས་ཡོདྱ་ཀང་། འདར་དོནདང་ མི་འཕོར་པས། ཤོངགིས། ¦ ཀཱ་ལི་ཀ་བྲུང་དང་། ། ཕུ་ག་ 
རི དྲང། གའ འི་བོན་ཡེད་པའིསྭ་པཱུངནས། །ཨ་སམ་ ཡཞེས་པ་ཨ་འདུ་བྱཾ སྲས ར་བ་ཤིནོཏལཾགང ཞེས་བྱུསོནརིའོ་བཆས་ ཆས་གསུང་བྭ་ཝུན་ཡུན་ལ། དའངྭ་རུ་ ས་ར ི་དོད་བིད་ཡིཚོགསྦའ་ཕི་གྲ་ ཐམས་ཅད་དབུདས་ 


ཐབའ་བས་་ཁཁསས ཤགསས་ཁར་ 















༽ 


།རྒྱལ་མཚོག་བྲུ། ཅིཾ་ྱཾས་བརྡབ་པ་བུདྫོམ་པའ བའྱི་སབསྲའྲི་བ་ཐིག་གྲི་ 





ཌཱ འ།འདྱོརབང་། དཔ ད། དཔའ་བྲོའིསོལ་བྱ་ཕྭ་དྲག་པོཿ བསློམ་པ་དང་། ས་བྱི ཡེ་བནི་གབ་བླསལ་པ་ འིཞའེད།། 
ྒ བོ གཞནནམས་སྲར་བཤུད་པས་ཤཱས་སེ། །དྲོ་རིད་ལ་འབོར་འདཉིད་བསའོ་བ པ་ལ་དཀས་པ་དང་ཉིད་དགོས་དྷལ་ བ་ཡོད་པའི འྱེའིར། འདེཉེདསཔ་ ཅརས་ཐམས་ཅད་ཅིས དུས་གསུམ་དུ་བསྩན་ཅེད་སན་ལ་སིནཔར་འབྱརརོ་ 
ཤསང་ཞི། མཆོག་ག གས སོགས་སོ །ལུངོ་ དརབྫས་སྦར ཚན་བསན་པི། ཕྲསས་བའྱི་རུ་དྱཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཤས་སོགས་སོ། །མདོར་བླསྫསྭ་ལཱ་ པའི་དཀའ་བའི་གྲནས་བཤད་ བོ།། 
ངཱ ཞིམདོར་བླསས་ང་ དག་པ་བཤད་པར་བུའོ། ། །རའང་། ཌི 
གདགས་པ བླཟ་བྲཟང་གིསྤ་རྩ་རུདྲང 


དང་། གསོའ་བ་འདོབས་བྲ་སྲབ པ་ལ་སྐགས་དང་། གཞས་པྲ་ཝ་པ་དི པཔ བླས་བར་དོགདེའིག། སུ་པ་བཤད་པྱ་བུས་ །ཏྱཾ 
ཅྱི ཝསགསུས་པའིདོཔ འི་གནས་བ་དེ། མ་དབངྡ་གུགས་པས་བླང་ས་པའྱ་ང ® གསབ་ གཉིསྙན བཞི། ་ 
གསུངས་པཤེས་བའི་བའའོ། །བགདིི་བའགོདཔཞི། ལེང ངོཔཞེསེ་སགས་སོ། ¦: 53 རྒྱནཅ་བེཚིགེས་སུ་པིད་པ་དེཉེད་བདག་གེས་བཤད་ང ཡུ ཞེས་དམ་བཅའ་ ཀླ 


༄༅། ྫ །ཧནནོ། །དངོས་པོད་ ད་དག པལ་སགས་བའྲི་མིང་གྲས། སྩོན་པཱཅི; སིར་གྲུབ་གྲཐྲའ་ལ། ཡ་ཞུགས་ཐགསུཅདཀྱང་ད་ ཐམས་ཅད་ལ་རེ ལངས སུ ད་ནས་བ བཱ སྐུད་བྱེད་དགོས་པུ་ད་ དཔ་དང་ དང་། ¡ 
ཟག ༢ ལ་ མེད་ད་ས་ ཨགས་ས། བང འཇིག་ཏེན་དང་ བཅོས་ ཤིན དད ཐུན བའ་ལགས་ཡག་འབང དབང་དོནབབས་ཅད་ལ། དིཌནམཝབའེ་ུ་བིས་སོ། །ཿ ] ། དེ་ལ་འཇིག དྲ 
¿3༧ ཙ@ ཉུནབལ་གགས་སྤདས དནནའ ས་ལ་དད་རང་གི་མིད་ཐུནམོང་བས་ ཡུདཔདེ་བཞི་ ཞནངུ་རྒྱུད་དང་རྒྱུད་གཞ ཞནསྭ་ཨཱ་གུབུཐའ་ལམ་ཞུ པྲ་རམས་ལསྲུ་གགས་ཤང་། བསསྔན་བཅོས་ཀིནང་དུ་གགས་ པའི་མིང་སཱཔས་།1 ི 
ཙ།ཏུགས་ཨུད་བཅུན་བོུ བཅོས་མ སྭ་སཱདང་། བྷུནམང་བ་དྲུམ་དང་། དརས་ཟད་གུབན། ཐལལ་རཱཱའཱགས་པྲ་ནམས་ལའང་གགས་པའི་ཡུལ་སུལཅ དྲོཔར་བའི་མེའ དང་། འཇྭུཀྟཿན་པརམ་ཟད་བན་བཅོས་གཞུནལའང་ཊ 

མ་གྲུགས་པ། སྤགཨཀྱིཡི་གོ་ དྲུམའི་མེན་བདཔ་ལ་པདྨ་མད་ཅས་བྭ་ཝ་བུ བུ་དང མ་ ཡི་གེའརའིམེད་གིས་༔ །སྱེས་པ་ལཌ། བུདམེདལཌཞེས་པལུ པུ བྲེདབ། གྲས་པྲ་ནམས་ཏུས དབ ཅོ་པོ་གདུདག་ད་བཞིན་གཤུགས 


[ི།བས་པས་པརབསན་ཅིང་ནས། ཏོཉས་པད་བདོ། །དེས་ནའདེར་གཅི དངཞཾས་སོགས་ལ། དཔང་ལོའི་འྱགལ། དདིར་དཔོས་པོདངདོས་པད་པགཅིག་འདང་ཤོངྱས་ཆོགས་ཏེ། དེའྱི་པར། ཡིད་སྣ་ | 
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པཔ ཡད 
¡ནི འདུ་ཤེས་སུམརུའི 


ཁྲིསོོགླ་ཟུང་ལེ་ཤཾསྦ་ཀྱི་ཕུང་བོ་དང་། ཐྱིག་ལ་འཕོ་བ་ཡ་ཤེས་ྲྱི་ཁམས་དང་། ཡ་ཤསྦཀི་བམས་ལྭསྱུ་བར་བ་ཡེ དབང་པོ་ 

་ ཅེ ཅང་བྲོ་ད་ཅནམ་ངང་། $ ་ 

མ་དད ཨྱི་དི་ཕེ་དང་། དྲི་དུའཛིག་པའྱི་པ་བྲ་བྲེདཔ་ནམ་མཁལ་ཁམས་ལས་ དསས པ 
ལོབ འྲེ་བ་བྲ་བཾ། ནམ་མཁའི་ཁམ བླ་་གསྤོལ་སབས་ཤིང། ནནནོ། །ཆོརབའྲེ་པད་པོ ` ། 


ངཔན༦༦༠༦/༠ *ཉ༠༠༡༡༣༣༣༣-པ སྒ 






ཡོད་། དུ ལག་བདང། འ $ ེམ་མའ་འིཁམ ཟས [ [འད་ཤས་ཀི་ཕུང་པོདང་། ཚུའེཁྲམས་དང་། ལ་དབང་དང་། གྲུགས ང། 


འེབམས་ཀྱི་དག་ཆོནནོ། [འདུ་ 


ད་ངི་ཕུངཔོ་དང་ རང་ཁམས དང་། འེགྲུ་བདང་། ངག་ག་དབང་པོ་དང་། བཤེང་བའཇག་བའི་ངའ་ ཅོབསྟེ། འ་འ ༽ཟནྡད།།བྱག། 









ཅྱི བོ་དོང བའི་བམས་དང་། འགྱ ཉིདབང་ཡོདོང་ དྲིདང་བ བལམ་དང་། ཚིག་བ ངོ་ཕཾའྲིབྷ་ཐཾ སའེཁམས་ཀྱི་ངུ་གཆོནན། །པེའང་འཕྲེལ་པར་འདེ་དག་ལ། ཐང་དང པྲནས། 

གེབ ཐེ སྨ ལ་དང ས་བ བས རི སུ མུ ནོ བེར དྷེ་ལྦ ྲ་ཚོན་དུག ས་པས ཨཱ ྒ 
པ སྦྱད ཏིདྲིབ་བྲ་ཛུབེ པ་ནྲ་བཤང་གི་འཛོན་པ་ ཡུད དུ་གནས འི བདདགོག་ཡི། འགག ག་ད་ དག་བ  ི་ བདུས དྲ ཚིགས་ བསལ་ 
[སོ་གཏོགས་གཞུནྣམས་ནེདི་མའེཆ་ལམ་རྱིས་སྦྱང སིག ཡདྨམ་པརྡ་དྲག་པའི་རང་བཤིནདྭ་སུ་བ་ཡེནནོ། །དེ་ུརལུལ་གི་ཡ་ཤས ཡེ་བམས་ཅློ་བ། ཚན་གཉིས་སྒྲེབ་།1 
ྦ བྱ་་དྲ་བ་ནུས་ ཏུམ ཅིག་ཏའདེས་བརྩུ་ འི འ་ །དེས་ནུ་ཁམས་ཞོམ་མཁའི་ཁྲམས་ཏུང་ཡེ་ ཨས སུས་དགཆདགཏིས་མཆན ། 
( །གཅིག་ཏོ་དམྡུས ཏེམིོགཅག་གིས ས་བསྟན་པའོ། །དེ་སང་ན་ཡེ་གྲེ་ཕརྲ་དད་པའིདའ་དདུ་ཟས་པའོ། བསས་པདདསསུ། སྨྲ་དང་འེདལ་གགེས་པའདེདག་དོན་གཞན་དྲུ་དྲའང། ས་སྦྱརསནས། 


རཿ 








ཧོ ལྩོ དག་ལས གྱུར་པསརོ་ུམ་བཞེས་བུ་ལ། ངེའངབདེ་མོང་གིཡཤེས་རངབཞིན་དའདེས་པཞིག་བུའོ། །ཐོངབེུ་འའི་གཞོས་དུམེདཔའ 


















ཤཱི ། །མྭིཐྫོ་གི་གཟྲུགས་ ས་བླསབ་བཞ། ཐོགམ་མཐིཾ་བསླུབ་བ་ བསླབ་བའེརུལ་ཡད་། ཐེགཡཱ་ དྲངབསས། ཤྲ 

¥ @ པའེ རད་བཞུས་བལ 1 ཐ་ གྱས ཅིང བའ ངགི་མཚོནནའམ་ཡེཛོན་དདྲབས་ཅིམཛགརའི་ ཁྲེ རོ ་' 
{:6 གསུམ་པའདི། རྒྱདཁྱི་ཡཾཾས་ཞེས་པའི་མིང་གྲིས་བསྟན་ཏོ། །དྲག་ཚན་བཤི་བྲཁྲཌསྭྱི་བུ་རེད ཉིངག་བསསོགས་སབུརབ་། རི ་ དྭ། དེ ཟི འེ་ 
£ །འཆཚཾཧམརདབུས་ཀྱོམཚ འྱིབད་ཐིག་ལ གཅིག་འ 1 །ཁམས་དྲརཱ་ཝ ག་པ གི་ལས ཆད་ཉིདད ཤཧཤ་ཡེདལ། རེ རེ | ཟད་ 
། དུནདུདཛ སསག བྲེའི ཅཅ དྭ་བུལ་བར་གཅོགའ་བ་ྱའབྱིལརོ། ཤ་བ 















དང་རྡོརྭ་འཇིན་པ་ཆེ། ཞེས་མཆོག་གཟིག་ལས་མད་པ་པ འདརམཆོགམ་ཆོག་ཧེ ཉེས་སྣོས་པ་འགུལ་ཞེན། མི་འགལ ཟླ རྱ ཅོག་དངཞེས་པོའི། དཔཞས་བརོོ་ཏིདབ དདྱོབ་པའི་བླམ་བིནབས།། དྲ 
སྐུམཆོག་རུས་ བི གསམངོག་གཡག་པ་ དིས་པའ་ཁམས་ ་དུ་ཚན་དྲུག་ འཆོགངུསགཏིས། ོསབབབ་པ་ཤྲུ། བ་ཏེ ངུ ཆན་ཡེ་གྲྭ་ཝ་པ་ཡིན་ལ་ མོའ ་པ་ཉམས་བྷ་ བྷུ་སན་ཆིང་ ། ¡ །ཱ ] 

མནེ། དྲུབྲུས་ཀེ་མཆནནའེའུབ་ཆུབཏུ། ཐོངགུག་གྲིརམ་བྲཔིའོ། །ཁམས་སྔཚེནེརུག་པོ པོར་གནསཿབློབ་པ བརྡ་གསས་གངུག་རང་བཅིན་གཅི ཅུ རས་པརྩ་མུར་བུའི་བད་འཚ བཆན་པྩོས། ཝཾ་ ངི 
ཡིགགིས་རའི་དའང་་། ཝྲཾ་ཡཾགྱཀུང ཀྱངམཚནམང་ཤ་གཅིག་ཏུ་དེས་བུས་བླསབ་པ་ བསི ཚུལ་དཱིལ་རན། དྭབུསྱའི་ལོཚནླལ་གེ་གུག་གྲི་རམ་བ་ལུས། རྱབུས་པའྱི་ནུམ་པའུ་དའ རྐུ་རབ། ཐོང་ཕོའི་རྣམ་ ༈། 
མགོ | ཐིགལ་གཉིསན་རོར་ྱངནས་། དཔོག་ཏ་གཤིབསཏླེབཆཾས། ཧྱང་ གཅཀ་པོ་ད། ཟླ་ཚེསཀཾ་སྙང་ སངདུ་བཞག་པས། ཐྲིག་ལེ་འིད་འའགླལ་པར། ། རྡེ་མབའད་བོདདྲུ་ཡད་པ་སོ། ། ཞེས་པ ° 
¦; འདུན། པཱ ཨཱ་ལི་སགས་འདིས་ནབརོདཔ་ལས་སུ་ྱ ཙུར གྱནབས་དོརམས་བྲརོདམདམཚོན སཔ འ་བརྡ་ྲ་གི་གུག་གྲི་ནན་ བསྐཾགསྲ་ཝ་བས་བ ་ཡིནནོ། ཞིས་ཁ་ཅིག་འཆད་བནིམ་འཐདད། ད་་རན། ལཚནམ་དདག་ 





སོགས་དང་ཝི པོངང་ 
༢ < །ལས་ཚུཾ་ཡིག་ བླབས བོ་བཅས་མུའུར་ཏེ། །་གགས་དང་ར བལ་ལ་བྲངོདབཅུས།་ ནཱ་རོ ¦ ཨོ་བདོོྔལ་པོའ བགླ རཿ རང་བ ད ྦ 
ཟླཌས་མགོས་ཡཞི་བས་  ཚཱི་གྱི གཟུགས་འོང་བ་ བས་པྲ་ཡོད་པས། ༈ པེ་བཀོདཔ་འོྱོརབངདབཅསདངདགས།འ་འི ་ཡན་ལ། _འཛོདདུ་མདབ་ཞེས་ གསྒུང།་པྲན། ཡུ རཿ ས་ལ  ་ 
གཉིས་པོ ས་པོ་དམཆོན་བྱད་ ཀྱི་མེང་ མིངག་དབངས་སུ་ཨུ་ཡོག་དེ་ཉིད་བརོམ། །ལྡན་འདས་ཀྱིས་བརྡ་མཛཾད་པ་ཙམ་མ་གཏོགས། བུམ་པསྲ་ལྟ་ ལྡིར་བ་གོ་བདེད་ བ་ལར། (ཨི ཡག་གི་ཕུཿ ་ལུང་ ྲདགུ་ཚུན ཡེ ིལ་ ི་ ངི 
རེ བརྗོད་བྱ: འྭ་བསྐནས། ཤུན་མོད་ལོན་པར་ག་ང པར་བདདཔས་དེའི ༣ བཛོདདས་གསུངས་ཏེ། གཞནནྣམས་ཀང་དེས་རིགས་འགེའ འོ །བོདསྡ་མ་འགའ་ཞིག་བི གིས་བོད་ཡོག ལ་འ ནང ། 


[ལ་ཨའི་ལཾག པྱ་བས་པསགས་ནི། འདིར་དབུས་ཚོམ ཆདམ་པོ་འབུང་ ཤད་པ་དང་འགལ་ཞིང་། དྷོལ་རྷ་པས་ནས་ཝཾ་བླབྦཾབ་ཏུམི་རུ་བས། སྔ་མ་དག་གིས་རྐྱས་པོར་བཀག་པ་ལྟར' | 





༡༡༩ 


ཡཿ གི ༧. ཏ 


འོང ནད་ལྷོ་མུད་དོ་སོ་ཁམས་ཡོ་ཤོས། ནོམྔ་མཁའ་པོགོསྣ་ལའི་ོང་གྲི་བངསནོ། ནོའ་སཱཨོ་ཕྲོརམས་ཡིད་པ། དེའང་པོ་ཤོས་དངནམམཁའིཁམས་གཅོགྱཏུ་བསུས་པའོ། །བླ་པོའི་ཁམས་དུག་ ད། 
དུག་གིམངོ་གྲི་བུས་ཕིགནི། ཡི་ཤེསྤ་ཀི་ཕུང་པོ་ནོ་ཞེསེ་བནས་བྗོད་པ་ལཞས་པའི་བརེ་རོ། འིདགི་སུམཅུ་ཐསགིདབེ་བས་ཐུ་དད་པ། དབངས་དང་། ཡིའནོ་ཏན་ང་། འཔལ་བདང་། ཡུ་ ། 
། ཁར་བསུར་བའ༔ ནྣམ་ བོར་འགྱར་བའོ། འ། ཞེས་པནི། དབྲངས་འདི་དྲུག་ཀུང་ཞ་མས་ སཿ པློདག་བི་ ག་ དྲབ་བས། | ངེདག་གིརིང་གི ར་བ ཐཱ་ད དབོ་ངུག་སྟེ། རང་བཞིནྲོཧ་ཕི་ག ལས་ཡནཏ༣བྱ་ཡ་ད ་དངའཕལ་བའི་ཡེ་ག་ ¢ ¦ 

དང་( '༥ཌའི་ཡཾ་ག་ཅི་རིགས་པར་བྱསར་བའི་ནས་འགྱར་རི་ཡི་པེ་ཡ ཿཞེནོ། ཞེས་ ་བའོ། །གང་དུ དབུ་བུང་ སརྣཡ། མས་ཞྭས་སགས་རྱི་དོན་ནི། -ཛུ་ཕྭོ་ སོ་རྲག་རྲ ྒུསྭདཁམས་ཧང་སདུགཏཱའ ཤེན་དགོས།¡ 

པསྣ། པེའིའཕླིརྣ་རཱུལ་སྔརྦ་ཡི་སྔོ་རུག་ ༈པོདལ།  ི་པྲེ་དུག་གི་དོད་ ལ། རྡ་དུབ་བཟུང་བར་བའིང་། _ངི་དྭག་གི་མིང་གི་དབྱངས་ནི། 'ཨི་ སི་ཨ་སྭགསྔ་ངོག་ ཡནོན། ཞེས་བྱ་བ ང། །དགུནདབྱངས་ས་ 
ངུག་གི་ མང མིང་གི་ཡོ་གེ་ གེས་མཆོན་པའི་ཁོམས་སྲོང། དུག་སྦྲིབ་བྲལ །དྲུ་རོམཔའི་ བདཆེན་ཐཡས་ཅདྱ་ཏང་ [ །ཨ་སགས་མིང་གི་དབངས་ཚིས་མཆོན་པའི་ དག་ པའི་ཁམས་ ལྔར་འདུ༥སྭ ལ། ལ་ ལར ཕའང་ ངཚི་ཡིག་གིས་ཆ མཚོན། | 


ཆེ 


་ - ཚོར། 


།༡༩༨༩༡༧༥༠༠༠༦༦ ཆཆརང་འཆམཔཔ༢༠༦༦༦༨ མ༦༡/༠༡༨) ,7 





༧ ༤༤༤༢༦མརམམཆམ ༨ ཆེན་པོ་གོ་ིག་ཉོདྱའི་ངོ་བོའོ་རོབཅིགཅྲིང་། རཱ་ལྐནིརེས་རོརྫོ་ླིརོ་ནོསྦོ་ལོལོ། ར་འའིནི་པོའྱིིརརོརལའིནི་པྲཞེསྦྱ་བོ་ལོ། ཞེས་པོལོ། །ོ་བླསཔས་པས་མཚོན་ངོའི་ ཟོ 
༽༄༠ །དན( བད་པཆན་པ་གཅག་ཉདཀྱང་པརད་ རོ་གཅིག་ཅེ ཅང དལན་ངས་དོནྱོ་བི་ རྔ་སོགས་ཤུལ། དའངན་པའཔརྔརོ་ར་འོན་པ་ཞོས་བྱའ། ཞས་པའ། །མཱེ་ པརྨ་ཕད པུས་མཚོན་པའི་ 


ཧཱ དོན འདིའཔྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྣང་ག ཊུ ཅསཱཆེན་ཛཱ་ པ་དམིགས་བཅས་དང་། དམིགས་མོད་བདག་རེད་པའིདེ།བོནཉིདགཉིས་ཀ་ཡིན་ལ ། དའང་མཐར་ཐུག་པནི། ཕྲང་སགས་སྒྲིབ་བྲལ་ ' 
ཤད་ཛིཨས་ལུ་བཞུག་དགོས་ས །དཉིད་མཚོན་བྲ་བ་ས་ཡིག་དྲ་སེང་ཆེན། ཡི་གྲེ་ངག་ལས་ཇྲི་ཝ་ད་བླསླབ་པྭའྲ་དུལནི། འདྷིལ་སྩཾ་རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་ཁུང་པོ་དང་། ཞེས་གེགོས་ཁྱེས་རྩེན་ལ་ 


ཡང་། པཔྲ་པག་ཚནདག་སྦིང་བཱལ་དུ་གླུརང པའྩཾསངྲཔ་སླེདགའཱགཱས་ཅདིའི་རེན་ས་མེཆོན་པའི་ཤོང་གི་ཡི་གི། གསལྱ་དདྱཀི་ཡ་གེ་སྲོ་དག་ཡན་ལ། སྤྲོ་གཔེ ཐམས་ཧད་ཀྱང་། ལུཔོ་ ¦ 


བླ་་ི་བལ་དྲ་གརངིསྟའ (བྲ་དྲག་ཏུ་འབུས་ཤུང། དེའིམིང་གི་ཡེ་གེནི། ཀ་ཅཊ་པཏངས། ཞེས་པའི་གསལྱ་བདྲཱ་ཁི་ཡི་གྲོ་བུག་ཡིན་ལ། དྲག་པོ་དི་མཚོའ་ལར། ཐིག་ལ་ལྟེང་ པྲ་དྲ 


| སྲར་གྱོ་ཝྲི་ཡིག་བསླྲཔ་བའི་ན འིམཆནནྷ་རོམསྦ་ཁིིས་ཕོགས་ཕོགས་ ཨཱཿ འགོད་ཚུལ་དངོས་སུ་གསལ་ བར་གསུངས་པ་ལྟ་རབཀོདནས། དྡེནས་ཐིག་ལེ་དེ་དག་བྱ་རངནེས་པེ ཕྲེལ་བཞཆོས་འབུངགྲུ་གསུ: མ་པའྱི་རཾ་པའི་ 


༨༩ 


” 





སྤི་མེ་ཡིག་གི། པཟླུགས་ཊ སུ་བ་གོ དལ་ཨོ་སིག་གིནངདྲ་རོ་ཡིགྲ་རུད་པར་བསྲབས་བསྲའ། ཤེས་རྲབ་སྟོང་བ་དམེགས་བཅས། ཐོག རྱཆེནམོལ། ཐབས་བདེ་བེ་ ཆེན་པོ་བཅེནོ་བམཆཚོནའོ། །བྱལར་ ར་ |, 
པྲགཔས་དའི་གཞི། གཱདདུ་བཤད་པའ་ཁམས་སྲོ་དུག་དང་། འདརབཤད་པའི་པང་པོ་སྤྲདག །གཞི་ུ་སུའང་། དོན་གཞན་སོ་ས་བམདྲ་ཀང་། སྔམ་ཁྲནསྭ་ཁྲིལོག་བནས་བསྙན་པས། .མིང་གི་ཡཾ་གྭེའད ྦ 
ཅུ སྐུ་སངས་ལུ། ཙྱཱ་ཕུང་པོའི་ཝྡེག་བྲནས་བླསྡན་པས་མིང་གི་ཡི་གའང་གསལ་བདདུ་གསུབས་ཤིང་། དབངས་དང་གསལ་བུདུ་འདི་དགྲ་ཁུངྡབྡ་དུ་དང་རིང་བའི་དུཅི་བས། ཞེས་སགོས་ཉྱི་དོནོན་ཐུང་པོ་ 
། །དུང་དབང་པོའི་རྣ་རུནསནི་བབས་ཆིཆ་ཡོན་པྲས། དེའི་མོདོགི་ཡི་གེ་བ་གསལྭ་ཐུང་དུདང་། ༼ས་དང་ཡུལྱ་སི་ཆོས་ནི་ཤེསར དབཀྱི་ཆ་ཡིན་བས་དའིམངགྲི་ནོམ་གུངས་ནི་དབྭངས་གསལརིང་པོ། ཞསྱ་བ་བའོ། 
ྦ འདོ མསདཔ་པམངགི་ཡིག་ས་ ་ཡེགདཱ་དག་ལས། གསལྱ་པདཀི་ཡེ་གེ་ཝེ་ཡིག ག་བླསབ་ཆྲིང་། ཕུང་པོ་དང དག་གོ ནང་གི གི་ཡི་གེ་གསལ་བུདྲ་ཏི་ཞི་གེ་དུ་དག་ལས་ཤུན་རབ་སྟོང་པ་མཚོན་བའི་ཨེ་ ། ྦུ 
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(དབྱཏྲ་ཀི་ཡི་གེ བསླུབ་པ་ཅི་ཤེན། རུབཛུལ་དྟ །ར་བྱས་བས་ཅང་། ཐུཔས་ཤེས་བདེ་སངདེ་གཉིས་ངོབ་དོན ནོ་གཞན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའིནོ་བར། ངོ་བོ་དཔེ་རན དཡིན་པམཚོནནོ། ཞསྣ་པམ་སྡམ་དག་ 










འོ 


།གམུང་མེདོ་ཤ ཀྱོང་། འདྲིརྨ་ཙོ་སིག་དྲངས་སུ་བཤད་ངིང། ་མའི་གླབགས་བླམབ་པ་ནའང་། དབངྱ་ཀི་ཡར་ལྭ་ཝ་བཞིའངབ་ཤད་སྣང་ངོ། །རོ་དུག་དང་ཁམསྤའི་རམ་པདའགྱུར་བས་ | 





ཟན 


| ་དུང་དབང་པོའོ་དེ་བསུ་ཛོང་པོ བོ་སྤྲེདུདྡ་རཱལཱ་སོན་པནི། རློདགོད་ ཁམས ཀྲི་་བོར་དེ་བྲས་ཞེས་སྡེགས་ཏ། ཁམས་ཤྲིས་འཕྲདྲཚུ་ ༦ན་འདདབས་ཀསྣ་མུལ། པཿ རདཔ་ 
3 དང ་བོས་འཚུལ་ནེ། ྣདའིནུན་པརཔ།སོ་ བཞེས་པ་ ཡལ་སོགསུ་པ་ཏཱ། དོན་ཡང ེ་བག་དང་། རྣམ་ཤུས་དྲུགཿ ་པོ་ཡུལ་དུག་ལ་འཇྲག་ པར་པིད་པའི་འད་བདླི་ཀ་དྲང། གཟུགས་ སོགས་ཕུལ་ 
@ དྲུག་མྱོང་པའི་ཚོ་རོ་བདྲུག་ དང། བཀན་ནུན་ཅྩབམྱརངུདང་ད་དང་དུ་ ངྭཾསཱ་སྙ་པྲ་སད་དྲུག་ག གས་ དསད ཀྱི་དོན་གོསལ་བདྭ་པདཔའི་འདྲུ་ ཤསྔ་དག་དང། གཟྲུགས་སོགས་ཡུ ཡུལ་དྲུག་རྒྱ རྙེངབའི་ཚོར་བ་དྲུག་ད་ ད། རྩུཔའོག་ ། 
¿; ¡གྱ 
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གླི གསུམ་གཡུམ་ལོ བའི བ་ བྲུ་གྲེ་དོཡ།སྤེ་འྲི་བུང་ཕྲོད་ས། བྷི་ལ་རྡརྫོརསིབའགཱལ་འསབ་གདོུ་ཉར་རོཞའེརེན་པི་ ཆཔ་དང་། ཆོས་རབ་བཞེདཔ་ཆ ཏུ བཀི གཞན་ དུསེག་ གུ་གི་ཡཾ་ཤོས་་ 


༢ ྐགོས་ལའ ཚདབ་ དོན་མིནེདོ། །འདདྲ་པག་ཚེནྲཔགྲདུག་གིསྲ་བབས་ཤིསྦ་ཡིདབབ་བར་ོན། དེདག་ཐུབས་ཤས་སུ་ ཨུའུ ར་ཚུལ་ཛྙིལ་རཤན། ། ཐྲབས་ཤེས་ དཔིར་མོད་པརྡོ་རཾ་སེལས་ ིདོདའྱུར་ཚུལ་ ྦ 













།དམནཆདགཉིས་གཉིས། ངོབ་བཞྲིནཇྡོ་རོརཔསམས་དབར་སྩར་རོ། རཁངདང་པོརོ་ཨཾྱ་ཧོ་དོ དོན་གཉིས་ལ་ཐོག་མརྭསྦྱར་བ་དེས་སྦྱོར་ཚུལ་གཞུནཡང ངམཚོན་ པས། རྡོ་རོ་མཚོག་གི་བ གི་བདེ་བ་ པ[། 
3 དང སམས་དཔའ་ནྭོརམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ཤུསའབྱའིཿ ཐུཿ གས་ཏེ། འདི་གཉཾས་གཅིག 'པཉིདནྡིརོརཾ་སམས་དཔའོ། ཞེས་ཕནས། རྤནྣའོདཉད་དང་[ ༣ སམས་དཔའ་ནི་འགྲོ་ གྲོ་བའེ་དོན: ཤདྲཔ་པ་ ་པོ་ཡིནནོ། | 
¡2 ¡¡ འདྲ་གཉིས་གཅིག་པ་དིདའ་རྡོར་སེམས་དཔའོ། ཞུས་པའི་ ཕུརད་སྐརར། །དེལ་བུའི་རྔོ་རསེམས་དཔའ་སླདྡང་གསུང་དངཐུགས་ངང་ཡེ་ ཤེས་གཅིགྱཏདུ་སྱར་བ་འདིཏེད། བཅོམ་ལུན་འ དྲས་དུསྱ་བྱ ཀྱེ་བཁོར་འའ ཞལ ྦ 


༤ ༤༢ ༡༦ ཚོ 


@ཾ བཞིའམ ་པཱའ་སྙེན་པའི་རྒྱརའགྱརཏ ] དེ་ལ ཡུ་ཤེས་ལི། ཁམསྐནས་པར་པ་བཞི་རབ ཡོལ ་སརཔའྲི་རམ་ པར་བསུའ་པའོ། །རྣླ་པར་ཤེས་པོནམ་ ཡར་དག པནི་ཤརྩ་ཞལ་ཞེས་ཕོགས་སོ། ། 










དུ་གཞྱེ་དྲཱ་ཀྱི་ཁོལསྲ་དགེ་དང་། ལུས་བག་ཡདེ་གསུམ་ད། གནས་སླབས་བཞེ་ལ་སེགས་པརམ་པའངྲག་པའི་དྭག་བས་འབུས་དུསཁྱེདགས་ལྔ་དང་། དྲུག་དང་། སླ་གསུམུ་ དང་བཞི་ལ་སེགས་ པར་འཕཔེད་ད 


ཟླ 
“1 ཤེས་པའི་དོན་དུ།། བེདིདུསཨི་དདེག་གི་དཔེབ་སོགས་འབེདཆུལྭསེནོབནི། ཟ་བད་ཉིམ་འདི་དགཞི་ཤས་སོགོས་ཏ། དེའངགའིདུས་སུ་མཔས་སུས་ཨིནུ་རུང་ནས་མཁའི་ཁམས་གསུམ། གཙོ་བོད་ཁུ 










བལསྱྱ་བདྲ་ཛུལ་ ལས་བུང་བམ་ཡིན་ལ། ས་མེ་ཡཾ་ཤེས་ཅི་ཁམས་གོསམོ་རལལ་གྲ་བོརབུངཞིངོ་བབ་ལས་གཙོ་བོའབང་བཟིནལྲ། ཁུ་བའམླ་ཟ་བ་ལས་གཙོ་བོྱོ་བུརབ་གྲསུལ་ནི་གཙོབརམངལ་རུ། རྩས་ཕོ་ 
ནྣམས་ཀྱོ་ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་དུ་འྱགྱར་ཤོད་། རུལ་ལམ་ཉིམ་ལེས་གཙོ་བའི བོན པབུབ་གསུམནི། གཙོ་བོརམབལྱ་སཾས་ལོ༔ །སྱ་ཁྲི་ལུས་དྭག་ །ཡེད་གསུཿ གསུམ་དུའགྱརལ། བམས་དྲག པོ་འདི དཔང་པྲེ་དཤོ། བསུབ ] 
ཧྦུག་( ལས་དབང་དྲུག ། ལས་དབང་གཤྱུ་བ་དྲག་རྣམས་ཀྱི་ཁྱབ་ཀྱདྲ་ཀྱི་རེགས་ ཡྲིན་ཅིང་། དབུག དང་པ་ར ཁུད ཏི ས་ཅན ཡེནནོ། ཞྲས་པ། ཁམས་འདི་དགནི་དཔང་པྲོ་ྲ དྲུག་ལ་སེགས་པ་རྣོམས་ཀི་ § 
ྒ རིགས་ད དྲུག་གོ །ཞེས་པའི་བརརོ། །ཕྲོམོ་གངལའད་། ཁྲརཱལྷ་ཕི་རའཕོ་མའུསྱི་བརད་ ། གཞ་དུསྱྱ་བེ་ཡ་ཤུས་བད་བ་མ་ ཧུས ་པས་ལུས་ངག་ཡིདྱའི་རིགས ་གསུམ་དང་། གཞི་དུསྭ་ཀི་སླཱཿ གསྐུ་འང་།གནས་ 
རྐ སྐབས་གསུམ་དང་། བྱཿརུ་མླེ་རུད་ན་མཁའ་ཁམས་པྣ་འེའི་གས་ལ་དོང་། ། གངགོའ་ཁུ་ བྲ་རུལ་འཕོ་བ ཕེ་བནས། ཡུ་ཤས་དངྱ་ཕན་ཅིག 1 །རིགས་བཞི། སྱུ་བཞི། གནས་སྐླབས་བཞེ། གཞདུས་བྱརིགས་དྲགརྟ་འབྱར་ 
ལྟ ཁུརུལ་འ འཕ ཕ་བའི་དུསན། བུད་མདལ་ལོ་བཅུ་གཉེས་དང་། བིམ པ་ལ་ལ་ བྱརྲ་དྭག་ལོན་པའི་དུས་ནས་ཏེ། ཆུལ་ད དཾརྱད་ཀི་ལུང་དང་སྦྱར་བ་ དདབཅས་པའི། དེ་བཞིན་དུ་ སུ་དང་ཞས པནས། | ཞེད་སའིདརོ། ཁར 











4 ༡༧ .ཌྲ 


༠༩༢༠༧༣༦༣༢༣༩༣༢༣༡༧༣༦༧པ༦པརཔ༩༠8༤-༠༠༥༠༣༧༢༣ཿམཿ)༽ 


ཏས 


༩ 


༣༤ 


།༄། །ད་ལ ར་གཞི་དསྭ་ཏི་ཁམས་དྲུག་ རིགས་པ ༽ྱ དབངཡུམ་སོགོས དའེརེགསུ་ཏྲན་ ནིན་པ་ བཞིན་དུ། གསོ དུས་སུའད། ཞིའ་ཆོས་དོ་ དགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ པའི་སངས རྒྱ དགའིགས་ཡིན་ལ། རའི དྲི 
བྲ་བརིགས་ཅནནི། ཊ སེམས་དཔའ་དག་ལ་སོགས་པ་ པཱཾ། རདག་འཆུད་པ་ནི། དཱནི་རིགས་ཏི་རིགས་ཅན་བརོད་པ་ཞས་པ་ནྲས། རྣཔུས་༣ སེའི་བར་རཱོ། །དེད་ ག་ནྡི་ཐུགས་ དདྷ་སྣོང་གཉིས་སྲུ་མེདེ་པའི་ འི་སྣོང་ཆེན་ཡེག་ལྔ་ 


གདང་། དི་ཉིད་སྒུ་ལྷའེའ།ེརལོ་ ཉིདྲདུག་རཔའི་དིལ་འ།བོར་ཞུས་པ་ཏ ་ཅཾ། ལམ་དང་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་གཉེད ་ཀའ། །དྲ་ནསྱ་ཕི་ད དལུས་དངགཞན་ལ་ ངང་སུར། ང་བཞིན་ནམས་ ་ལ་སེས་བུ་ཉི་ 


་བུའོ། ཞེས་བུ་ 


༦ 


་ཝ་པེའི་བདག་ཉིད་དང ང་།ི ཞེས་པའི་ཚིག་དོན་འཆང ད་པནི། དནིཞེས་པ་། པ་ལ སོགས་པ་ས པྭ་སྭཾ། དའུང་རང་ བཞི་ནདང་སྩྱས་བུ་ བུལ སྐོགས་པའྲི་ཐ སྙད་ནི་གྲངས་ཅན་ལ སོགས་པའམུ མྨུ་སགས་གཞུག ཞུག་པཾའོ་དནདཡེན། 


༥ དཔརུན་མྭཧྭ་མཱ་ཡ་ལ་སགས་པའྱི་རུད་གཞནདའང་། དནདམ་པར་གང་གིས་བཏུན་གཡོའིའཇིག་ཏེན་བད་པ་པའི་ཉད་བུམེད་ཁང་། བླམན་པཡམ་དགོངས་པཅན་ཡིས་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བ 
¦ བི་མུ་ སྟགས་པྣཾམསཞཾས་པ་ནས། གཞན་ཡང་པོཞས་པའི་པར་རོ། །དའང་གསཅན་ནྷི་མ་བའི་རང་བཞིན་གཙོ་བདཉིད། གཏནནས་ནམེ་འགྱུར་མིན་ལ། ཆེན་པོསགོས་བདུན་རང་བཞིན་དང་རམ་འགྱར་གཉེན། 


ྒ 





ཀཱ་ཡིན། རྩེས་བུཌོམ། དདགསིུགོནི་རབ་དཞིནདངན་འཐུར་གཅིས་ཀརིདར་བོདོལ། དོདདརད་བྲིནརུམོ་ འགརྭ་སསབ བོགོས་ཉྲིཐ་ སྟད་ཅཾམ་ གཞུངགཞནནས འྱབུདབ་དངའདའང། ངྡོི་འྲ་ར་ 
དའན་རུ་བའ་རང བཞུནནོལ་མ།བའ་ཁམས་དང་། སྲརྦཱརྨཾ་རཱ་ཡྲངྲཀྱེ་ཁྲམས་བོ། །ངརའདྲིན་ནམསྐནི་ཆྡེནཔ་སགས བདུང དབུང་པྲོལ་སེགས ནུཾརྣམ་འགྱད་བུ་དྲུག་དང་། དདྲག་ཐམསྤུ་དལ་བརེན་ནས་ 
ཉགས་པའི་སྩེས་བུཊ མནྱཾི་སིས་བྲུར་གྲསུངས་སོ། སོ །དལ་རའགྲིན་ཡི་དོནི། སྤུམས་ཅནནམས་ི་བཞི པའ་གནས་སྐབས་བསྩད་ པའིདོན་ཡིན་ལ། སྩེས་བུ་རང་བཞེན་དང་རྣོམ་འགྱར་གཉེས་གསེན་པའང་།མུ་སྙགས་ 
འདདཔ ལྟརུརྒའབུག་གང་ཡང་ཞེན་པིདེན་མེན་ཅ བྱ། , གོང་དུ་བ ཤད་པའི་ར ད་བཞིན་དང་ནལ་འགྱར་དེ་དགནི། ཆུས་བའི་གདགའ ས་གཞི་སོ་སོ་བ་ཡིན་ལོ། སཱི་ ཧེས་བུ་ནི་ཁྱབ་བྱེད་དམ།, དྲཐམས་ཅད་ལ་བརནནས་ བཏྲགས་། 
པ་ཡིན་པས།དའིིན་གཉིས་ཀ་སིནཞེས་བཤད་པའོ། །དྷཾ་ལ་བྷ་རྨ་ཝ་ལང་། ཕིནང་གཞུན་གྲས་མ་ཡོད་པའེན་དཞི་བ བཤད་པ་ལྟར་དུང་། གཞྭནནི་ད་དག་སླིཔོབྲལ་དུ་ཛྱུར་པ་དང་། ཕྱིནི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁམས་ལྔ་དང་] ‹ ཞུས 


གགས་ས། །།རུ་སེགད བདྲ་པད་པ་ སགས།ཁཅིགདི། དཔང་པ་ལ་ ཝཱ་དང་། ཡུལ་ལྔ་དང་། སརུསྦིརུང་། ནགས་ྱི་བ དག་པོ། འབཱས་བྲ་མ སེ་འཚོ་བའི་ལུསདྲུག་ད་ དགཅས་པའ་ནམ་འགྱར་བཅུ་ ་གཅིག སཔ དང ཤས 


ལོ 


ི ཌྷི ༢༩༣ 






པམ ལས 


ད ༄༅། །ཞེས་ཞརྭ་བུངལ་བ ས་པ དྲ 
དག་ ༈བཤད་དུ་གསོལ། ཞེས་པའེ་བ རྭན་ ནི་གློ་ས་ རིས 
རེ་བྱརནྡར་ལོ་ ་གསུང་བས། གྲངགས་མཆོག་ གི་དང་ པོའི་སངས་རྐྱས་ཞེས་ པྲནས། རྔོ་རྨེ་འཛིན་པའི་ལམ་ད དང་བལ་བའོ། ཞེས་ པའི་ བརའདེ་ད དག གས་དངོས་སྲུ་ལོག་ཁབ་ 
འདེ་ཤེས་ན ན་རོ ནྡྡོ་རེའ འཆང་གི ལན་ཤེས་པར་འཆད་དགོནོ། ་པའ ༈ཾ ་ 


མཚན་བརོད་དང་མཐུན་པར་གསུངས་པའི་ 
བརྗོདནས་མཏན་པར་བསལ་ རིའི རེ 


༣་འཆང་གི་ལནོ ལམ བདྲ་མོ་ཤེསན་འདི་ཤེ 


།དང་བཅས་ བནི། འདློ་ལྭ་སེགས་པྷ་ནམསྤའི་ཞེས་པནས། ལྕསྭོ་དགཅོས་སོ། ཞེ ཞེས་པའི་པར་རོ། །དེ་བཞིནདུ ། བོསོ་ལྷོ་དོ་རོགོསཚོ་ཅོསཔོསོ། ཐམས་ཅད༥། 


གས་ལྔ་ངེསྭ་ཁབ་སྣོནཏེ། རྡོར་འཛིན་པའེ་ལམ་དང་ལ 


།།ད་ལུར་གསོལ་བའདབས་པའྱི་རུ་མཚན། དེཙིའི་ཕིརཾན་སགས་དང་། ཞུས་པའི་དོནྷ་ནམས་ བླ 


། དེ་དག་གས་གསོལ་བ ་བཏབ་པའེ་ཆིག་དོ་ དོན་བཤད་ཟིན་ཏོ། 
། མཚན་ཡང་དག ་པུར་བརྗོད་པ་ཚདམར་བྱས་ནས་ཞེས་སོགསན་དུང་བད་གོསྲ་ལ། | དེའྱ་ཕིར་གང་གས་ཞེས་སེགོསཀ ཀྱེས་མཚོན་བརྗོ་ བརྗོད་དང་ཚྩུ ུཏདའདིའ་ཡོ ཡོན་ཏན་ ཌྷ 
སའ | 


ལྡན་པ་དེཡ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཤེསཞེས་སོགས་སུ ཡུ་འཆདལ། དལན་སུའང་ ་དོགས་པ་མྒད་ཅིང་། 
ཤད་པེས་འ འབབེལ་མདདོ།།བཱམ་ཤེས་རབ་སང་གེན་རེ། རེ རྔས་འགྲོ་དི་ལྟ་རམྭ་པེད་དེ། དད་པོའི་སངས་རྒྱས་ཤེས་བ དེས་མཚོན་བཛོད་ཤེས། ཞེས་སོགས་སུ་འཆདལ།མཁས[ 


` ལླེ ་ 


བོ པ་དྭག་དལགས་ས ཁི སུང་ཡང། རཱཾ་ལྔ་ཁབ་དའླེརས་ སུ་འྲྲ་ལོག་གིནྲིནཱམ་ཊ པམ་ཤརརོ། །འདིདོག་ཐམས་ཅདྱ་ཉོས་ནགས་ཉྲིོས་མུའོ། ལྕོག་ལ་ཁ་འཆམ་བྱེད་པར་སྣང་ལ། དད་ད་མོ་ཏོརོདདགོསྦོསི ཕྱེ | 


| དདོན་མེདལ། དེསནྷ་ཏ ཨནྟ་རཱགསྤ་ཀྱིས་མིན་བི། མཆོག་གི་དངཔའི་སངས་ཆུས་ལེ་ཤེསན་ནཚན་ཡང་དྲག་བར་བཛོད་དའ་དོན་ལུ་ཤུས པས་ཏབ1 ཅེས་དངོས་སུ་ སུ་བསན་པའི་ཤུགས་ ཀྱིས། མཚན་བྗངོཀྱེ་དོན་ཤས ་པ་ལ་ | 

བོག གིག བའི་སངས་རྒྱས་རྐྱད འདིའ་དྲོན་ཤེསྲ་དགོས་སོ། ཞས་སགས་སུ སུསྦྱཞང་། གངགས་སྔགས་ཀི་ཐེག་བའི་ཤེས་ པ་དདབསམས་ སཅད་ནི་བཁོར་བ་པ་སྟེ། ས་པ པངང་། འཁོར་བའེ་བགུ་ཆགས་ན ལུས་པར་ 1 
ྦ སྡོང་བ། སུགས་ཀི་ཐིག་པོལ་རགལུས་པའི་དན་ཡིནྱི། འཁོར་བྭ་སྲངས་པ འབར ་བཙམ་འབོབ་པའང་། སྨགས་ལ་འག་ཕུས་ ་པ་ནི་མཱ་ཡེན་ཏེ། དྷེ་ལ་ཡེནནནོཾ། ཉན་ཐོས་དྭག་བཅོནྱ་ཀང་འཁོར་བ་ལས་ན གྲོལ་བར་ ཌཱ 
ཐལ་ལོ།། །འཁོར་བའི་བག་ཆགསནི་ཤེས པྲེབ 'ཡིན་པས་སྒྱོ སྩྱོན་དེམིའ ངངོ་། །མད དོར་བླསྒྲས་ཀྱི་མཚན་བསྟན་པའྲེ། བྱསས་པའྱེ་རྒད་ ཧྱད་ཀི་རྒྱལ་པོ་སོགས་དོ། །མདོད་བསསས་དག་པའི་ བདཀའ་བའི་གཞན། ་བཤད་པལོ། ་ 


དནིན དོར་བམས་བྱདན་པ ་བཤད་པད་བའ། །དལ་ གཞུང་གི་ ན་སེ་སཱར་བཤད་པནི། མདོར་བ འདིལ་བགྲའེ་པཉིདྱ་ཉིས་ད དངོས་སུ་མཛད་བས་དེ་ཉིདྱ་ཉིས་ཤས་ ལ། དའང་གནས་པ་བདའ་པ། ཟླ་བཟད། | 












ཟླ 






༄༅། ནཧྲིསྦ་འུས་པ འེ་ལནྭ་པི་ཆིག །རྩྱ་ཆུང་ལས་གསུངས་པ། གགསོང་ པས་དྭསྔས་རྒྱདདུ་བསྡུས་བ། དེ། བོདགོ་ གིས་དགྲོའ ལཱ་བརྡ་བའོ། ཞོས་མཚྫོམྭས་ པྭ་པར་བནི། དནེ་ཞེས་ ཕ་ལ་སོགས་པའོ། །ལུན་། 
གྱི་ཚྭག་དོན དྲབོལ་བ་དངོས་ལ། ཟླ་བ་བཟང་པེ་ཁྱོད་ལ་བདག་མ་གུ་པེཤེས་ཀྱ་བནི། དལ་བཅའ་དགད་པ པའ། ,རྒྱམཆན་པ གངལས་དོ་ དོན་ཅིའྱི་ཡིར་ཞེན།། གང་བྲག་ གིཞེས་སོགས ་ཏེ། ད་ དལུ་གན་དགུའ་པོ་ནེ། སླ སྒོན་གསལ་། ; 
དུ་གཉིས་ཡདྨ་རམ་རྒའ རྒྱལ་རྱཿ ཧྱི་ལུངདཔས་བ་ལས། ཀྱུནྭ་བཟང་པི་གནས་བྷརནཀུན་དགའ་བོར་བུར་ཏོ། ཞས་གསུངས་པྭ་ལུར་ཡིན་ཧུང། འདྲརྒྱརདདོན་མི་ཤས་པའི་ཆགས་བལ་ཁྱི་ད་ བརྨ་སོས་བཞི། ཚིགས་བལ་ ༧ 


ཧྱི་སྩོང་པ་དང་། རྒྱ་ན་པོའི་སྤོད་པ་ དང་། ཆགས་ཅནཅྱི་སོུད་པ ་གསུམྱིནང་ དནས། ཀུན་དགཾའབོ་དང་པ་ལ་སྣོད་པ པའི་རཱལ ་བཟུང་ བཉིདའི་ཆནས། ྦ ༧༨༨ , ཆ།་ 


----- རོ 
[96 ཅི ཆི ༦༦༩༦ 9 


| “=༤་ཤརབྷ 
ཤེ 





དཔལ ༢༠ ༢༠༢༨ ༠༠༠ ༦༣ ༩༨ ༠༠༠༠ ཟ་༡༠་ ༦ ༦༡ 


སོ ཁརཕོ་དོོ་པྱོ་མཆདཔཁོ་ཆོག་ལག་ཆོད།ྱི་ -༣༽༤༧༽༦ ༤ ནོའི ུ་དངབཅས་པ་བྱགགས་ནོ། ད་ 












རཾ བླུམ་དངདཔལ་འཁོར་ལོ་ལྨནོ 
ཆགའརམ་བནི། ༈ དང་བོར་གདན་བཞི་ལས། ༢ 





ན་པའྱི་མ་ཚོགད 


། དེངསྤྱ་ཆས་ཆོས་ད་ ང་དགེ་འདུན་འ །།རུགོ་དགུནྱི་ཅུབས་སུར 





རྣོམསུ་ལ་གུས་བས་བྱག་འཚོལ་ལོ། ལ།།དཔལ་འཁོར་ལྡོ་སར། ཟོཁི་ོཝོའོདཔའི ། 


།།ཐེག་པ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅདདང་། །རྣལ་འཐོར་གྲསང་ 


ཝུགསའ།བའ་འགྲོལ། །དཔུའ་པོ་དཔྲའམོ་ དབྱལལོ།།ཤ བང་དུབ་སཾམས་དཔའ་བདག་ཉིདཆ། །ཁུད་པད་དུ་ཡང་སབ་དཔོན་ལ། ། །རྟགཉུ་སྐྱབས་སུ་མཆིཔར་བཛྱི། ། 


འངོན་བྗད་ལས། སམས་ཅན་ཤུནཚིདནོ 





ཨྱི་ཕྱིར། ]བད་ ཤནི་ཧིརཀརྱརནས། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤ 





ཉིརྭ་ཀལ།གོའབངམཆོག་ལ་དགོད་པར་བྱའི། ཞེས་ནགསུབ་ཅིས་ 










༧༦ ༢ ༣ ༦ 


༄༅། །རླ་བས་མུ་འགཞིངསལསབྱ་དའོ། ཤྲིཧཾ་ལཱཀ 
ཌྲིའིལབ་འདང་ པའེ་བདག་པོ་ བུལ་བའ་གྲྭ བླད བདག་རངལོ། གྲ ཀྱའཱ། [བོན་ཧེདེཀྱི 
༽\ 


ྷགག་བདགུལ བ་ས 





ལྭ་སོང་བཏྭཾདཇི་འྲ་བ་ད་བཞིནེ་དྲུ་རཱས་སྲུའུགས་བའི་གཉིས་སུ 


ཉི ཀུ ཀླུའྱགིའྱབུ། ཐོངགནོས་སྤྱོབར བྲའི་སེམས་ཏོ། རྒྱོའི་བདགཉིད་དུ་བརག གཡུན་བབས་ཐ ཐོབ་ཆ སྤྲིའི ངོ པ 


ལུཾན་གཉིས་མི་མཐུན་ པར་ས་སར་ 


15£= 
འང་ཚེཿ ཉེད་སྙདཌ དཆིག་གིས་ཧྲིར ཤཀི་སོནལོ། ཞལ་གཅིག་ཁྱག་གཉིཧྱེས་ཌེ རྡེརིད་རེཡ་བུ་འརིན་པོ་གཡས་བྱ་ཏ་ གིས་མྐུགྲས་ང་ལ། ཡུལྫ་ཕག་ 
རྡོརཾདང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ འཁུད་པ། ཤཱི་ཧེ་རུཀེའཧཾ། ཞིས་ལྡན་ གསན་བར་ ས་ག ཞི་ས་ྲག་པད་པོ།།༽ ཨོཾ་ཨ་ཡཱ། སི ཡེ 


མོ་དམརྤཔ 
ཡཱ རྔ 


ཅེ པའ་ུ་ ར། 
1 ལཱ། ཨཾ་ཨཾ། ཨོ་ 





རི ཏོ ཨིཾ་ཨཿཀཁ་གྷ་ཧ་ད། ཆངཛྷཾ་ཾོཉ། ཐོ་བཌྱརངོ། ཏཐ ཏྲ དྷན། ང་ཕ་བཱམ། ༥ ཡརལ་ལོ། ལས ཅེས སྲུ་སགས་ 
ཅང རཀ ཧཱི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ལན་གྲསྱལ་བཟོདོནས། རང་ བའྲེ་ཡོགསྲས་ འོདྲཟེརྨལ་དངབངས་པ 
བུ སརྦ་གིས་ ལན སུམ་དབརནས་གནས་འས། འཁིརི་ཕོ་གསུམཿཉུ་ཚོའ ཚོགས་འཕྲོས་པསྣ་བུག་གཡསན༥ འབྲོན་ཏ། མོ བོ སོད བོགས ཁྲ བོནརདུ་ ཐབ 
ཞྭ ཞསཞུགསཏ ། ལྟ་བའཾ་སྲགས་ཕྲཾང་ལ ཐུམ་པརྱ་སུར། པར་བསམ་བའི་གོ་དག་པརྲ་པེད་པའོ།། འདི་དདག་བསུད་བསུས་པ་ཡིན་ལ། ཟབན་པོནགྲ་དིལ་གསུམ་ གྱི་མངོནཌྟོགས་རྒྱས་པ་བསྒོམ་འེ། |དགླ སྐུམ་པེའིཐུན་པར་ཡེནནོ། གཙོ་བྱཕོག་གཉིས་ 
པ་ཡྱུམ་བཅས་འི ཀི་རལོ་འབྱོརདཉིད་གསལ་བཏེབ་པས་ཁྱང་རུངངོ། ¦ དེནསནད་མཆོད་གཏོརམྭ་པའ་འིནྱསི་ སྭ་བླརླབས་ལ། གཡོན་པའི བྲ་གིའྱེ་གས་བབསཏེ། སྤུམ ཨུམྩྷྭ། ེས་སོགསདལ ོས་།། 








= ÷+ ༈ 










| པའི་ཟྲ་བམཛུབྱ་ཤིན་ ལ་བསྟོད སྐར་དུ་གཏོགས་པྭ། ཨནྭཾ་སླུམ། ཞས་སྐགས་ཀྱི་སུགས་ཆན་བཞི་པོ༥ པོ ཤར་ལ་སབས་པའྱེ་ཕོགས་བཤིའརེམ་པ་བཞིན་བཛོད་པའྲ་ངསས།། འགྲོ་བམས་ཅདྲ་རྣོ་རཱའི་ས་བཞི། ར་ལྲག་ཐམས་རདྲརོ་རའི་རབ། ནཾ 


རའིེ་འཇིག་ངུས་ཀཾས་ལྟ་བུ༔ བསྐོར་བར་བྱར། 








། 





རྡོརའི་གུར ། གུརྱི་ གྱི་འོག་ར་པ འྩེ་སིང་དུ་དྲོ་རའྲི་བུ་དེ། ཐྲམས་ཅདྱང་རྡོརྗ ར་འབར་བའི འི་རང་བཞིན་བརམཚམས་ལེདཔ་རྡ རདུས་བུ་ ཅིགྱཏྭ་ཱར་བའྱི་ཕི་རོལུ་། ར 





སཨལ་ ] ཞེས འབགྷི་ོད་ཁརྨ་ཟུ་གདན་ལརོ་ རྡོརི་སེམས་དཔའེངོ་པོ་། ནོ་ཧདཀར་པོ། ཞེས་སོགས་གོརྫངཀ།བཀོདནས། ལགཔ་གཡས་བའི་མཐེབ་པིནྱསིསནང་མཆོད། ཨོ ཏཧྤཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཆེང་ གཡོནདལ་ ལ་བསང་ ` 
 །ོས་ལ་ལག་པཆཉེཔྱ་འ། [དྭོས་གཡོན་བའིཔོརསྤོལ་ལ་ེ་ཏོག་བཞག་ ་པའལ། -ཡང་ནནང་མུཆོདཀྱི་ཐྲག་ལའེ་བྱས་ལ། | པཡོན་པའ་སོན་མྨོར བྱུསས་པའི་མྤའེ་བོང་ལླ་བ་གདན། བཞེན་ བཞི་དང་སོར་མྲོལ་བྲསས ་པའི་སེནམོ་། ད ུ 
རྣ མས་ལཉིམའེ འེ་གདན་རེརེ། བདན་ངེ་ མསྱ་ལྕིསདྡུདུ་མཐེ་བོང་ལ་ རོར་སེམསྦྱ་ཅི་ངོཔ་དའོ་ [ཏོ་དཀའར་པོ། མཛུཔྱ་མོ་ལ༔ྣ མྭ་སྲང་གྭ་དོ་བོན ¡ གུང་མོ་ལ་བླདགུརདཔང་གངོ་ །ངོ་བྷོ་སྭདཱཧཱ་དམར་པོ། པཱཱན་ལག་ལ་དཔལ་ ཟླ 
ཨཾ ཀའི་ང་བོའ་བངརས་པོ། མཐེའྦརཱ ངུདལྔ་རྫོ་རཿམིའེ་ངོ་བ་ངཱ ར་ས སྟཾ་སྕ་རོམས་ལྟ་ར་མཆོག་གེ་ངོ་བོ་ཕ ར་འཁལ་ རྣམས་བསུམས་ལ། གཡོན་པའ་མབྲལ དུ་ླདུདཡེར་པོ་འདབ་མ་ཝ་པོ་ ལེལེ་བར། ཉེ | ྦ 
ཏཱཾ ལརྡོ་རེ་ཕག་མོའི་ངོ་བོ་ཨ་ ཙེ བདྲ་མར་པོ། ] ཤརྒ་གི་འཇབམརཉིམ་ལེ་གཤི རྣམའ་ང་བ་ཏཡ་སྲན་པ། དྲ་བྡ་ལན་དྲ་ཐ་བ་ལླ་རོངསྤ་བ བད་མའི་ངོ་ འི་དབྲ་རིམཿ ་དཀར་པོ། ། བད་དུཉིམ་ལ་བྱ ཙཕིབདྡ་མའི་ངོ་བྲོ་རི ཛིའྲི་སེར་པོ། ཐུབྱཏ་ཉཾས་༔] 
ལ་སླྲག་པྱེད་མའེངོ་བོྲ་ཧཱ ངག ཧའི་འདཔམར་ཉིམ་ལ་གྱཏམྱ་བེད ད་མའི་ང་བོ་ཕཊ་ཕཊ་དུང་ཁྷ་ར ྲ་ཅིས་མཆན་པརྩ་ཐུར་ པརོ་དས་བའམ། ཡངན་པ་ ས་དག་ལ ཱགསདནཔས་འགྲ་དས་ཅཀ་ ད ྒ 


བཱ །མཚོན་ བྱར་གཉིས་ཡེངོ་ ཙ་་བོོསྤོ་ོམོོ་གོོསོས་ྱོ་ོད་པམ། ད ཟབོ་བོའ བ་བ བམོང་གླདེདབའོ།། དེ་ཡངཝབ་དམས་ལ་ཡུན་ཆོས་འྱབདབ་དང། ཡུསླ་ནམསལ་རངའང་ཤི་ གིཡབྱ་ིས་འྱ་བད་པའམ། ཡངན་ཡབ་ཡུམྱ་ཅ་ ཡུམ་རྐྱང་པ་ བཱ 
།ྲ བཔྱེད་བརྣམས་གངའངདུའོ། །གོ་ཆད་གོངཔ་ལ་ཡང་དི་བཞིནངྱ་བའོ། ། ལག་ ༣༡༨༨ ས་ ་བན་ཤར་བྭ་ལར། གོཆའི་ཕྔགས་ སམ་ལཱ་བྱཧུ་གཉིས་གསལ་བརྩུ་བུར། གངན་འུའོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ཕཱ་ཆོགས་ སན 
སོ ༨ལག་ པའི་སཾའེཁམས་ནི་ལང་བེདམ། ཆུའི་ཁམས: གསོད་བེདམ། ལེའི་ཁམསའི་འཕྲ ཤེསྱ་བདོཔ། རླུང་གི་ཁམས ཞི་གརྱ་ཡིདབད་ཕུག་མ། རུ་ལའིཁམས་ད་ རབ་བ ོ་སར་ བབཅསྐལག་ ཌེ 


།འབྱར་མནམས་བྱསབ: ཀེས།པིནྱེ་གྲི་ས་བ བླརབས་བའི་འཁོར་ལོ་གསུམ་བིངོ་བོྩ་གུར་ བར་བཅམ་བབམ། སངནའཁོལ་ལྡོ་ལྱི་ལ་ཚོགསརུ་མོས་པའྲ་བའོ། ༣ གོག ང་ཡི་ག ར་ད ས་པརྩ་བསནས། 
¡¡ དར་ལག་པའདཔ་གྟུ།དཔ་བྲམ་བཞག་ལ། ཞལ་བཞི་པའི་མགས་བརྗོད། བདུཆིིུ་བདིལ་པོདངའ་བབན། དི་་གདྷརིདམསན་ོད་བརྱ་བང་ཝདམབལ་གཡེའ་གོར་ད་ེམདཔརྡ་ས་བིམ་པརྒྱརགས་ལྭ། བེའི 





ནས་ལག་བརགནས་བའིས་བོད་བྲེ་ཡི་གྲེནོམ ོབས་ས་ས་འང སྲ་བིནྫ་རིས་བླརབས་བྲ་བའམ་ཞས་ལགབ་གའོན་པའེ་པོདོ་ ཞོངཀུ ཅྱ། ཟོ བརྗོད་ཅེད་ལན་གསུམ་དྲུ་ཐུགས་ལ། ས་སང བ་དཔའ་བོད་ པོ་ད་ལ ཟི ¡ 
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དུ་འ བབྷ་མོ་ཡུ་ལག་བ་གཡེནོ་བ་བཤག་ཙེ། པཱ་ཛཾ 'ཨོ་ཨ། གོར། དེམ ཀ་ས དིོ། ཀལ། ཀླི 
ནདོཧ། མེ་ལ ཨ་བ་མེ་ལ་ཀཱ། ` ཤུའི ཅ་པ་ཤཱ་ཤཱ། ཞཾས་པྔ་དོནས། ས་གེནི་བདྱེ་སོང་དྲཉིར་མདྲ་ཏི་ངོ་བརྩོ་མུརཔའི་གནས་དང་། ཉེ་ཕའེ་གྲནས་ལ་སོཚོ 


པྲཾ་བྲོ སོམུ ན་སཾ གྲོག ཨོཾ་ཕྤིརྨཾབོ 


ཡགས བྱི་བ ཙྩུནདོཧཏ 


ཇིཙམ་འཚམ་པའྲི་བེག་བཏབ་པ། གོ་བ ་བིང་ྲིཟལའབ་ོམབཞིའི་གནས་ས། དངཔབོསྤ་བིགལྲེ་གའཞི་པརེ་དང་། ལྩ་གཞནརྣམས་རྱི་རནས་སུ་བྱུམ་བའེ་བུཉྩེ། 
བྱི་ིར་ཡིན་ནོ། །དེཟས་ཐོད་པལ་སོགས་པའི་དངྱང ། ནས་དང་། པ་མོདང་། ལེ་ཏོག་དཀར་བོ 


ཤཱ 
ཨཿ བྗ ཏིལ་དང་། བྱ་ཚིག འདུས་ཡས་དང་། 


ལནབྱིུས་བྲམགས་ལ། འདུ་གི་གསེན་ངོད མྣ་སྙིད་གསུ་དུ་ཆུ་བཞེ། དེའི་མ 


བི་མགོལ། དསུ་ིའོལའི་ི། ཙཐསརདཆ ° 
སེ་ཏོག་པརོམ་བྲ་རེ་ལངབགོདདོ། ༼ཚོམ་ཐུདེ་བྭགྭ་པརྨ་དོ་པ་མ་ཡིན་རི། ཕྱིས་ཏྱ་ལ་ཆེ་ཏོབ་འབུལ ་བའེ་ཆོ་ཀནས་ངེས་པར་བ་བ 
དབེབ བ་ བའྲི་དུ་ལ་དང་། འ་བོད་སོམལོ་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པའི་མཆོདསྣ་དམས ! འཕུ་གཕུལ་དང་། -ཾི་གེ་ལྭང ( 
༨དུ་ཐཟིདཞལ་གསུཡ་པང་བཅས་པ བཞག ༈ སེ་ཏོག་ལ་སོགསབ་མདུན་བསཱེད་༩ི ཙིགའོནནས་འཐུལ་བའི་ིམུབ་བཞིནདུ་བཏམ། རང་གིཡྱ་དུངལ། གཡས་སུང་ ཛ 
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བའིམཆོད་ཡོན། ཞབས་བདལ། ཞལ་བསིལ། བསང་གཏོར། ས་ཏ །།བདུག་སྡོཊ། སྤངཐསལ། , དྲི་མཆོག། ཤི ི་བོལ་མེབ་སགས་པ རྣམས་དང་བཞིན ཧོད་ཉིད་རམ་བ་མཆོད་ཛུས སྭ་སོསྭཱོམ་པ་ 
ཤི དོ་ག་མངབྲང་ གླིང་ས སྲད་ཐཱག་བ་མདུང པའི་བད་བཁུད་བར་རནྭ་རེར་པརྱ་ཧཱུའ་ པང་བསེམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ་ཨཱུར་ཨཱཿྱཱཾ། དེ་བཞིནོ་དུ། བྱརཾ། མྱུརམ་རཱཾ། པློ ཞདང་། བཛྲནིོ་རི་ཕ་བདེ་ངྱ་སིརམེདདང་། 
 བྭར་མཏོལ་ཉིངོབོ་བདྷ་ཅོང་ཤྱེར་ནོད་ལ་ པཔ་མེ་ཏོག་ཛིཤིས་ཡེ་ ཤྡ་བའིརའའགནྱངི་ གིསྐརིཔྷསི། གཞོན་ལཔཔའེ་བཞིནངུཤེས་བརྡ་འོ། །ཨོཾདྡོ་བླུའི་ཨཱཿྷཧ། ཞས་བཟ། ཨླཾ་ཆུ་བྲ་ཨཱཿ འུ ། ཞུས་སོགམའངརང་གྡི་པགས་ལསྱ་དདངབཅས 
པས་ཆིནེ་ཁིས་བཀླ༣། དན་མཐནྱད་ིདཅིལ་བའོརདཔོི། རླམ་བཞི་དུརས་ཝ་ཤིང་ཕུངམ་ལ། ༈ ྟོང་པའི་འངལས་སྙད་ཅིག་དིསཆུང་པེད༦ལ་འའོ་ར་ྔན་པཀཞ། ལྟ་བུགཡས་ད པཡེནེ་གཉིས་སྡུ་རལ་མཚན་ཙིས་མཚན་བ 


༣ འི གལོའོ་དོོ་ཆ་ོས་བཀངབྣའོ་ ཟར་མ གཏོན ོ་་ སྭོག་བདང་། བཙོངོལ་སོགོསོ་་དོང་བཅོས་པ་འམོ། ༈ མ་བྭརནོཏཱརིད་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་བཤམ་ལོ། །དྡེནས་ལ་གསུམ་དང་ ཅད ། 
གཡ་ མཆོདྡ་ཛུས་ལྷ་ཆུ་བའི་བགྲགས་བསྟད མྭསྦཱ་བཱ་ཝ། ཞེསསེའསྭ་ཁིབ་ཅཱངོབརྱཔང་། སྟོང་པའི་པང་ལས་ཀཾརོ་མྲ་ལས་བྱད་པུའི་དྲོད་པུ་ཡངས་ཤིང་རྱ་ཚེ་བ་ཆྣམེས་ཊྱི་ཞང་དུ་ཊ | ྒ 





འུག དབ དབྱསརྒཾརས་གདབ་པའི་བརྡ་རམས་བའོ། །ཡང་ན་གོ་ཆདང་། དོབྱ་ཧོ ཏུན རང་ཆུས་སྲུ་གུབ་ང པར་བས་མབ་ལ་གསལ་གདབ་པོ། །དེ་ནས་མཆོདཔའི། རང་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱི་ལས་ སུབུརབའི་མཆོད་བའྲི་མ་སོནོམས་ཅཱུས་མཱཆོདཔརྦ་བུར་། 
པར་བསམས་ལ དག་ཅང་དཱ་ དད་ཡིད་འོངབའི་།སུབ།སྲ་ཙ་ ཚསོནོ་ཆབ་མཆོག་འདངག བདག་གིས་དད་པས་ འབུལ་ལགསན།།བཞས་ཏ་པད་། བཀའདྲེན་གྱོའེ། ཨཿ ཅབ་ཝཱསད་ཀད་ཨྔརོབྱཱི། སུང | 
རྩཅཾེིེི 'ྱིདདཔོར་ལན་གསུམ་དབུལ།། དེ་བཞིན་དུ་ཚིགས་བཅད་ངང་ཕྔགས་སྡ་ན་བཞིན་ད་བརྗོད་ལ། “ཞོ་ཆབ་དང་མཆྦུཾེས་པའི་གནོས་སྱུ་རུགཞན་གསུམ་པརིམ་བ་བཞིན། པྲ་ཧཱ། ཏོས ཞབས་བསིལ 
ངོད་ ང་ གསས་པའི་ཁྲུ་ཚུར་བཅངས་པམ་འཐེབ་ཛབ་ཤིས། སྣོད་གཉེཊ ཉིས་པ་ནས་མ་ཏོགྷཱ་ཆུ་དང་བཅས་པྲ་བངས་ཏི། བྱ་གནནུ་བྷ་ན་ལ། བྱར་བ་དད་བཅས་ང པས་ལན་གྲསུམ་བྷསརནས་མདུབ་མོས་རེམ་ཐིས་དགོལ་བའྱི་ཕག་ཆུས་བྲཟིད་ནལ་བ གཉིས་པའ་ ཡུལ་ཏེ། སྩ་ ཉི 
རྣགས་ཀི་གབས་བླགས་པར་བསམས། ཞལ་བསིལ་ ངང ཚུསྣོད་གསུམ་པ་ནས་གཡུས་ ་པའི་ཁུ་ཆུ་རྱ་བཾ། མཐབནཛང་ཡསམཏག་ུང་བཅསསྲའབས་ཏེ་བུཚུར་ཁ་ྭ་བྱས་ལ་མཐབ་ཟངནས་རིལ་རོསདལ་བའི་བསྱརདང་། །སྟམཊཾ་ ཊི ཤེས་ | 
བཟཾདཤལ་གསུམ་པར་ལན་གསུར་ཡུལ་ཏེ། ཤལ་བཤལ་ཞིང་བཀས་པར་བསམ། བསང་གཏོར་ དང་ སྲར་འང་རྣོ་གསུམ་བས་གཡས་བའེ་ུ་ ཤཤའིངཱད་པོསྲཾ་རྦུ་དདབ་ནས། བཟདཐལ་གསུམ་པར་ལན་གསུན་དསང་གཏོར་བསྟཊ་། པྲོལ  གིས་ཧུ་ ད 
















བ་འ སྲ སོང་བ་ལ ད་མོག་འ་ 
| ཧ་ལོ ཞེས་པླནམས ་བཅུག་ལཞལ་བྲསཀྱེ་བར དདབལ། ནྱ |ཅུང་བ ེབདསྟསན་མེ་འྲད་ 





དར །།མར་ཚོའི་སྡོང་བུདི་ཡི་བུ་ ཡེ་དུང་ཆོས་འདིན། །སྣརཚིེ་ཏོག་ཞིནས་དྲེའི འིབའ་ཡྱི་ཕགྱ་ར་བཞི་རིམབ་བཞིན་བྱསལ། 
མེལེང་སྦྲ ཆང་སཱོད་དང་ནི། །སྨཚོགས་གོས ་དང་ཆོས་ཀྱིའྱ་བུཌུགནས་འདྲིན། | ! །གྭཞརྡོ་རྔ་ཐུ་རྔཾར་ཁནང་དུ་བསྟན་ ད 

ཕྱག སཱ་མདནྡརྫརཾ་ འབབའེལསྱརད་ ཨོའས་བྲད་ བྡོདོ་ཧཱཾ་ཡཊ [ རྡོ་རྔཾཧརཱཾར་གཉེས་ ཐླ 
བྱརངྷིྱགདཔཆས་འྱུང་གྱིལགྱ་དདང། ཨཿཧརཿྦྱ་བྲི ངོ་ར་ཕ། ཅསརག་མ་བྱ་དག་ ག། ེ 
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ངཿ 7 སེ 
༠༢ བར ༠༠འ་ .༨= རར ༥ ༄༅༄༣> ` ༣༢༦ ༨ 


¦ ཐི་ཟུང་དུགས་པའི་ ལག་ཐས འོཏབག་་ ་པལེ་ ལོངགྲི་ཕགྱར་པང་།  །ཨྐ་རཱ་པ་བྡདི ཛ་ 


རྱ 






7 
ཏཾ (2215 
ཡཾ 


ཁྱིས ོའབུལབའྱ་ལས་བངང་། ། མོ་སྭུར་བཛི་རཱརཱཾ ། དོརབསམས་པཡུསམབྗེ སངལེ་བྱརདམཛབཚོ་གཉིས་དང་ྤ་བོངགཉིས་བྱརངཧཱ་བྱིད་པཆོས་འཐུངགིབགྱུ་རདང། །སྤོརྷརཿྷཱཏ་བྲ རོ་ཙ 
།གིས་མཆོད། རབ་འབྲལ་ པན གྲབ མཆིས་པ སུ་གྱུར་པ་ལསུ་ཐུང་ཕྱ་ཡོའཱ། །བཞིན་ཕསའཇུམུ་ཞཾངསྒྲ་ཡཾ་མཛེས་པ་ཏྟནཱ། གཟུགས ཇུམ་ཡེ་མཆོདཔ་ལུས། །གངེ་ཤྭའ་གཟུགསྤཀྱི་སང་བ་ 
༣ ཞུང 2 ར་པ འའེམཐུས། །མིའབྱར་པོ་ ་ ཞ་པའབ་སྔལ་ཏ།།བདྲ་ཕངམ་ཆག་ག་ཏོང་འངན་ཛགས་པར་ གྭ } སྔ་་ཚིམཾ་ལོང་གི་ཕྱག་རྒྱདང་། ཡྭ་རཱ་པ་བྲང་ངཱ་ཧཱ་བྱབ། ཅེས་གྷི་བྲུགས་དང་ 





༔ ཐམས་ཅདན། །གཟུགས་པ་རྡོ་རཾ ༄` 








ཅོདགཞནམས་ སྔམ་བཞིན་ུ་བརྔོངལ་ཁྱད་པརནི་གཟུགས་ ཞེས་པའོག་མབཞི་བརིམ་པ་ བཤོན། ཟླ སྨྲ་དང་དྲེདད་དོངང་འེག་བྱཞས་པས་བརྔསནས། བཞོ་རམ་་མཞམ་ཡ་ཤངསཔོ། གེས་པདེ་གཞས་སུ། ློཤ་པའི་ཡངབཞིླག་འནུ { 
རླ་བི་པི་ཝང་བརུང་བའེཚུལ་དང་། །ས་པ་བྲདི་དཱཾ་ཧཱ་ཕཊ། ཆེས་བརོདད། རར བྲ ད་ཕོའིདི་ཡིས་ཕྱོ ཕོགས་གྲུན་འབ་འགངས་མྭ། །ཨོ་ག་ བི ཊཱཾ་ཧཱཾཕ ཅིས་དང། བྱངད་ཚུས། | 
འཇིནམ།།ཨར་ས་ ‡ འཇམ་མཉན་རེགྱ་བ་མཆོག་གིས་ཡེད་འཕོགམ།། ཨ་སྦརབཛྡི་ཛྲིནྡི་ཕཊ། ས་འདའཡོནྡྲལས་མཆོདདོ། མདའ སརྱཅི་རབས་སྩང་འོད་འབརབ ར་ 





པ་འ ¦ ག་གིས་མཛེས། །ས་ཚོགས་པ བཀད་ཞུ་ ཧཱཉ་ཐཱངགས། །ཁོར་ཡྲུག་བར ཞུ་པའི་གདུགས་འི ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱེ།]། གསོན་དེ་བཞིནག་ཤིགས་ བན ° ་ ་དལས་པ་ྲ་བུད་བསནཔ་བྱརབ ཀ 
་ོ ཡུ རར རཱ སྭཱཧཱ། ཞེས་གདྱུགས་དང་། | དྭང་ཞང་རལ རོས །བླ་ཕྱེད་དྡོརྣ ནཆེན་རྩ་ཡེའྲ མཐུན། །དརྒ་ལེ་གསུམོ་པ པྲརཱངགས་བྱསྨོད་པན། །སི་ལསལ་འཁོལ་པའེ་དའ རུདླ་སུགཅིང་། །སུམ་ 
ཕྲོའི འྱིཉྲ་ཕན། ཤམངས་བའེ་ འྲི་གགིགས་མཚནམ ཡད 


|།མི་མཐུན་བྲགོས ལས་དྐྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚེན་དང་། །རབོ་མངས་བདོནྷ་ནམསྤ་ཀིས་མཆོད་བརབུ།། ། གཡན་པའེ་རྡོ་ ི་སེང་དུགལས་ པཿ 





།བྲྲ་བུམོ་ ་ཨོོ་ོོ་ོོོོོ་།ོ་ོོའོ། བམམ་བྲགནས། བདེར མུམབརྲིརལ་དབླསངས་ཏོལག་པ་གཉིས་བྱ་ངདསྣབདཉོག་པ་རརོ་བཤག་ལ། ཨོ 
ཅྭ་པ་ཏྒོརྲི་པཾཏིརཱ ཤོ ལ་ ཨ་ཆསམཆོདདང་བདན། ཧ། ནམ་མཁའི་བྱ མད་པའེ་གོས། ས་ཚ ༥དུརྩ་ལི་ཤུམ་བགལོ་ བཅུན། །།ཅྫྡན་སྦལ་ྱི་མྱིང་པོའ་དྲ་ ཐྭ་ངས་བསྩེས་པ། ཟུབའཐམསྦ་བ་རེའི་སྦྲན་ 
ེ ར་འ དནོ་གོ་ར་པདཏུལ་གདུག་ ༄༠ཁཿ་༥། པའ བླས ར་ད བསྔལ་པས་ ནོམམཁའ་ལ་ཡོངོས་སུ་བསརཡ། ཨོབྲཛ་པ 






སེ་བ ཁར 


! འུ རད ལོའངེནསོ་བཞྲིནངུ་སཱ་དའེདངོང་། །ཆབས་ དུ སོའོདྱ་ཉིས་བདོལ་བྭ་ཅར ཨ་མོན་འཆདང་ནདྲ་ནལས་ དབསམ་ཕལ་ཆེརའྱབང་འྱགུར་པའི། ྣོར་བུའིནྲ་རེན་ཐུལ་བས། 
རཱ ཐིག འཛི ེ་མཛུབཿ ཡོ་གཉིསོགས་པོཅག་ ཝོས རི་བ ལ་ཙྭ་རྣཊའི་ག སུ། གེལ །འཛུལ་ག དཱ ཞེས་འོརབུདང་། ཡིདའིད་བྷཉིན རུགཔའི་བདེ་འདི། དོ ླ 







ཌ རབའབུང་། །གང་གིས་འགན་ དེབའི་མཆོག་སྣ གླཱ་སིརདིང་། འི དན་བྲཀས་སསྱལ་དནསལ་བརྲ་པད། །ཨུད་ པས་ཤིང་ལནོ་ཏནནི། །རུམ་པ་བྱ་དོད མ་ང ཆུདདང་རབྟྭ་ཝནྱ་ཤུད་པའ །དཙུད་མོ་ ; 
ཡིས བག་མེད་བདེ་བྱ་རེལ་སྨྱོད་པར་ཤོག ། རྡོར དབང་དང སྭ་བ་ན་སལཔར་ བ་ནས སུ་སྐར། །རྔོ པ་ད ང་འི དོ 
༈ འུ ཞེས་དཛུན་ཡེ། གྲན་ལ་མི་འཚ་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཡོངས། ། །ཡང་དགུ་ཐྭ་སད་ལས་ལྭ་ས་བཡེད། །ས་ལི་བདག་བོའི་ཡིདལ་བསམས་་ སོས འར དི ཕླབ་པད་ པཱར་ཤེད། །དབངྨ་དས་འགྲོ་ ལཱ 


ཟུ | ་གས་དྲ་ཐིག་བ་ ག། །བྱབ་ཡུན་ལ་རདཏ་ལ་བང སྔ་བུར་པའ། བོན་པ་འོནིཆེན་ཕུལ་བིསའྲཔོབ་ཀུན། །རྒལ་བའི་དགོངས་པ་ཇི་བཞིནྲསེངབར་ ཤོག། རྡོརཾ་གྣམས་པ་ལས། བུང ལོ་གཉིས་དོང་ཐ་ མ་བཞིག་ཤིས་ཏེབླངཔའི་ 
















༡༥༩༥ 





རཿ ཆེན་ཕུལ་བ་ བུས་ལླུག་ ཟོ་བ་ཀླུན། །གྲསུང་རབརྐིན་ཅེན་མཛོད་ ཀོན་འཇིན་པར་ཤོགོ། ཐལ་མོ་གཉིས་ ཀན་ལྷ་ཉིམ་པོའརོསྲད་ངཱས་པནམ་མཁའ་མཛོད་ཅྱི་ལགྱ་ཆ་དྲབལ་བར་བཞག་ལ། པོ གཧབ་ཏཾ ཏིར ཞེས་ཁིམ་བདག་ཏརིན་ཆེནྱ་ཱ བདུན་ 
རྱསམཆད། འཁོར་ལོའིསབས་ཙ་མགསྦའི་ཐོག་མཐའ་ཕིམ བཅུན་ལའངསྱར་རོ། ཟིན་ཆེནླས་བདུནའཕུམ་བའི་ཆིགས་བཅད་ནམསནི་མདོདནཔ་ཉེར་གཞུག་ལས་གསུངས་པའི་དོན་བཛྔས་པ ་པའོ། །མཆོད་པ་འརམས་ནི་བུམ་དབང་ དང་འབྲེལ ་ཨཾམཚོར་ ད 
བའོ ༈དེནས་ནངམཆོད་གཏོརམ (ཉར་བྱིན་གྱིས་བརླབད་ལ། ད་ཡང་བདག བསྐེདལ་མཆོད་པའི་ཚེ། ཐོད་པའི་མདུན་རངདང་། མཱཿྦཿདལ་མཆོད་པའི་ཚོ་ིར་བྷན་ལ་གཱཡོན་ ལི ིིན་ཕྱར་ནས་གཡོནབསོར་དུ་ཕན་གསུམ་ཀུགས་ཏེ། དཔྱསསུ། 
་ ཧི་བྱོ་བུང་བ་བསམས་ན་སམཐུབ་སྲེན་ཆིས་དབུས་ན་ ནྭསླ་བངས་ལ། སྙནམཆཾམས་ཡན་གྱི་བྱིན་དུ་གཏོརཞིང་། ལྲབོན་ནམས་ཀྱི་ལྕགས་ལའཱི་དཀར་བོལསྦ་བུང་བའི་རོ རྡོརཚི་གསུམ་པདོཀར་པྲོ་ནས་འབུ་ཚེམ་འཁོད། ཨོཾ་ཨ་རཱཾཏ་ ཏཾ 
ཨད་། ཧཱཾང་ཛཱ ༅བྭྭ¡ ཨ་ཧ 5༨ | ཞེསྭ་རིནྱ་སས་པརབསཏེ། རྡོརའེ་འོད་ཟེརྦ་ལི་ ཙྱཾ་སྨྱ་གྲུག་ བྲུངས་ནས་གསོལི་བརྡ་སུར། བར་བམཁས་ལ། མཆད་ དྲེ་ཟིགས་བྲོ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིནཾ་གཤགས་པྲ་ཐམས་ཇད་ཀྱི་བླུ་ 
འང །གསུང་ཐུགེས་ ཡོན་ཏན་ཕིན་ལག་ཐམསཿདྲ་ཅི་ངོབོཆོྒ་ཀྱི་ཡུད་པྭ་སངྲ་ཕྲག་བྱ་རདུ་ཝ་བཞིའི་ འཐུང་གནས། འཕགས ་པའི་དགཾ འདུན་ཐམསཅདྱ་ཅི་མངའ་བདག་དཔལྭ་ཝནྲ་བམ་དམ་པའིནལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿ ཧཱཾ] ཤེསར་ ཟོ 













| རཿ 


རོ 


།༄༅། འེ དེ་བཞིན་དུ་བྱུརད་བའི་ ཧམ 
ུ འཛའི་ཤིར་བུམ། བུལ་བ བགིད ལ་ནས ཐིག་ལྱ་བསནས། ཨས འོ 
་ཧེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིཞལ་དུ་ཨོ་ཨཿཧོ། གཞི་བདག་གྱུག་མརགནས་པྲ་ནམས་དང་སེམས་ཅན་ 
རཾ གི་ལ་ལ་བཞག་ལ། །ས་སྔ་བ་ཏྭོས་དནོ་སྣ་བཱཝཾ [མོུ་ཏཱ་ཀྲའོ། ཞེས་བྡརོདལ། མགྲོནཐམས་ཅུད་ཡ་ཤེས་ཀྱི་བདུདྨ་རིས་མཉས་པརྱ་གུར། ཧིདྲཁའི་ཤྷུལས་བུངེ་བྲའེ་ སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞེ་དང་། སྒོ་མཚམས་མ་ 

ཧོ པར་བསམས་ལ། །སོ་སྤར་བྲཛ་ཀྲ་མི་ནི་སྔརྦ་བཱཀཱཾ། ཤྷོངཡྱ་བྱུང་བྲིི་སྭཧཱ ཤུ། མཉེས་ཤིངིས་ཉིཡུ་ཐམས་ཡང་ཡི་དའའུས། ཨཾྣཿཧཱཏྭཧཱུཾཛཱུཾ་ཕཊ། ` ཅེས་གསུང་བར་བསམས། 
' ད་དགནི་གསད་དབང་དང་འདུལ་བའི་མཆོད་པའོ། ། ཡབ་ཀི་གསང་གནས་ལི་དམིགས་ པལས ། ཅྫུད།པོལས་ཙུང་ 





བརྐྱང་ཀྱིས་ཐྲོད་པན་གནས་པའིེ་བདུད་ ་པའེ་བདུང བྱང་ཙ ཙལས 





ཌཔཱཾ། 





བཏགས་ལ་དབུལ། དནས་་ལུ་བགར་ཆུ་གཉིས་ཁྱི་སགས་དང་། ཟ་མདི་ལ་གཞནནམས་ཀྱི་སུགས་ཅི་མཐར། །སོསཱཿོཾ། བཛོདལྷ་ཉིང་ཡི་ཐད་དྱོ 
སྱོངགི་སྔགསྱི་མཐར། །ཨོ་ཿསཱཿཧཱཱཾ་ བཏགས་ལ་དབུལ་ དོ་ས་ དུར་ཁོད་ཆན་པོ་བྱ་ཆདུན་གནས་པའི་བོགས་སང་དཔཞིངསོངདང་ཀླ་ ཏི 
ཐམསཅདྷ་ལ་རྩ་བར་བླ་རལསྐ་ཏི་དལླུ་དུ་སོ་སཱཿ ཧཱ་ ཧཱི ཞེས་ཡུ་བའིཐདས་འཐེའོ་ཞངམཆོགིན་ངའི་ཕུག་ཆས་ཙུལནས། རང་།ཛ 


ད་བའི་དྡོར་དཀར་པྱོ་རྔ་ཝ་པྱ་བཱ་དམར་པལས་བུང་བའི་ནོར་བུ་དམར་པྱ་ར་ཡོལྱ་བུསེར་པོས་མཚན་བ ] 














༣༠ ོ འི 


།སུར་གྱི་གསང་གླུདསྲ་དི་དམོགས་པ་ལས། ཐསལགྱ་པདབའི་བླངདམར་པོའློདབམ་གྲསུ༔ སུམ་པྱྭ་བུ་དཀར་པོ་ལསྱ་བུད་བ་ བརྐོས ཚོན ཕའྱི་ལོ་བ་དཀར་སློ་ ཡོརྙཛཱསར་ བོས་མཚན་པ། ཡབའིཉིབར་ 
རཾ ཏང་ཿ་ 


ཟླུ་གདུནལ། །གོ་བྔཛ་པེ་རྩོརའི་ལྱཙཾཱ་ཕཊྭ་སྭཧཱ། ཐུགསུཀརླ་བོགདན་ལ། ཨོཾ་སྤར་བླཌ་ཀྱིའོ་ལཱ་བྲན་ལྷ་རྷི་ལ་ཱཾདཱཕ་སཱངཾ། མཐེནཔརཉི་གདན་ལ། ཨྲོ་ཌ་བཱད་ཧེ་ཏར་རཀཾདཱཾཕཊ། ཌཱ་ཀེནི་ཛཱཡ་ཤཾབ་རཔཱཧཱ 
ཡུར་གྱི་ལྟ་བར་ཉི་གདན་ཡ་ ངི ཟི ཤཾ་བ་རཾ་པཱཧཱ། ཐུགས་ཀར ཉི་གདོན་ལ། ཨོཾ ོ་ཛཱཾ ¦: ཨ་ཨཱ མབི་པར་ཏི་ ཨོ་བྲངཔའོ་རིུཾད་ཕཊ་ ཕཱ དབུལ་བའཟླ་གདན་ལ ཡཏ 
།ྲ། ཞག་པཞས་ ས་ ལཱངའི་སུག སྨབ བ་དོག དམར་བ པོ་འོདཟེའ་འལོ་བུ་ གཡནྷ་སོར་དུ་གནད ་པ། པ རྲེ དྲུ་དན་ལ ལྦིརནཞིཔའོདཟེརའཁུད་པའི་ ནྣོམ་བཅན་དྲུ་སུར། །ཨ་ཿ ཨོཾ་ཨཱཿ སབ ་ཡུམ་སྙེམས་པརའུགས་པས་ བཾ ། 
ྱདསམགྦའུ་བ་ སིབནས་མྲགན་པར་ཕུབ་པ་ན་དགུའ་བ། ཡགིན་པ་ནས་སྙི སྙིང་ཁར༔ ཐཔེནམཚོ | ཧཱཾང་ཁནསྟཝ་བརྨ་སཱབ་པན་ཏད་པརྦ་པི་དགའ་བ། བནས་དོར་དིུ་ཚིར་ སྲབ་ ་པནཾཡཱན་ཅིག་སྐྱེ སྱེས་དྲགའི་ཡེ་ 
[ ཤག་སྐྱེས་པས། ། ཧཱ་ཐམས་ཅདྲ་ཡིས་ཀད་བདེ་བེན་པཉམས་སྦུསོང་བརྱ་གུར། བོགས་མ ་ན་དབངགསམཔདས་ྲས་བའི་མཆོདབའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟུནམས་ ཤནངྦྱས་ ཀྱཾབད་བདངོ། དེ་ཁོན་ ] 









| གོབོའ་ཕ་མོ་སྐྱརནས་འདུད་པའིརུཡ་བྱས་པས | ལག་པའྱི་ལལེལ་བོའལོ་བདག་ཉིད་ལ་གཞུག་པར་བའོ། དནས་བརྟད་བཞེ། སརངརངགཾ་ཉྐི་པཔོ་ལ་སེགས་པའི་སྔགས་རྫོགས་པར་བརྡོདནས། ོནན མློབ་གཝ་ཏི་ཐིར་ཤཱ་ཡ་ཛྲུ་ཧྲུངཏ 


༤༣༣ ༄༥ ཛ༽ ༩༨ ༤ 


རྩ་པ་དབུས་སུ། །ཨཧཱཿ ཧཱུཾ ཞས ཞེས་གཙོ་བོ་ ཡབ་ཡུམ་གཉས་ལས་ཏག་དྲངུཔ། བཅག སྤྱིརམ་ཏྩོག་དཕུ་ཞུས་གསུང་ངོ་། །དེནས་གཙོ་ བོ་ཡུབ་ཡུམ་གྱི་སྙིང་པོ་དང་། [ཉེ་ཧྙིང་གིས་ལེ་ཏོག་དབུས་པོ། །དནས་མཁའ་འཕྭོ་མནས་བཟུྷས | 
ནི གཤིནར་འདོམས་མའེཔར་ཕུ་ཡོགས་གྫཡིནྟ་གར་དངམཚམས་བཡས་ སྐོར་ཁྱིས་ལྱ་རང་པངགི་གནས་སུ། ྣོཌཀྟིའི་ འི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཱ་ཕཊ་ ༈ ཅེས་པཞནས། །མོ་ཡ་མཚྭ་ཐཱ ནཱིིོ་ཕཊ། [ ས་པའི་བརྩལ་རངརངགྲི་སགསྦ་ཅིས་མེ་ཏོས་དབུལ་ལོ། །དེནས་ལ། 
 །ལ་བཀོད་པའི་ལྷ་རྣམསལ་ ( ཨོཾ་ཧྭ་ ༩ ཞེས་སོགས་ བརྔོད་ཆིངྱ་ལ་རད་པང་གི། བ།ནས་སུ་ལག་པ་གཡས་པས་མ་ཏོག་དྲབ་ལོ། །ལགེཔའི་བོལལྕི་ཕ་ཇོགས་བར་བཀོད་པ་ཡིནན། ཨོ རུ ཌཱཾ་བཾ ཅ་རོ་ལོ་ལཱི་ཀེཁཾ། ཤེས་པནས། ཤཾཌཿཿསི་ཧྭཱཾ ཧཱི་ཕཊ། ཅེས་པའི་ 
4 ཉིམ་ཡེག་དོར་བླནསྐས་བངོད་ལ་མེ་ཏོག་དབུལ། དནས་ལག་བགའནཔས་པ་ཏོདེབཟུ་ནངབྱརདྱི་མགས་བྗོ་ྲདྲབསངྱིསའཁིརྩི་བས་སུལ་ཏགའངལ། | འ་པ ཀ་མསཞས་ཀསས་ག་ི་ང སི 


‹ གྲ ཧོདདཔེརམོབའི་ཏཱངདོ་འཛྲིན་ལ་སྔོམས་པརྦ་ཞགས་པས་དོ་ཁོནྷོདྩོའི་མོཆོད་པས་ྱཉཾས་པརྩ་ཐུར། བར་ཡསམ་བཞི་དོཞཉིདི་ཆོད་བ་སེ། དབང་བཤི་པ་དབའབེལ་བཟི་མཆོད་བའོ། །དནས་ལག་པ་གསོནབས་ ལེ ྣ 


















ཏཱ 






སིནིབཱ་ཡྭ་དཱདཱ་ཕཊ། །ཨོཛཊ་སུ་ཀྣོཡ་རཱཾཱཊ། ཨོ་ཛྷཱ་ཀྭ་པྲོ་བྲ་གིའ་ཇྲམ་ཁྭ་ཕྭ་དཱ་དཾ་ཕཊ། ཨས་ཧྲས ཧཱ་ཛཾ་བྷཱསཿ རླ་ཡོ་ཧ་ཕཊ། །ཨོ་པ་རཡུ་པཱཤོ་དྷཏྭཐཱ་ལ་ཁྲ་གྷངརཱཱཾ་ཕཊ། བྱག ། 

` པྲ རྨད ། ཨོམྭཧྟདྱ་མཱནྨ་ཀཱ་ །རྭ་ཕེ་བྲུ་ད་ཡེ་ངཱུ་དཱ་ཕཊ།།ཨོ་ འ་བཅོམ་ལྡན་དམའ་བོའི་དབ་ཕུག་ལྱ་པགའ་ཚལ་རྲུ་ྲི་ཕཊུ། ཨཿ ཇི སབཔ་ཨཉམ་པའ་འདྲ་འུ་ཕཊ་། པསརལ་ པའོཆོད་ཡེན་མི་པཟིད་པའི དངྡ་པནྲོ ་ར་ཕཊ། སྤོམཆི་ ‡ 
` འརིགས་པའི་ཞལ་དུང་འའོ།ི ཿ་ཏེདྲཔགྱ་བགནིའེབེར་བའི་འོད་ཐེརཿཧྷ་རཾཾ་ཕཊ༔ ཨོཾྭག་མུ་ཞགས་གདངས་མདུ་དུད་ཁྲ་། ༢ ཧཱཾ ཕཊ ཨོཾ་སྟག་གི་པགས་པེའི་ཤམ ཐབས་འཇིན་པ་ཅན་བྲིཧཱི་ཡཊ་། །ཧློ་སཆེན་དུང་ཁ་བགགགསས་ 
།མཛད་ལ་འདུད་དྲུཾདཾ་ཕཊུ། ཅེས་ཡབྱ་འིརངུད ིརྐང་དེབོདདང། །ོནསྭོ་བཱག་ཝ་ཏེ་བྲཾ་ཝཱ་རྷའིབྲ་དཱ་ད་ཕཊ། །ོན་མོ་སྭར་ཨ་པ་རང་ཏྲ་ལྱཾཱ་མཱཏི ླིངྲཐ་རྣི་ཙཱུ་ཕཊ། ཨོ་ནམོ་སྦདཱཐ་ ཐཱཏཊྲ་ཡཱ་བཾཧེསྦཱ་བཛྲཾདཱུཾཕཊ ། ཨོནམོ་བཛུ ཀ 
སནཾ་ཨ་དཾིཏི་ཨ་པཱ་རྡའཉི་བྱཾ ཤཾཀ་རྲའ ་ ར་ར །ཨནམོ་བླ་དངོ་ཀོརོརཿའི་རཀ་རཱ །འ་ཡེ་འྲེ་འྲཱ་ཕབ། | སྟོ་མྔོ་བསའྷི་མ་རྔཅ པའི རླེ ི་བྲ་རཱཾཕཊ། །ཨནམོའི བངད་ཡ ཡཛྷི་ྭམྦྷའམོཧན་ཱཧཱཾཕཊ ] །སྐོནམོབདྡཾ 
ཊཱཧྭཧིསྭཔཱཡོ་གིནི་ཀཱམེ་ཤརི་ཁ་པྭཾཱ། ཛི་ཕེཊེ། ཨོཾ་བཅན་ལུ་འཕསམནྡོར་ལག་མོལ་ཕག་འཚེལ་ཛུབཊ །ཨོཾའཕགསུམ་འིག་པའ་དབ་ཕུག།ཁགས་གམ་ ཕཊ ཨོའྱི་ི་ིིགས་པྲ་བམས་རད རྫེན ལོསའདོསས་ིེཊུ། ཨོ དྡོ་གདན་ 





¢ 






རུཿ་དནྡ་པ་ལོལ་འལ་་་སས་་་ རེ མས་མཞངཔས་པངནམཆན་མ། ༡༡-༤༤༡༤༤༤༠༠༠༤༠༥༤༤༤༤༤༠༠༤༠༤༤༠༤༤༤༤༢༠༤༠༤༠༠༠༤༤ ༤༧༠༠ ༤༤༧༠ བ་འ མགས འོ་འབོར་ ལཾ 
སུ ག་གླ་གསལ་འབས། །བདག་ནྲི་བདབངམ་གུརབར།།སངསྦ་ཆུས་ལ་གགོས་ཆོསྨ་ནུམས་དང།།དཔའ་བོལ་འབོརམཚོུགས་བཅས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྷ་མུབས་ཨམཚ ཞལ་ལ 
རྣ བྱ་ཞང།།དལ་ཆོག་ཐུམས་ཅད་བསྱང་བདང་།།སེམས་ཅནཐནས་ཅད་སྔག་བྱསལ་ལས། །གྲོལ་བར་བདག་གིས་བླསབ་བརབྱའ། བྱསན་སོགས་དགེ་བདདག་གས། །ནམ་པའམཆོགྲནམས་ཞུན་ན་ས རུ 
ཉད་དུ་བདག་གུ་མནས།།འག་བ་ཡོངས་སྤུ་སྒལ་པད་ཤོག།ཟེས་ཐིག་བཤགས་སོགས་བའེ།།ངེན་ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སིབས་མཆི།།སིག་པ་ཐམད་ཅད་པོསོར་བཤུགས།།འགོ་བའིདག་ལྔརེས་ཡརང་།གངསུངས།ར 

དེ ེ གོ རི ྣནཾནོདག ་ 











༡ ༩༠ ༠" ་ ༩ ་ ༩ གས་སབས * ཿ | £; ་ པེ 'ུ ༈71 

ང་།དོག་གང་། ཞ་ཐུནཐོངགིསིའོ་གཟུང་ངང་། དངཉྱ་ཧུས་བཱངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀྲུན།ཤེས་པནས་ སེམས་ཉནྩོམུ་ངན་འོས་ལ་པགོད། ༢ ོདམ་ལྭན་པའྲ་པམ་གཟུང་ཞངྱ་འ།བང་་ ༡ 
དངས་བད་མཆག་གླ་ལ་ཆགས་དང་། བཉིས་པ་དུར་ཁོདན་གནས་པའི་ཕོགསྱོ་སུངསོགས་ལ་ད། ཞེངེ་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡདོན་པང་གི་ཆོས་སྩོངདང་གཞི་བདག་སགོས་ཇྷི་ལ་དརིགསཔ་ལ་དྲབུལ་ལ།།དེ་ཡང །སདང་མ་ལལ།སིག་པཤགས་ཀ་གངདངའད་ལནོདབས 
པའ་གད་དུ་ཡུལ་ལ། ཚོགནམཆོདནས་ཕྷག་གཏོ་རིྱི་བར་འོ།།ཡང་ནབབླུས་བདང་དངོས་བུབ་ཞུ་བའྲི་རེས་སུ་དབུལ་ལོ། །དེནས་དིལ་འཁོརྱ་བྱི་ལྷ་ཚམས་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བྷ་ན་བཞིན་གསལ་བར་དནགས་ལ། ལ་ཐམསཅདྲ་ཁྱི་སྲགས་བླབ།ཁུད་པར་དུ་ཡབ་པུམ་སཉ། 











ལེངས་ས 
འ་ དད བྲའུགས།ཏིབནོ །ལེན་ཊ ཅས་ བདེ་ཆེན་བདག་ལ་པལྲ་དུ་ 
དད་འདཆན་ཀྱད་ [དབུས །ནས་པ་ཡིན།འདམ་ ཙོ་དབསསུ་སྩེས་པའི་ པླེད་བཤིན། །ཆགས་ལས་རྐྱེས་ཀྱད་ཆགས་པའི་སྐྱནོམ་གོས།། [རལ རམ་མཆོག་བླདོ་དདེ་་ཕིས།།སིད་བའིའཆིདྲ། 
ཁ ལ་འའོ༡འང་མཆམསས་མསངལབམསསཐའངཁཡམའ¦བསལམས༡༡༧༢མམམམཅ་ཤངས་ཅརས་།ས༡༨ ༡༤༥༧༧༧༧ཆམ་མམརས་༢སཔ་བ་མརས་འབར་མབམཔབའབ་ར་༡ར༨༨ལ། 






ཁད. གཙོ་བར་བླབའོ། །བླཟུས་པའི་མཐར་ཏིདཔེ་ཛིན་ལས་ལངས་ཉེ་དྲིལ་བ རྩ་ཧྱིལ་ཐམས་རདལ་དདྲསོ་གཟྲཞུཐོའྱི་འིརོག ཆོ་གསལོ་བ་གདབ་བ་ནི། ཧཾདབའིན་གཤེགསོ། ང་ དཾ 


ྱིཿརྔགས་གཉིས། ཱིདཔོགཉྣིགཏེ་ངགཉིས།གོང་གྷཉེསཏིའོན་རེནནམས་ 


× ད༄༅། 
ཐམསཆད་དུ།དཔའ་བོདིམལ་འོར་།།མཁའ་འབོདང་དོ་ཁངའབོལ།།་ལ་བདགུ་གསུལ་བཏདས།།བདེ་བཟལ་་བསཔའི་དོཀས།།བད་བས་ངྱའིོམལ་བྱན་བསནས། 
དཔཡིསྐ་དྲི།།ལྟནྭ་སེས་པད་བའི་པོར་བལ་འྲགས་ས། །་ལ་ལ་ལ་ལ་ཏོ༔། ཨ་ཨིི་ཨ་ཨརལ་ཧོཿ ཿ།རི་ཡུད་མཁའ་འགོའ་ཆོགསྨརམས་ུས། ༈ །བྱརེ་བས་གཟིགསོལ་ལས་ 


ལསནི་ཀོནཏཱ་སཡོ་བིའོ་གརྒ་ཧིསྦའི། ། །ཕུགླུ་ཧ རྒྱོའེ་བངྨར་རོམ་བའེ་བད་བཆེས།།རལ་འབོརོ་མ་མཆོགླ་རྩོམས་ལ་མཆོད་བརྫལ། །ཡིད་ལྟོའིོ་མརས་འ་སསྦིཨྭ། བདབ 
དུ་གསལ། །བདེ་ཆེནཐུར་བའིལཚོན་ཉིད་ཝན་བྱཁོདོ།།བདེ་ཆོན་སཡ་པའི་དཀའཐབ་དྲུམ་ཡིས། །ཚ་གཅིག་ཐོལ་ 





སུ།ཆོག་བཞུན་ུ་ དཔ ྒ 


སེ 








ཱ 





བཅུརད་ཐལོ་བར་མཛོདོ། །སྫངའིའྱབང་གནསླམས་ཅོ་དངོ་བིཅུད།།བ་ ཌོཡོབསྩ་ཅིོ་དནས དས་བྱ་ཝར། །མརྷཾཉིདྲང མྩོསླས་ པ་མིས།།བཅུད་བཅིངས་པ་ལོའོ་ཕོསོརིཕོ་པུའམངོད། 
ཅས ཧུྱིརྱལབའྲི་་བོ། སྤུད་ཧི དང་པའི ས་བབ ཀུན་ལ་ ། མ་ན ཆུ ཏོ ླས་པཡིས།།དདཔཅངས་པ་འི །ཨ་ལ་ལ། ཞེས་བནས།བྱཿ 
བུས་གཟིགས་ལ་ ལས་ཀུནམངོད། ཅེས་པའི་བར་སྤྱར་ཡ་གདོན་པར བརྡ་བབྲོ།དནས་ །དབཧརུཀ་སམ་ཡ། མར་པ པ་ཡ། དེརྦའིནོ་བཏྲིར། ཌེ ཌོ །ཨྔ་ནུ་རཀོོ་མྷ་བ བཱཝ། སུ་བྷོརཱོམྷ་ཊཱཝཾ།ཊ །སུྦུསིདི་ ྣ 
བ་ལ སྔརཀྲསརལེ། བ་ལ ར་ཱཾཧཧཧཏཧོཿྷ་ག་ཞུན།བྲང་དླརཀཡེམ་བྲུལ། ཧརཀི་སྲིལ། མཧཱས་མལ་སྲང་ལེ་འོ་ཊ། སྣ་གགར་ོ་ས་བནམསི་འིི་མང་བ།ནམ་མགདང་བརས་པའི་བའི། 
ྒ ཡཐྦྱརཏ། གང་ཡང་བདྲགླ་བློ་དོངས་པ་ང པཡས།། །།ཉེཾས་བོས་འུད་བང་གང་བ ས་པ པ།།གངྱ་པར་ལུསཅནྱཾ་པབས་ ཡྤན་པར། །མགནྡ་བོད་དེ་ཀླུན་བཟོད་པར་མཛོད།། མྭརེད་ཡོང་ སོར་སྲ་ད སུམ་ཤས་དང་།། གང་ཡང་ནུས་བམུམཅིས་བས།།དཱ | 
(ཿ ནིཐ་བགང་བྱསས་པ། །དཀྱུན་གཙོ་བོམ་བཟོད་མཛོད དོརགས། ཞེས་པས་བདོད་བརགསའ། བྱསན་ཕྱོ་ཆས་པ་ལོ་སེགས པའིདོནདུ་གསེལ་ བ་བཏཔཕ་ལ། པིདཔ་གསུམ་དབད་རྦུནརྗེས་ཆགས་པུ ཡརྡ་ལན། །འདཟེརྡ་སོཾནཔྭོ་དྲ་ཝཱནཏིལ་དྷཱ། 31 | 


ིར་ 


2 







ནྲ་ཐམས་ཅད་ཧཾརུ རུ་ཀའི། དོསམའི་པམཚོག་ལ་འགོད་པ་བཤོག། ཅེསདཀདག་བྱརང་ཟད་ཙོམ། ཨུངྱ་ཧལ་སསྱ་ཀི། ྲིབསྡ་མཁས ་པཱོནལམ་མཆོག་གིས་བིནྱ་གུརྒན། ཞས་བནས། རྣལ་འར་དབདྲ་ཐུག་བ་པས་བགྲོདྱ་བུར་ 
རླེ པའི བདེ་མཆོག་བཤད་སླབ་ཤིན་ཏྭམས་ བའད། །ཆེས་ཆེརྒྱ་ཆས་ཤུང་ཐར་འདོད་ལངག་ པགས་ པ་པུ།ནམ་ཡང་མིཆའུབའིང་དྲ་གནྱི་གུརཆིག། ཚུ ཚུལ་ད་བྱབ་ བྲུབ་ལྷ་འགོས་མེདམྲབ་ཕཱན་པ།འཛེན་ ཕླེང་གནས་མཆོག་ཉི་ཤུ་ བྱ ྦ 
- ། ' ཀྱ་བཞི་ ཡི། །དཔའ་བླ་ནལ འོརམ་ནི་འཁོར་བཅས་ ཀྱིས།།གཡུལ་བ་མེད་པརརག་ཏྭ་ཐྲོགས་མཛད་ཤོག། ཅེས་སྙེན་ལམ་ གདང་བརྲེའོ།།དེགས་གཤེགས་ཨུ་གསེལ་བིི། ཨ་ཡྭཔ་ཤུྡཿ དྤརྦ་ཧྷྨ་ཡོ་གཡཤུད་ཏོཊཧཾ། ཞས་བརྗོད་ངདྷ་རམ་ ཊི ཏི 
༩ འོ ཁྱིའགསསང་ སྐོརབྱ་བསལ། མཐརའཁྱུང་པའེ་ཚྲལ་བྱསནས། །སོ་བྲརྲ་མུཿ ཞས་ས་གོལ་གདབཅེང་། ཧྱིནལག་གིས་མྫ༔ལ་ཡི་ཚོས་བུལ་རེག་ལ། དཤིལ་ འབོརྦ་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཞུནས་ཙཱཿ ཧཱུཾདྲ་ཐཱན་ེ ཏརྲང་གི སྦ་ཐུག་ག་ཡེནོ་ནས་ཞུཿ ཞུགས། །སྙིང་ 
འི་ུ་ཡིག་ལ་ ཐིམ མ་པརྱ་ཧཱར།ང པརབསམས། དེནསདལ་འཁོང་ཡཚོམབུནམས་ད་ས་བྱམསནས། ཨོ་སྭཱའཱ། ཞེསབླབསབའྲིནུ་གཙངམས་ང་ྒདགས་བཅུབསའཇིས་པ་མངནཔརྱ་།དནས་ཤས་བ་ ནེ] རབ་ ཡངསནམརཁའ་རྱེ་ 


༣ །་༣༄༅། འ་འ ཀློ་པ རོསོརོརོ་གསོ་མོས་བབའ་ལནོ།།ར་ཀདཔལ་དོང དྱ་ཕན་ཅིག་གརྦ་དེད་ཤོག ཤོག ལ་མོ་ཆོདམ། ཞེས་སོགས་དང་། སེམས་ན་ དོ ཟོ ¦ 
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ཤྷ 


ངབ བུ་བཞིན། ོངོསོསོགབཔོའི་བདོམོཆོྱོལ་ཐོ་གོསནོ། ཞེ ཞེས་ཕནས། ཞིང་གི་འབྱོར་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡིས། དྲས སས ོ་ན་ 
སུ་དང་། ཀུད་པར་དུ་ོགས་ཅིའཁོར་ལསེགོས་དང་། ཡུར་ངོ་དངམར་པོ་ཅིངོས་བྱུཧ་ལ་ལག་མཆོད་བད་པར་གསུ་ བསངའྲི་རོལནི། དབལ་འཁོར་ལོ་སམོ་པའི་ནལ་འཐོརདང་ཝན་པས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའྲ་པོ་མཆད་དང་། ཤཆངསོགས་གོད་བུ་དང། ཁུ་བའྲི་རསཅི་འབྱོར་བརྣནན། | 
(བསངག་སངཕ་ཊྱིན་ཁྱིས་བརླབ་། ཁུདཔར་ཤཆང་སོགསའི་བཟའ་དཏདརཱམས་གཏོརསྟ་པ་རྦ་ཊི་ཧཱས་དྲརུབ བླ་དབས་ ཉལདུནད བཞགལ། ལག་པ་གཡན་པའིསེབ་སྲེནྱ་ཡིས་ནངམཆོད། ངི ཞས་བ ཇོད་ངོད་། གཡོནོ་པ་ལ་བདང་གཏོདྲ་བས་ལ། ལག་བ་མུཉེ་བརྱ་ ལྔོའུས་པ་ ཱོ 
སྙ ལག་པ་དཔའ་བོ་དངྨ་ཚལ་འ འཐོར་ས་རམསྦ་ཀིས་བིནྱ་གིས་བླརླབས་པའེའཁོརལོ་གསུམ་༔ ་གྱིཉྩའི་ངོ་བོ་རུ་གྱར། བར་འསམ། ཡཔན་འཁོརལོོ་ཝཱའྱིལ འོ།།ཞེས་པའི་བར་སྨར་ལག་པ སྦང་བའི་སྒབསུ་ྩད་5ས་པའིརྗེས་སུ། །སོ་ཨཱཿ ༠ 
ཧཱ ཞས་དང་ ང་། རྐང་བརྒྱདི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་། །ཡུ་བྲི་ཛས་ཐུག་པ་དང་། ཞོལ་སོགན་པ་ལག་བགཡས་བས་གཡེའོབའྱི་ཐངདུ་བཞགལ་དབུལ། དེ་བཞིན་པུ་ སམ་ཛན་དོས་པ་གོང་རིངསྨན་བཅར། ལག་བའིལྷ་ལ་དབུལ། དེནས། ཨོཾ་ཧཱ།ཨོ་ཨཱཿ ཛཱ ཁིས་སོགས་ 
གོ་ཚའྲི་གས་ལ་འླུབ་གསུམ་བཏགས་པ་བརོད་ལ་ཆང་གིསཁངམཆོད་དོ། །དོནས་གབཀྱི་གོཆལ ་གཡས་སྐོརདང་ཡུམ་ཁྱི་གོ་ཆལ་གཡའོ་སྐོརདང་། ] ཁཁབོལ་ལ་འགས་གསཞོདང།མཆནས་འཡས་སང་ཡིས་ཕུལཝ ལཞས། ཏེར་སྫོད་ལྔ་པངེ་ངོག 



















༦༧ 


གའ ཅང་མོ་དོལ། ྐོངཔ་བ་བསོགསཉས་བཏོ་སྣ་ུགཆདཉསབཞི་ བྱིཕིར་དུ་ཧེར་ཀའི་ཡིག་བྱ་ར་དཛོངལ། ཚོགས་དཔ་ྲེལན་དེ་ཊིནོཨྱིས་བརླབ་པའེ་དོན་དང་། སྒབས་གཞན་ཕིཞོནྭ་གབས་དངསུན་པར་བདད་དོོལ་གསོལ་པ་གདབ་པོ། ཐབོ།བགབའཱཾ ད 
ཆོར་འི་ དངན། རངོ་བཟའ་བའི་བཟའ་བཅངལ་བྲྲ་ཤིང་། ཕྱདཞི་སྣོད་གཞན་ཞིག་ཅུ་བཅུག་སྩྱེ་གཞག་པར་བྱའོ། འོ།ཕྱི་མ་བདྱི་མུ་བསན་ལངས་སྣོད་འཕེལ་བའི་རྟེན་འཕུལ་ཡང་པར་བམ་ཁ་ཅིག་བཤད་དོ།།ད དས་ལུག་པ་གཡོན་པ་ 
ལ་གོས་བའྲི་པསྣ་ནམས་གཡས་པས་བ པ་བྲསས་ཏེ་གོན་པའེ་ལག་མཐཐིལ་དུ་བཤག། དེནས་གཡོན་བའིམཐེབསྲིནྷ་ཤིས་ དབུངནས། །སྭོརཱཿཛོ་ ཞཾསརིམ་པ་བཞིན་ཉིང་ གདང་། ལྩེ་དང་།མགོ་པེར་བུགས་ཏ ༈བད་ཀོརྱ་པས་ནས་ཆགོ་བོར་བཤག་ལ། །ཨོཾ་ཡབ། 

` 52 ས་བ ྣདམས་གཞས་པས་བྱམས་ཉིག བ་པ སད་ བདག་ཉིད་ལ་གཞུག་པར་བའོ། །ལག་ཕལ་གོས་བའི་རྫས་ཁྱུགྲམེ་རྣ་མོས་ ཐས་ལྭག་པ་བནཛུན་པཉས་ལ་མུགོ་དང་། ༈ ཡྐནལག་ནམས་ལྱ་བཞས་ད་བྲསངབའི་མཆག་ཅུབྱསརརོཤས་གྲསང་། ། རཱ 

༥ བལ་བཁངོར་ལོ་སྔོམ་བའི་ཤི་རཱུལ་མཆཱོད་པའེཆོ་ག་ལྦགནྨ་རོད་ དྲ་བངས་པ་བིད། ཟི སྩིགས་དུསུ་ྱི་རྒྱལ་བ་གཉིས་ལོས་ཀྱིརྔ་ ཡྲརས་ཅད་མཁན་པླ བོ་བ བཟང་སགྲ གྲགས་པའ་དཔལ་ཐོཞལ་སྲ་ནྲསཀི་ ཅ་ཕྱག་བཞས་བཞེནདུ། 

༈ འབུལ་པ་འཛིན་བ་གགས་བྱརམ་ནཚོན་ཅིས། ཡ་གར་བཀོདཔ་ཡིནཞིང། །འདའིམཆོདཕིླདནལམ་ཤིས་པོ་བྗདད་བྷ་རམསནི། ཆོསྔ་རཉིད་ཅིས་མདོད་པ་ཡིནནོ། འདེས་ཆང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡྩི་དང་། ཁྱདཔར་དུ་དཔལ་ 


པ ཟུ ལྡིལ ©. 






















།ག ཤིན ཤྩ བྱཤོལ་མྤོ དཀྱང། ཆུ ཅྭ་རྨད་རྱས ་པནཁའ་འྲགོ་ནའི་ཕགཏུ་ ཡོདོ་པྷནམསོལ། ཤྱིནདུ་གཞན་གཙུམ་སྣོར་རྡུལ་བཞུགས་པདེ།] 
རལ ་ི་དཔང་ཕུགཟབཟན་འ་ ལྭཏཛྲརཾས། གཤེནྫང་གཤེདྱོི་སྒྲབབྲབས་སུ་འདྲོད་པའི་དོན། འཇིགས་པཱདདཔའ་བོ་གཅིག་པ་ལ་ཡང་ངོགས་རེམ་སྨིན་བྱདྲ་ཀྱི་ 


ངས་སྔུརགས་པའྱ་རྐྱར་འགྱརན། ད་ཌིལ་བཀོར་ཡོང་རོགས་དདོམ་པོ་ལཱསྣ ་ཧཱོསྱ་ཉར་ཅི་དགོས། །ནལ་དཔའ་གཅིག་ཞལ་ད་འག ག་སོ་བཞི་ ཞབས་བཅུ་དག ་པ་འདིལ། ྐ ། 
།གླུབཆེནཌི་ཕིངགཀན་གཡམསྦྱར་རུལནི། དྲ ྡོརེ་འཇིགས་པདཞེ་དགུ་ནའྲ་པབ་ཐབས་་སབ་དཔནོ་ལཱལི་ཏོ་བྲངས་དག 


པ་ལས། དན་དའ་དན་དྲ་ནམ་དག་ བེ 











དེ 









རི 
རྩལ ཱེ 


།ཨཱནི་དཔའ་པོཆན་པོའི་གླབགས། །ཞུལ་བ 








།གྲི་དཱ སླ་ མ་སསཐོ་བསབདངོ བགྱ་ཆབསྲིད་པས། རྩ་བ: ང་དཅིལ་བཞི་ཉིནས ག་གིས་བྱ་ཧད་བྱརདྲ་ད ཧིཿ 

༣ ༨ རས 74 འི་རང་ ༤ སའགས་པབ་ད དུདག་པ་ཡི་ཤེསྱའི་ 

རླུ་གིེདགཟུགས་ཤུར་བའིལ་དྲ དྲོག །དཀིལ་ལབོར་རོར་ལ་ འཁོར་ཊྱི པས།ཆུ་དིདྲིལབ གི་བག་པིངོའག་ཤའ་བའ་འིེའ་ ང་ཨ ། 
གཉིས་ཟླ་བ་དང་།།ཟླ་བ ཕྱིད་བ་ཡངདག་སྦྱེར། ཞེས་ཿ ཞེས་པནི། ཡོག་སོ་བེཊི གསོ་བཞི་དང་ག གཉིས་དང་སྭོ་དུགནི 


ལོད །ཞྭལ་ད བོ ཞོ ཤིས་ག ཞོས་གྱོནོས་བཇིདན། ཅི་བ ཇུས 
དགུ་ཡོད་པད (དེ་དག་པའི་ཆནས། དར དམ་བའིདནདོམས་ཞལད། དམ་པའི་དོ མས་དག 
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འཁོརའྱརུང་གྱི་ཧུབ་བཅོདཔས་དྲ་ལོ།ད་ | | 
། ཕྱིརོལ་དུ་ཟླ་བ་བཏུ་ གཉིས། ཡའངོའཿ ཟཟ་བྲ་ཉེད་དང་། མརཔོའི་ཟླ་བ་ བ་ | ( 










ུྭ ཏེད ནིསྣོངག་དག་པས་ས།། །ཧཾསལདྩིར་ཡོདོབལར། བདཔསསོྱིོབོས་གོཉ་ོ། ཁམསོ་དཀར་པོའཕལ་བ་བྱར་གོཉིས། འབྲིབ་བྲ་བཅུ་གཉིསཏོ། སོ ག་གྱི་ཧུ་བ་དངམར་དག་པའི་ཆནསྱ་ཀང་། རགཉིས་ངང་[ 
( བཅས་ཏེསྦེ་ག་གོ་ །ཡངཕཱི་ཕོལ་དུལ་གིཅག་ལླ་བུ་བ་བྱུ་ ཟཱུགཉས། ཉམ་རྒྱ་བསྲད་ཀྱ་ ༅་པུསླ་བླ་བྲ་དྲག །བླ་བ་3ྱད་པ་བྭཧུ་གཉིས་དང་བཅོ་ ཅོ་བྱརྐྱད་ངོ། ངོ།།ཕྱིརོལ་དུ་ཞག་རེལ་ཚུ་ོད དུགློཆུ་བསགས་པས།། ལོ་གཅིཾགརུུཚོངཏེ་བྲི་ཆཱཾག་ དར 
| སྙཾངའོངབ་པོནདུ། ཁུ བུན་ོད་རེ་ལའདབུགས་ བྱསའེ་བསགས་པས་ཞག་གནིག་ལ་སྣོང་དག་བྱརའི།། ི་པངབྲོད་ལྱ་བ་བྲ་དག ླ་བྱདཔ་བུརུ་གཉིས་དང་བཅོ་བརརྐྱད་དོ། ནང བ་གྷ་ལི་བརྩ་ཏཱ འཁོ་རྡལ་ཡོད་ ི་བརྱི་གཅིག ཅག།ཿ། 
}ལ་གཡས་ཀྱི་རྩ་འདབ་དྲུག་གཡོན་བྱི་རྩ། ཉེ་འདབྲ་དུག་ལ་འཕོ་ཆེན་རེ་རེ། དརར་ལ་འཕོ་ཆནོ་པུད་པར་ར། ། གཡས་མུའཔཆེནོ།།འཕོའནྲ་དཔ་ ་བཅུ་གཉིས་ཏ་བོ་བྱེདདང།།མཆོམས་བཞི་་རུ ཆུ མི་བྲགྲང གངངོ།༈ 
,¦ གཡན་དུ་བཅ བརྐྱདད། །དངག་པའ་ཆནཞོས་གཡས་ཀྱ་ཕྱག་བཏུ་བདུད་ ཏོ། ཧཱགཧིཾག །དུང་ བརད །།གཡན་དུའངད་ལར་ བྱཅ་བརྒྱདད། དོ། །དོན་དམ་པའི་དགུ་ཚུལནེ་གཡོས་ཀརུ་ རུདམས་རོམ་དྲ་།གཡོའིཡི་རུང་ནམསྦ་ ལཿ རེ 
¡| མང་རླྱུབ་པཧུད་ནས་དངུ་མརདག་པས། | ཕྱག་དང་རྲ་བཅོ་བརྒྱད་ཚན་པ གཉིས་སོ། །དོནས་ཡང་། བཞོན་པ་བཅུ་དུག་དུས་དངི ནི།ཟཱ་བ་ཡེནིཞགཏུ་ཤེས། ཞེས་པ་ལ།ཧཱཧི སྐེད་དདཀ་ལ་ཤེས་བཆ་ཤས ཊཔ། གཡས་ས ཿ 





།ངུསཏྟ རོལོཅློབ་བོའོཆབཅྲ་དུག། དྲ་དུད་། 
= བད། པོ །དསཏ སོ ཟ་བ 
ཌི ¬ ཡར (ད་བ་ས 


རཆོབཕོལ་འྲིབྭ་ཀི་ཆ་བྱར་ཱག །ལམ་དུས་སུ་ཡས་བབསྭམཱས་བྱཏནྩོ་་དགའབ་བླུདདག་གོ་ཏོནཅནོདཀར་ཆབྱོདུག།འབསྔ་ོའ་ྲོས་སུ་ ོོོ་བོའ་དག་པོ་ས་མོ། | 
ཅདགྲོས། དྲེ་ནམས་དག་པའི་བཞོན་པ་ཧྲེག་ཆགས་བརུ་དྲུག་གེ གག །དནས། ཞལའྲིདྲུསཀློ་རུང་འཇུག་བ་ཨོཾ་བླཾ་སྱཾ། གནས་བདྲང་།ད་བེ་གསུང་རྡོརྔ་སཱཿེའུཇྱེདྲ་བ་འདས་པླུཐཱ 

ལ་སཱ།གསུང་འོས་སུ། ཐཱཤེས་ཆོས་སྲུ སྔགསཌྣལས་སུ་གསུང་ལོས་སྐུརའ གཔདི། ཆོས་ལ་ལུས་སྤོད་པའམ། གསུང་བཾ་སོགཿ གས་གྲསུང་ཡིན་པའགསུང་གྱི་བ་བླ་རང་ ཡནོ་ཤང་། ལོང་སྦུ སེ ྦ 
ླ་བ་ཙམི་ལིས་ཌྲིང་རུབ་པའོ།།བོ་རིྱིཏོདྲབ་ྲངནར་བའིདི། རུངསོབཤྲིབུན་ཚོདབྱརད འྭདྷ་ཐཾ་བའྱི་པ་འདོབ་དུག་ཅུར་བཞི། པི ཅས། སྲིན་བརབྱཅུ་ངག། ངང ཊེ་བིའ་རྩ༤ 
གཉིས་ཅིནདངུ་དུང་ཧཱཔའི་ུན་དང།ལཱིབོབར་གིཅོགྱཅྱ་ཧུ་བི་ཡུན་མམ། ཛཱི ཅེ ་གཱཉེས་དང་། མྲོག རྐའ་བའེ་ ཀཏྱོརབའ་ཡཱཾནལཉལ །མོའི་བའེགཉིས་དང་ཉྩེང་གའི་རེ་ ཅེག ས་བོན ཡུན་མཉམ་ ། 
¡འདམ་དཔལ་ངེ་ེཡེ་ཅིས་མཆོནཔ།ཅོ རྩོ་དབུམ་ལས་རྩེས་བའེཞལ བྱརནཟེས་ོན་པའྱོར་བྱརད་ ག་བུར བཅས་པ་དྲ་ཅམར་ཞུགས་བས་ཞལ་དྭགུའོ །མདོརན་དབུ་ས་ ཙྡ་རེས་པས་ནཚོད། 


¡: 





ཤཱ བའི་མི་ ་གྲནས་བའྱེ་པརའདས། ཧཱ་གཅེའུ་ཐུན གོནོ་བའྲི་ཐིབ་གཉོས་སངོས་བའི། དོད་དུ ཉག་མ ཚོྲཤོགསྱོ མཚོན་པའི འེ་བད་སོདྲཤི པཱ 
སམ འྲ་བུག་ བསླ བདྲོ་ལུགསས་མཚོན་པའེམརག་པ ཟདཔའི་སྲངས་པ་ལེས་འབྲུངས། བདང ད་བལ། པ།གངདབ་ཤེདཔའགལ་བགོསགས་ཆིསརོད་ངའི་རྱིི་བློ་ཟབ་ཡར་ངམར་ ཌི 
ུརོདེ་བྱེབས། བརོད། འབོབ།དབརདྲགན་པོགས་ཐལས་རདྱ་བམཐར་གགས་བྲར་ི་དབེལ་ མཁོར་འཞི། འབོ་ཚན་བང་གཏེས་སགས་རོའདན སུདབའི་དུང།དེ་ལོ་བླ་བའི་ཁམས་དཀར་དམང་གི་འཛ 
ྦ །འགིབ་དང་བཅས་པ་ཤམསརད་ཨྭ་ཝཱ་ ཇང་འུགས་གནསྲ་ཟམ་གསུམ་པསནས། ས་དདནང་རཡ་འདུཊ་པོད་བས་བལ་བ།དགས་བདེ་སོང་གིའ་ཤོས་ དིས །དོལ ངགྱི་ཏནྡོ་རཾ་བླཟསང། ཕིའི 5, དིག 
ཐས་ཀིས་མཆོན་པའེ ྱིགྱ་ཆལ་བསན།མ་ཏོཞལ་ཅིས་ཁམས་གསུམ་ཁྱི་སྲོག་དབུགས་སྡད་པ་ལ།མཧེགདོང་ མྫོའོད་བིའི་འདབང་དྲ་བངཅིར། བ་འོག གྲི་བབ་པའདཔབ། བརྡེ 
དམར་པོན། སེམས་ཅན་ལ བྱ་བས་ཆགས་བ་རོང།ཞལནསྲ་འག་འདིག་པནི། སམསཿན་ལ་དངཆེནྱི་བི་ལན་སྣོན་པ། སྱྱ་སཾངནེ་དང་གན་པོའདུལ་བ། སིངཞལ་པནམས་འྲལ་གད་རུང་ཕུདྡལཾ་ས་ཡེ་ཤེས་ཝ] 











)”[༅ཿ།, །མཛོན་ངས། ཐོད་དཱུས་ལྕ་ལདྲངོས་མུརྲ་སྦྱོར། ཀོ་ལཱགས་རྱོན་ཀྱང་གཅད་བུ་ཞེས་པ་འདོམསྲ་དཀྲེས་དདབྲལ་བའོ།།མནང་ག་སཾམརུ།སུམས་དབའ་གསུམ་བར་གས་གཞིདུསས། ལསའགས་པ་དང་གཏུག 
„ རླ་དངསམས་སོ།མངུས་སྭར་པའཛར་པའལུསའགས་པ་དང་། དགན་དགྱ་གྱུ་ལུས་དུང་། དུཔ་དངདོནྭ་བེ་འོདགསལ་ལ།།འབས་དུས་དེས་བཞིནཆོས་སྲ་ཡོངས་སྲུ་ཏུལ་སྨ་གསུམ་སོ།།སྷ་གསུམ་འཱུདུས་གསུམ་དདུར 
༩4 བོར་གསུམནཁཱན་པས་སོ། ཞེས་དྷལཔརྲོ་ི་ནང་གཞན་གསུམ་མཚོན་རལ་་རས་པའཡེ་གར་བཀོད་པའོ།།རབའི་ཆུདྱ་ཧསནང་བགར་ལལི་ཏས། །འཇིཤོསྭ་བདྨ་སཱསཡིཚོདྲིམ་དག་དངྱ་ཧཱར་པའི །།ེ་ནང་གཞན་གཅུམ 
£ ཇི་རྦམཆོན་དོན་ལ།།དཔཔལ་ལྡནྲ་བམསུཅུང་ཟུདམཆན་བཏབ་ཅིང་།རྒྱས་པར་སྙན་ངགཆིགྱ་རདྱ་ུ་བུརནི།་མེཁསྦ་གབཆོས་ཏྱིསྦ་ཆུལ་པོར་གཏདཔ་ལས།།དེས་ཁང་དྔརདམུས་མྡངར་ཡྲེ་གེར་བཀོད་།སྲར་ 
,£ སང ཞཅུདམ་པའྒྱ་རལས་གཏུབ། །རྤུལ་འད་དགངས་ལ་དམ་པླ་བ་ཝན་ལོས། །གཞན་ལན་རན་ཤན་ཏུདམ་པརམངད། །གལ་ཉཾ་བྱཿནན་བདག་ལནགཆེན་ཐུག །དེའི་པོརཅིསྦ་ཉ་མ་སཱལ་དམྱ་ཆུས 
¦| གད་བ། མངྒལཿ ོིསསསསཔསཔ་སས་ ‹ པ པ 





ལེ 





༄༅༅། །ག་ཞིག་དད་ཅག་ འདལྲ་དཤའ ཡུས། ཟོ ་བོས་གཅོད་འཛད་ཇ དཔལྡ་འནྱོ་བབ་བདག་ག། འབངནཆོག་ཧྩོལ་བའི། 


རེབརཀོས་བནམས་ལསས་།ག་འཚུལ། །དལ་འདིངྡར་དུ་ བཙུན་འ འཇྲན་པའ་དྭང།་ཁྱས་ དཔོས་སུ་རེས་སུ་བཟུང་ཞིངྲ་བུབ་པ་བརོས་བའི་ཚལ་འབོར འབོན་པཆེན་པོ་ 
མཱཾ བདཔནོ་སངས་རྒྱས་ཡཾརེས་ཞ་བས་ ཉིཞལྭ་སན་ཅིསསདའྲིར་བཅུན་འཛན་པའི་དས་བབ་བའི་བབས་བུནོབབ པའའདི་ལདོན་གྲས། མཚན་ཁྱི་ 


དོན་དང་ བཞུ་གདན་དང། གད་གས བླར་བའྲི་རུལ་ལོ། །དང་པེ་ལ་མཚན་ བསྒྱད་པ་དང། བཤད་པའོ། །དང་པོནི། །དང་པན། ས་ན ནགན་ཏ་འམ་ཨུནནས་ཞེསྭ་བལོ། ༈ } 





















༠ ོདློ་བཟངབོའོ། །རསི་ཤིགྱ་བ་བའོ། །ཨཱདྷོབྱུབ་པའི་ཐབས་སོ། །གཉོས་བྲའནི ཉེས་པྲ་བདཆ་ཡོའོ་ཏན་རོགས་བསན་བཟང་བོ་ཤོས་བེ། ཐོབྱ་བོའ་གོའཕངོ་ 
ཿ མབདཔུག་དི ྭ་དི། །དེའངཆ་ཤཱས་ཐམས་ཅད་ཕདས་སྡུ་རོགས་པས་གྐནེ་ཏུ་བཟང་པའོ། །དྱེསབ་བའྲི་བབས་ནི་འོག་ནས་འཆུདཔའི་ཆོགའིིས་པས་ཏེདྷེཉན་པའི་གཞུང་ལའངླ་སུབ་ཐབས་ 
ཏཾ ཀུ | །ཡངན་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོའང་དིའེ་ལྭ་ཐུབ་བའི་བབས་ཁང་ཡིན་པསྨ་ཅི ཅྩྱིབ་ཐབས་ཀྲུན་བཟབཤེས་གཞི་མྱུན་དྲ་བར་ཏེ། གཞུང་དང་འཛོད་བྱ་གཉིས་ཀ་འྱའི། །གཉིས[ 
ཐ་ལ པའྣ། བ་ཤད་པ་ལ་བྲངུས་དའྱལ་བ | བཤད་གཏིདཏདགོདཔ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མཆོད་པར་བཛོད་པ་དང་། བཤད་པར་དམ་བཅའ་བའོ། ༧ ད 
| |དཞ དབལ་ཕན་ཞེས་ཏྲོབ་གནས་བ་ཏདོཔ་དང་། ཧག་འཚེལ་བ་གཉིས་སུ་བསྔས་ལ། དབལ་འབྲས་རྡོ་རེས་མཆོད་བ་དང་གསུམ་དུ་དེའོ། །ཧུམ་དུ་དཔྱེའོ། ¡ཕྱརྐ་འཚལ་ལོ་ཞེས་དྲང་ངོ། །དེནི་ཡུས། འ | 


འོར དད 



















ད་འོདོ་གསོུ་ཅིས་འདྲུད་པའོོདོན། །གད་ལན་ཏོན་མོངས་རལ་སོགས་པའྱོརབག་དང་བལ་བསན་འཇུམ་ཞང་བྷཅཔར་བ་བསྐ་འཚོགོས་གཏིས་ཨི་དཔལ་དཔ་ ལན་པའི་འཇམ་དཔལ་ནལའོ། །གང་གིས་ནྭ། སབ | 
དཔེན་སངསྦ་ཧས་ཡཾ་ཤེས་ཞབས་ཀྱཾས་སོ། །དགོས་པ་གངག་རན། ¦ ཡུལ་ཁིད་པར་ཅྭན་ལམཆོད་པར་བརོད་པས་བསདནམས་མངོན་པར་འཕེལ་ །བཔ་དང་། ད་ལ་ རྨུ སྭ་རོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་གེགསཉེ་བར་ཤི་ ཏཾ 


སྒྲབ ཏངར་འདྲིན་ཞོད་ 'བླནོམས་ཁང་འབས་དུུ་སུམ་ཚོགྲས སྣ་པར་འདུར་བའ ཡིརྡ་དཱནོ །མཆོད་པྲའི་ཛྱིན་ཞེས་པསརཱོད་བཅྟད་ཅྱི་དགོས་པ་སྟེའེ ལ་འ འགོནས་འཆད་པ་ལར་འཇམ་དའི་ རོང ཏཱ 














ཟླུ བ་པའ ེདལྤ་པད་ངང་འབས་བམངོན་ངྲ་འགགར་བའྱི་ཕིའ དྲུ ཤས ་པལཾ ། །བསྟོད་པའཾ་ ཡུལ་དེ་ཡོན་ ཏནྱ་ཧི་ཁད་པར་ངི་ལུ པ་དང་འ ། རང་དོན་ཕུན་སུལ་ཆོགས་པའི་རྒུ་ རྒྱ་དུང་། འབྲས་པུ་ 
གཞེན་དོན་ཕུན་ཚོགས་དང་། དེའླི་རུའོ། །དང་པོ་ནི། ཚོག སིའི་དཔྲེལ དྲ་ལན་པ ་གོམསད་འ བངུནསྭ་ཐུངབའོ། །གཉིས་པན། ཤེས་བྱ་ཇྭི་ལ་བ་པད་ཇི་མེད་པ་ལྔ་མིབ་པསན་མོ ོ་ཤྱེསུ་པ་པལ་ཉོན་ ¦ 
| ཨོངས་ཅན་ད དངྱ་ོན་སོངས་ཅནོམ་ ས་ཅནམ་ཡིའ་པ་གྱུན་སངས་བསཞ ཤད་འའི་གཟིབྗིདད་ དདང་ལན་པའོ། །ཡུངས་ པ་ ཕུན ནིརོགས་པ་ཛྡུན་ཚོགསལ་མི་འྲབས་བར་རངོན་ ཝཔས་རྟོགས་ ངཱ རཿ འོ ་; 





°] ༄༅། [གའོ བགྲོབི་བྲོདིདྲའནྲནི་གོཉིས་ཀྲའི་མཐོར་རརརོ་། །གསུམ་པནི། ནི ཟིགསྱོཐང་ཞིན་ལ་དཔགྣ།མོད་པའང་འོའ པས་དཔགམད་རོགས་ ཏིད་བཤྲིནཾ་གཤེགས་པའི་དགས་ལ་ 'སེགས་པའགས། 
@ྷ ཝ་དང དེའི་གསལ་བའི་ད་བམྲའ་ཡས་པྲ་རྣནས་ཀྱི་སྦལ་པ་རྣམས་ཁྱིས་འབ་ཊུ ཅུ་བྱུན་པས་༈ ཏི། དེ་ལྕ་ཧན་ཆོས་དིགས་ལ་དང་། རྒྱན་ས་ངུག་པ་དྡོ་རྔེ་སམས་དཔའ་གཉེས་ལས་བདིནིམྱི་མའོ། །སླེབ་དཔོའ་དཔལ་ 
༩ འྭབས་ངོ་རྗག་པ་རྡ་ར་འཆད་གི་ལེ་ཤསྔ་ཝ་དག་པན་རིགས་ལ། རྒྱུ་མཆེད་དྭགུ་པནིཾས ་ཡ་སེགས་པའིི་རམཆུབ་སླེལསདཔའ་ནམས་ དུང་། ཁམས་དག་པན་སྤན་མ་སོགས་དང་། ཡུལ་དག་པྲ་ནི་གྲ གས་ར 
ཕོཝ རྔན་སགས་དད་། དད་པ་སྲགས་དག་པནོ་གཤིན་ར་མཐའ་བིད་སོགས་བཞི་ཏ། དྲ་བམས་ཅད་དུག་པའྱི་མུ་ འཆ་ཤྲས་ ་པས་ན་དཔག་མདའི་རིགས་ཀྱི་སྔལ་པས ་བརྒྱན་པ་ཤེས་ མ་འཆད་དོ། །བཞི་པའི། ཤེས་ ༈ 
རྫ བྡ་ ར་གྲི་ལུམཝཱ་མ་ཀིའི་རིགས་དེ་དའི་ཡན་ལག་ཐབས་ །དང་བཅས་པ་འཇུང་ཤིངཱོས་པའའ༔ འཇུག་པས་འབརཞིང་རབ་ངུམང པའོ། །དལ་ཡོན་ཏན་ དོད་པོས་ནི་ཚོངས ་པ་སོགས་ལས་ཁྱད་པད་དུ་བླས་ 
ལཿ གཉིས་པས་ཏན་དྲ་རམས་ད མས་དང་། བཞི་བས་རྒྱན་སྡ་འོགམ་རྣམས་ལས་ཁྱད་པརདུ་ཊ བྱས་སེ། །གཉིས་པ་བཤད་པར་ དམ་བཅའ་ལ་གཉིས་ཏེ། དདོན་དང་རོད་སྤང་ངོ་། ]དང་པོན། དཔལ་ལྤནཞེས་ཏེ་ 






བོསྦྱ་ཧ་ཡོ་ཤོས་བདག་གིས་བཤདཔབརྲ་བོ། ཞ ཞིས་སོ། །གངནོ་ོ་བམོ་ལུས་བའི་ཐོའ་པོའི་དོནམོངོན་མཐོ་ དངནས་ལེགས་ཀྱི་གོཿ འཕྲང་ཕླནསྨུལ་ཆོགས་པ་མཐའ་ཐུག་བྲ་འོབོཔ ྱིདགརཔའི་ཚོག་ཅུ སརམེ་པ་དདྣ་ ྒ 
པ་དང ཐཤས་སྱུ་གུར་པ་འྡོགནས་འཆད་པའི་དཅིལ་བོརྦ་ི་འཁོར་ལརསླབ་པའྲི་རུལ་ལོ། །གེ་ །གེ།འཕདནྲབརྡ་ཐུག་ཐོབ་པའི་རྱར་ཛ གྱའ་ཕའི་ཆོ་གནེ་བརྗོད་བྱའོ།, །བསན་བཅོས་འདི་ལོ་ བཏོན ར་ག ་ 

|དང་‹ ‹ གོ་འཕདམཤྲ་བགིཉིང་དགོས་དང་། བསྟན་བཅོས་དང་བརྗོད་བ་སོགོས་ པྲ་མནད་པར་ྱི་ཡི་འཐུང་བཞི་ འི་འཕལ་པའོ། །སླཔ་དཔོན་དཔལ་འབུས་རྡོརྔེ་སནི། གི མངོད་ོད་ཁ་ག་གས་གོས་བྲེལ་བྲས་གབ་བཞེད་ ༦ 
ཙྭ བཅྟཞབཅོས་འདོ་དདགར་བཅུམས་པའིནན་འིད་ཆེས་པའི་བཅུས་མདབས་སྲུའང་འཇུག་པར་མི་འེ འ་རྒོའྲའཱ། སྐྱེའུ་མད་དེ། ཚོ་རས་ག ཁི དངྲ་ལྡུའདུང་དེ་བཤོནི་ག ཤགས་པྲ་བམསཧདྷ་ལི་སུ་གསུང་ [ 
ཐུགས་ ཀྱིནརྣའཛུས་པ པ་གསད་བའངས་ཕའྱ་དུདྱ་ཀི་གཞུང་ ད་ལུགས་ཁྱ་གདམས་དག་ལ་བ་ཏོནནས་ ་པཤད་པ་ཡི་ 'ཱནིདོ། །བཅིགནོ་གོསད་འབུཊ། ཉྱུག་པའྱི་རྨོད་ནད་པས་ཞ་དཔལ་ཕན་ཞས་འཆད་ དོ།ཅུནབ་ བཅོས་ ། 
༈ རྗེམ་པའི་རྒྱནདེགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པརྡེབཙུན་འདམ་པའི་དབུཉས་ ཅྱི་བཀས་བསྲུལ་ཤཾདགནང་བ་ཐོབ་པ་དང་། འད་གྲ་ཕོབ་ད་ ་སུད་བའི་ཞབས་དང་། ཟི བོགས་མཆོག་ཁཅིག་དང་། རློབ་མ་མའམོ་མཛཾད་དབང་ 
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ལཿ 
གྲི་པོ་འ 


།པོལསོགས་པས་བླསལ་བའྲི ཤིརཅོམ་པ་ལ་མོ་ བནྱ་བས་པའོ། །གཉིས་པནི། ཁོད་ 


སྱིར ག་པ དང་། འཇིག་ཏནན་གསང་བ་ འདུས་པའི་སླབ་༢ུབ་ ཐབས་ཕྱིན་ཅིམ་ལོག་སར་འཆད་པའེ་བཤས་གཉེན་དམ་པ་དངུ་པད་པའང་ཉད་པར་དཀའ་བ 


ན་དུ་ཐཱེད་པའི་ཐབས་དེ་བསྒྲབ ་དའྱ་བཟར་རིགས་སོ། །གཉིས་པ་བཤད་པཏིདཉ་བར་དགོད་པ་ལགསུམ་སྟ། རྟེན་གང་གྲིས་སླཿ སྤྲུབ་པ་དང་། གནས་གང་དུ་སླཿ ་པ་དང། དད། ཇི་ལྟར་སླབ་ད ལ་ལོ །དད་པོའི། 


སེལ་བ་དདུགདར་བླ་སས་ ཏེ་བསྟན་ པསྔ་ཚུགསྤ་རུ སྤརུང་ཡལང་ རྟོག སནུས་པསན་འདི་ལ་བཏནནས་ བབ ་གསུལ་གཉིས་སྲུ་མད་པའ་ཤས་འབ་དང་ ཐབས་ལ་གཞོལ་ བའི་ ཡིད་ལྭ། ད་པའི་མཆོགེ་བ ཅུ 
པལཞས། མདུ ཐིད་པའི་མཆོག་སྒྲ་བེ་ པར་བསྟན་ང པ་དེལའོཞས་པའོ། །བློ་གྲོས་ དང་ལུན་པའི་གདབག་ དེས་རང་ས གས་ཏརང་གི་ལྙ ལགེ། གཔའ་ལ་ན། བྱི་ལ་ཉེས ཤི སྣབ ནྱ་བུའོ། །མནྨ་ལ་ཞོས་པ་ཡིད་རྐྱོབ་པའི་ ཅི 


ཀྱི་ཆྩོམ་པ་དགོས་བམདཔ་ཡིན་ཏ། གསད་བ་འདུས་པའྱི་རླདྱ་ཧུས་དདང་། མརམས་ཉིས་མདུད་པའ་ ༈ 
འེལ ཧི ཞུམས་སྱུ་རྨུས་པར་བྲཀལ་བིནེ་པའི་ ༣བྱ་མཞན། དགོས་པ་ལོདཔར་སྟེན་པྲའི། དལ་ བོརོཤས་ བ་པ་འ དེ་ཏུ། གདངཔབདས་པ། ཛོར ངི  སྒེབ་དཔནུ 






རིང་པོས་ཏོགསྨརུས་མདྱ་པང་། དལ་འབོན་ཤིན་། 
བསྐན་བདྲག་གིས་བརྣམས་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ [དྷ 











| ནོསགས་ ཏེ། འདིར་སགས་ ད་ོི་དདད་ངུན པལྐངྷིཝ་བུས་མཉས་པར་་བན། སྒོན སྨོན་པ་ཤྲད་ཆུབ་ ཉྱི་མཆོག་ ུ་སམྲས་བསྒྱད་པ་ད་ ང་། དའང་བསྐྱད་ཚུལ་དྲ ་ཡོད་པའི་ནདླད་ སནས་ཧོ་ཡ་སྦག་བྲམལ་ཤསྭ་མཾ་བདོད་ 
ྣ ཉང ད་ད་བལ་པར་འདོད་པའྲི་རོམ་པ་ཅན་ཧྱི་སིང་ཇའི་ས སྣཾབས་ཁྱིས་ཿ བྱཧེད་པའོ། | །འཇུག་པ་བྱདཆུབ་ྱྱི་སམྨས ལླ་བོལགསཔར་མང་བཞི་ལུས་འང་ས སྲོད་དགེར་ གཏོད་བའྱི་ཅི་ པ་ལ་སོགས་པའི་ཕའོལ་ཅུྱྲན་པའ་ 
འནཏན་མས་ཁྱིས་ལགས་པད་བྱརན་པ ། ཕའལ་ ལྟ ྲཧན་པའི་ བོག་པ་ ་པ་དང་། ཟླུནམདོ་བའི་ལམ གྱི་རིཨ་ པ་ལྔ་བོ་ལགས་པོར་སྱང་ ས་ཤོདཐག་ནོའྫོ་རཱལ་། སྔགསུ་ཁྱི་ཐུག།། ཊཕ་ལ་ལག ་པར་མོས ་པ་བཞག་དའོ། ྒཱ 
།འད་དཔུལ་གསུང་བ་འདྲས་པ་ ་པའྱི་ཧཱུདནས་ང ཕུ ད་པའི་ད ཀྱིལ་ལཔོ་ འྔ་ཕྱི་ཆོག ་གཅོ་ཐའ འཾ་རུལ་ཚོན གྱི་དྱི་ལ་འཁོར་རུ་ རུ་དབང་ལགས་ པོཐོབ་ཅིང་། འང་གི་ལྷག་པའི་ལྷའི་དབད་བསླར་བྲ་ཕུཿ ་སྤུམ་ཆོགས་ ས་པ་ བ་ཤ 
དང་སྦྱོང་ བྱན་ངོ་ལྭགས་པར་འཕྲོད་ཅིང་སླ་ ་བཞིའི་ས་བོན་ཐབས་ངས་འཐོབ་པའོ། །དབད་གི་དང ད་པྤ་རུ་དང་མཐའ་རེས་གན གནང་གིས་བཏོན་པར་བཞི་བརྒྱཝ ལ་བཅུ་པཿ ལས་བཤད་དོ། །ཆོག་བཞིན་དུ༔ རིས་གནང་ཐོབ་དགོ། 
ངགྐོནེ་ཏོག གྱིལ ཊཱཿ ཏེན་ནས་ད དཔསི་གུབ་བླབ་པའི་ཚུལ་འདྱིལརྩ་ཡིས་ཤིག་ཅེས་མན་ངག བཞིན་དྲུ་མོབ་ དཔོན་ལས་རེས་སུ སུ་གནད་བ་འྲོབ ་པའོ། ]འ འདདབད་ བླུར རྩ་བྷི་བབས་ ལས་ གཞ ཞན་དུ་ དུ་ངེད། པར 


གག ' ` 


༡༠༢༡༡༡༤༨ ༢ 


།དགོས་ཁི་དབང་རོགཿ ས་པརྡ་བོབ་རེས་སྲུ་བུར་དྲུ་པས་ཨངའགལ་བ པ་མདདོ། ཤོ ཐྲིསླ་སུ་ལ་བཏོན་བ་དང་། སླ སློརནའ་ ཁྱདཔར་འགའ་ཤིག་ལ་ ༈་བསམ་གཏུན་དང་ལུས་དྱ་ཡེལདུ་དབང་དླདུའ་བ་ཕེདོ་ཁང་། གཙོ་བྒོན་ 
རྒ ་་ི འདིད དད་པའ་དབདྲ་བབ་པ་དགས་པ། །མདོར་ནྭ་བུན་མོདབསྱ་རུང་སྦྱངས་དབང་བསླའ་བ་མཆོནཉི་དདང་ལྔན་པ་ རྫགས་པར་ ཐོབ་ཅིའ་དམ་ཆིག་དང་པོམ་པ་ལ་གནས་བའི་གང་བག་་ - 
ཅིག་གྲིས་བླམབ་པརྲ་བའོ། ། །གཉིས་བནི་ལ་ལ་རེེས་ཏེ་དབེན་པའི་གནས་དམ། མ་མེུད་པའྲ་རྲ་བྭ་སུམཆགས་ ་པ་དང་། ཤངམཛེས་པསྨ་ནམ་པཱའ་ བྱན་པའི་འི་ ་བོའ་ཉེོགས་གཅིག་ །ངྩོ་ལར་འདོད་པའི་ཡོ ཡིད་དངྡ་རས་དུ། 
ཐུན་བའི་གཞིསྔ་པ་བཅོམ་རན་འདས་འཇམ་ཤིང་མཉེན་པའི་དབངས་ དང་ལན་པ་དེརཔ་ཏུ་བླཾསབ་པརྭ་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་ ལ་དཞི་ཏེ། བྱེད་པའི་འཨོ་པ་རྭི་ ལྟན་བསྙེད་པའི་ཛུལ་དྭང་། ཤྱིསདནས་དངོས་གྲུབ་བསྲབ་ ཊི 
„གླུ་བ པའ་ཚུལ་དང་། ལམ་འ འདིགཞན་ལས་ཁུད་པར་དྲའཕགས་པའ་བབ་པི་དང་། དེ་ དེསནངས་པར་བགའ མ་དགོས་པར་ རོ་གདཝས་པའོ། །དང་པོ་ལ་ ལ་གཉིས་ཉི། ཉིནཞག་དང་པོ་ལ་ཇི་ལརེ་བྱ་བ དྲ 
གཞན་ལ་བྙིལྟརཔ་བའོ། །ངོང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ ༡ ཐུནྣ་ངོ་བོ་ལ་ རི་ལྟར་ཕྱམ་དང་ ཐུན་བར་དེ་ཇི་རྟར་བྱ་བའོ། །དངཔོ་ལ་གནུམ་སྟེ། ཐུན་ཚྱི ཐོགམ་ དང་། དོས་གཞི་དང་། མྔངུག་ཏཱ་ རྙིལ་རྦ་བ་པའོ། པ། དང་པོལ་གྷི གཏེད] 


པིའོ ོདི་པ་མོ་ཞོདནར། ཉིངདྡོ་གཙོ་བོ་དོན་པརཊཤེད་དའི པའི་དོན་དྲུ་སཡང་སྣོད།ཞེསྲ་བ་གན་གསུང་ངོ་། །སྙན་པའི་ཞབསརིམ་འ་ ་བཀོད་བའྲི་ ས་སཾནསྭ་ཅན་ཐནས་ཅད་ཚདཝད་པ རན 

ྩཾ་གུར་ཅིག་སུམ་དུ་བསླལ་དགོན་དདིང་བཅོ་བཞི་ཚོད་མེད་གཞུན་གསུམ་མཚོན་པའི་དོན་ཕྲིའ་ལ། རོར སོར གབས ཉིས་བ ས་ག ་པ་ཡིཞེནོ། །བང་ཉིདེ་འབས་བུ་ ད་བ དཔ ྨ། 
སྡ ནི ཕི་གེ་དེཉིདདཔི་ས་བནོལའི་པ་ལུ་དགོངས་གྭ། །ཆིག་དང བཞི་བ ་ལ་གཞུ་པྲཐ་ཅགཉཅུ་གདོང་དད་ཁ་ལ་དོགས་པར་བརྒྱར་ལ། ད དུལ་བསམས་ནསྡ་བ་ཧ བའི་དོན་ ཅུངའཛད ཆད་དོ། དོ། །ཐ་གན་ལ་ནོགས་པས་ པྭ 
ཧ]  རྩཱུམ་པར་ཐར་པའ་རྲ ་གས་དག་བར་བ་གདཔཞེ བས་འདི ་ཐུར་སྒོམ་དགོས དགོས་པའི་དྲོནམ ཡྭན་སཾ། འགནས་འབུང་བར་འྱསར་བའོ། །དསན་ གྲ གྱི་དབང ་པ་བཤཀད་པ ལུར་གཱན རོ 
ཁམ རཱིང་གར་བཀོད་པའི་མོ་ཕ་གནོ། དེ་བཞི ཞིན་གཤཀགས་པ་ བརྣམས་ཊི་སླུ སྒུ་གསུདུ་ཐུགས་ཨྱིརྡདབེང་ཡི་ཤུདྲ་བ་མཚོན་ཕྱདེ་ཕིན་པའི འིཔོརིདཉིདཅིསྱ་བ་ལ། ཿལ། ད་བཀོདཔའི་དགོས་བཞྲིར མ་ མཐར་མ སེ་གསུམ་དག་པའྲི་བི་ ཕིནྭདུ་ཡེན ན། | 
| ནཞེས་གསུངས་སོ། །ངི འམཆོནཚུལ་ནིམ་ལེགད དྲ་གགོ་ཡིག་དད། ཐིག་ལེ་གསྱུས་ཅས་རིཡི་པ ་བཞིན་དྲ་སྣོང་བཅི་ ལཉདདཔ་ཆོན་བཞདཔ་དང་། སྣོན་བ་མེད་བའི་རྣམ་ཐར་མཆོན་པ་ཡིནནོ། [གཉིར པི ཤཛིནི་དང 









] ཞེས་ཏི། ། ཙོ་རྒནོ་དང་པོ་ཁླན་ལ་སོགས་པའི་ ོད ཟངོས་ཧངནའི ་པའཡི་ཏོག་གཅའོབཀུམ་ བཟི་ངྱིབོགོས་སིན་བས བུས་གནས་ཁུང་གི ཤེགས ཀྱི་མཆོག་ བསུམ་ ནོ གནས་ུ་བདེ་འི་ལུན་ལ པདྱ་བའོ། །ླ 
|] གསུམ་པ་ནི། དེས་ག གྲསམཞེས་ ཉི། འང་གི་རྙིང་གྭའི་མཾ་ཡེག་ལས་འོད་ཟེར་སྤོས་འོད་ཟེའགྱི་རྩེ་ལ་ཚོགས་ཞིང་སྦུལ་བ་དང་། འོད་ཐའ་གིཿ གྱིད་དེ་བཤིན་གཤཤགས་པ་ བ་རམས་རྱི་རང་གནས་གསལ་བརྩ་བེད་པ་དང་། འོད ས་གོ 
མནན༽་སྤྱན་འདྲན་པའ་ཚུལ གསུམ་ལས། འདིན་གཉིས ྲ་བཞིང་། ཚོགས་ཞིང་ཡངའང་གི་ད ་དཀིལ་འའོོརྱ་ཧི་འཁོར་ལ བ་ས བཅད་ག གས་པོ སིའྲགོ་གཉས་ལས་རྱི་མ་ལྟནྲ་པའོ། ། །བཞི་བནི། མྔ་ཆོགས་ 
ཞུས་ཏེ། ྷཱཾསྭ་མཆོད་པནིམ་ཕྲིག་ལས་སྡོས་པའི་གཟུགས་དྡོ་མ་ལྭ་སགས་པའོ། །དཱིནྡ་རམས་ནི་མོང་པོའི་དོནནོ། །དང་པརོ་མཆོད་ལ་སྔོབ་དྲ་དྲེཞས་འོཚོདོབ་དང་། མཆོད་ལོནྱ་བྷི་མབས་སུ་བཤད་པའི་བསྟེད་པ་ 
།ཡེགོས་བྱཿརད་མེ་སྱི་རུལ་ལ་མཁས་བའྲ པོ་དཔ་ལན་པསྤ་བཞོང་། དེནས་སྫིག་ །པ་བཤགས་པ་དང། ཆེསྤས་ཕོ་རང་ ་གགསུ་བྱའོ། །དགིས་བཅིིབིརདྷུ་རྭྭ་སུམ་བྱིས་མ གཔ ཚད་མ ཡོ 
། ནན བསྱེད་པའི་རིམ པ་ལ་སགས་པའི་དགཔྷན ་ ་གདནས གང་དུ་འཕབལ་བའྲ་བྱ་བའ་ ཕྱར་ཡནན། །བཅིག་ ག་གིས་སྔོ་བ་སེགས་ཉི་མཆོད་པ་དད། བསྟད་པ་ད ད། བདུད་རཱ་ དབ་དངྱ་ཕག་འཆལ་བ་ལ་སགས་སྣ | ] ྱུ 






 བཤགས་པའི་ཡུལ་ལ་སུགས་བརང་བཞིནེ་ འོག་ན བལ ཨགས 
དབའ་ན་དིལ་འཁོར་བའྱི་ལ་དང་འཕགས་བཞི་བ་རོལྟ་ྲ་ཡིན་པའི་ཐེག་པ་ལ་བྷ་ བཏིདོནས་མངགྱརས་བྲ་རམས་ག། རང 






བ་བཅད གས་པར་བ །གངུལུན། ཐུགས་རརན་པོ་དང ཾཔ་སབསྦཆོས་དང་བུདུབ་སེམས་དཔའནོམས་ི་ཛ 


འྔ་ལལ་བཏེན་བདོ། །དང་བཞོ་གབཞིགྲརས་ཏེ། ཐོགམ མེདཔའི་དིད་པའྲིརླ་གད་བདག་དང་བདག་གི་ བའ ངྡ ཟིན་པ པང་དདན་པའ་དོ་ཏོགམ་བས་བི་་ག་གིསབ 


སགས་པ 


།གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བཿ བསད་བུསོ་ིགོས་བསགཔདང། བཤོས་ཅི་ཆོགས་བས་ངདྲ། །དཔེ བོྷ་ཝ་ ཙེ །སིག་པབ་ཤུགས་པ དྲག ལིའབཞིང་བྲས་བ་དང་། དང གུབས་སུ་ྲགོ་པ་ ས་ག | 


ཟོ བཤུགས་བདྡ་བ་བ་དང་། བཤགས་ད་པོ་དང་། 

དཀ ཀྱིལ་བཁོརྡ་ཅི་གཅོ་བོདདྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་ ྦ 
སྣ་ཙམས་སོ། ༈ སའྦ་གེལ་པའ་བ༽ཀདརུལ་གཞན་དུ་འཆད་ཁང། པ 
ྦ བ ཤདྲརཱལྱ་ཧིམ ཅིཾསབ་ དྩ་ཆས་བཅོན་ཝན་འདས་ཐམས་ཅད་དངྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དབ འ་སྭ་དཆུ་ལ་བཞུགས པ་དང་འཕགས་བཉནནང་ནོསས་དང་གཞནནོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པའི་ས 


ཅན་ལ་འཆད་པ་ 





ྦ ཉུརའཐདདོ། །དེ་དག་གིས ་དགེ་བ་གང་མཛད་པ པཀུན་ལདགའ་བ བྲསོརྟོཞིང་ཡང་ད ་པརལེ ཡནང་བོ །གསུན་པནི། བྱད་ཆུབ་ཅེས་ཏེསྦེ་ད སྩ་རོ་ཐམས་ཅད་དངྱ་ཕྱེ་བགྱ་ཏོ་དདྱ་བས་བྱའིདགོ་ གི་པ་དཉིད་ཡོངས་སུཿབསེ་པ བན་བྱསཧེའ རོ་ཙ 

རན གཏོརམད་མཆོད་པའི་རིམ་པླས་བྱཅད་པ་ལ་སེང སགན་བ ས་ཏེ རང་ག ཉིང གའིམ་ཕེག་ལས གཟུགས་དུ་པམ་ལ་སེགས བླ་གུ་སྦུལནས་མཆོདཔར་བསན་ཤོད་། དགྟཱོ་ཨ་སྦཾཏབ རེ རི ངོ་མ སུད 

། སཱསམ་ཡྲ་བི་ལ་སྭཱ་དཱུ་ཞཾས་པས་མེ་ཏོག །ད་བཞིནདུ་དཱངས་བྲྲག་ཧོས། ཨུརོ་ཤིས་པར་ལི་ གྲངེས་དི། ནེ ནྲུ་ན་ུལ་ཟས། །ིསདསི་འྱབལ། དཞིནུ་དོའ་ུལ་པ། དུ ཨ་གོདང་ པའིཔཏོད་ 

§ [པ་དང་། གསནག་བགའ་དས་སགས བེད །བསས་ པ།ལེ་གསུམ་ཅྲང་ ང་བོ་སངས་ས་ལྭ་སུབས་སུ་ྲགོ་བནི་ོདྲ་ཏིརལ་བཞེས་ཏེ། སཱཿསཏུགས་ཡུཿ ན་སཱརྨ་ཆགས་པ་གཉས་ཙ་བདག་ཏུད་ རོོགས་བའྱི་བདྡར་ ཁྱིས ད 

༈ ཾརྒོགས་མེ་དཅཾངེ་སྒྱེས་བུ་ ས་ཐིམ་པར པའི་སྟན་ཧཱསི ཅདམམད་པའླེ་ཟུ་ཕོ་དང་འྲུད་བསུ་  བ་དགད་བྱསུདཔ་དད། ཧཱིངརྡེ་དམ་པན གྭཐུགས་ར་ཆེན་པའི སྔམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའེ་ད ཉིས་ཕླུར་ ོས་བླགབ་པའ ་པའི་ 
ཐབས དངྲ་པན་ པ་དད། རྔ རཿ འི་སངས་; རྒྱས་འད་ག་ གི་འེདེལ་ཐ ནས་པྭ་ཏནང་གི་སོ་སོརང་རིགི་ང པའི་ཚུལ་གྱན་ཉམས་སྭུ་ཅོངབ་སྣེ། ཆོ་ ཆོས་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དེལའོ། ]གཉིས་བཆོད ལ་སུབས་མུའབོ་བི། རོ རྟོག་པ་ཞེཊ ་ 












^] །ཏི་བདག་དོང་བདག་ཐོ་བ དོད གཟུཿ་བདོབའྲདིན་པོའིརམོ་ པརྟཏོག་པམ་ལུས་པ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ལས་ངེས་པར་ཐོལ་ཞིང་སེམས་དཔའ་དམ་ པྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཀུ ཀུན་ཧྱིས་ཧུ་ ཕུན་སུམ་ ད 
ཆོ དསདསྲགགྲིིགཾྲིཾེགྲཾགྲཾངེྲེྨྣྨྣེིགེག་ ལམ་གི་བདེན་པ་ལྟ་ཏག་པརྩ་སབས་ སུ་མཆིའོ། འགག འི་བདན་པ་ན་དང དངོས་པ་ཐམས་ 
ངཱ ཆད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ངོ་གཅིག་པའི་ འངབྷོ་ཉདྱི་གོ་བུརྦ་ཕི་ད ་བ་བལ་བའི ༨ །སླེབ་དཔོན་ཞྭད་པ་ ནྱི་སང་པ་ཉྲིདྲལ ལ་དམིགས་ཏེ་བློམས་པས། འཕགས་པའ་ཡན་ཏན་ ནས་ཧོད་ ཕི་བས་ཕུན་སུཚོགས་གཞི་ཤེས་ འཆདདོ། || 

རྒྱུས་བརན་ལུང་གྲི་ཆོས་དང་། རྟགས་པའི་ཆོས་དང་། དེ་བཞིན་ཉདྱ་ཏྱི་ཆོས གསུམ་དུདུ་ལྷ་ཅུག་པནཅདོན་སྔ་མ་བཞནེདོ །གསུམ་བདགའྲ་ལྭ་ཐུབས་མ་ོབ་ནི། ཇིབབ་ཤེས་ཏྱི་སེ་འཚི་ ཚི་བང་དབྲང་མད་པར་ 
ཧེད་པའི་ཉོན ་རོརས་པའི་འཆིར་པ་ ཆྣམས་ 'ལསུ་ཡང་ད་ མ་གལ་ སེ ན་ཅནམས་ལུན མེད་པའི་ སྙིང་རྔེ་མྤཆོག་ ་བླསླན་ཅིང་བྱསིད་ ཉཱ ༡འཚགས་གུས་ངུ དཔལ་དདྲ་པན་བའབ་ཏུ་ དགའ་བ་ལ་སེགས ་པའི་ས་ བྱད་ལ 
བཏུ་བཞུགས་པ་བཅལཞུགས་ྱི་བརྡ་རུབ་སེམས དཔའི་ཚོགས་ལཏ ག་པརྱ་སབས་ པསུ་མཆིའོ། །བསམ་པ་ན་བསམ དང་ཞེས། ཏིབསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་སྣོན་ པ་སམས་བརྐྱེད། རྣོམ་པར་སྣཾན་པ་དག་བའ་བྱར་པ་ 





| འཇུགྦབབརུ་ བྱ་ཉི་སེམས་གཉིས་བླསལོས་པ། ལ་བརེནནས་ཐླིབ་བ ་བམཐའ་དྲུག དྲོ་པོལོ་བརའྱུགར་བས ཟིབོབགི་བོགའོགསོལྲོང དག་འྱྱིན་ བའོ། ླནོ་ནདཔའྱི་བང ལ་དོན་གཉེླ་བི་ ཅྱ་འདུན་པས་བསྡུསཿ ་བའི་ འི་ལྡུག་ 1 

པརམེས་པསྡུ་ནམ་ང བར་བྱ་ཧན་པའྱི་བརརུབ་དུམ་པ་ས། མཆོག་གི་སེམས་ི་བསེད་པར་བྱསིའི། །ལྔ་བན་བེདེང་ རག་ཤེགས སཞེས་ཏེ་བདེབར་གྲཤྲེགས་པ ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་ སའ ཅི་བཟོད་པའི་ལམ་གཅིག་ པུབློ་མེད་པྭ་ ཕྱིན་པ 
ལ་ཧེགས་པའི་བརོལ་ཏིུན་པ་རམ་པ་བཅུཉེས་ཕྲ་བལ་བསན་དཀར་པོ། ཡང་དང་ཡངང་ དུ་བྟསན་པནླ་པཱ་བསན་ཡོན་ཏན། དེའྲིརུལ་དངོ་བོ་ལྔ་པིན་ཡ་ ལོག་བ་ཡང་དག་པ་ཉིད དུདནས་བཟུང་སྟ་བྱང་ ཆུབ་ཉིད་པོ་ལ་མཆས་ི་བར་ 
ྲ ཅུ ངུ་གནད་པར་བྱའིའོ། །ཆུལ་ཇི་ལཱ་བུས་ཤེ་ན། ཚོགས་ པའི་སཱ་པྱྱ་ཆས་དཅིལ་འབོར་པའི་བདག་ པོ་འབོར་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པའི་ངོ་བོ་ཡིད་ལྭ་པད་བའི་བློས་གནས་ འོ །སླིབ་ ་དཔནོཤཱནཾ་པའི་ཡུལ་དུསྔ་ཚད་ཅན་ ྣཀ 





འཇོམ་པ་ལྭ་སྦྱོར་བརུ་མངྲེད་དྲ། འོག་ནས་འཆད་པརའུབྱར་པོ། །རྔར་བཤད་བརྡམས་ཁྱི་དོན་ཚན་རྒྱས་ པར་དབེན་མཆོད་པ་དང་། བརྟོ་པ་དྲང་། བདུདཙི་རྱང་བ་ངང་། རུག་འཚོལ་བ་དང་། ཕཱནུ་བཤད་པ་ལུ་དང་དགུར་ 
བིའོ །གཉིས་པ་ཡེ་ཤས་ིཚོགས་བསག་པ་ལ་བཞི་སྟེ། རྣམ་ཐྲའ་བསྙོམ་བ་ངང་། དེ་སན་པེད་ཀྱི་མགས་དོང་། གནསྤྱ་གུར་ནབརྱཾ་ཡིན་ པའྲ་རལ་འ དོང། བརྡསི་་ནལ་འབོརཔོ ། [།དང་པེ་ནཾ། །ིསྙིངཿེཞེས་ཏེའི 





༄༅། ཇིཆེན་ོས་བཅུདཅས་ྲམས་པའིའཇི་གིནའདིས་ལུས་པ་ལ་དམིགསནས་སུག་བླས་བུཐའ་དག་ལས་ བོལ་བརབཱ་བའྱིཔོརདུ་བངྦརུབ་ཅིའངབཞི་ོང་བ་ཉིད་པྗདསྭཨཱཁཱགས་པས་ཡདདག བློར འེ ྭ 


¦ བངྱརུ་ི་སམསཉནར་ལ་སེགས་པད བུད་མངོམ ཞ་པ ཁིམཉམ་པམེདཔ་བླྦོམ་པར་བའོ། 





།འཇིག་ཏེན་ངི་ཉ་བུཞེན། འཇྲིག་ཚོགས་ལ་ལ་བ་དང་། མཐར་འཇིན་པུརྟ་ཝ་བུའིད་པ་རུས་ཧན་བ་ལ་ས སོགས་པནམ་ 


ཡཁའ་ལ་འཐུརམིནུས་པརྱྱེད་བའེ་དྲ་བ་བུ འངདབང་མེད་པ། རབངས་པྷ་ནམས་སོ། །འདིཤེས་པྲ་རིབ་གནས་འཇིག་ཏེན་སེམས་ྱི་སྣང་བཿ ཅམ་ཡེན་པསྱ་པི་རོལ ལལྱ་ཧི་དྒོན་མད་པ་ལ་སྦྱོའ སྱོར་ལ། རིའངོནཱ་ཁས་ལེནདྷ 


ན་འཆདརཱལ་གཞན་བའོ། གེའོ། །མཉམ་པ་མེད་པའི་དོ་ ་ཤ་དི། ཐོས་ལ་ཆོས་ཅི་བདུག་མེད་རྟོགས་པནད་པའི་ཡུགས་སོ། །ཅུས་བསྙོམ་པད་ནྭ་སྔགས་པས་སེ། །།ཛི་ུ་རནཱ་ལོ འགནས་འཆད་པའི་ཆོ་གའི་རོ་པ་འདྲི|| 
¡ སྭསྭ་ས། །ཆཚན མས་རང་གི་ངབོ་བདེན་པ་དངྲབལ་བའྱི་པིརདེ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟོང་པ་ཉིད་ཊི་རྣམ་ཐུར་དང་། དཱ་བཞིནཱ་ཧཱ་བདེན་པ་བ་དང་བལ་བས་དྭ་ཏོགས་པ་ མཆནམའེདང་། པའྭི་ནམ་ཐཱར་དང་། རོག་པ་བརྟགས་ 
( གས སས་ལ དངྲ་བལ་བའི་དཔོས་པ་ནམསནི་སྡོན་པརྩབ་བའི་ ཡུལ་དངསན་ཡབ་དཔཔྫཿ 





ན་པའ འི་ཆུལ ་གཉིས་ཀ་དང དང་བུལ ལཱལ་བས་མ་ཡུས་པ་སྣོན་ པ་དདན་པ་བ་དངྭ་བ་ ་བའ་ཏྟོགས པའི མཐར་བསྒོམ་པར་བའོ། 


| དའབབདྲད་བའི་ནྫོསོ་བ་བཅད་པ་ད ངྣོསངབ་བླཅུས་ང པ་གཉིས་ཀ་ ོབརྱོ་་འོསོསོ། ཙོ །དིལ་འཁྲོྫ་བི་འོར་ལེ ོ་བོོད་པའི་ཐོགོམངྡགོས་གཉིས ་བསག་པའྱི་རུལ་བསན་པའི་དགོས་ཿ པཾ ཤད བཞིར་ཡོདོ་དའོཔ དེའོགཏུ་དཀིའ ཟླ 
འཁོར་འཁོཔལེ་མཆནཏིདཔ་ལག་པརམེས་ [པས་བསྙོམ་བན། དེའི་རྒྱརཆོགས་གཉིས་སྡོན་དུ་འགྲོ་དགོས ་བར་ཤས་པའི་ འི་ཙིའི་དང་། [ འདཱིང་ཉྱོང་པ་བསྒེམས་པས་འོགནས་འྱུང་བར་ྩྱཿ ར་བའི་ཏེན་ ི་ཉིན་བཏོནཔྲ་ རྣམས་ལྫྦྷ་མ་ལྟ་ 
བུར་དྲན་པར་བ་བ་དང་། བྲིས་ནས་འཆད་པའྲི་སྣ དང་བ བྲ་ཁད་པརཅན་བྲདོལ་པ ལཱ་བྷལ་བས་ཐནལ་བའེ་ འི་སྣང་བ་སྨྱཿ ང་བརླ་བྱ་བའི་ ཤྱིར་དང་། འོ འྲགྭཅུ་གཟུགས་ སྙཚེནུ་ཏེདུ་པར་བཅམས་ནས་ང རྒྱལ་འཇོག་བུལུ་དང་སྔ་ འལ རོས་ 
ལ་དྱ་ཧུལ་གཞག་བརྩ་བ་བའྱི་ཕིར་ཡོནེནོ། ཞེས་པའོ། [མངོ ངོཏོགས་ཕལ་ཆེར་དྲུནམྭ་བརྡ་བླསྲོམ་པ་དང་། སོགས་ དོན་བསམ་པ ་པྲ་ས སོརམི་འླབང་ལ། ༣དའྲའབ ཉིས་ཀ་བྱ་བུང་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨོད དའ་པེ བདྲ་ བའོ་ | 
ྲྦ སེ་བ་དང་དཔལ་ལ་སོགས་པ་ལ་འྲ དུག་ལ། ཤབཉྷོདཱནཾ་པང་བ་ཉིད་དོ། །ངཱནནི་ཡ་ཤེས་ཏེ། ུ་ང་གཞགུ་གེ དོན་ལ ཤེས་པ་ལས་མི་འྱབུང་ཡང་ཡྭ་ནྷིཐ་པྲ་རྣམས །ཅོས་བསྡྲན་པའོ། །བཛྡ་ནི་ནྱི་འིད་པསྔ་དྡོ་སྟ་ནལ 
ཁ; འཔོར་པའྲི་བོ་སེང དབ་ཉིད་ལྦ་དུལ་ཚུབཞག་ང དེང་བསྲ་ལི ཙཕྱིད་པ་ད ཏཾ ལི་མཐུན་ོགས་ཅིས ཀྱང་མི་པེད་བའོ། །ལཌྷཱ་ཝ (ནོརང་ བཞིའི ལ་ཤ སངཔ་ཉ ད་དོ། །ཨཱཏྨཀནི་བདགཏ ཧིདེ་ཡནོ་ལ། ཨ་ཧོན་དང་ཞས་ 







ཁོ 












དེབ་སྲེགིས བང་གདན་དེས་བཤདཔོ། ཊེ །འདིའེབའདིད་ བྱོན 
བྲག གགས རོའི ༢ གནསྱུརནའའྲ་ཕི་ 
ལ་བ དངབ དེ་པར་བཞབས་པའི་ཆོལྱོ །ལིགེདདག པ་ཡ དབོ །ག་ 


ལགུན་སུའོན། པསརག ཧབ འོས་བབས པའ་བཤད་འོ། །འོག་གསོརཅི་ད་གཞི་ ལྤ་ཐུག་པ་དང་ 


ངཛོངས་པོའི་འཇིགྲ་ཅ གཏ ནོདངའོག་ནིན་ལྲ་བྲུག་ བུབ པ་གང 
བགགས་བྱུདྲ་དོགས་རཔ° འྲི་ཙིམོལཱ ཏཱཔཾ་ལས་སའི་པཅིལ་ལཐོའ 
ཕིའོལ་ཛུར་ཡས་མའདིལ་ ༨བོརྦ་གྲ་གྲསུ༔ 


དོང། རྒོནིཇྡིཙོམ་ཛ དོད་པར་རོ། ཐགས ། 
འསརཁྱ་རེམ བཞིར་ལངས་ཕའི་རྣམ་པ་གྲྭ་ ཕཱ་བཞིར རྩོག དེའི་ིརོལ ལྭ་ཏཱཡཾ་ལས་རུང་ག་ དཀིལ་འཁོར་གྲན། ར་གྲཞྭརྭ་བུལ་བདན་བིསལཅནཔ། དེའི ། 
མའཕར་བའཕྲོ་པས་མཚན་པ་བ བསམུ་བུར་བ ཤད་ད། །འང་བཅོས་ཆ ཚེགསམི་བྩཿ་ གས་སོ །སློབ་དཔནཿྩི་པནིཧྙཾང ང་གར་པསནས་པའི་དོ་རེ་ལསྣ་སྣཆོགས་དོ་རེ་པ་སོ་ང 

འབཾས་ནསའྲ་གུརལ་སེགས་པ་བྱཅི༔ དཔར་བཞེདདོ།།དང ང་པའི་རྡོ་ང ཇག་པའི པའི་རྡོརཆེ་མྱོ་གེས་པྲ་རེ་དགུ་པའམ་ལ་པའོ།། འཇོལ ཡལ 
བཤུད 


ཡས་རཾསཛདྲ་དོསོ་ནས་བགེགས་བླདོག་པ་ལས། ་་བས་སོལ་པ་གསུལ་བརླ་ | 
` ཁཿ "”"¥7¥7¡ ༠༨ ལྷ ¥ ཡཿ "༡ 
ངདིལ་འཁོའྭ་ཧི་ཚོག་བཞི་བ རྒྱཝ་བཅུ་པ་ལས་བཤད་པ པ་འད འདིའི་དགོ་སེ་པ་ཡིན་པས། ཟ ཟླགཔོར་བཅོ་བློའ་ཛདརེགས་མ་ བ་ བྱད་པར་བཤད་པ་ལྟའ་བྱ་ཞེད། དེའང་བྲོགཾཨརྷྷ་ལུས 
ལོ་སུར་པྲོ་ཚིབས་བཅུ་ང དུ་པཡི་མངོན་པརནྲ་ཅོགས་པར་དཔོར་བ བའ་བསེཞིར་ 


(སུ་བྱུང་བའི 
ཤེར་། ལྟེ་བ་སྦྲབས་ཅ ནྭ་དྲ་ཡོད་པའི་ཡར་སའི་ཞོངངུ་གཙུག་ ོར་འཁོར་ལོས་སྒྱ །ཧྱྱར་རྒྱལ་དང་། མར་འ དགནོད་མཛས་དཔོ་ དེའིང་ཙོན་གཙོབོ་ 







(4 





ཟླ བཿ པཱལས། གུན་ཏྭ་བཟང་པ་ 
པ ངི ཞོརབུ་དང་པྲུད་ 
ཞྡན་ང། 





ྲཱ །གདནས་གོངདུ་འཕུལ་བདུང། གུ་གསུམ་སནམཐརྒ་གོགསུམོཅོནོརའི་ བཤདད། དྲོ། །ཆོས་འྱབདནང་གི་ནམ་མཁའི་ཁོང་སྙོང་གེ་ངོ་བོཿ བཅས་པ་དྡོ་རའཛྲོད་པའིརང་བཞིནདུབསམ་བཞྲོད་ ོ གོ །བསྫུས དོད། 
 ནཱ་ཨཾ་ལས་པཔྱེད་དོ། །གཉིས་པན་ངལྟ་བུའི་ཆོས་འབྱུང་གི་དབུསན་འོག་ཟུར་ནས་པལས་བྱང་བའི་སྣ་ཆོགས་ ས་ླདདས་སོུང་ཧགས་འདོག་དང་། ལུ སདིལུའམཛེས་པར་བུས་པ།  དེའི་ལྟེ་བརྩཾ་ སྲལིགས་ ཚོགས་རྡོརི་ཤུར་ ྲ 
གྱི་རཱདཀར་བ། ལཾས། ཅུབ་དམར། ཤུད་ཝྲང་། ཉི་བ་སྙོན་པོས་མཇཾསཱ་པ་བསལ་པར་ཉོའ། །སཱ་ཆོགས་རྡོརྔེའི་ལྟ་བརཇྙཾ་ལས་བྱུང་བའི་འུཁོཿ ཉེབསྤ་བརྒྱད་པའམ། ༨༤ ལས་བྱུང་བའི་ 
མ་བརྡངདླ་མདོག་དདལ་ལྔ་ལི་དཔའདབ་ལ། མཿ དུད་པོ་གཉིས་ཅིས་རདའྭདའྱལམ་ལ་འཇུད་ཅེད། གཡོས་འགོལ གཉོམ སྤྲ །གཡུནའགམ་གཉིསནནོརུ་དང་པླདདམར་པ་བྲེ ཡུས་པ། 
ྒ འགན དད་བཅོས་པའ་ཡན་ལག་།ྱ་རུལས་ཡང་དག་འབུང་བ འོག་ནག་འབྱུང་བ་ 'ལྟར་གཞལ་ཡས་ཁད་པ་ ་པའ་བྱན། །ཅིབསྤ་ཁི་ུངས་ཅི་ཁད་པརནི་འཕགས་ལམ་ལྐན། 
ཿ ཆོས་འཁོར་ལན་གསུམ་དུ་བླབས་དིངི་ རྣ་བ་བཅུ་གཉིས་སུ་བསྐེར་བ་དང་མཐུནདོ། །གཞལ་ཡཊ་ཁང་པའི་ཁུད་པརརྡེ། ཐུབ་པའ་དབང པའེདྱེདེལ་ འཁོརྦ་ལི་ཆོགས་སྣ་ཚོཿ 





















༄༅། །བྩོས་པ་ཡྭདྱོ་བ་བདང་། ལགོས་བཞིལི་མྭུལ་པ་ལེད ་ 
བད ཛ་ལ །དང་། དབང་པོ་དང སྟི ོི་་ཐབ་ དོ ཤེ 
རྣབབས་བཞེ་རམ་པ་བཞནདུ་དག་པ། དབའ་བརའལ་ ར་པའིཏིད་ངའཇིནདང། དིལ་མད་ ༼དང་འཇནདད། ། རཾ] ཏ་་ལག་པཔ ད་དང ཙྩུག་པའི་ ་ 








དལེནྱྱཱིལ་བུ་བཞ་འིཞནས་བསར་བ་དང་། སི བས་སས སརྣིརགེྲྷཾེཾྲེིར དའི་མཆོག་དམ་པྲ་༤་ ༈ 
འཛིན་པ ་བསམ་པརྱ་བའོ། །གཞལ་སུ་ཁད་དཉཾདེརིའི་ བར་ཆ པའི་ནད པཞི་དགོས་པུགང་གྱི་ི་དུདབ་བ བའི་བཅལ་ བའིའེ་བ་ཀུན་ཇོགསང ས་བཅད འཆོག བ་པ 
སྲེ ཀྱི་སྟིངདུ་གསེར་གྱི་བུམྲ་པ་ལ་ གཉས་བའྱི་རུང་གིས་བཅོད་པའི་ བ་དན་དར་ ཉཨུམ་ཁུག ཡད བདྨ་སས་པའི་དོས། ཁྱོག་པ་དང་། འབྲེང་བ་དད་དདྲལཚེ་ལ་བྱཔངབའི་དིལ་བུ༔ ཟི སྤེས་ཚོན་པ་ པའྱི་པོགས་ ཀུནྩཏཧཾན་པཾྱ 


ྒ ིཤོས་པགདྱིིགས་པབཟོད་པ་དོ། བུ་བུད་བ་དྱ་སེས་པ་རབས མ་གྱི བས་པ དོསཔིརོགགསུང་བས་ཡནོལ ཡ་ལག་དྭས ་གདུའ་བ་ ཐྲཝ་ཅདྭ་ཐོབ་ པཱའྲི་སྲ ྭ་བཅོད་པའཚོན་ 
དའ ཞསད་རུ་སྐ་འགྲས་བཤའི་ོཿ སྨུ བདུད གེུབ་་ དཿ དུ ལེ་ཏོག་ གི་བ སྣ་ཚོགས་ཨྱིས་བརྒྱནེ་པ་དེ་དང་མཆུང། ་པའེ་ གཅུགས གཞུན པས་མཉམ་པ་མད་ ད་པའྲོ། །ལེ་ ༣ ་འཞིི་བྱོརཿཨུམ་ཚོགས་ 
དད་ཡུལ་ཅན 


| པག་བྱ་དན་པྲནི། ཡི་ལངྩལ་བུའི་ཡ་ཤེས་དིལ་མིད་པ་དང། བརུབ་ཀི་ཕན་ལག་བདུན་ཚོན་པའོ། །བནཡེད་ཅིངམཐའ་ཡས་བའི་འད འི་ཡེད་ཏནྲ་ཝ་དང་ཝཱཱ་པ་ ནི་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ནམས་ད 


¡ གང དགའ རྣམ་པྲརཾངགོ་ པ་མཐར་ཐུག་པ་མཚོན་པའོ། མགལ ལ་སུགས་པའི་མཆོད་པ་ལྔས་རྣམ་པའ་བརྒྱ 


ན་པནེ་ཆོས་བྱིཔ། སླུ་མ་པདད་ ་པ་ཏོགས་ པའྱི་དུས་ཤུནྲ་ཙཾ་འབས་བུའོ། །གསུམ་པ་དེ་ ཆོགས་ 


གྱུ ལ་གན། པའི་གཞལ་ཡས་ཁངནང་མའི་ལྷོ་བང་དང་ ད་ཕིའི་སྣེ སོ་བཞིརཉིམ་དང་། ལྕགམནྣམསཟླ་ཿ བའི་གདན་དང་བཅས་པེི་ཆའི་ གྲའསླ་རམས་དང་རིན་པོ་ཆེམ་ཕས་པས་སྤས་པའི་ འི་གཞལ་ཡྲས་ །བང་བསུམ་ 


[འེ བའོ། །མདོརནྭ་སུརྦ་བྲི་ནམ་སྩང་ཝོངས་སྭུ་བུར་པལས་གཞལ་ ལོ་ཕཊ།ཁདྱ་གུ་བཞི་པ་འི ཕི་ནོས་རིམ་པ་བཞེནི་དུ། དཀཀར་སེའ་དམརྡ་ཝང་སྡོ་བའི་ྩཾག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། དེའི་སིངནརནེ་པོ་ཚ 


སྤམ ཧམ་བུགཞ ཞི་དམར་པ་འ པ་ལ་ 










[༢ ,༄༅། ཐྲ་སོར་ཐོ་ལོ་བོགོསོ་བས པའི་ཕ་གུ་དང་། དེའི་སྟིང་དུཿ ནོརོབོའགསོ་བི ི མ་སྡགས་མའི་ ཐོསོ་དུ་ ཅུད པོ་ཚ ད་ཐེད་དང། །མངའ་ཡུད་ 

ལས་འཕྱང་བའི་རིནེ་པཆའི་ཤར་བུ་དའི་སྣ ྭ་ས་པའི་ཕོགུ་ ་ཡུྲ པླ;འི་འདབ བཤྲི་ རི རགས་པ ས་གཡུབ་སུགས རོ་བ ནྭགྱཾས་མཱན་པ། ནཱང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་ག, ཅད་དུ 
་པོས་བམའ་བའི་ཞང་ངོས་ལུ་ ་ལ་བརུན འི་ག་བའ ར བརའར་དུ་འའ་ རལ། ལྔོ་བའ་བེ།༽ བ་པདྨ། | བྱདརལ་གྲིས་མཚན་པྲའུ་ཀ་བ་ བརྐྱད་ཀྲིས་ ་པཉ ་བྭེཉཾང ང་ངྔོ་རེའི་གདུང་བཞེསྲ་མངོ ས་བླ་ཕུབ་པྲ། རེ་མ རྔད ཡོ ༡ 
ཆེའི་ཏོག་གི སྭ་སྦས་པ་ ནང་གི་སྟེདའོག་ཐྲམ་ ཐྲམྨན ཅད་ལགས་གདའ པདགཉུ་ཡེད་པ། ཕྱཾ་རྣང་གེ སྒེའུནཀི ཀྱི་མཚམས་སྲུ་ཟླ་ཤྱེད་དྡོརྔ་ རྔས་སྤས་པ [ རྒནོས་ཆུ་དབད་སོང་བའི་གནས་སུ་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏག་པའྲི་ང རཔ ཐིས རླ 
བུ་བཅུ་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་སྟངདུཆོས་འཁོར་གཡས་གཡེནོ་ ུཾདཱགས་པ་མོང དུང་བཅས་པ། གཞལ་ལན་ཁང་གིནང རོ ི་ཐིགགོ་གཡས གཡེན ར་དེ བདུ་ིསགངབའ་དྲུལབགས གཉས་ཏ་ ¦ 
བྱརུད་བསམ་པར་བའོ། །འདིདག་གི་བཤད་པླ་ནམས དདརསོག་པའིལམ་ཅིརས་བརྩ་ས་ བར་གསུཊས་ཟིན་པས་དོད་བྷལ་བར་བའོ། །གཉིས་པ་བརྙེན་པ བཕྱེད་བའི་རལ་འྱཀོར་ལ་གཉིས། ཅུརྡོནའཛིན་པ་དཔྱད་ , 







. !ཤ);'ཅིང ངི 





། 


|ཕ་དང་། འབྲུས ཐྨ་རོ་ དཱིནེ་བ་བླ་དེད་པལོ། །དང་པོ་ལ་ཡབ་བརྩེད་པཞི། པགོོ་དཤས་སོགས། བསུམ་པརྩ་བབོ་ཞེས་བྲགངངོ་། ། ག་པའི་ག 
ན་དབང 


¬ 


འངདབུས་མའི་གདུན་སྣ་ཆོགས་པྲདཟླུ་བའི་གདན་ལའོ། །བྱསདྲལ་ནིཆེག་བཞིན་ཏོར་ཆན་དཔའི་བདག་ཉིད་དམ་འོདཟེར་ཅི་སོ་བྡས་དད་བ་ོའ ཀཧ་གད་ལ༔ 


གསྤུམ་ལ། ཡལུ་བུ་ཨཾ་ཨ 


ཉ་པ གང་ག དྭང་གཞལ་ལས་ཁང་དི་དབུསཉིདྡ་ཤོ། 
དྲ་བངས་ཕག་པ གགྐིར་དང། གནལ་བྱེའ་ི 
།རྣམས་ལ སྡི་ཚུནའིགསོ་ལྱ་ བུནདྷུ་མའི་ཆོགས་ཡོདོ་པས་གསལ ྱདྱ་བི་ཚོགས་ལསྐ་བུང་བའོ། །དེའུད་དངས ་ཡིག་གཡས་སྐེར་གཡན་སྐོར་དུ་བསམས བཟིན རར དྲས སརཔ འི་གསལྱ་བེད་སོ་ ། 

ཝ་དང་། བམཆུཉན་དང་། སྭ། ལྕ ་ཅནཱཏེ་བདྲན་བསན་པས་བཞི་བཅ་ ཅགཡུས སྐེརོགཡྡོ་དར་དང་། ] ཤི ཉཱི་པ་ལྟནན་གསལ་ཕྱད་ས་བཞི་འ ལ། ༩; ཌཱ་ད་རདྷདང་ཡ་ལདང་། དྲུག་བསྣན་པས་བཞི 
ས་འ འགྱོ སུ་བྷསརྲདདེ། །བསྣེན་སཱནའང་གི་ཡཾ་གེདིགས་མཐན་ཡད་བ་དོའི་མཚམས་དུའོ། །གུསྭ་ཨཱ་ལ་ཡོངས་སླུ་ཅུར་པ་ཡས། ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་ཁཁོར བོར་དཀར་པོ་དང་། ཀཱ་ལི་ཕངས་སླུ་བུན་པལྲུས་བཱ་བ་ 


ཧཱདམའ་པ་བཿ བསམ་པ་དེ ཀྱུན་གཞི་གནས་རྱར་ པམ་ལོངལ་བུ བུ ཇི་ཡེ་ཤེས་ལས ཀྱེར་ཆུབ་བའོ། ཁོ །སཱལི་བཅྱེད་བའིཚོ་ཨོཾ་བརྙཀ་རོཡི་ཞཾས ་པས་ཤེས་བྱ་ཅི་ ཀྱི་ངོ་བོད་བསུམ། གསལ་པད་ལས་བ སྐྱེད་པའིཚ ཆ། ཨ་བྷི ཏེས 


དྲ 


ར་8།་ 


37 


སི ༠། ་ོ་ལ་པི་ོས་བསྲ་བབས་ར་བོརོ་བསམསོ། །ོའོརོཏོག་པལསྦ་པངརུཔ་བའོོ། ཝོ སོ་ན བྱོ་བླབ་འེཤེཾས་ལས་བྱངརུབ་པའི་ཐོ། ཨོཾ་བྲང་སྭཱང་ཀོགེས་བྲོད་ཧོང་། ཆོས་དྲས་ས་ཤས་ 
ཌཱ ལསྱ་བདྨ་རུབ་པའི་ཚོ། ་མོ་ལྭ་ཏཱཏྭ་ཐཱ་ཨཾཧཾ། ཞེས་བོདདོ། ག །ཉམ་བཏིདྱ་འི་ཡ་ཤས་ལསྱ་བརྒ་རུབ་པ་དངོས་སུ་མི་གས །ལ་བཆོག་བཞིནདྲ་ཞེས་པས འཕུངས་པ་ཡིན་ལ། ། དངྡ་ཟུ་བུ་གཉིས་གཅིག་ཏུའདྲིསཞས་དཀརལ་ ། 
ཧཱ དམར་བཟི་མདངས་རུགས་དཔི་ པབར་བདེ་ཡོ། །།སཾ་སཾརྟ་ཏོག་བལསྱ་བཛྡ་རུབ་བཟི་དཔལ་མཆོག་ཅེས་ཏ། དཔལ་མཆོག་དང་པ་དེི་སེམས་དབའི་ཉིང་པྱོ་ཚོལསྨ་བར་བའི་དོརི་བཟང་པ་དམད་པའོར་བདམར་པདོང་བད 
བལྟ་སེངའོགལ་སགས་བའྲ་ ཐས ཟོལ་ཐལ་ལས་བཞས་ཐབ་བའིཕོད རྩ ོགས་དབག་ཆུམེདཔབྲ་བས་བ་བར་རབ་བྱསབཅང་བསདདེ། བཱ །དྲརདགྙེས་པིའི་ནང་དྲ་དང་པའོ་ པོའི་སྙིང་པོའ མགོན་ཏླེཟ་བ་ཕྭ་གནས། 
¡བཿབྲུ་དང་ཿ གྒཿ སོམས་ཏི་སེ་སོརཾ་ཏོག་པལས་བངཆུཔ་བའོ། [།རྡོ་ངལས་ཐའ་ཡས་པའསབྱས་རྒོས་ཡི་མཱལ་པ་སྲོས་ནས་འབོ་བླམམས་བྫས་ཤིང་མཆོག་གི་དྲོན་ལུ་བཀོད་དེ། བྲ་ཨྭཱདཀོའཧ། ཞས་བནྷཾ་ཧཱ་། ྒ 
བ་སྒྲཔཾ་པའི་ཕེ་ཤེས་ལསྱ་བངྲ་རུབ་བའོ། །ཟླ་བརྡོརྗཾ་དང་བཅས་བ་ཡོངས་སུ་བྱར་པ་ཡས་ཐུཐ་པའི་ཡཀེས་རྡུལ་ཕྲེརབ་ལེས་བསྒྲབས་ཤིང་ སས་པ་མདཔཔྱ་རོར་འཛན་པྱ་མ་མདོག་དཀར་པོ་དཀར་སོོ་དམར་བའྱི། 


ཊར 










ཞལ་ཅནོནན་པོའྫོཆོགོས་པའིརན་ོདོཟརདུགས་སས་པ། ཕྱག་དང་པོགོཉསྣརིསབིགམོ་ལ་དམ་པརྱ་ཀད་པར་མཛོདཔ། བཱགྷཾ་ལགྲ་མ་གཡས་བོགམ་གྲྐོོརདངོལྲའི བོའོོ་ོལ་གིསོོ་པོའོ་ངརྨདབསཝོ། 
པས་མཛོས ་པར་ཁམས་གསུར་ཅོས་བླསས་པའི་འཇོག་། ཐཝས་ཧུདུན་ཐུབ་པའ་འད་བརྱ་པ་ཆགས་དྲུ་པའྱ་སད་པ། རྣ རྣམ་པར་ཐྲར་ པའླཾརྨ་གསུམ་དྲག་པས་བཔྲ་གསལ་གཉས་སྱུ མད་པའ་ཤསརབ་དང་། ཐབས་རུ་བདག་ད 
འཡཆོག་འྲགོ་བཟ བམ་ལུས་བའ། དཉཾདགཅིག་པ། བདྷ་སྣོང་དྲཔཿམདྭཀི གྱིས་བྲསས་པའི་ དྭིལ་འབོར་པའི་ རྒྱལ་བ་ཐམས ཅད་བསྐྱེད་བའི་སླུ་ སྐུརུ་བསྒོམས་ལ། ་ཨོཾ་ལྭ་བཱ་སྤརཏྭ་ཐཱག་ཏཱ་ཨ་ཧཞས་པྲརོདད། ཆོས་དིཔས་པ་ཤས་ ཌཱ 
ཡས པབརུབ་པའ། ལོ། དེནས་ཕབ་ཡུམ་ངེས་སུཆགས་པའི་ཕྲན་སྦུམ་ཚོགས་ པའི་ད དག་པ ་དཔག་མེདྱ་ཅཱིས་འདོད་ཅགས་ཆེན་པོས་གོ ོངལ་པའི་སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དྲའིགསནས་ཉོལས་པར་འཇུག་པའི་དགའ་བའྲི་ཟླ ྱིིོ ར 
བུས་ རྲ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ ཁིཆོགསྲ་ཐམས་ཅད་བླསུལ་ནས་། སྭ་སུན་དཔས་ཏ། བཾ སྤའི་སྒོ་ནས་རུང་གི་ཡུས་གླིླང་དུ་གཞུག་བཤྱའོ། །།དོག་སུནམ་ལ་སོགས་པ པའི་ ་ཡྱུམ་བཞིའད་གྲུག། རྫོ་རས་ལ་སོགོས་པ པའྲིརྫོརཱམ ཝཱའྲ་རངོ་བཞིན་ 
དྲ [དུངདགི ལུཊ་ལས་ཕྱངནསའང་གརོགེ་མའི་ཡུས་ཉི་ནང་དུ་རྫུད་བར་བསམ་པར་བྱེཧོ། །ཅིགམཱ་མ་ཀཱིའི་དོད་ལེ་ཆོ ཆས་དྭ་ངས་རྡོརམ་འངྲོག་ལ། སྨནཐབས་རྱིས་ཆོས་དང དབའང་ ས་རྔོརེམོལུམ་ཐམས་ཅད་ཅིྱཔ་ ཤིའེ་པ་དང་། 





¡ཤ|[༄༅། །བས ཅིད་བནིདྩོདགའོས་པ་དོ། གྲཟུསསྨར་ ལསོགོས་ བཟྲི་འདོདསྤོན་ཕོངས་སྤད་པ་ལས་བུད་པ འ་ནོ་པའི་གས་འིི་པདད། སྤརཡབ་འྡུག་པམ་བདུག་པས་ངའིཆ་མདུ་ 

ཤཱ ྒ རེ ས་ད ཅཅ $` གས་སེ། ཞེས་གྲྭསུངས་པདྷེལའབབདདོ།།དུནས་དེ་བཞིའ་གཤེགས་པོའོ་ཆོགས་སྤུནྲོབ་ས་ཏེ། ར་ཇི ིའགུལན་ཐ་ཏ་ཁི་བཅི་ ཤེ 

7༡14 ཤྲཱི པེའིདེ་བཞིནའ ཤིགས་བ་དུ་བ་བདྲ་དབངམས ཟུཔའི་འོདབར་ རྨིན་དང་བརྱེན་པ་ ལུ་བཅུ་དགུ་དངབངས་བ་ངོགས་པརྦྱ་དདབར་བསམས་ཏེ། གཙོབོར་འཛེམ་རོངོའྱསདྲ་ཀང་རང་ོ། ༈འནས་འྲོ་ ་ཐ་སམསརན་གི་ རི 

° ཆྭགསཿ ས། དྭངལེ་འཁོརྱ་རྱི་པྲོགས་སོ་སའི་ཁམས་ནང་དེང་ྭ་ཏུ་གུག་པརྲ་པའོ། །།རདྲ་མ་ཐུངལ་སོགས་བྲ་བྲ་ ལུར་སནྲདབསའསྱ་བདྲརབྱའསམས། ཟེུ་བྲའ་པའི་གཟགསསུན་ཏྲགསང་ ། 

ཌཱ དྡ རྡོརདམ་པའི་དབུ ས་ས་ ཁཱམསི་སྤེམས་ཅན་དེ་དགྲ་བམས་ཅདལ་དད་བླབར་བས་ སྲིགླ་གྲིབ་དགནེས་དྲོ་རསེམས་དྲའི་གོའ་ཕོད་ལ་བཀོད། དེ དྲནས་དྲི་རམསྤ་ཀི་མེབ་ལ་སོགས་པའ་དབང་པ དུག་ཐིག་ལ་ པྦ 
སཧྟི། དེ་བཤིནདྲ་ཡུལ་ཝ་ དཔཁམས་བཞི་དང་། ཤུང་པྲ་ལྷ་ནམས་དའ་གངས་ དངམཐུན་པོའི་ཐིག་ལརྱ་གུར། དེནསྲ་ཐིག་ལྭ་མ་མྲ་དགླ་ལེ་ལ་སགོས་པའྱི་བདྡ་རུབ་སྐེམས་ དཔའ་དྲག་གི་ས་བོནདྲུ་བུ གྱར། དེ་། 









ཞསྲདས་དིབྲ་དུག་ཞིས་ཐོའོདང་། དིནམ་བི་ཕུ་བི་འོད་བོདོད། དོནས་ར་བཞོནོག གགས་པྲ་རིས་བོན་དཔར། དནམསྤ་ཆུར་པའགོརང་ཤ་ས་དོོ་ཤག་ནའནོཟར་པའམ། གདནས་བོནོ་ལས་གྙཏིང་ལབགོས་པའི་ལུའི་། 
རུབད་པར་བསམ། དྲེས རངརང་ི་དབཞིན་གྲ ཤགས་པའི་གྲའསྒ་རམསསུཊོན་ངར་བསམ་ཤང་། སྔར་གྱིཏྟིན་བོཏྱན་ ི་ོ་ལུགདབུཔའུ། འུ བད པར་སུང་པརབསམམོ།། ཐཾ པས་བ ཞཚརོ་ | 
ཞས་བ ཐིགཾལ་སྔམྭ་པཱག་དངསྭཱ་ཧཱཾང་ལ་སཾགསྭ་གདུས་བཞིན་དྱུཔ་ཞས་པའི་དེནནི། བྱིམཆེད་དག་གྲི་པ་ དྲག་དྲསྔ་ངོགསཞས་པའི་དྲ དོནན། རྲས་པནྡ་དེམ་སྣདངོ་། །དརེས་སུ་བོན་བེསནི་ད་ང་བརྲ་བ། ཞེས་པནི། ས་བྡོའ་པཱིརཾ། 
ཤྱ གུགས་སྲུ་ཏོན་བོལ་སིའྱོ མངལ ལྭ་བྷུཝ་བྱསདྲ་པའི་དོན་ཡིན་ལ། དྲེ་རེས་ཤེས་བའོདྷ་ཝ་དབ་གླསར་བའི་འགནས་ཞེས་པའི་དོན་ཡིནནེ། །གཉིས་བའས་བླུརྫོ་ ད་་བང་པགཉིསྱ་ཅོ་ད་པབྲ། སྙེད་པཤྲིཿ ཨཿ 
།[ལཱུཞྲས་ ཏིསར་གོད་དུབ་གད་པ་ལྟལ། རངཞི་སེལས་ཏོདཔཾ་གེ་གསུམ་གྲཾརམ་པའྦ་ུར་བཟའོདབར་དདྲ་འནེ་པའི་ཧོ་ཡིག་དམདསར་གཉིག ཅོ་བརྡདྲུ་སུལ་བའི་བརྡ་དདྱ་སྲིརལ་འཇོར་བླན་པ་དཉིད་ཆོག་བཞིན་ཉེ། ཡའ་ཀྱི་ཞལནཧནྷཾ 
ཞུགས་ནས་ གི་ལེའྲིརཾམ་པར་ཡོ་ཅིས་པྱུ ཙཧྱན་དེ། ཡུས་ཆི་པྲའི་ནང་དྲུའ་གས་པས་གཞན་ དངམཉམ་བནད་པའི་ཤེས་རབྱཅིརང་གཞིན་ཕུམ་ཕིཆགས་པས་འཇང་བའྱ་ཏྱ་བསནས་ཞུ་ བརྩབས་ཕར་བནན་ནོ། །དཔལ འཛིནད 







ཿ, ཀྱསྦ་བ་ སྲས་དང ཐོབ དཔལ་འ ཏི ཡརངད། །བརནིདའཇུག་བཞི་སུངགཞི་ལ་བའི་ཁ་དངྱིབོདོང དོངཔྱེརོམཛམསནས་འཇུག་པ་ ཉས་བཟོའོའོ་བོ ར་བའོ ། 
2 སི ས་བའངའི་འགལ་བར་ཤི ༈ 'པའ་བྱ་ཉི། སཱི ཕྲམ་འབུང་ལས་ཁྱང་། སུ་གཅུ་གནས་འཇུག་པ་དང་། བཤད་ངྦྱད་དྲརྔའཕྲང་ པམས་ས་འཇུབ་བརབ་ཤདྲབ་ ྲ་བྲསྱ་ཁར་ངུང་ངོ། །ཆགས་བསུའུ་ | 
ཁཿ ིའིདབེང་ལབ་ལུམ་གཉིས།འབྱ་བརྩབས་པདུ་བསམ་འོ། །དམྡང་བ་ ཡེདངགབགས་ར་བཞ པའི་དོན་དུ་རདྱ་ཧུདཀི་རཱཾདམེད་པ་བཞི་མཚོན་བའི་ལ་སྲེ་རམས་རིསླ་གུས་བླསལ་པརྱ་བོས་བན་བསུམ་མོ། །ཱམ་ཀཱིཾ 
ད །།དཔལ་འབུས་རྡོ་རས་ བླསལ་བའི་ཤེ གོའམེ་འདི་ ུརྱ་ུང་པའྱིའུརརའི ལེུསྦ་གུཔ་པ་སེམས་ལར། ་ལསེ་པས་ཤུའ (ཐས ཌེ 






ཀར ཟཟདབྱུ་གསོལ་ཞིས་སོ། ངག་གསལ བེབ ཕན་འདོགས་ བ་ད ད་བྱད་པསོན་དབངྱ་ཕག་དད་ ཱ སེམས་ཅན་གབོ་ཆེན་གཉེན་མཆོགོ་ག །།དགས་པཅི་འི་ཕིནདུནཿཆོད 





གོགས་བོའི་སངྦསྦརསོཅི་བདགདོ་ དོདབཅི་ཐོྟོ་བྲོངོ་ཨྫོད་བར་བདོདོ་བས་སོ གོ་བཞི སྟོམས གསོནོ་པརཿོས་བཞདན་ཞོས་༈། 
བལེ་སམས་ཅན་ཀྲུན་ལ ཛད་པའི་སུངྦརྱས་ཅིདོནད་བངརབ་དོན་དུམ་ཕུན་པར་ 






དཾ ར་ཤསྦགས་བླསལ་བཞིོཞས་ཏེ། མ་་བའ་བོ་ཉོ་ཡིཡ་ དསས དངྱིས་ངས་པའ ཐ་བ 
། སེ་པའི་དང་ཚུལཿ འནོ། །ཏང་ རྐང་བ་གསུམ་བཞྲིས་མ་ལརརོ། །འདོདཆགསནམེཆོག་ཏུདགའ་པའ་ ཕེདཔས་ཏེ་ ཏ་འདའ་བརྡསྱ་་བས་དམ་ཆིག་གོ །གོ་ །གོས་ད། ཨྟ་་བལ་བཞི། དན་ཞྭས ཏཾ། སསངོག་པའི་ཕེ་ཤེས་ི་བདག་ 
མ་་ རྲི ི་བྱ་ས་པའེ། འ། །སེམས་ཅན་ཤྱུན་ལ་ཕན་དང་བདེ་བའྱི་ཕིརྦ་ ཕྱིཿཐུགས་བྷརེ་བསུ་མཐྲ་ཀྲ་བྲུག་བྲའི་དོན་དང་། གྲ་ནསྣ་མབསྭ་ཀྱི་དག ཤོས་པ་འླ་གྲབ་བརལང རམཛེར་པསྐན་བཅོན་བའོ། །རྐང་པ་གསུམ་བཞི་སཱམ་ལྷརའོ་ 





བྱ དམངའ་བསན་གུནང་བཟང་ པོའོ ཐོ།སླེལ་མས་གུས་བློསལ་བཞི། ] ཁོདནི་ཞེས་ཏེ་འདོད་བའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་ཕུམད་པའིལཤེས་ཉི་ངོབོར་བུར་ ཁུར་པསྡ་དྲོར་འདོད་བཞེས་བསནས་ད ག་ངོ །། 
ངས ྫ་ཅིགྱབ་ཞཛིགས་ས། །མཉམ་བ་ཏིདནི་ཉིང་པ་ཉིདཅིཇོས་སུ་ཟུགས་བེ་བོ །རངབ་གསུམ་པནི་ཨམ་ལྟ ལྟར་རོ། །གཏེ་བདུ་ཐུརཔ་རྡིའབུ བྱུངནས་སོ།།ད་ྱ བའིཞུ་བླ་གས་བསལ་བསའ་ཆོས་ཐམསཿདྱ་ནངལ་ 2 


ར༼༣༦༠། ཁར ཤིནད་མཱཾ་ུབར་བསཔའོ། ལློ །པ་པོའོདོབརྦཀི་དི་ལ་བོརྦ་ཤི་བདགཉིདབ་བཛ་ བའི་བ ་གཟུགསདཉོདོམོ་དྲུ་གརཔ་ལས། ༢ལྲ་བྲིའི་འཆང་གཟུབལྨ་བླའའི་དཅིལ་འཁོརལ་གནས་པའིོའ་ 
དབླརསར་པྲའི རངསགས་སྲིས་ཨུཾ་ཏིདྱ་གར་བའོ། །པའི་འོད་ཟེརྱ་ཡིས་རང་གནས་ཏེ་འཇམ་པའི་དྲབངས་ཙིསྦུ་ལ་བ་དཔགཏཱ་མདཔ་པཱན་དཾ་ཨནས་བཙུག་པས་དབལ་ཝྡན་འཇམ་པའི་དྲོངཞེས་བབརྒྱ་གྲདཔར་སམ་ལོ།། ] 
ངཱ ངི་་བུཞན། གུརྦ་ཏུམ་ཞེས་ཏ། རུ་མདོག་གྲུར་ཀྲུམ་བཟང་པ་ལ་རདམཿ ཙ་བའི་ཤོལ་ཁླངྱ་སཱ་ནདགྲདང་འདིབ་ལ། གཡསཞལ་གོ་ གཡོནཞལ་ ལདཀད། གྲབ ན་ལ་སགས་པྲསརོགས་ངྱི་དུན་ཅིས་ནམ་པ་ ་; 
བདབྱར་བུག་གཟིས་ས་རབདམ་པརངི་ིགཡལ་ ལ་ལ་འྱ་བུདཔ་དང་། གཡས ཨ་འོགམ་གཉིདོན་པལ་གི་དང འ་མདས་དངྲ་ཝནཔ་དང་། གཡོན་འོག་མ་གཉིསྤུདྲ་དྔ་ཏུལ་རན་པོ་དྲང་། གཞུ་འོད་བེར་དང་དན་པ་བསམས་ ཌྷ 
ྦ དབག གོ་ཤགས་པའི་རྦོགསཞམ་མཁུའ་གངབའཕྲོ་ ཕྲོབསྣ་རོ་པར་བྱ་རན་དའོ། དེ་ལྟ་བུའི བུའྱི་སློབ་བསནམམ།ཁའམ་ལུས་པའི་དྲཅིལྔ་འཁོརྔའུབ་བ་ཡིནནོ། ཕིད ཐའ་ལཞངོནཞནྭ་ཝཔ་ཞས་བབ་གསེལ་གཏུསུ ། | 
( ་ མད་པའི་ ཤས ཀྱཾས་བྱིནརྫིས་རྔོབ་བཞིང་ ཊོ ་བོཞས་ཏ། རང་བ་དང་པོ་གཉིས་ཏིས་ག གཟུངའཛིནི་ཐམས་ཅདདངབལ་བས་ བདནཔའི་དཔས་པམདཔ་རཏགས་པའི་ཞས་ཕདཔའི་བབའ་ལང་ལ། ཅ ཤྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སྣ་ ་ེ 





ཇོོཆུར་པའྲི་ཐུགས་ཀརླབ་བ་ལོ་གནས། དོས་པནིངམྲ་བི་འཆོད་ བུངཾཧིས་མཚོན་པླ་དུ་གསུངྒལ སྦོ་དྲི་རི་བླ་དབས་བྲའི གསྦུམ་ཧྱི་ཞུགས་ཀ ཡདཔེ་གེ་གསུམ་སོསོར་ོདའོ ། །དནསྭ་ཅསྟ་དྡོི་གོས་ བཾ] 
| ཀའེ་ས་བོན་ལསའོདའབྲེས་པས་རང་ ནོི་གནས་ནས་ སྦོགས ཉིམ ངིས ང། བ་པའི་ག རུས་ང དའརད་ས་ ལ་སེགས་པས་མཆོདྷནས་ཇོ་རེགསྦུ་སྱ་བི ཉཆེ། བིན་ ན་མྱིན། 


ྨཔཔརླ་སེལ་བ་གདབ་དོ། ་ཱིགཡྱི་ཡུས དངས ས་བླ བགས་ལ་བགདབཔའི། དཔའ གས་ག ཅི མམ་རི། ་འི་དཔལ་དདང་གཔྲ་བསས་དོང་པར་ཕུརམན་འྱང་བདེ། དྲོ 


གདབ་པ དུད ཞནམ་གཞས་ོ ཞཔ་ནྡུལས །སཾ། གཞན་ཅི པ་ཤདབུས་མ་ལས་ཤེསརེ །དན་རེད་བི་སྟོབས་ཏེ། དེ དེ་བཞིནག ཤེག 
བགདབཔའི། སང སད ངྱིནྲ་གིས་བླ་གབལ་ལ་བདགོ་མཐིད་པ་་བསིད་པ་ལགསོལེ་བགདཔཔབཞྲི། ཆེས་ཀྱིགསུ ཆེསྱ་ཅི་གསུ་དཞེས་ཏིཆོ། ཆོསན་དྲོར ན་དྲོར་ཆོས་འོ དཔག་ཏུ་སེད་པ་གིའེ་ལ། 








རྣམས་ཐཱན་དྲངཾཾ་བལ་མཆོད་བསྟུད་སྲེགས་བྱས། དབང་ླསུརབར་གསལ་བ་བཏབ་བས། སཱ 


ང་གི ག་པས་བ ད 


ཡར་ གསུངགི་ལམནི་གངུལ་བནམས་ལཆོསྦ་ཅི་འཁོར་ལོ་བསེརོ་བའོ། །ཧིནྱ་ཧྱི་ས་བླ༣བ་པཿ བསདོ་གྲྭསཛོོའི་བབོརོམཛདྲདྲགསོལཞེས་པའོ། པའ། གང་ཤོ་སྐད་དངགོལོ་ 
ས་པའི་ད །་གནསཤས་འདུ མམཁརནཱ་རཱས་པལ་གསོས་ར གདབ་བཀྲི་ ཤྱོགས་བཅུ་མཞེས་ཏེ་ཆིག་དོན་གོ་བརཟད་ལ། སྔན་དྲངས་པ་དཱ་རབསྒེལཾས་པ་དང་དར་མེད་གཅིག་ཏུའདྲེ པར་བསུམསུནས་དགན 
ྲཾ དི ན་ག་ ཤུགས་པ་བཞུས་ དིག དྲ་རོརའི་བདགཉིད་དཔནཤོཞས་པའི་དོནགོ །སྲ་བནྱརིས་རོབ་བཞི། དུ ལ་ལྟཤས་གས་ཏུགབརདད། །མདུནུདུ་སྨན་པྲས་པ་སྔའ་བརྐྱད ཅཅ 
དབརཡེདད་དྲས་པརབསམས ནས་དབརུན་པར་བེད་ ར༽་ ས་བོན ཅའདས་བགནསགདའས་པ་རརབྱདའ་ པ་ ཤིམནས་དབེའ་ ཞད་དུ་འྲད། ་ པའ གི །འདྲེའྱི་པ 
འབྲས་བུ་དཾབྷུབ་བའི་ཡནྣ་ལགརུང་དཱོ། །ནམ་མའའ༔ འབའ་བ ང་བཉིདྱ་ཙི་དོན་ལ་ཡུདཙམ་མཉལ་པདབཤུག །དྲནས་དྲུད་པོའིའིདབེརཞེས་པ་ཡེ་ཤུས་སྐགས་དབའི་ཐགས་ཀའི་ས་ ད་མེད ་ 
འཔྤརས་དངཤངཆུབ་སམས་དབའ་ ནྣནས་ཁྱིསདིས་པ་བརྔོད། ོ་བེ༔ ཁོའ མསྦ་ཡིས་གས་བར རིག་མའི་ཆོགས (རསྱིས་བུམ་ 


ཏི 


སླ 


འེ ྭ 





པ ཉིནྱ་ཕུབ་ཡན་ལགྲ་རུ་དབྱ་འབི་ རྣཔ་གསུམ་བྱས (བྲན ཡབ་ཀྱི་དང་པྲོདུད་དྲ་དང་། སྤུམ བྱི་འདྲིད་དང་། ' འཁོརཧཱི་ཆན་པའོ། །དདག་གིདན་ཡང་འཐུ་ུང་དུདཔྲའི ཐགཱམལ་ པའི་སྲངཤིནའགོགཔ ་ལཅུས་བྲ་རུང་བ་དང་། ཡུམ་དང་ ། 
}]| ཅས་པེ་བསྩེད་པ་ལཐུཔཿ པའབྲིངང དོང་། འཁོར་དང སུ་པ་བ,། སྱིད་བཟུམ་པརྟ་བའི་དོན་ཡནྲོནོ། །བཞིངེ པའ ཟི་ཡུམ་བྱསད་པ་ཕབ་ཏི ཀྱི་སྐ་དང་ འོརབྱསཾད་པྲཟབ བ་གསལ་གཉིས་མུ་ སུ་མེད་པའི་ལ ཤས་ཁྱི་བཱ་བླབ་པ་ལཉེ་བསྲན་བསའ་པའོ། ། 

' ཕཱ་ལགནིོ་ཤས་ཏེ་ཡོངས་མུ་རྔོག རྔོགས་ །བབཞི་གརརའ་ དགོས་པའི །རྒྱུ་མཐུན་བྱི་འབྲད། བུནིརུར་འཛྲིན་པའིརི གྲུས་འདུ་ིོ་བས་ སྤྱ་མཆོདབྱིནེ་བྱིས་བ བླ་མབ་པན་རྨེབ་པ་དང་། ཉེབསྭའྭསུད་པོ། །སྙེད་བི་ལས་ཧ ཀྱིནྣལཾ་སྙིན་མེག་ ¡ 

} །སྲེགཾ་འབྲུབ་པ་དུང་འདྲ་བསུཅྣ རཱཾམ་སྙིན་ཕྱི་འབུས་བུཉ་བཏགས་པའོ། པའོ།།ཐུགས་དང་གསུང་དད་སླ་རྡཱད་ དང་ཡ་ཤསུ་སེ སས་དཔའ་རན་ཆོས་དྲང་འས་ད སཱདྡརོགས་ པ་དང་། སྤྲལ་པ་དང་རོ་བོཉདེ་ དི་ཉི་པུའི་བདག་ཉདསདོལ། སྒུ 
ྦ གསུ དངདརནད་པའིངབླས་གསུངཐུགསྤིན་ ཡིས་བླརབས་པས་བ ླབཔེསཟླཔ་པའི་ཕརྲ་ལག་ག།སམས་ཅནིུདེཊཔད་པའི་འབུས་པབཟབ་བས་ནྭ་སས་བུ་ཟེད་འབས་ས །གཞི་བླསབ་པ་ལའངསཔ 


བཟདཤས་དབང་བླསར་བས་ད བགཱི་ཱམཐམོསཅདགདད་དགྲོར་གམོདཔོའའཐིལ་ ལསརིགསྦཅི་བདག་པོ་མོབསྐོད་པའི་འོད་པནྩཅེས་ད། བརྒྱན་པ པྱར དེནེ་དབངགི་འབས། བུད་སབཆེན་གི་ཡན་ལགཟུངངོ། ། ྒ 
ཌཱ 





རཿ ནྨ་སབ་པར་ ངྲ་དྲའོ། ། ཤད་བཞོ་ཕྲཿ ཐ་དོ།།དེདགནིད ཕྦུན། 
དོ་ྲམྱཧོ་གདབི་ཐབ་པ འི་གོ ག་གི བོ་ལ །དང་པན། ད་ | 


ས ༈ མོ་བླས་རནོལ་མོཿ 
༄ོ། །རྒྱས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས ཿ ཊཾ ལརོདབང་བགུ་ བུན རིགས་པའི སེ་པ་བླས་པ་པ་དད། མཁའ་གསང ་ 
ཏཱ ཞབས་ཤྱཾས་བཤད་པ་ལྟ ལུན་པའེནོ།། བྲ་་བྱགིདལ་འ ལ་བ སྙན་རྨུབ་ཡན་ལག་བཞི་ དང ོང ་ སྱདཔེའི་སྐབས་སུའ ད་སེར་ལ། དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པའང་གི་ལུས་ལ་བུགས་ ` ་ 
་ བྒཾ ཤིནེ་ཞེས་ཏི སླེབ རྲབེ་དཔདོ་ླ ཅི་བ་དང་། སྣནཞབས་གཉིས་ཁྱིས་ཡབ་བྱེསིད་བྷ་པ་རྭའུ་བ ཁུ་བགླུས་བརྙུལ་ལ་སུགས་ དའ་ དྲང་སྐད་ཡབ་དང་མཉམ་དུ་བསད་པ་དང་། སྔད 
ོ རབ ཱི་གཅིག་བྱསདུ་བ་ གས་ོགས་པརླ་ ཞད ཡད་་ུད ཉན ཤྲད ` གསག ་ གས་བྱའ་པ་ བ་ལས བུངའི་ཐིག་ ། 
འ༧བཉིག་ལྱུརས ཆ་གཅིག་རལ་ཕྲི་འཆད་གྲོཟུང་ན ཅིས་མཚོནོ་པ་དལས་འ,ོདྲོབྗས་བསནོས་སུ ཡུམ་བྱ་མིན་པནི། དེ་བཞིཤིས་པའི་དོན་ནོ། །ཅོད་པནོདངནུ་མྱར་ 










ད་ ླཾ་འབུདཞས་སོ། །དོདགྷི་དོད་བྲོའོསེབྱ་དྲི་བུགས་ཀྲ་སཿ ནོ་ལས་བོད་ཟ་སྔོ་བླུམ་ཟསན་ རར ལན ག་འཕིའ་པའོ། །མིག་སགས་ད ༨དྱ་ཧིས་བླནབ་ད་ 
ད བུང ་བ་བཞིའདུ་ ལོ །དནིརམྭ་དའྱ་ཤུའ་བས་བུདབར །བ་འདེའེ་དོ་། སས ཙཱ་པ་བཞིནོདཱ པ་པ་ས། སྒྱེས གས་གིས སད པློ །བོཿ ་ོད་། པོ | 
ཞབསྟངུང་ ོ་བབན་བུབ་ཅ་ཉིངགའི ས་བནྡོ་ཙིའོད་ཟེནྱ་བྲི་ས་དབངྱ་ལ་སྨུན་དྲབསན ས་དམག བདོད གས ་ི ས་བབ ཧི ཧཧ ་ ར] 

ད་བ འས་གང་ནིརབའིགིའབསྤདདྲ་བབབ་ཆན་བའའདལདའཇི་ིིི་ག་ཁྲལ་ བས་ཡུམ་ཅ་མོགོདངྭ་ཏི་གྲ་དང། བཱ་བ་དང་གསང་གྲནས་དང་བླར་གཉིར། སྡ་ན་ལྔ་ཟ་གདན་དད་།ཙིམ་ ¡ 

| བཞི་ལ ལ་བགདན་པས་མ་མོ། དྷཾཔདུརིམ་ང པ་བཞིན སོདཀན་ པེདོད་ཙཱཾསྡནོ་བོ་དང་ བོ་དང་། སཱ་སེར་པོདཿསཿུདམ པོ། ཧཱ གུ་བསས་ལཡིགེདདགལག་བབདི་ལི་གེབ་ ཅིས་བའོད་ཟེའ་དད་བཅས་པ་སྤོས་པས། ཟི ྣ 
བ་བཞིནྷནཱ་མ་ཡན་ཆདྒདམ་དྣང་གི་རང་བཤིཿ ད་བི་ཝསི་བྲ་བ་པ་དངེ། དིནས་ལ་བ་ཡན་ཆདམ་བྱཿ སྩེད་པའི་རང་བཞིན་དང་། དནས་བླང་འཤའིནེ་བྱབང་གྲི་ངུལ་ཐརཔཅིའ རང་བཤིན་དང། དེནས་དྲར སེ་བན་འོད 
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།༄༅། །དཔག་འོད་ཁིརང་བཞིད དོདོད།དིཊོཀོབ་ལོཐིཕོ་ོད་དདོྲོང་ བུ་པའ་འད་བཞད་དུ་ཁབ་དའ་བསུམ་ཡོ། པོ །ོསོམོ་པོི་ོམསོཞོསྷོ ལག ལ་ིགསང་གནས་ཅབད་ཾ་ལོ་གསང་གས་ | 
བདའདབམ་བླུ་ པུ ཕཊ་སེར་ཕོན་བཀག ་པའ་བསམ་ལོ། གོ ་པའི་་བཅོ་བསམ་ལ།།གཡུམ་བཞི་ ཨའ རྒྱ་མཐུནཕྱིའབྲས་བུ ས་བུདོད་འདིན་པ་ ཐབས་དང་བཅས་བ་ཕནྱ ཱཧོམས་འ གནས་པ 
སྨུགས་ཆུལ་བཟཏས་བའི་མཆོདཔ་བཅམ་བར་ཡང་བའོ། །སུགསནཾ་ ི་ཨོ་ཤེས་ཏུད་བཞིན་ག ཤེགས །ཐམསཛདྱ་ཅི་རྗེས་སུ་ཆགས་ བའྲ་རྡ་རོའའང་བཞིནེ་ད་ཡིའེ་ནོའི པས་པགོ། །དང་པྱོ་པར་བའི་ཏིངད་འཇོ་ ་ །དནི་བྱེད་ ད་གཞི་དྲུད། ཡུ 
རྱནབའེ་ཆུལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལབླམ།ཁཅིག་གི་ གིསྣ་ནྲསྭ་སྣང་གྱི་བགོཾས་དངམཐུན་པརྷུ ་བླསར་པ་དང་དེད་ བྱསེ་བའིརིས་པ་དང་མཐུན་པྨ་སཱམ་པ གཉིས་མུུབས་ནས། ། སྤ་མཆྣལ་འཕྱོན་རྒྱུད་དང་། རྱིམ་བླནད་ དཱ 
རོཾིས་རེ རབྲསེམོ་པནི། ཟ་ལེདཁོན་ལ་ ཡོད་པའཐད་ལ། དེ་ཡོདན་འཚོངྱ་ཧཔོའི་རིམ་པ་དང་མཐུནཔརྨ་སྒོལ་པའང་ཡོད་པར་ཁུབ་པས་ག །དཏིད་བསས་པ་ནས་གསུངས་པནི། 
' ད་པབའན་བསི་གཞས་ད་་ ཨཿ གོའཕང་ྟ་བུ་སླབ་རུལ་ཕ་ ཉེན་པ་ཡིནྩོ་ཧི། ལམ་ལྔ་དངམཐུནཱ་པ་མད་པས་སཾ། །དེ་ དེ་ལྭ་རུར་ རྲ་སྱ་གཞི་མྱོ་ ཕྱོད་པྱེད་ དྲ་དུས་འཁོར་ལ་ཊ སོགས་པའྱི་དད་ལསྦ་ཚལ་གསལ་བར་བསྟན་ ད 
















ྦ །སྐབས་ཊཀླ་པ་ངོ་བཅུས་བཅུ་དང་ཕྱོར་བའ་བ༨དད་པན་དེ་པརྙད་འི་སློབ་པའི་ཡམ་དྭང་སྱོར་པ་དང་། མད རངླ་དོསུགསདའོགས ོདྱཔདོན ཡས་པ །དེ་ལ་ཉྤྱིར་ཕྱ་བསྒྱདརུལ་ཛི་བྲ་པྟུད་ལ། 

བདུང། བོགས ུ་འུརཔྲ་སདཔ་བའདད་བསུ། ེལྱཅུའིདོ་ ངྷ་ལའྱི་རཱོམ་པར་ཐ མྱིདཔ་གཉིས་ལགྱ་བི་ོཞིབདེམཆོག་ལྣ་ཡ་བྷལེ་བུ་སི། ད་ལུནམངོྲོབདད་པོ་བདེཁོན་རྡོར་ ་ 
[འཇིན་པར་པདདོ། །དལའང་སཱ་ལི་ལས་བུད་ངའྱི་ཟ་བ་དཀར་པོ་ཕའི་ཁམས་ཙི་དོད་དང་། ཀུལི་ལས་བྱརདང དས་འོབའ་ཅོདེད་། བྱཾད་ཙི་དོའ་དཱ་གཉེ ་ལ་ཐུ་གས་ད་ཚད་པ 
ྲིད་ཙི་དོད་དང་། ྲཀཾཾྣཾྣྣ ནི དརའིཕར་ེ་ཝནི་དང་ལགམགོ་བོདང་། མདཿ་ཝཀ མེཐུན་པེ་དགམཐོ 
དབང་པོ ལུ་ཙུནདངམྱཧེུ་འནི ད་ཨུབྱཙུད་བུད བ རྡོགས ད་ ལདྲ་བླ་སས་བླ་མུལ་ལ་སོགས་པཞྱི་པདདོ། ། །ཡུམ་དང་བཅས་པར་བཅྒད་བཞོའེ དངག ཀནེ་རེ་དརར་ 


/ཚཾཞག་དགེས་ཏེ། མོཡ་ བྲས སེདཔམའཞིནོ། ༈ །ཆུ་དོ་ང འ་བཡོག་འདགབདྲར་འཇིནི དོ གབག་བཔ་པ་སོས རུལ་དང་] འཁོདྡ་རེས་ལ་བྱ་མདནཚོ་ཕ་པུའིཚུལ་དུ་ ་དུ་བརྱེད་པའོ། །དྭ་ལ 


སྦྱངགཞི་ནྫོད་བྱད་ཡེ༨།ས་རྡ་རྔ་ཀྱན་ལས་བཅུས་པ་ལུས་བཤུད་པླེ སོནོ་གསལ་དྲུ་བཀོད་པོའི་དབངདུ་ཙས་ནོཆགས་བལ་ཅིཉོན་ལའཆྩོདྱ་ར་རོལ་བཞི་དང་ ཆགད°ན་འཚོང་རྒྱ་ རྱ་འྲི་རཱུལ་ བཞི་དང པི་དོནདུ་རྱ ཧྱར་ནད། སྭ་གསུངས་པ པའི་ད་པོ་ལ། ། 
རྱད་དང་། ཟི དོང། ངེས་ཚིག །དང་། རྒྱའོ། [ད་བཞིནི་རོས་པ་བཞིན་དུ། རའ ཆིའརྟ་སེ སྱི་པབླངས་པ་དང་། འྲབྭཅཏུབུང་བ་དཱང་། འ ཅུལ་བའི་ཞུནྡ་དུལ་ག ་ཤནས་པ་དང་། འཆོངྱ་ར་པའ་ བའི་ཉྭརྦ་རཱཏིངའེ་བཛིནནོ། | ནོ །བརྱ་ཧིན་ཐེག་པ་ ་པའྲི་རཱུལ་ལ་འོག་ 

ནཱྱི་གི་ཏཱན་ལལརོདྱ་ཧཱ་བ་དང་༔ འདོད་པའི་ཏེན་ལྭ་སྦྲའ ཕླ་སར་བཚྱ་རྔ་ཚུལཿ གཉིས་ཀ་ལ མྭདྲཔདྱ་པད་ ད་པའོ། སྣྲགས་ཏྱི་གདུ་ འགཅོ་བོནེ་པོཚེ ླལུ་སུའཾ་གད འི་གདབག་དེས་འདོད་པའི་ རྙན་ལ དེས་དརྲ་ལན བསླྲབ་པའེ་ཆེད་ཕིནེོ། ། དོན་ལ ( 
དྱེ་ལདྲ་ཚུལ་བཤོའོ། །དང་ དང་པོ། རྒྱད ར དིགསྦལའི་གངསྱརུ བསད་པ ཧི ནི།།རུཏཆེསོ་བ་ཡིན་པར་བྡངོ་ རྲོད། ཅེཧྭ་གསུང་བ་ལཱདྲ་བ་ནལ་བའི་བུད་བོ་ འསྣིད་བ་དོད་ནན་རིགས་ལྔའི་དདག རྒྱས་སུ་བརུད་པ་གིགེདགོས་པ་ཡཾེ་ཏ།དེའ ང་།[ ཏ 
༣༢ཟ།༣༥ཐཡལ་བའ་གནས་ །ལུས་ལངས་སྩོད་འཁོར་བྱི་ སྣིད་བ བཞི་དོད་ནསྤ་ཁུད་པར་ཅན་ཧྱི་སྣང་བ་བཞིར་འགྱའ་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། དལྭ་ར་བཤད་པཡུརཚས་གཞོག པ་ པོའཏིནོསི་གདབག་དེྱརུ་བསོདདས་ཅི་ ། ྦ 
` ཚོགས་བསགསནསཐམལཔའིའཆིབ་དངཆོས་ནཐུན་པ ང་པཏིད་བླ་ཤམས་ནས་གནས་ཁད་བརནངན་གཤལ་ཕེས་ཁངདྲ་ས་བ ལེན་པའི་ཆུལ་སྟེནོ་ང པ་ཡོནནོ། །འདི་ལེ་བུའི་འདྲ་ཆོས་ཌྗ རྒྱན་རྡེ་ཕོག་མརྣོམས་ ་ལ་དོདྱ་ཁང་། ། [ | 








རོས 






° ཕས་འཔལསྦ་རྷདབ་དདཔ་ལྟའྱིརུརྡོ་ ྡོརའདིན་བ་ཡབཕུཨ་ཐིཞུལ་སོ་སནས་འཇྲུག་པའམ། ལྷའི་རྣམ་པརམ་བ༔ བྱསུདློ་བ་བ་ད།ར་དྲམྱ་པི་དབུས་སུ་འྭ་གསོ་ཏཱ། དེ་དགའུ་བསུ་མི་ལསྦ་བུང་བའི་འོལ་བིམ ིའཆགྲ་མཚནཔ་ 


བུ འབ་ཡུམ་གཉིས་ཁབཐུ་བར་བསལ་མོ། །།སྤྱད་གཞི་ ཞིལ་ཕཡྭའུ་བཞེདཿངཆོས་མཐ་ན་དགའ་པ མས་སྤུ་སོང་བའི་ཚྭ་རྩོགས་པའགས་པཞི བདང རརོ། །ཧ ཕྱང་གཞི་ལམཕ་ཕདུ་ཡན་འགྲ བསྡརགས་པདད་འདི་ི༔ ། 


༄༅། །ལྒམ་སློམོ་པ་འྲང་ཆོས་གདོ་ནོསོ་བབར་ངེས་ནི་དགོས་ལ། སྐབས་འདི་དོ་དགོས་བའོ། །ྱཿ སྱང་གཞི་ ལ་གནས་ཝམ་དངཔའདྲབརྭསེ་བ་འྭམི་དགོས་ཁང་པྱོདབེད་ལ་གནས་བུད་པརཿནོཕི་སཱང་ ད་བ་བླམ་དགོས་ སོ། དེད 


་ཱ དེ་ལྟར་ཤི་བཱ་དང་། ཆོས་མཐའུན་བྱསོམས ་པའྲི་རས་སུ་བརྡ་སིད་འི་ལ ག་གསརདུ་བ་སིད་པའམ། པྲདནམོམཁའ་བྱད་པ་གང་ཡུདརུང་བས་ངྱ་རོལ་ འདྷི་ལྩ་བྱ་སྭ། ཇྲི རསྤྱ་ཧྩསརུམས རུམས ་ཀིས་ཚོསྤོ་ཅའྱབུང་གནས་ དརའུགས། 


ཏེ་གཟུག སྦྱྱི་པུར་བཞེངསྤ་ནས་ས ་སམསྭ་ཅན་ གྱ་དོན་ དེནོ་མཛོད་པ་ དའྱི་རྒུན། བདག་ཤིས་ཁང་ཆོས ་འཐུང་གི་ གན དེཞུགས་ ཏེ། སྙིད་པོ་དདཕག་མཚན་བྱ དནས་དས་བདྡྡརེ་འཛནཔའི་དཔོའ དོ་པྭྱ་སཾ་བླ་བད་བདྱ་པའི་སྭ སུམ་པའེ་བསམ་ 





དཡངས་ཕྱུ་ཆུརཔ་ལས་འདྲས་བུདྡོར་འཛིན་པའི་ངོ་བོ་བྱསེད་པརྱ་བུའོ། །ཡུབ་ཙྱི་ཞལ་ལྟ་བུནྣས་ཐུ ཐུགསནས་དོ་རོའི་ལམནས་ཡུམ་ཛྱཾ་པདྨ་སོང་སྟེ། ཡུམྱ་བ་ཆགས་པའི་སྐསསྔ་ཅིས་པརིད་འཇུག་པབྱི་རེནྱ་བསན། ཊ་ུ་བ་དང་ 


ཛོ 


འི་ནམ་བཅནད་བུཟནསམངལནས་བཅོས་པའྲི་དབདངཔོའ དཔངོངོ་བའིནློས། ལའུནསོག་བིོ་ ོབནི་རོསྱ་སུའི་དོནོ་ཞིན་ལ། དོནྭྭ་ཙོའི་རྣམ་བཅན་ད དུདཤར་བནི་ ན་གསོ །ས་བསྩུལ་ཨྱི་ལྷ་མོ་ མོ་བཞིནི་ 
འབྲས་བུ བའ་དབད་དུབ་སནས་ཐབས་ཏུད་ དཔརཅན་ཚད་མདབཞི་མོཚོན་ པ་ལེནལ། སྩད་གཞའ ཞིའི་དབདཔ་བསནཕུང་སབེས་གུབ་པར་པད་བའྱི་ཆའྱབུད་བཞི་མཚོན་པ་འིན་ོ ། །དེནས། འབྲས་ བུརོནའཛིན་པྲ་གུབ་ནས་སདཔང་པ་བམལ་པའི་ 
. ལུལ་ལུ་འོངས་སོུད་པ་ད ། གཟུགས་དྲོ་རུམ་སོགས་ལ་འདོས་སྤྱོད་པཞས་འཕྲིན་ལས་རམ་པ་བཞིི་སྒུབ་པའི་ བརདྱ་སར་རོ། །དཔདནརབྱ་བུྱ༅ས་པའི་ཚེབ་ཡང་དབྱ་བུདངོ་སུམཔའྱིཟླལ་བབཤིན་ུ དུདེ་ལུའྱ་ུགསཚན་ལ་སོགས་ལུས། ` 

རྡར་འཛིན་པརྩར་བཞོནནོ་ སྙམ་པའི་ང་རྒྱལ་གུགས་དང་བཅས་པ་བསྒོམ་པད་བྱའོ། །ཞྭྱི་ཕག་ལ་སེགཔ་པའྲ་མང་བྱཏདཔའ ནོད་གར་བཞིདོརའཛིའ་པཞེན་པའི་ དྒ་ཆུལོ་འདོག་རགེས ་པའ ལྒྱ་མཚན་ཡཾནནོ། དཌྷ་བུའ ¡ 


༩༨ 


ྦ གནས་ལུས་ལངེས་སྤྱོད་ ཐོད་བད་པའ་ཅན་ལ་བྱསདའི་ྱརིསོཞས་དྲ་ཧལ་གོནས་པརབས་པས། ཟྦམ་སྡ་མྣ་མསྲ ཉཱདཨཛྡཾདྭ་པའི་འཆིབཆོས་སླུ། ད། བར་དོ་ལོངས ཡཱསུ། སྒྱ་ ས་བ བོ་སུལ་སྒུ་ལམྱོར་པ་ལྟ་རེ་ཐལ་ པའི་ སྱེདབི་བར་དོ་ 


€༤༽ 


ཧྱ; གསུམ་ཡོད་པའི་དོད་ལ། རྣལ་འཛྱཾར་པསཀླུ་གསུམ་ནདོན་ངུ་རིད་པ་ཞིནནོ། །ཊ །རྒྱམཚན་དང་དགོས ་པ་ད་མཐོད་ནས་ ཕྱིང་གཞི་དང་ཆོས་མཐུན་སྦྱོརེ་བའི་འདྲ་ཆོས་ཞིབེ ཉུཕས་ པདྱ་བ་ཡ། ག།ཞན་ དའདྲ་ས སཾག་བཙམ་ལའེ་བསནི་ 







£$ 


1 ༦༡༦༣ནམམར་པརཅམསསཔ།པལ༠༠༠༧ ༠༤༤ ཟམ ༡༤༩༧ ༄༅་འམརམསཔཔཔས༦༠༠༦ བ་མཛད (8 ྒེ 


ཤེས་དགོ ཡོབྱ་ྲི་བགྲས་ཀའི་ས་བོན་ཕུ་གམཚན་དང་བཅས་པ་ལསསསྤྱ་ཧས་ཐམ་ ཐུམ་མཅདོ་སྦད་དངས་ཞལདུ་ཞུགས་ཉིབུ་པ་ལས་ཨུམསྱ་ཆི་བླངར་བིགོ།ལྔ་རགཉིས་དུ 
ལི  ་ དེལས་ནད་དདོས་བན་དང་བཅས་པ་ལསྟ་རན་བྷརདོ་པའི་དསིལ་འཁོརཡོང། སྡུརལེས་པརྦ་བུན། དནས་གཞལ་སྲུས་ཁང་གིདྲངས་ནགཔ དྱ 
ནི་པ་རྔ་ལ་པ་ ེ་བྲཙཱ་གིས་མཚན་པ་ལས་ཞི་ ཨོཾ་བསྐྱད་པ་སྔེརྲོ པྲ་མི་དཀའ་དམའ་བའཤལ་གསུམ་རྱུག་དྲུག་གེ་ གཱཾ་དད་པེ་བ།ཉས་དངའདདི་ཕྱུམ་ལའྱ་ཁུདཅིད་། ; 
ག་དཔ འཆགས །གཞལ་ཡསྲ་ཁངནད་མའི་ཤར་ཛྱིཟླ་བྲའི་གདན་ལ་ ལ་ཨོཾ་ལས་བའོད་ལོ་སྔོ་ཙིས་མཛན་པ་ལསརན་པའ་་སྣངམ་ངོདདཀརཔེ་དཀར་མདམ་རབའི 
གཾདང་པ་གཉིས་རང་བྲདའ་ཕྱུམ་ལ་འྱའུད་པ། གཡུས་འོག་མ་གཉིསན་འཁོར་ལོ་དང་དལ་བྲི །གཡེན་འོག་མ་གཉིས་ན་པླད་དང་དིནོ་པོཆ། ཉེར་སྣ་ལས་དིན་པ པ་ཆ་དྲབུ་ང ཁ་ད 


ལོ བྲ་རཱལཾཞི། འབགས་པ་གབྲསས་ི་གཞུང་ནམས་ལསྦྱ་ཅས་པའའྱབུ་དའིང་། གཞུནནསྔནཱ་བ་ཅོས་བྱབང་པ་ དདོ། གས་པ་ད་ས་བ གཉིས་པར ཁོར རཾ 
པ་ལ ༨ ཏེ ; 





ོདའྱབུདནའཔགརྨོསདོཀར་བོའི་ཞལ་གསུམ་བུགྲ་དགགིདང་པོགཉིས་སྔར་དང་འདྲབ་ལ། གཡས་འོགན་གཉིས་ན་རྲིན་པོཆདཱང་རལ་ཕྲཾ | གཡོན་གུཉིསཞཱ་པདྨ་དདྲ་འཁོའ་ལ། ཞུབ་ཁི་ཡིང་ཆོལ་ཨཱཿལས་པདྨ་ཨུཿས་མཆོནང་ལད་ 
ད་དག བདམའ་སར་དཀར་པར་ཤོལ་གེསྱགྲང་གིདབ་པགཏིས་ཅརདཔབ་དཔ་ལ། གཡན་བྐམ་གིསན་བླདདའལྭ་བ །གཡ་གཏོསྐའབཁོདའདད་དན་པོར། བང་གིབོའ་ལ་གདག་བ་ 
།དཱས་མཚན་པ་ལས་དོན་ཡོདྲ་བབ་བྲ་ཝངསུ་ཝངྱ་ཐཱདཀརཔའཞལ་བྱསམ་ཕྱགདག་གི་དྲང་པོ་གཉིསུ་སྣའདད་བདབ་ལ། གསས་འགྲན་གཉིས་ནའལྲ་བུ་དང་འཁོན་འ།ོ གཡེནའགོ་མ་གཉིད་ད་བླ་དདད་དིན་པོཆི་བསམས་ ། 
པ༔ ཐམསཅདྱ་ཁང་ཐག་ལེ་ལས་ཚོག་སྤུལཾ་བྱེ་པདི་དང་། རལ་བའི་ཅོད་ཞོ་དངདིན་པཆའྱི་རནྷཔ་ཚོགས་པས་ཡངས་པར་བསལ་ལོ། །ངཾསུ་གསུམ་ཉཱིནའཾ་གདན་ལ་གནས་པའ་བསན་ཧང་། ཐན་སཿདྱ་ཡད་ཐལ་དབུས་ ཌི 
ས་གཡས་སུ་དད་པའོ། །དྲེ་ཚུབྱའ་དྲག་པྲ་བཟས་འདྲས་རིས་ཡིས་གསུལ་གཏབནས་དུས་འིན་རགས་ཤིས་པརའྱར་བཞ་བདྲང་། །ས་བྱདོཔྱ་པ་ཇུང། མཛད་བབྱར་གཉིས་དདྱུབད་པའྲ་དན་ཤས་ཅི་ཕུད་པདོད་། 
ས་བརབྱམས་ནས་འབལ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱདང་ས་བ་བྲམས་ཅད་གཅིག་ཅུ་འདྲས་པའ་བཟུཤས་པའ་བྱན། འབྲས་ཐུནྡོདདདིག་དའི་ཁ་དོག་དམྱུར་མེ་དགོད་ད། །ངཾ || 


་- 











སྤེལས་ཅནྡ་ནམ་སྭ་ཅི་ཞེ་ཝང་ཕྱངས། གཅིག་ཅུ་ལག 


.@ ལ་འཁོད། ཟླ་ཛྔཾཀ་གེསུ་ེན་ སུནན་འབུང་ཛུང་། ཙིད་པདཔ་ཚོའ པུང་དྲང། དྲུ་ལ་དང་སིླས་ཕུངས། གཅག་ཏུ་འབུས་ནས་རང་གནན་སུ་འཁོད། །སརོལཀ་གོས འོདོདཔག་མད་པུང་། སྙིད ཁྱན་པརའདུ་ཤསྦ་བུ་ཕུང་པ་དད 
འདོད་ཆགས་ཕྱངས། གཅི།ཅུ་འུས་ཞས་གདན་ལ་འཁོད། བཱ ཌཱཛྷཀ་ཐཾ གིས་ དོདྲ་ཐུབྱརུང་། འིོ་དང་ཁད་པད་འདྱ་བད་འེུ ཡུད་པོ་དོང་ཕྲག་དོག་སྤངས། གཅིག་ཏུའདུས་ག །ད་འ།ཁད། ལོ ཏོརཏིསསྤ ༈ནལྦཱསཱ་༢དོག་ཡགའཚུན་ ཿ 
རྣམ་སྣང་དངའ ༽དྲ་བལ་གཡས ་གཉེས་པད ་ལ།བོར་ལོ་བསམས་པྲ་རས། མུལས་པཾརི། སདཔདཔའ་༩ །བམོས སྩངས། སིང་རྗེ་དང་ཐྲབས པསྦལིཕརྦ་ཤིལ་ཤིད།་ གཅགྭཏུའ འདུས། སེནས་མ་མཚམསའི་གདན་ལ་འཁོད། པཱེཆེར་ཏིས་ལུ་མ་ཀྲི་ 
ཞལྱ་ཡགམཾ་བྱེཧང་པ་དང་འད་བ་ལ གཡས་གཉིས་པས་སྐུ་པ་དམར་པོ་བྣསམས་པ་རྩོས། ། ཆུཁམས་པྱཾས། བྦམས་པ་དང་སྣོན་ལམབྱི་ཕའ་ཤིན་ལ་བཀོད། གཞལ ་ཡས་ཁངནང་ཝའ་བདན་བལ་ཆཛམགྱ་ཀྱི་གདན་ལ། 
འཁོད། རཱག་རོ་ཏིས་གོས་དཀར་ཟླ་མ་འདོག་པུགམཆད་འདོདཔག་ལདདངའདེབ་ལ། ཁད་པར་གཡག་བཏེས་ པཱས་པླད་ས་ཡས་པ་ ལྡོས ལཁམས་རྱངས། དགའ་བདང་ཧྟབས་ཀྱ་ཕའ་ཕྱན་ལ་བཀོད། གཅིག་ཏུ་ | 


༄༅། དིརྒ་ཛིཀ་གོསྦ་ནམ་ སྣངཇོདཱྩེ ཧོགས་བཅུརའབོདོཞས་ ཅཱིད་མཛད་བ་དང་། ཁྱད་པར་གཟུགས་ཕུང་དང་གཉིཝུག་ཕྱངས། གཞལ་ལྲས་ཁདནངམའི་ཤར་ཐོ་འོད ལྷོགས བླདདད་བོའི་གད དོ 
རོ 


་ ༢༧ 
ཌེ 
:, 


ཧོ 


༡༠༩༠༡༤༤༧༦༨༠༠༠༧༧༧ 


ཧཱ ) 
| 1¡§ 





ཞེབ་སྤྲསའཞས་སྤ སྦ་དངཚུལའཚལ་སྦྱངཊ།གཅིག་ཅུ་ 
་་ས་ ོ་་ད། 
མོད བབྲད་བ་ལྔ་ད་པརྩ་དདར་གོས་འདི། མ་གཡང་ བཅག་ 
སྤུ ངི ཡ་བི ་ངོས་གྱི་གདན་ལ་འཁོད། ཇིདག་ 


སརཿངོ་། གྲགས་དང ་གཡས་ ལེ 













ཌྷ པཔྱ་ཡདབརགསས་གཉིས་བསྟལ་ལ་ད། 
།ྷྣ་སང་དཔ་ཁླང་བསྱ་ཁུན་པརག་བདུགཉིས་བོས་དྲག་པ་འཛིན་བླའོས། 


ེས་དཔག་ཅུ་མེད་པ་འཕྲོ་ཞིང་། དྲ་པ་དམར་སུར་ གྱེན་དུ་བརྗེས་པ། གསུས་ 


འབག་འསང སི་ཧིང་པོདོང་། ན།ུག་དདང་ རྡོར་དང་། །ནས་ིད་དང། འཇིག་རན་དབང་ཕྱུག་དང། གླེ་བ་སེལ་དང་། ཀྲུའྭ་ཏུ་བཟད་པའོ། །ཡྭ་རྨརཱཏཱ་ཧི 


གཡས་གཉིས་པས་པླ་བསོན་པ་ལྗོས། བརྗེད་བས་བའའེ་བདུག་གི་བདྲབ་ཕུངས། ་གཅིབི།ུ་བས་པྲུ་ེརའེའོད། བྷི ཉིས་བ ཁྱིལ་བ་མི་ ཐད འྲངཔ་ལྭ་ཁུད་པརྭགཕས་གཉིས་པས་རྡོ་རྨ་དྲོ་བམ་ 
‹ བསྣུམས་པ་སྫོས། རྣམ་གཡེང་དང་ཚོའི་བུའི་བངུང་པྱངས། གཅིགྱངུ་འདུས་པྱ་བདྲ་ཞར་འཁོད། ཁོ་ཐོ་བྱིན་པོ་ཐམསཅྲད ངིགས་པའེའོད་བརྲ་ཕོགས་བཅུར་འྲ་ལའོངི། དུས་མཐའི་སན་རི་འདོག་ཉ་བུ་འྲཔོ་བྲ་དག་པའོ་ 










ངོག ཤད་མཐར་ཅདགསརོདཔའད།ྤི། 
། གཅིག་ཅུ་འྲབས་པ རྨ་སོརྡ་རཱ་ཚོགས་པདུཿངཉིམའི་གདནལ་གཡོད རང་བ ས་ཡིག ཛཱཾཏོཅིས་གེས་དབ་མཐའ། 
སཾ། འདྲ་ནམངས་པའི་རྱིད་སྱངས། གཅིགཅཏུ་འདུས་པ་ལརྒའོ་ལཁོད། པད པླརནགཉཅོས་བླདམཐརེདའདདའ་ གཞེད་དང་འདྲབ་ལྱ་བད་པར་ 





པ་འཕྱད་ བ། སྩནདམར་ཞིངྒ་ཟླུམ་པ། སཱུནམ་དང་སླར་དམའ་སེའ་འབའ་བ། སྟག་གི་བགས་པའིཀམ་ཐབས་ཅན། རླུ་རྒྱལ་མཐའ་ཡས་ 









[ཏྫོད་པཾའོ་དེབུ་རྱནླ། འཇོག་པདམརཔོའ་དྲུནཆ། བྦྱོར་ང་གའི་རོོདོ་རོ་ཐོགས། དིགསྤ་ལནྲ་བ་པའོ་དབང་བོནོ།དྲུང་མོང་སུར་བོའོ་ལག་གདང། ནོརྒ་རུས་དཀར་སེརྩ ཾ་ཀྲགས། པླད་ཀར་ 
པེའ་རྐེང་གདུབ་བྲས་བ།ཞལམ་ སོ བདར་བ ས་བྱ ཏས ནཔའ། ལི །ཅ་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཨིས་རང་འདའི་ཤེས་རབ་རོམ་པ་བཞིན་ དུ་རོ་ལངསམ་དང་། གཞན་བུསམ་ཐུབ་མ་དང་། ཞླ་གཉརའ་དང། 
༢ལ་གཙིས་ཁྲུ་ས་ལ་འྱབ་ 'འཁྱུད་བའོ། །དེནས་ཕེ་གེ་ ལེགསུམྦ་ཅིབ་ ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱུང་། ཕྱོགས་བཅུར་སྦོས་སྣོད་ཀྱིས་ཉེས་སྒྱེནི་སྦྱངས། ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་གཅིགཉུ་འདྲེས་ཞས་སྣར་རྱི་དམ་ཆིག་པའི་གཞལ 
ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །དྭེ་ལུར་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པའྱི་ཤེས་སགས་ཏེ། སྔརབྱ་སེད་པའི་དམ་རིག་གིདྭོལ་འཁོར་ཅི་ཁདོ་ །བ་དོག་དང་། ། ཞལྭ་ཐུག་ལ་སེགས་པའི་ད་ པའི་ད ངས་པ བྲཟམས་ཅ ༣ོེ་སྡུ་རོགས་བའི་དཡིལ་འཁོར་ 
འདྲེ་ཚིས་བལ་སུནས་ཡེ་ཤེས་སཿ སྔམས་དཔའ་ ཉཱང་པེལས་ཐཱེས་པའི་འོདཟེརྩ་ཕྱི་ལུགསྦ་གུས་དབཞིན་གཤེགས་ཕནམས་རང་གནསནས་སྤུན་ ས་ལ་ད པ ཐགས་པར་བྲིལ་བརླ་བའ །ཡུཤཾས་པ་དེ་ཉིད་ཐབས་དང་ཤེས་ ¡ 


| རབ་ཅུ་སྙེནཾས ་པར་འཇུག་པ འི་ཏི་པའཛིནེལསྱ་ངང་བའི་བདེབ་ཆན་པོས་གང་བར་བསུམ་མོ། དཾ ཞསའང་གྲི་ཐྲུགས་ ཀནས་སྣིས་པའི་གཤནེ་ཇོམ གས་པས་ཡེཤས་པརམོས་པའི་ཕི་རའབང་གི་ བགེགས་ཆར་ 


༄༅། །བཅད་ཅིའེ། མྐུད་ཡངུ་བསྲ་ད་བའ་བྲས་ ལ་ཡ་ཤེས་གྟེ་མས་ དཔའི་རང་གྱི་ཉིང་པ་བླཟས་པའི་ འིཿཇོད་འཞྱོ་རིས་མཆོད་དེ། དནསཐོཿདམརོ་པོལོས་ྲའོགོཔའོ་འོདྲོ། དམོར་པོསྟོཏུཐའ སཱནདངས། ཧཱུཾག་པོ་ལད་ ] 
སུ འཕྲོན་པའི་འོད་ཟྲ་ཐག་པོ་ པོས་ཏ ཏུཏ ཡངོས་སྲུ་རོགས་པ་ལ་དམ་ཆིག་པ་བཅུག [པོ པོ་སྲེའ་པོལས་འཕྲེས་པའི་ འདབ ཟེརས་པོས་དརམེདདུའདེ ་བར་བསན། ཧོཿདཀའ་པོལས་བུད་བའ འོད་ཐིར་དཀར་པསི་དབངངུ་ ད 
ཟེ བྱས་པའ་བསན་ང པ་རྐི་ བྷ་སེད་པའེ་ཕ ན་ལག་ཆེནཔའོ། །དེནསུ་སཱའ་ལྟར་སེམས ་དཔའ་དྲུག ་གིས་འཁར་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སེ ག་ད་བ ་བཞོཿིསྦྲ་བཆེན་པེའོ །སྙུ་གསུད་ཐུགས, ན་ཚིས་བླནཔ་པའི་སྡུགསཅལ་དྭགཏུ་ 

བརོགས། ། ཤེས་ག སུམ སུར་བྱིས་ཀིཞེྱྱིས་བརླབ་ པནྱ་སཔ་པའི་ཕན་ལ ཨེན་པེའི། རཀ འབལྱ་བས་པྷ་ ུ་དབད་བླམའ། ཞེས་ཏེདབང་ལྷ་བྷེ ནྲདངས་མཆོད་པྷོས སོ་དེགསྱ་བ་ ཤསྤ་བས་དབང་བསུར་བད ་དེ་བཞིན་ སྩ 
ཌཱ པ་བཞི་ལའི་སྱེད་པ། ༈ ཅུནན་གཟུགས་དོ། རྡོརམ་བ གཤིད རྔཾ་ག་ཤཾདརྣམས་ལརྣམ མཱམཀྲི་སྦ་རྔོ་རྲམ་ཚོས་ དེར ༣བ་མཐའོད་ལནི་བུཧད ལ་ག { གོས་དཀར་མོ་དྲ་དདེམ། པདདཝཐའ་བྱེད་་འོད། | 
་ /དཔགའཾད། སྒེལ་མ་རོ་རྡོཇྡཾམ་རེགབྱ་རྡོརྔེམ། བགེགས་མཐད་བྱེད་ལ ོན་དགུསཔསྱཆས་གདཔ་་ ད སུབ་པའི་ འགོག་པའོ པོའ། །དེདགིའྲབས་བུ་བཀོའ་དཆེན་པའོ། །དདོན། བཟིནསཅད་ཅེས་པ ་དཔའ་འབྲས] | 





༼ རྡོ་རྡཾས་བམྙ སྤྲབ་ཡ་ལག་བཞྲི་ བ་ལ་སྲའ་བྲལ་འ། ཏཱ དངང་བྭཿ བའི་ཡན་ལགན རྗགས་པའ འེཕིརརོ། སམཆད་པ་དང་བསད་པ་ དུད་རྩི་ལངབ་ལས་མཆོད་ ། ཆོག་ཡོསྐཞེས་སོགས་ཏ། ཧིཿ ེགོསྟ་ཏ། སཱིརམཆོད་པལ་ ི 
བསང་བདང་ ོག་ལན་ལགབཞིགཙོངབ བྱིནཨིསརློབ་ ཡ་ཡིག་། དང འི་བོ་ཞྭས་ བ་པ ལག བྲ དཱ ང་གི བད་ཅུ་ཆིཟ་བལས་མཆོད་ བི ཆོག་ིཞས་བག་ སྟི མོས ། 
ཞ་ཡུཌྱ་ཡི་པྲཾཔའི་ནང་དུ་པངདག་པའི་ བྱངཆུབྲ་ྱི་ཡིད་དེ སྤམ ཙིརངའཤིནདྲནནས་དཏདའོའ་དགིལ་འཁོརིོགསུ་ཐུརཔར་བླམལ་མེ་ །དནས་ཡུན༨ གས་ར ་མའེ བླི དས་འྲད འོདཟཾརྭ་སྣ་ཆོགས་བནམ 
།འཁའལ་ཁུས་བྱྲ་ཁབ་པ་ སྔོསན་འོད་ཙྱི་གེ་དྷནམས་ལ་ 'ལས་ལ་ལོ་དད ལོདདག་ངཾས་པརྱཔངཞིང་དྲོ་བའྱ་བུའོ། ད་ལྟ་བུ་ཞན། རིན་པོ་ཚོའྱི་ཉཱན་གིས་ལཾགས་པའ་བ རྒྱྨ་པའི་ འི་དྡོ་དམྲ་དྭག་རང་ ༨གཟུན་མང་མན་པའང་ ཧ་ཚྲིཾས་ 
ཚན་ག པྲིནམ་པ་དག་མཁའ་་པར་སབྱ་བ། །ལུམོད་དགའདབཞིནལེདབའིནདུནུམ་པདརངབའྱི་མཟ་ཏུ་བདན་པརྱ་ ཞིད འདིག་ཏྲཔའ་ལི་བྲ་མཆོད་པའྱིཚུལ་ལྭ་མཁན་པའི་ལུ་ཡོ གཔ་ 
ཤས་ཐཾལ་ བཟག་པ་ནད་པའི་དདབ་བྱས་ འྱ་རརྱ་གུའ་པ་ འདོད་པིཞྲལ་དང་ཉེའ ཅུདལ་སོགས་པསྤྱ་རལ་བའི་དབངཔོ་འགས་ པར་མཆོད་དོ། །དེའི་ཚོ་ནལ་འབོཿ ཐོར་པརང་ག་ གི་མཆོདྱབ་མོ་རོདད་མཆོད་པ་གསུམ་ཐ་ 






ཙོ ོདདོདནོལ་པརྩོ་ོགཔ་ལས་ཐོལ་བརྩ་བའོ། །ལྱཾརལ་བཞག་བནི་སོཾཞེས་ཏེ། དེ དེ་གཞིནག 


་སྒ་ཐམསཅད་རྟང་པའི་ དོ་ོདད་སང་ལརང་གཞིན་མེད་པྲ་བགྲ་རདང་འདྲབརྟ་ཏོགས་ལ་བ 
།ད་ཡིལ་འཁོར་དྲགནས་པ་ལ། ཀྱས ཡསྭ་སྤེས་པའྲིརགསྣ་ལས་བྷསདཔྱ་དད་པར་བསམ་བརྩ་བའོ། །མི་བསྐྱོད་པའི༔ སྙེ་ནས་བསྟད་པནི་བངུདྡ་དང་ ཏོན་མེངས་པས་བླསལ་མྲི་རུས་པས 
ཆོན་དིངས་ལ ༨ཤེཾས་ཀྱི་བདག་ཉིདེ་ོ 

( (རྣམ་སྣངྲགེ སྤནས་བྗསང་བྲནི། ད་སྨན་ནྣས་སང་རམཛོད་ འེད སི་ལྐཔྷོལ་བཱའི་ཕེ་ཤེས། ཉེནའཚེནི་ལོ་དང་ཞི་ ཞི་བའི་ལས་སླུབ་ ཡ་ལུ་འང་བྱཅིསཔརངབའིནོད་གསལ་སཱནིཔཤས་ས།།དི་འྱབ་ག་ རི 
ེནས་བཅུདབནི། ཅརརཿཿཙིསེམསརན་པ་ཆདོན་ནབ་མཚོས་པསྱ་ཧལ་བ བ་ཤིནོའབབ་མེ་དྲོ་ངོམཁའ ༢འྲདནོསཉམ་བཉིདྲལི་ཡེ་ཤེས། 


ཤྲི ཊུ་པཐྲམས་ཅད་ཅི་མཆོད་པ་རྡོ་ང ིའིདང་བཞིན་ང་ཐོནནོཞིས་པསོ། །མཆོདྱ་ཉརངའང་གིས་བོན་ལས་ཕྱུམ་ཙི་མཔ་ དུ 
༨ རྲས་པ་མིནནོ། །གཉིས་པ་བདོ་བནྱིསའྲི་ཕུལ་རམ་ས་ཤེས་སོགས་ཏེ། མཆོད་པ་ཛུཿ་བའྲི་རེས་དེལ༔ དཱཿདཌྷག་པའི[ 
༢ མི་བྱསྱེད་པ། མྭ་ཕྱེདཔས་རྡོ 
ཏེརིགེས་ཡཾ་ཤེས་ཆེན་པདང་ལན་པརུ་རྡོརལ་སགོས པའེ་རྭགས་ཀིརྱིལ་འཁོར་གསུམ་ོ་བདག་ཉིད་དྲཉར་མདབ་སྟེནོ་པའི་ ལོ།བད་པའི་ དབྱངས་ལ་ཕྱགྲ་འཚལ ་ལོ། ཤེད ¦ 





ིགི་བ་ནིད་བཞིནྡོནམ་དགདང་གོས་བཞེད མེད་པསྭ་བ་བུརྷ་རམ་དག་གོ །འདི་དཔག་ ་ཕ་ } 


ོདྷཧསདོན་བརྟོདབནི། རྫོསིིདྡཾརིངདཔགའོད་པོ། གས་ག གཉིོི་དབལ་དཔ་ ཤཔྱིལ་པོ་གློབང་འཛདོ་ གདོབ དང། ནས་གཁའ་རོར་འདིནོབཞི་ོསེརྟཏོགཔ བྭའྲིསི་ཤོད་པོ། འདོ་ཆགསནདོག་པ། ། 
པནིའདོདཆགས་ཕར་་བན་ནོ། །དོནཱ་གླབ་གི་སྒེ་ནོས་བསྟེད་པ་ནི། ངེས་པ༣ པྲསྭ་བྲ་བདབཅས་ང པས་དོན་ཡོད་རོ་ཇེབས པ་པར་མཛུད་པ་མྲི་ ཁི་ཟབ་ཕརཞསདཉིད་དདབཞོན་འདོག དལ་འཕསྱཔར་བའོ 

ཏུ པ་ད ་བཅོ་ིསསགསས་བར་འཛོར མས་དག ཟཤས་དུ་རྱ་སད་ ཀླུན་ལ་བསདོ་བར་འགུར་བོས་དེ། ང་བ་ས ཏེང 
་ལནརླུང་ག་དབྱེལ་ གྲའུའི་དིབས་ཅིན་གྲཡ་བའི་བ་དནྱ་ཡིས་མ་ ཚན་པ། [དིི་སིང་དྲ་ལས་མེའི་དིལ་འབོར་དམྭརབྲབ་གྲུམའབརབས་ མཆན་པ། དེའི་ཉིང་དུ་ཨ་ལས་མེ་ལགོའི་ གའྱ་སེདབུ་གསུམ་ཅྱི་སྦྱེདུ ྒ 
ཨ་ལས་ུདཔའི་ཐད་པའི་དདདཤབསགནས་པའི་དྲག་བ་ག་རེ་་། དྲིར རིནརླ་ཀཱ་བཏང་སེམས་དཀའ་པ་ཤཆེན་རིགོས གླ དདགས་མཆོན་པ། །འེ དྲ་ཨའབགྲི་ཤུངདོའི་གཔོད་ལས་འོད་ 
འཕྲོས ཐེསཾཔསྭ་ནུང་གསསོ་མེ་སྤར་ཐོད་པའི་རྫས་རྣམས་ཞུ་བ་ ལ ཡགི་གསུམ་བློགས་པའྲི་ཐུབ་བའི་དབང་པདཔགྱ་འད་བ་སྫུདབས་ནས་དེའི་ངྲ་རད་ངིང་ཞུ་བས་ཡེངཀེས་ཙི་བདང་ཚའི་ང་བོརོ་ཕུན། དནསའང་ | 








༠ དུལ ཛ་ལ ལྔཔ སམོནཔ་དྭབས་སློསགོནལས་འོདཟིརའབོུཞས་རངུས་བས་ཧཱུངག ཟླཟ་པོའི་དབུསསུ་དཅིལ་འཁོནྩསིའའོའ་ལོམ་ལུས་པ་བྱསདལ་ཆིམ་པརབས 
ད་ཚག ག་ལ་རྣོདོ་གད་ཡནྲ་བོད་ཕོརདྭ་བླ་དདྲ། ནང་གི་ཇས་གང་ཡིནུརགྲ་ཝཱ་བུ་རཱི་ལར་བྱསེ་ 
བོ་འི 


༣༨5 གས་བ བའིའབུ་མངདདོ། །བྱདཔའི་གནའི 


ལཡ་ལྔརྐྱ བསྐལ་པནྱ་བའོ། གོའི 
ཏ] དལ་ཤཔྔ་ རཔབྱཧ སྙན་པ་དད། བདུྩརི་ཝྭ་རྤུད་པདང་། གཉིས་ཀ་ཚདམ་དད་བྱཿ ། 
ནསྟནྱི་ཡོགས་མཆོནས་བ༔ རྒྱད་དང་དབུས 


བླ དྲུབ པོ་འདི ནི་སྨན་ - | 
གཾ ཡིནལ། དཨ་སུ་ཤྭཝཱ་དའ་བདད་ཝསེ་སརབྱ༔ ཙུད་པདད། ཅུན་ལང ཉིད་པའྲི་ གུས་གཡིསའུད་། 
( €ཤྱཝགས་དང་བདུདཚ་མཆོམུསྲས་བྱརེད་པུབ་ཤད་བམངལ། དེ་ལས་ཝགོ་པའང་བུ ཤད་ཅིོ་། ཛིགསྤ་ཧུདུ་པའ་གཉིས་ཀུ་བཅི་གསེནས བཅུདའདུ་བཤདདོ། །བླན བདདའྱིརཱརྦ་དིནི གདིགས་ཝའི་སྭ་ ྷེན་དང་ 
མཱེ ཧཱི་་བཞིའི་་དདིལ ཕས་བླམཱད་པ་དད། དེལསྭ་ལྡག་པ་དད་མིང་ཞག་ད ངཔལས་བསྩེདཔའྲང་བཤདུལ། དཉིདལས་བྱསདན་འགེསྔ་ལ་དུད་ཡོམ་བྱི་ས་བོཿ བནྱྷ་ཐ མཚན་པརརིགེས་ ཀེ། སྡུ་མསམཚ ཆ་པ མིརྐིགྲས་། 
ྦ རིགསྣ་ཝདངཕུམབཞིའིས་བོན་ལས་བྱས་ཞ་ཡངའིགདང་པོལ ས་མཚན་པའད་ཟྫང་ལ། ྲི་་ག་འི་པོདགྱར་ཅིལ་གས་ལས སོགས་ཁངབསབ་ཤདདོ། །གསུམ་པ་ལསྱ་རལའ ཆོགལ་ཐིག་ལའི་རྣལ་ [ 






ཅོརོདད། ཕ་མོའོའཱིལ་འབྱོན་དོ། །དང་བོལ་མདོད་བསྩྱན་དད། སྟོད་ཉིད་སློམཱ་ཚུལ་དད་། རྒྱས་བརོབ་ཤད་པའོ། །དང་པོ: ནྭཾསྙིང་བོའ་འད་བེ དྲ ཉིདགའི་ས་ད མེ་ཡིག ནཟསྱཡི་འོདཟིརལསཐབ བའི་ཚས། 
ྣ དཔགམེད་པ་སྦུལ་འབྲོ་བམ་ལུས་བཉེས་དསླདསཾིཧྱ སླེ་བ ནདགསལ་བརྲ་ོ ཅེ ༥ ཛྫས་ང རས་ལ་བཀྐད། དངོས འོ གྱིའི གོན ལེ རྩེ་གཅིག་ཏུམཉམ་བརུ་བཞག་གོ།རཱི་བསྙད། | 
ྒ རནྭ་ུབ་ང པ་ལ་བསུལ་ཆདད་། གནསངཿ་སྨྱབཚུལ་ག ལས་ པསྲསགིིི ་པ་ལས་ཡཞ་ལ། ཕྱིནནཾཕྲ་མྲེ་དདཐྲིག་ལེའྲི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསྒྲབ ་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་ སུ་པ་གཟུདད 

ཊིནིཛེས་ཐ་དད་སྱྱིར་དགྭག་པདདྲ། བྲེབགྲ་ཏོ ཊུདགག་པ་དད་། དེ་སྦྲབ་པའེ་དོནནོ། །དད་པོནོ་གཟུགས་ལུསགས་བཞེསཏ། ,གཟུགསུ་སོགསནེ་མངོན་སུམ་གྱི་གཟུད་དོདས་ཡནཏ། མདོནསུཿམ་ལོའུད་འྲདའི་ནོན་ བ་གཏོད་པའི་། 
ས་བ་མུད་པའི་བྱིན། དམྐན་འཇིན་པདའདུན་ོན་མུམ་ལ་འྭབུའ་པའནི་འྔཏ། ། དེ་ལཱརཚདན་གད་གིས་ཁུདུ་མཐོང་བའྲ་གྱིནུས་པའྱི་ཡིརྭ། ནསན་འཛིན་པ་འའྲུལ་བ ་དང་། གཟུང་བྱ ལྱུ་ཡིས་བླམ་ བྫསྔས་བྲ་ནྣམཱས་ཁད་ ། { 
] [ཅུདཐད་མད་དོ། །རྡིས་དབག ནིསནི་འབུབ་པི། འབྲས་བུ ནམས་སྔ་ཝེག་པའི་ཏགས་ལས་ཅད་པཾའིྤྱ་བ་དོན་ལད ད་པནནི་འྲ་ཐུབ་སྟ། ཕྱིའོལདོན་དང་ཤེས་པ་དདེག་གཅིག་དང་དྲྭ་བ ད་གི་འདྲེལ་ པ་གད་པུའངམཐོང་བནད་ འ 







ཧུ པི འབོགས ཏེ བཟུགསསོགས་དཔ་ཤེས་ཕས་ཅར་ 


ལཐོང་བར་མ འ་པའྱི་པིར་ཏེ། གཞི་གཅིག་ཕྔག་འ་ོཡའད་ གིག ཁད 
མཐའདྷེ་སིང་ གོ་བ་གསུམ་ཁྱི་ཆདྲུས་དཔབཅས་པར་མངོད་སྲུམ་ལྷ་སང་བའྱིལི་ 


འུན། ཛུ་ཕརམདདྲུལ་ ལེ 
རྔལ་ཕྲནཆམེདའྲི་སྲེད་པའ་ཐལ། ཕྲ་ཕུབ་དུ་མ་འདྲས་པའི་ཕྱོཊ ཤི་ཆབཅསཿ གར་བ 
་ཕ་འགའ་ཡང་མད་དོ། །གསུམ་པའོ་དེ་ཡས་ཏེ། པ་གི ས་པ་ན 


ོདོསམྱ་ཟིས་གསལ་བར་ཤེས་པའོ ཙིའེ། ཚོགས་ པ་གཅིག 


གོ སརོ་ལཐོང་བའེ་དཀར་ ཁེ 
དདེ་ཕགདཔམང་པ། །ད་ གཟུགཔལསོགས་པྲགསིཔྲ་འ་ལགཅན་གཅིག་ཏབ་དའས་འདིའི་ 
ས་པིན་ཡང་བ ཚེ ཆ་ཁཅས་ཨོནརླངྲི་ འབནམས་ངད་སུམལྷངབལ་སན་པའི 
གགྲིང་ག་སའ་ ་ཡས་སའི་དིལ་ལབོན་ལ་སེགསཔ འིརུལ་ 
རལ ་པཅནདུ་ཤར་བར་བསློམ པནྱ་བའོ། །སྐབས་འདིར་ 


ཡིན་ལ། དོའཅེལ་ 


བེ པའི་གུའགུས་འགས་བཤིགིད 


ཤས་པཏད་ིས་གཞུདང་ 






| །ི ཧེངཉིདྷཿགོ་པའྱི་ཧཱ་མཚ ཅན་ཡ། དཔལ་ རྩོསྤྱ་ཧྩི་ོདོ་བ ོགས་གོང་འོག་དུད་འགེལྫ་རུལ་མིའཇུད་ལ། | ཐ་ག་ནའི་བཤེད་བཞེ། སྡེ ལའྩཧོརམོདོར་བྷཿ་ན་བཤད་པྱ་ཝར་སེས་ཅན་ཐམནཅད་སདྭསྱ་རས་། དཾ 
བཀད ཡི ཡིག་གབྱདད་པཅིའ དི སི་དང དུད་པརམི་འིགས་སྟོ་ཅུམ་དུ་དོགས་པལ། ནེད ངཾབཙམ་དུ་ཟད་ཕཾས་འགལ་བཞུད་པའི་ལན་དྲུ་ ཆོད 
འན འོགཞས་འཆདཔའྱི་པ བྲི་རོམ་དག་འཆདཔ་ལ་འབྲེལ་བརྡ་བྲྲ་ཁངསི་རུང་བ་མེད་ད མེད་དོ། །སིང་བྱསདའིམྲ་སྙིམེ་པའ་། ི་རལདང་དྲ་པའའལ་འབོས་པརམ་ཤིས་ ལམ་འདྲི་སིད་པའི་དདོསྤ་ཅི་གཉེན་པོ སྒམ བྒསྒོམ་པ་མིན་ 
པའྡ་འྷཧུར་ །འཁོར་འདུས་ཅིནམ་ད་མི་འཐདཔའྱི་རོད་པ་མུང་བི། བག་དད་བད་པ། །པནས་དྭས་དྲ་མ་པརདྲེ་བ་ཐྲམས་ཅདའེ་ཤེས་པའི་བརརོ། །གཟུང་འཇྲ་ མེདན་འོུ འཁོརབ་དངྱས་ང་ལས་འདས་པའི་ | 
མམ གུའ་ད་ཞན། བདཤིའམཛིནཔའི་ པཱའྱི་རམ་པ་ཏོག་པ་འགགྲས་བྱུ་དང་བཅས་པ་ཡུན་ལྭ། ཉྱིནཅཱ་ལོག་དེ་དག་དགག་ཙཾབྲལ་བཞྲི་མྱ་པ པན་ལས་འདས་པར་ཤེས་བའྲ་བའོ། །དོན །དོན་དམ་པདན་སེདོ་པ་དང་ཞི་བ། ] 
རལ་དྱ་བ་ཅུད་བ བདཨེད་དྱ་དུ་མཚོན་ ་གྲཟུངའཛིན་བདན་པ་བ་དདྟ་ གཉྭཔལ་བརའུབ་པའྲི་ཉིའ་རོ། ། །དགཱན་སེམས་ལའབཉུ་བརྟགས་པ་ཡིཞཏེ། ¦ མས་ལས་དཞན་པའི་བདག་ཏུ་བརྟ འི་གཞིཞེད་པའྱི་ཟིར ཿ རྗེ 


| |སྣདདང་འཞེའུ་བྱུ་དདྲ། དྲུ པ་ཡིད་ི་ ཏོག པར་དག་བཞིསོ་སོར་ཏོག་པ པའི་ཡེ༢ེས་ཏེ། འོད འོད་དཔགནད་དང་། འདྲ ཤེསྔ་ལ་དག་པ་ པྱི་་སྦ་ བ་ཡོ་ཤིས་ཏོ། དོད དོནྲ་གུབ་པོ། །དྲེ་འརནུ་ཧད་ཅིདྲེ་བཞིན ཉིདྨརམ་པཱན་དགྲ་ པའོ 
¦ རིས་ཕེ་ཤེསོཏེ པིཏེ་མི་བྷ་ཙིདྲང པའློ །གྲབ་ གྲས་ལུ་སེགས་པའྲིཟུག་བཅསིཕུ་ ཡུད་ངེ པོ་ལ་འཁྲུལ་པ་དདྭ་བྲལ་བཞོ་སཧུ། རས སྩཅབགང་ཡི།མདིར་བོིའྱབལ། སྭཱ་ས་ལ་སེགསྨ་རམ་པྲར་དག རླ ། དཀརརོ་སྦ་ཅིདང་བཞིན་པའོའ པོ 
| ངྲི བུའོ། །རྣམ་ + ས་ལ་བ རྱར་བྱརཔི་ཤེསརབ་དཔྲེབ བྲ་ལོས་བྡྡས་དའྲབབ་པ་ལ་ ཕ་དཞིགསཔ་སངོ་བཉིད་ངོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། རྒྱརྨེབ་དཀྱིལ་ཊའོར་བྱི་ཞབོན་ལོདསྫས་པ་ཡེཤཱསྲ་ 
ཤྱིསྣང་བཙན་ཡིནེ་ལྲ། དམ་པའེ་ དྲ་བདྱ་ཀངྒམིའདོད་དེ། གཟུད ན་པ་པ་ལས་བཟོག་པའྱ་པཾརདང། ཤྱཾབྲག་ཧཱཚོགས་སུངབྱེརྤམད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པུ་རྒྱམ་པ་དེ་བཤད་ཿ ནི ཏི 
དགན་སློབ་དབེན་ཤཱདཱེ་པས་བ བཤད་པ་ལྟོར། ལྷ རི སོ་ པའི་གཉན་དི། པོམ་ཡིན་པར་འྫབུར་བ་དང་། ཕོ་བ མ་རྫི་སྣ་ཨྲི་དེནོ་ན། པ་རོལྟུ་སིན་པའི་ཐིག་པ་ལས་ཁུད་ ཀད 


པའ |པན་དུའཕགས་ང ༨ འ་ཟར་བས་སྤེལསད བོ དིཁོན་ཉད་ཏོགས་པའི་ཕེཔདས་ད ན་ད ལྷའེ་འཁོའ་ལེའ འོན ༈པཅནདུ་ཤན་པར་ བྲསཱར་དརྦ་བ་བ་ཡིནནོ། ནོ།།དྟ ར་བདེ ཧ་ར ཡེད་པ་དརང་དང། འྭདུ་བའི་ ི་ཡི། སི་ཤེས་ | 








༄༅། ༥ ཇི་བུགས་ཀའིརལ་ཟིའི་ཆད་བུ༔ དས་ལ། ཟླུབ་ལ་གནས་པའི་ནོ་ཡོག་དོའིདགིག་འཕངས་འབོའི་ཚོད་ཅོན་འོད་ཟེརླས་ཚོགས་འཕྲོ་བྲན དནསྦྱ་ཡིས་སྫོས་ཏེ ཏྱོསུ་གསུད་བྲུགས་རྡོ རྡོ་རཱའྱིཕཾ་གན པདད་བཅ | 
བྭ་གསུལབའབསནང ད ཟུརསངཐིག་ འཅིདལཐིས་པདྩདཔ་ལང ཐས་གྲ་ཤིད་དགས་པཤེས་འིབྱང་ཅ་ ་འབབ་པན་བསམ་པར་བའོ། །དགས་ཡད་འོང་འྭའཟཞས་འདགའིགཔའ དགས་ པའི་གནས་ ་; 
ཏཱུ།བཏོནོབ་དད་བཅས་པ་གསལ་བརྩབསྐན། ཞས། དེནས་བྭ་སའེ་བྲུ་གའེའེ་ནས་འོད་ཟེར་སྤོས་ནས་ཞན་ལཁའྲ་བཞྔས་ཅད་ཁུབ་བའྲ་བས། སུམས་ཅན་བནས་ཅད་སངསྤྱ་ཆ་ལ་བཀོད་སླར་ཡད་བིག ལཱ་ལ་བྱསསཱནས་ པ 
༢ གནབ་གཟུང་བརྲ་བའོ། [པཿ ཕྱག་མཛན་པཱ་ཡྤོ་དན་པཞི། ཡདཤིའདགི་མཚན་པཞེས་སགས་ཏེ། དགིསི་གས་སེགས་ གི་བུ ཤས་ཀའ་ས་བོད་ལས་དོད་ཟེན་འྲཔོས། སངྱསྦྱ་ཧྭསྣ་མཱས་ཕྱུད་དྲངས། རང་གོ་ཞེལ་དུ་ ༈ 
ཞུགསཱན ནས་ཞུ་བ་ཡྱུལ་ཡི་གསངའྱི་སྣ་རེའ་ཐིག་ལྭསུ དུ་ཐུར་བའི་དང་ངངོས་བླ ང་ཡན་ཆད་ཙ་ ཏེན་པ་ཡོདས་མུ་རྗོགཱས བ་བསྙུན་སྒྲབ་ ཡན་ལག་བཤྲི་དྲདུང་ དུའྭིངཆེན་པོགསྱུཨྦ་ཡི་གེ་ནས་བསྱེད ༨ | 3 
ཆབྱའོ༥ ༨ ཨུཛྡདའཛིན་པའི་སབས་སྲུ དབ དིབྱཟུ་གཞན་ལོདེགསེལ། ། ནཱས་མཁའི་བརྡ་དིད་ཡབ་ ཤའ་ཉས་འུབས་པའོ་ཕབ་ཕུམབུ་འོ་འགའ་ིྱིར་ 


ར། དེ་གཙོབིའྱིཡོག་མཚན་གཉིག་མྱུ་ཧར་པ་ལས་། ་ 


¦ི གད \། 







ཅེ འར 











པས་ཆོག་གི་ བུབླ་གས་བྱསལ་ཡང་ི་དགོས་སོ། | འིནངདུ་ལུ་བྱསིད་པ་དང་། བླཟས་པའྟེ་སབས་སུ་བསད་བ་ལའང་ཤེས་པར་བའོ། །ཕྲ་མོའིལ་འབྱོན་བསྒོམསནས་མཚན་མ་བརྟན་པོམྲོད་བདང་ 
ལ་བླསྲབ པརྱ་པའོ། དཿ གབྲིནས་བླེཟས་བྱ༔ བྲ་བ་བཞི། 1 ཡངའ་ དོག་དང ཏེ། འགིསེམས་ཉོདྷ་ཏོན་བརྟེན་པའི་ དཨིལ་འོཁོརདུ་སྣད་བར་ཀེས་པའ་བྱསརས་དབུགྲས་ འབུཏྲའཇུག་གཔོག་ རྩོལ་ཧཱ་ཙོང་བདུ རམས་པ་མ་ ` ྦ 
ྦ གཙོ་བོ་ ལ་སོགས་བའི་འབྱིན་བགས་ཡི་ག ཊསསྦ་སི་བརདྷུརཱ ུད་བའོད་བེླད་ཚོགས་འ འཕ་པ་གསལ་བར་ཕླབས་བདྲ་བའོ། །ས་དོ་རྡའ པའགོགས་པའི་འགེས་གང་ཡནེདེཉིདྲ་ཡིས་དིལ་འོརྩོརལ་མཆོག་གི་གཙོ་བློ་བསྐནས་སྡོང སེཾབ༔ྫཿ ¦ 
ཐུར ༩ ༥དའདནམ་མཁའི་ཁམས་བྲབ ཁུབ་བརྡ་ཾང། སྣ་ སམ མོའ་གས་པ འི་དཊེལ ལཁོརྒྱརཱལ་མཆོག་གྷི་ད སྲབས་ པས་བཞིན་དུུ་གཚོདི་བཏདོ་བདུད་ཆྱི་གུད་བའི་ འི་བརྡ་དྲུ་བའོ། །མཆོད་པན་རང་ཐ པ་མུའི་བུ་གནུས ་གཟུགས་སེགསཐུང ། 





',༥༨༨༨༨༤༥༦ཿའར་༢༠༨༧༩༠༨༡༠༦༧ 


དའ འཆོད་ལྷུ་ནམས་སྡོསནས་མཆོད་བརྡ་བའོ། །ཐིག་ལྭཔཱ་མོའིནདདུ་ཏོན་བཏེན་པ་འ ་ཡོད་ས་ རྔོགསུ་རྒོམ་ པའམདོན་ རྟོགསོ་ཕྱི་སྐབས་འདི་དབ་ད་ཀྱང་། སྒེ སྒེམ་ སྒེམ་པའེ་བུསཞི། ° དིལི་འཁོདི་ལུ་འགས་ པ་ལ་གསལ་ 
ྦ སྣངམ་དྲོབ་ཆུན ཆད་ལུས་དང་ད་པའྲ་སབས་དང་། དེཐོད་ཞྭསྱ་ཧཱ་ཡཆེདྱ་དློ་རུབསྦ་ལྕི་ལཾ་སེག་ས་ལ་གསལ་སྣངམ་ ཤོད་རུན་ཆད། ཕ ཤས་བྱ་རུདཐད་བབས བའྲི་གདས་སུ་བྲསོམ་བ་ གེནྦ་ཤི། ང་དདག་ལ་གསལ་ 


ཧྱ །སྣངབ། ཐོད་པའི །དནས་ཕྱོགྲས་བཅུ་འི་གཟུགས་ ལ་སགས་པ་བཀུགནས། རང་གི་ཞལནས་ཞུགས་རྡོ་རའི་ལམནས་ཡུམ་བི་པད་པུ་པ་ ] 
ྦ གྱི་ལུས་ ཉལ་སགས་བ་ོས་ནས་མཆོདདར་འའོ། རས་གསང་བའེ་མཆོཿ ྱ་བསནས ལའི ་ལ་གཞུག་པདཊྱའོ། རས 
> ཟཾ [རི་བུན་འསགས་པའི་གས་ལ་ མཨ ཞམམཁའི་ཁམས་ཀཐ་པར་ད དང་། སླནཡངབསྨླ་བ་སོགས་ྱའོ། ] ] 


རྟོགས དག་པ གསི བསབ བོ ས་ལ བ་ལ་བ དུབག་ཅྩ་བ དུབྩོཆུ་ སྩོ་བ་བསལ་བཞྲེ། འདུགཱ་ཧིད་པཤོསབགོས་ཏེ ༡ གས་གའི་ལོ་ཡིག་ ་ 3ད 
ཡ་ག དྭ་ཉདང་ ཞུ ྦ 


རའ རྦག ས་ཏོགས་ཏེ།  དྲ་སུནབྲུཔས་པས་སོའ་་ཕ། ླས་བསླུལ་བྱི་སྐབས་སུ་བཤད་བལྟའ་སྣ ཊགས་ཆིསྨ་གླུ་བབས་ང 
ཌཾ ས་ས་ལ་བ འྭ་པའོ། ལུས་གྟཾ་པའི་ཆོགནི། དེས་བདའ་བོ་ཞིས་སཡས།། འདགྱི་ཉ་བོར་མཐོཿ གང་ཅམ་ཅིས་འཕགས་པདབླ་བའི་ དུ་བདུད་རི་ལའི་ས་བོན་ཡོ 





དཀརཔོ་འོདཔེམ་འབོབ་དད་བཅས་བརོག་བཤུགདབསམསནས། དེལས་འྲོད་འྲོས་པས་དེབཞཤིན་ག ཕྷནམསྦ་ཧླི་ུགས་ཀནས་ཕོ་ཤིསྦཧོ་བྱང་ བཀྲུགཿ ཞིང དེལས་ དལས་འབྱང་འཇུག་ཀིའོདཟེར་བྱེབྷ 
རྔུ ལྕགསུརྩསཿ: བང་རུབཀི་སེམས་བབངཔའི་ལྲྷ༔ ིིསརུཔ་ཨནས། རང་གི ནས་གྱ་རམསྟ་ཏ། རྒུ་རྡ ག་པདབད་པས་ཆིས ་པའྱ་བས་ཏྱེསེབ་བསལ་བའྱ་བའོ། ། ར་དཔནཐཱན་པ་ད་པ་པཏང་ བའི དི ྦ 
སུདལརསསནས་ཡ འ་ གསད་ཛུགས་དྲགབདྲ་བདདི འྲ་དསལན་ཏུརགས་བཞདབླམ་བདྲ་འའ། སྩ 
དང་ཞས་སགས་ 9ེ། སྡརྲ་བ ཤད་པའ་འགིས་ ི་ དང། འདདསཞོལ་སོགས་པའི་མཆོདབར་། སྭསུ་གསུལ་བ་ལྭ་སྲུགས་བྲས་འབད་བརྲ་བའོ། །གྲཤིགས་གསོ་ ཐལ་དྫི ་བུཞེན། པརང་ ] ི 
ད  ད། གནས་སུ་གཤེགས་ཕམ་ཡིནེ་བྱི་སུ་གསུད་ཐུཿ གསུདཐུཿ འིདཅིལ་འཁོར་བལྷི་ཕ༔ ི་ོ ག་ཤ སྔིབིའི་སོ་དབ། མགྲེན་པའི་ཡཿདང་། ཨུག གིགས་གསེལ་དོ་བུང་འཱུ། ྦ 
| ¦གསལ་གཉིས་སུམཔའིདའོའཐོང་བྲ ནལ་ོརཔས་སོམས་ཅད་བ ས་ཅད་ལ་དཔིགེས་ནས་འདམ་བའྲིདྲ་རའི་ཐོའཕོངལ་འགོད་པའི་ཐན་ལམ་དང་། བཤང་པྱོ་མདཔའྱིསའི་ལམ་སགསྱ་བཞོ། །གཉིས་བྱ་ཚུཊཿ སྒ ྫ 


མཁས་ཨ་བ་ཚས་ཡ་འང་མགས། རོ 


བོ བ་ལ་ལོངོས་ཧཱོད པའྱི་རྣལ་འབོར་ འདད། མདག་པའིེ་ རྣོལ འབོརདད། དན་ཆིགཧཝསནབྷིལའྱ་བ་པ་ ཐྱརུལ་ལོ། །དང་པོ་ལྷ་ཚཾ མདག དགྲ་དན་པརད། ཁབག་ཉིའོ་ལ་འཕཱོའོ་དད། ྦིནསཾགཀྲིཅོ་ 
འི སྟའི ལོད མ་ དག་པའི དགྭ་པའེ ཞོས་བངགི་སེལསྟའུ ལད མན་པའི་གིནས། ཨོག ་བཏུད་བྭའི་དནསྣ་སབས་སུ། | དབད་བོནྲ་ཡུ ད་བས་ཡུལ་མའོད་བའི་ཚེ་ 
ཡུལ་ལྔ་རྡོ་རྡཾམ་ལྔ་དང། རིགས་ལྡུའི་ངོ་ འི་དོབོའ་དན་བའྱ་བུས་ཞསྲ་ཕུྦ་གིས་ཕབ་ལ་མོད་པར་བསུན་དརྦ་བའོ། ། །ཧཱིའི་རྣམ་དྭག་ཞེ། ད་ བལ་པཞ་ཞེས་ཏ། འུ འདྲམ་པའི་ ྡོརི་ཉིདོ་ཡུལ་ཡུལ་ཅནྱ་བྱི་ཀན ྒྣཔར་ཤོུ་པར་ཧུས་ 
ནེ པའབུལ་བདབསམ་པནིམཆོད་པའི་མཚོག་གོ །གཉིས་བཞིབསྲབ བའི་ཚེནས་ཤེས་ཏ། སྙིདྲ་གདབླ་ བིལའད  སམགས་སྤལ་གཙོ འ་སག ྱི་དཀྱིལ་འཐོའ་ཡེངས་རྡོགས་ གསད་བྱ: ཞེསྱ་ི་ 
བདུདཿཙའ འིདོཔ་འོད་སྣྲ་ཚོགས་དང་ དྲ་ལྡན་པའ་བསནས་ལ། ཡི་ག་ གསུནྭ་ཧིས་ཁྲབསརིཤྲ་ིས་བླནབས་དིང་། སྡན་བཤད་ གསྣ་ཏུྱའྩི་ཡཱའིས་བྲརབསཞས།། ཏ སེདོ་བིད་ཨྱི་ཉྟ བ་དན་བཞིནདཟས་ལ་འེ འདོས ཅུདུཔས། སྒུ 
༢ རྡོརྡ་ལ་ སེགས་བའྱིཉྷལས་ཚིཡ་ བར་མོས་བྱ་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། མིའི་ཕྱིན་སག་ཅེས་ཏེ། སྟིད་གརའཾ་ལས་ཐབ་བརྐྱེད། དེའི་དབུགསུ་ལྷུ་རྡོགས་དའ་བསྐྱེད་ནས། འགང ད་དགད་གཟའ་བུགས་གཟའ་དང། ཁ 








ཉི 24 
ཤ ཆ་ རཿ 
། 


ལི 


ཟབ ལ་བའོ 


|བསྲ་དགྲུ་ རྡུས་སུ་ཐངྩེདཞས༔ སྱིན་སྲེག་འབུལ་བའི་ཚུལ གྱིས་ལེངས་སྤྱོད་བའ་བྱའོ། །འོདཧྟེ ནས་བཤད་པ་ཁུའུ། ཡིདྱཀྱིཧྙིནསཾགྲ་ཧདྲ་བཞོང་། ོཧིདོགས་པའི་ཕ་ཤེས་ཏི་ཤི་ཕད་པའོ ཐེད་ཤིངྒསེག་ པརྲ་དད་བི་བན་ ། 
སད་པའི་སྤྱ སྤིནསྲག་གྲོ །དེ་ འདོད་ཡོན་མ་ཡུས་པ ུའདུན་པའྱ་བས་ུསབདགཉིདགཤུ དགུམཆོདཔའི་ཆེའད བཅྐདས་མོདཔ་འདྲིའ་འདའ་བར་མི་བ་ བསད་དམཚ ཆིག་གི་པཱ། | བདོ་གཤེགསྨ་ནམས་ཏིས་གནང་ ར 
བའོ ཨོས ཇེ ཨུུ་མཐཐན་པའ་ཆོས་བསྟན་བའི་ལས་དང་། མེ་ཏོག་ལ་སེགས་པས་དེབཞིན་གཤེགས འྲ་པས་ངག་གི་ལས་ ཤམས་སྲའ་བཤད་པྲ་ལྟའ་མ་ཡོངས་ པའྲ་བའོ། །དྷལརྲ་བསན་ཡུས་ཀྱི་ས ཀི་སྨལ་ཕྱེད་ 
གད་ཡེནྭ་པགྷྭ་རདང་། དྭག་སྣཾཿ སྣཱ་བརྗིད་གད་ཡིཞོ་སྡག སྔགས་སུ་འ འགྱའ་པའ་སངསྤྱ་རྭསྣ་ནམས་ཅིས །༈་གསུངས་སོ། །འརིར་བཛན་གང་གྲིོའེན། བོན ་གསྲ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཀང་འུང་ཞིག །ལའང་། ནད་རྲང་གི་བསོམ་ | 
ྒ པའི་དབང་གིས་པདྲསུག་དྲ་བྲེལ་བྱ་པེམཆེད་དྲའྱབའ་བེབཞིནཞེསཝཟེརརོ། །གྲེབ་དཔེན་ཏཱི་པས་དད་པ་ལྟེ ༡ ྱ་ཁུད་གཞལ་མུག་བཛལ་བཅད་བཟྱི་གདང། བདེ་པ་བསྱད་བ་དང་། ཐའ་པའྱི་རུརབྲངོས་ ལཿ | 
` [འགྱར་ངས། སྤེམས་ །ལའགཡུས་ པར་གསུངས་སི།། །དྷལརཐམལ་ཁྱིྣཞེནམ་ལུས་བ་སཱཿ་ ཞས་སམསནག་པའི་ལས་སུ མེ་འགྱེར་བར་བྱའོ། །དལྟ༣བྱིསན་ལས་ དང་པབ་ནམས་ཁང་མུངམ་པན་དུའྱབརྩ་རུ མས་] དད 


ྦ རོབདོད་གིདབས་བྲོདལ་སོགོས་བཟབའོ་ཱགཔའི་བར། ཉིནཤགྲོ་མ་ལྭདརརྩ་བ་བའི་ཅོག །བཞིན་དུ་བྱའོ། །གཉིས་བྷ་སེསནས་དཔོསྤོ་བུབ་ བླབབཅོང་བགིགས (བཟློག་པ ཚུལ ནི ། དངོས་བ ཆེས་ ས་ཏེ དྷ་ས ནྡ 
| །ཞཤད་པད་བརྒམསནས་ཆཱ་ལམ་ མ་ལསོགས་པ་མཚེན་མླ་དུད་ལས་བཤདཔལརྭ་ྭཧོངཤོསྨ་མཱདྡོར་ལ་བགས་པ་གསུམམཆོདཞས། རང་གིསེམས་པརབ་ཤོད བྱལ དཀྱིལ ལ་ལབོརྱབི་འཁོར་ལོར་གནས་ཤིང་། ཞྭ་ཱདུ་འད་ད་ལ།། ། 
པ འཟོརྡ་ཟིསཞས། ཤཾཾོགསུ་ྱདཔས་གླུབ་བརླྱབ་པར་བྱའ། །དྷེལ་བུ་བྱཾཧད་པའི་ཚེཐུ་བླ་བ་ ཟླས་བསླལ་ལ་སོགས་དྲ ་པཱལི་དགོས་སོ། །དེྟ བིུཚོའབསདོ་ དོརད འི་ཐུགྲས་གན་བུགསུསུ་གསལ་ལྭ། །དབུས་སུ་གཙོ་བོ་ །གངའབདྷ ཱ 
པའི་དའིལ་འ འབོར་དེརྩ་ལ་དེ་འཕོར་ལེཤས་བོའོ། [གསུམ་པ་ལམ་དེ་གཤན་ལས: ྱད་པརཾདུའཕགེས་པ་བླབཿ པཞྭི ཐཱ་མལྤརྣ་མ་རྟོག་ ཅིསསགསྐཏྲ། ལམ་ མ་འད་ལྲ་སད་པའི་གཉེན་པ་དམ ་པམད་པམིན་ ཉེ _རྣམཏྟོགབྲ་ ་; 
¡རལ་པ བདགདང་ ངདདག་གདར་འཇིནཔ་ལསྤྱ་དའབས་གཞན་པའི་འཁོར་བ ་གཞན་མདལ། ཌ རྣམ་ཏོག་དདང་དདྲག་ཡེད་ ད་རྟོགས་པའི་ཏེསའབ་གཉིས་འཛིན་སུངས་འགལ་བརམངོན་སུམ་དུ། རྟོགས་པའི་ཕྲིར་དོ། །དེའི་བྷྱ ཛཱ། ྣ 
, མཚནནི] ཟབ་ད་བདག་མེད་བ་རྟོགས་པའི་གཟུཿཆ། རྒྱཆེ་བ་ལྷའི་རྣ མྭ་པ་ནདུ་ཤར་བའྲ་བོད་ཉིད་ཕོད་པའེཚདའི་གནོད་བྱ་ཕིནི་ལོག་གི་ཀུན་ྟོག་ ལྭ་སྣང་འི་ཕྱིརེ་རོ། དལྟརཞནས་ཡཁའ་མཐའ་ཡས་རྱེ་མཆེད༩ིའ ད 








ོ་ །ཀྱད་བདགནད་རྟོགས་ པ་ལ་གྲའོདཔའྲའགྱུའ་ཏེ། ད་གཉསྭ་ཕནོཅཾགཅཱ་སྭད་པའ་པར་རཤན། དེགཉིསནི་འཛིན་སྣངས་འགལ་བས་མ་ཡིནོོ་སི། བྲདག་མེད་པའི་དོན་ལྕ་བོ་ཁམ་ཕྱོགས་པས་ཕྙན་ཅེགཏུ་ ད 
ཨཔ་།ཞགོ། །སཆས་ལས་གཞན་པའ་ རལ་སུདནཡ་ད་པདོན། དན་བླ་མབས་ཟིན་པསོརང་གིས་མས་འཁོར་ལབྲརེམ་པཅནྭད་ཤད་བ་ལས་གཞན་ཤེད་པའི བགལ་ལོ། །གཉེན་པོ་གད་ཞིག་གིས་ཕྲད་བྱ་གང་ ] , 
དང་བཞོད་བ་གནོད་བེད་ལན་ཅིག་མཐོང་བ་དལ་ནི། གཉེན་པ་གནས་པའ་བས་པ་ལསེ་གོངནས་གོདདུའཕེལང་གམས་པ་མ་ཐུག་པན་སདྲ་བཟད་པད་ནཐོང་བ་དང་། བདག་ནད་ཏོགས་པའི་ཤེག་འབ་པོན་པ་པ་ 

པའྭ་ཧཱཾིཾ།་པའི་ཐག་པ་ལའད་ཡོད་པས། ལམ་འདྲིདལས་ཁུད་པདདུའ་ཕུགས་པྲ་ངིལར་འགུབ་ཅེ་ན། དུལྟ་དྲིན་སེགོས་ཐབས་ཅིས་བྱརན་པའི་སྙེཞས་བདག་འདྲ་དོན་པ་ཡོད་ཐུང་། བྲགསྨས་དད་ནས་པ་རེ་སཇུས་ 
ཌྷ མྭན་པའི་ལུན་སྒེམ་བ་ཞེད་པས། ཐལལ་པའི་དྣབཞེན་ལུས་བཟོག་པར་མི་བུར་བསུ་ཕརྡ་འིན་ཐག་པ་འདིར་བདག་ེྲུསམ་པ་ཡེད་ཁང། ཐཝལ་པའྱ་ཟྣང་ཞན་དང་ཡེ་ཞཐུན་པའ་ལྦ་དམ་པར་ 
ཕམ བརྒྱན་བནྡ་གཞན། །གསུ་ ། མ་ནལམ་དེདས་པར་བྲ་སེམ་ད །ས་པའ་གདནས་དཔན། དྷ་ཕའ་ཤེས་སགས་ཏོ། དྭ་རཾ་ཡུལ་དུས་ཚད་ཅན་ འདོན་པའི་གཉེན་པཟབ་གསལ་གིས་སུ་ནེད་པའ་ཡེ་ཤཾད་ | 











༈ ལོམོའདིལ་ཕོདོ་པརྐ་ྫོགོསཤོ་ཧོངརརྗན་པོ ང་ལཱན་པཱ་དག ]གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ཡ། འི་ཡེ་ཤོསཆོའདི སྐད་ིག་གིས བློདབྱནུསང པའ བ་པ་སངས །ཡུལ་ 
| ངུས་ཆད་ཅན་འཛྲོལ་པའ་ དིལ་འཁོའིབཤི་བྱར རྒྱལྔ་བཅུ་པརྩ་འབྲེལ་ལས་རྟོགས་པའ་བྱའོ། ' གསུམ་པྭ་བི ཤད་པ་ཞྭབརྲ་པིན་པའི་བུ་བ་ལེ། པནྲཾདམེད་ཅེས་ཏོ། དྲིམམེད་ 
། ཐའ བོའའདཟའ་ཤས་ཞདིག ི་སུནཔསལ་བའྱ་བེདཔསངས ས་ཚུས་རུ་ལསྦ་ཅུས་པའ་བསུན་པ་འདིས་ཆོག་ད ༥ ཤེས་ཞབས་བདོག་གིས་པནེཅི་་ ལུག་པའྨརོ ཚོྲི་ུས་པའ་གྲེ་དབས་ག་ལ་འང། ཁ; 
; ལ་འབདཔ་ཞེན་ནོ། །རོམ་པའི་དགེ་བ་བརྔེ་བརྡི། ད་ཉཱའ་ཤེས་ ཏོ དྷེ་ཉྩ་སཱར་བ་ལསྭ་བུད་བའི་ད དགེ་བྲམནདཔདེས་གངྱསྱ་རས་ཡ་ཤེས ཏེ། འདམ་པའི་ དབས ཧཱ གོ་འཕངལ་ཞེདོ་གཞོལ་ | 
བྲྲ་གཧྱར་པས། དེའི་ལམ་ཏུག་ ཊུ་བསྒོམ་པར་ོག་ཅིག་པའོ། བསུན་ པ་གང་གིད ཊོ་མཛུད་པ་དང་ བརྒྱའ་བའི་ཚུལ ཧི དབལ་གས་བཞེས་སགསས། བ་ཐབས་ཀུནྭ་ཏུ་བྲབད་པའ། ༈ 





ེཆནཅིས་བཛེ་ 


།དགེ་ད འདི་ཕེས་སེལས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཅིས་འཇམ་པའི་དྲྭ་བབས་ཏི་གོ་འཕངཐོབ་པརྱ་པར་ངིལ། 


གུ་འདི བའུང་ལུགས ཐོས་པས དཔལ་ོློ་བོལྔརིོ་ོ་པོ་བོ་ཐམ་འད་མོ་བི་གསུང་ཐོཉལསོ་བྲའྱི་ཕིརོ་ང། 


དད། 


ྱ ྭྨ ཱ " འུ 
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ས་་ | ` $ 











| དོ ཐོ །ལ་དོམ་པརྦ་བདམོཅི་དོགས་ར་སོང་བམཅད་པོབས་སྱ་མོངབའདཅིལའཁོརོིོགྱ་ཆ་ནོ་གསལ་བཞིག་ཅ་བཁྱོའས། 
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ངཿ པོ ཅོག ཧྭ པ་དོན་སོང་ཐམསུ་ཅད་ཡོངས་སུ་པྩེ ད་ོསོས་བ་འི་དལགའོོའ རྱདདནོགསལ་བཞིས་བཟོ། ཟླ ། བླན དང་བཅོ དྡ དས་བ 
རྣམ་པར་སྣདམཛདཙབས་ལྭ་གུ ཚལ་ལོ། རལ་བའི་ཡེ་ཤེསྔ་ཝ་དང་ ཁཾ ད་རོན་ཐར་བི། །སྙེང་ཉིདོརོགས་པ་བཅུ་དྲག་རྱིན་དོགས་བརྒྱད། །།དདབྱོན་ད་དང་ཏིང་འཛིན་ཡོཿ ཏཱ 
ཨུཅུར་རྱ་གོགཔ་ཅས་འའ་ ཡཱ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཇི་བཞིན་ཤར་བཟབ་གནལ་གཉིས་མེད་ལ། ! །སུས་པས་བཅུད་ནས་ང་སོང་སྦྱོང་བ་ཡེ། ]རྒྱད་དོན་ཇེ་བཞིན་ཆོ་གའི་རིམ་བཟྣཿ དམཚིག་དབྲའེ 
 གས་བདིན་འདིདནི་གསལ་བརྩ་བ། འདི་ར་བམ་ལན་འདསན་བ་སབར་གངམབ་ཚད་ཅིབོར་ འབླསར་ཡགས་པརབག། དམ 





་ ×®!;ཏཱི་ ༦ དཾ 


༣ ར་བ་ལ ༣མམམཟ 








ཟླ 





པོ་སྲུན་གཤིགས་གདན་ལ་བཤུགས། [དེ་ལྟ 


པར 


བྱ་ཆུལ་བཞིནད་མད་པལ་ ལ་བྱ་ཅོན་པའི་སབ་པ་བོས། ཐོང ཐོག་ན ཅོནབྲོ་གོཏརམ། ནོ་པཛྲི་ཡཀཱདཱཾ། ། ཧཱོ་བཱཛཾ་ཨཱན་ལ་ཏནད་ཧཔཿམཐཧྷནྫ་རཌཾ 
{|ཐཡུཿཿྡཾཧནྨཿས་ཐྱ་ཝ་ཤུཛྣཾ ཌོ ཉིམསེབས་སྦོང་བརླ་ཱངས། པཔའི་དང་ལས་ཨོཾལས་དིན་པོཆའླིད ོ་ 
གཡེད་བཟག་ ཡིབ་མིད་པ་འི་བད་བ། །ད་པར་ཅནོ་ བྱད་པརླ་གར་བར་བསུམ། 


ཤྲ ཧིགསམ་ལ་ཡི་དུས། བྲ 
འདི་ཉེད་དུ་ཤེགསསུ་གསོའེ། །ཨེཧཧཾད ཙཏད་ཊི་ལཀྲི་ལཱལ་སང 


ཀླུ 


དྲད་ཨོ་འོདདྲཞ་བ་ལྱ་བུད་ ་ལསྦྲ་བོབ་པའི ཡི་གོརྦམ་དཱངས་ཤིདྲ་ 
ཨོཾ་ྭ་ཀརྒོམཁསྦྲཾྷྨདཱཿ་ཨ རྱ ད་བླ་ཱ་ལོཌ་ོ་ཧཱཿརི་ཕ 


ཡེ ཞེས་ག་གསམ་སགྱ - 
ཤེགས་ཤིད་བུགས་བའི་གནས་ངོན་ཡང་། ཤྱ ངབ་དང་།།བདག་ཅྲགྲྭ་༡ནས་ལ་ཕན་གདགས་དིར། ༈གཱནས་ 
ཕར་ས་མ་ཡ་ཧཱདྤཾ། ཧེས་ད་སྙུན་དཔས། ཡོད དྭག་དིཀ།ལཀ་ཱ་ལག་པ་རི་ཝཱར་སད་ཀ རྭི་ཐཱར་སད་ཀར་ཨརྤུབྲ་ཏྲི སྱཾབྲ་འྱཱཿ་ཐཱའཱ། ད་ན དེདཤིན་ 'སུར་ 


ཨ། 


རཱ ཧོ པྩོའོ་བྲོ། ད་པོ་སྭའཱ། དེཔོ་སྟད། གླཱོའོ། ནོ་འིངོ་སྭཱའ། ཤྩོབྭ་སྭ,ཤོས་པསོཚོདོ་ནས། ད ེསིོ་ི་གོ་ོ་ གོ་ཐབྲྲཾ་མུ་ཁྱ་ཐཿ་སྦྲར་ཏད་ཁོ་ 
། 


ཧཱ། ག 
སི་དང ཏེ་ས ཞོག གདུས་།རམ་ དབུལ། ༼ཤརྦ་ཐོགས་ཆྡོ་རཅན་ི་ལ་ཚོག གས་བཅས། །གཏོརི་མ་ཕུལ་བ་ འདིདག་ ཞས་ག མེ ཨེ་དངགཤོདེ་བདོན་བུལ་ 
༤ ར༢་ །ཆུ་ མོབ བད་ིི་ ་བདག་པོོསེ། པྲོ ་ སེ་འབུངཔོའི་བདག་པོ་དང་། །སེང་གི གི་ཏླི་བ་ཚངས་བཆེན་པོ་དད་། །ལྷུནུམས་ཀུན་དུངས་ ཕྱི་ཀུ་ནམས་དེ། །རིཡི་པ་ད }རཡལྟ དད་གནོད་སྱིན་ཆོག་ས་བཅན། 


ལི སོསོ་ས་སཾརི་གཏོརམ་འཐུལ་བརམས། ཚི ནཾ་དཤོསདསྱ་ཀུང་། །རང་ར་ཧོགས་མུ་ལེགས་པར་བཞུགསནསྤ་སུ། །འང་གི་བྲུ་སྐུད་མཛར་བཤས་གཉན་འདུན་དང་། །ནང་མི་དམག་དེང་དབུང་བཅས་ 
|ཐཔས་ཙག་རུ། །ེཏདིདང་བདགཔ་སཏ གྭངོརམ་རབཅསྭ། [འདྲི མས་ག ད་ཡགས་བར་གསེཞས་ུང་། །བདག་གི་ལས་འདིའི་འབྲས་བུམཆིས་པདནངོད། ྱོགས་ཉྐོང་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱེས་བདག'` 
]]|ཧྭིདག་བའྱ་བབླ་མམསཞར་ིན་བདངདེ༽བརྦཆདགིབའི་འ ག་དོན །ད་ནས་ནོ་བྲཛླ་དཾ། ཞེས་པས་མཆོདརསྒནམས་གགངས། ཧྲིཾ་བཛྲ་ཨན་ལེ་ཧནདཏཔཿམ་ཐྭ་བྔརཌྤཾ་ཕཊ། རེས་བ 





ས་ར ཏི $ 


ཟླ 
མུཆོད་ཡྲོན། 


ཨོཾ་བྲརཾ་ཕྲུའུ ཨཱཿ ཨོ 


[གའིཀྱིན་བྱད། ཨྲོས་བཱཝ་པྷརཱཿ་སཿ 


ཤབས་བསལ། མ་ཏགྱཾ །འག་པས། 
་ོ་བྲཾ་དཱ་པཨུཿདྡཾ 


ཛྗེསྔ་ཁབ་པའྲ་ུགས་དང་ལཱནོས་འཅིང། །བྲོ་གྲོས་སྡེག་བྲེལ་ག 


གསད པདཔའི་ཚོགས་ལྱ་ ས་ལཆིནིད། ÷ 2 འཚལ། །རྒྱ་ཡི་རྗེས་ལ་བདགོ་པོའི་ཡུལ་བདག་ཉིད། །འབྲས་བུའི་ོབཾསཁྱིས་དགུལསངྒྱལཁྱུར་པ། ཛྫའི་ཙ་བཟུགིང་ཡད་དང། | 


རྲི །མ་ལུསའིགསྦི་བྱ་ (ིནེངབའུགས་པ། །བདེ་བརེགཤེ། །གས་བླྣམས་ལ་ཧབས་སུ་མཆི། །བྲོ་མཆོག་རྣ་མས་ཤྱི་ཀུན་དགའ་རབ་སྟེ། 


དོྷཿཕཛཱོཾ གས་སོད་པརྩ་གུངས། ངཔའིདུ་ལས་ཨོཾ་ལམའོོི་དཱད་ཡང 


པོ ག་ལ ཧར ར་ ། རཱོམམོ་ནཱུལསྭདཱསཤིང་ཐོགས་པུམ དཔནམ་མའ་ འདས་ཤིང 


རྒྱཆེ་བརྣམས་ཁྱིནང་དུ་ཨོ་འོད འདྭདུཐུ་བ ་ལྭས་ཐུད་བའི་ 
ནཔན་བསྔལ། ཨོཨྦ ཡཱ སོས སྲུ་རུ། ཨོཾ་ཨཱཿ 





ཏཱཾ། ཨོ་ཛཛན་ཝྱིང་ཨཱཿཛ། ཨ་ཧ ཤེསྣསགསྱགྱ་ཧང་བཅས་པསྡ ནཡིས་བློས་ རག _ད་ནས། ཐུ་ རུ 


གསུང་མཆོགཚོས་ལ་བདགཔསྦསུམརེ། འདོདཆགས་ལ་སེགས་སྦལབྱ་དུག་བཅོ་ི་ 


རོ ཞིད། །ཐོ་བོསསྤྱ་ཧལ་ཐུགས་རེ་དྲོ་ལན་པ། ཛུ 


པཿསཱ་བཱ་ཝདྟོཧཏཾ། ཆོས་ཐམསཅ དོ་གདཟགདང་ཅོས་ཅི་བདག་མེད་པ་འུད་བཞིནྱ་ཡིསྣ་རལ་ དི 
རིང མ ཡུར་བཏན་པ། སེགདཔའིིལལ་ཡངགིས་ 


རིར ཆུབ་སེམས་ནི་བཅུད་པརབྱི། ཞེས་བ་གསུམ་བྱས་དུབ བས་འགོ་སོལས་བླད་བ།་ཨོཾ་ཕྭ་ངོ་ལ་དོཿསྦ 
སའཿཉིདྷཱ་གན་རོ ར་དག རཾ ོབས་ཀར་འཛྲིནཅིདལནའ བད ྦ 
།ལསྡ་དྡོ་རཱ་དཀར་པྱོ་རེ་ཝ་པ། དྭ་ལཱ་ལ་ཐིམ་པསྭ་ལཾ་རྡོ་རྔའི་རངབ་ ་ 








པོདག་པརྱ་སུརཔར་བསམ། ཏཱ སྔོང་པའེ་ཕད་ལས་སྣ་ཆོགས་བདྩ,དང་ཟླ་བའ་གདན་ཁྱི་སྟེང་དུདྲུལ རུའུ 
བཞུགས་དའབསམ། དངེའེགམ་རྡརིཿལས་པླདདམརཔའདབམ་བྱརད་པྱ་ཝིའི་ཐད་ཀའི་འདིངས་གཅིག་ཅྱེ་རྩོགརུ་བའ་སེྲ། འི་བ 
དུ་ཐུར་པའ་བསམ། ཨོཾ བོནྲ་གིགབླ་ནུག འ ལག་པགཉིས་སུ་ཨཾ་ཨ་ལསྨ་ཟུ་བའི་ིལ འཁོར། ད ཅི དྡོརརཔོའ ར་པ པརོརོ། དྲིའུ་འག་བ་ལ་ཐིམ་པསྡ་དྩོལག་པ། སོར་མློརམས་ཤརྡ་རྡོཾ 
ད ྱར་པར་བསམ། རང་ག གིུགས་ཀྭ་པི་མའྱི་སངད་དད་ཡོངས་སྱུ་ཧུར་པ་ལསའདྭའི འྲིཀཉད་གསམ་ 'ལསྟིནམ་པརྱ་ཆྔལ་བླཾསྭ ཤ་མ གཅིགྲ་ཕུག་གཉི་སྣ་རཱ་མཛད་ལ ཁྱི་ཝགྱ་ཧཱས་རྡོ་རེ་དངཇི་ 

ཡུ་འཇྲིན་པ། གསས་བམ་ཤེད་གཡོན་བྱ་རང་པའི་སྟབང བཉིས་བཟུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀརཉེ འིསྟདངུདཾ། །ཨོ་ ་མོ་སྨྲཾ,བིད་ཨོཾ། ཨོ་ཟླ་བིད་ཨཱཿ ཨོསྤབེདྨ་དཱ། ཞེག སི་གད་སྱེར་དགོསརོས་གནོས་གསུམ་ 

















ོ་ི་ ལས་བྱ་ོ་མང་ ངི །བཟགས་བབིམངོདོ་ཆ་ ོགས་བགན་བླུམལས། །ཧོ་ 

ཐར་བའ། ། །དཔའ་པའ་སྟང་ ཧི་འབར་ ༣ནྱ་ཕྱི་སུད་ཡེག་འ 
གབངད་འ ུ་ དུ་པསབ སབ རེ 
ད་པ། ཅད གསྱུ་ལི་དྲག་ལྔ་ཕག་འཛལ་བསྟོད། རསུ་པཱས་བསྟོད། ཧཱུཾ། དབིལ་དཔོརའེ 
ཁོརཆེནུ་པོའྲདི། །ཏདནཾམས་འདི་ཞས་གཞན་དུ་འྲྲོ་བརྩ་ཅིས། །གལ་ཏེངཡི་བཀའ་ལས་འདེ༽་དདད།ེ་ 





ྦ །ནི་གནས་འདེ་ང་ བ་འོ 
ད ,འགསའུ་ འྱུ་དད་། གགསྣ་ནམས་བླདག་བརབྱས་རབར་གདོདམི་ བ། ལོ |སུ་ི ་ལཱ་བཀའ་དྲབྲེ། [གནས་སྲུད་བཞི། གཡོན་པའི་ རྡོ་རྔ་ཁུུཾརཾསྙིང་གྭར་བཤག་གཡས་བ་རྡོརྔ་གསོ་དིད་། ཨོྲད་ཛཱལ་ཨ་ | ¦ 


དྲཱ་ལྷྐ ྲ་ ཞེས་བྲུསོ་བགིགས་ ལ་བ བླསནོ་བརྡ་བན ཡན། རྡོ བསོ་ད་་ཅ་ འལ ཌབ་སཱཾད་ དོར སོས་འགརབ་ ལཱཐུརས་དའི་མྭས་བོངརི་ཛཱ་ ཐཱར་བྲ་སིནོ་ལག་དང་ཐུང་པོའོདརླདུ་འདིན་བངོ༔ རྨད། 
ལའ ཕགྱཧ་དད་། །ྲོ་བཛ་ཨྭཱ ལ་ཏནོདེཧཱ་པཛོ་མ་ཐྭ་བྲ་རྨ་རཌྲོ་རཱ་ཕ། ཅེསྲ་པྲས་བགིེ། བལ་སོགས་པར་བསམ། ད་སས་བའི་ཉེདནས་རཐ་བོད་གཏིས་བཅུངནསླ་བུཏས་ བཞུག་པ་དོ་ང 


སུྦ་པཱཧཱ། བགྲོ་རྡུ འེས་གཞི་རྒ་བུརིབར་་ འིབསམ། ྡོ་རྱབཱཾར་གོས་མགལ་མེའི་འདོར་ལོ་བཞིན་དུ་བསར་ཉཾ་མགོ་བོའི་སིདདུ་མཛང་ལེ་གཉིས་ཝུགསྦྱོལའཆུའུདུ་བཞག་བདྡོརའདི་ དྲྭ་སྙནྱ་ཛཱ་པཱུ་གྱཾ་ཧུ་དང་། 
ཨཅུཧཱཿཱ་ས། དན བརྱྱཆུབརབཔད། ཟལཡོའ་བ་པོད་གཉིས་བྱ་དངལ་མཛཤའི་ཉསརཆབྭ་ལཱརསུ་བ་དོིགནོད ན་ཁག་དང ཨོ་བཛྲཾ་ཡཀཱ་ཧཱཾ།.བུརི་འོགཅོུ་ 


ཅན གླུཧ་དང་། ཊ །སོ་བྲཛདྲ་ཏེ་བྱོ་སྦར་བྱིན། བསྩན་ཙོང་བདོགསྲ་ལངམ་ཤི་ས སྱེ་མྲིཿ འབྲོག་ང ྫ་ མ་མ གས་བ་ལ་སོགས་པར་བསུན། རྡོ་རྲསྲལས་བ་བྱ་ཏངྷཾསི་ཁ་ཐཱབ་བ་ས་ལ་བཞག བ་སོ 
འ་བསན།དོངབྲརུདགཉིས་ཅ ཅ་གཟྲའ་གཉིས་ལུ་་རུད་དུ་སྲེལ་མཛུཊ་མོགཉིས་ཙེ ཙེ་སྔནདབཟློགནས་སྦྱིབོར་བཞག་ད་རྡོར་གོཙུག་ཏོ་རྱིྱག་རྱོདང་། ཡོ་རུབནྡྷ་ཧི དྡྡོ་ིའིརབབྱསར་བརདགར། དྡོ 


ངེ པར་བྲསས། རྡོ་རྡེབསྟམས་པ་ལས་ 

དང་། རྩ འིད་དའངོདའི་རྒགར་པ་ད ཏིར ཆུ སས 

ཏས རི ཌི ེ་ དྲི ཨ་བ གས་པ་བ མག ིེརརོརངཔ་བབསཔ། རིམ་རའདརགྲའིསཁ། ± 

_ [ཧཱ ཐཐེ་བོང་གཉིས་སེམས་དབུའི་རཱུལྭ་བང་༔ བཞུག གསོ མདེ གའ ངར ྱ་གགྱརོལསམེབུ་མདཔསགཉིསརྡིརདསབྡོརལསི 

༢༡ ༡ དའིའས་བེསད་ ལར་དོཅ་ཡའི་ དག ཨ་བ རི དག ཧད དཾ ད་བ | 
སམ བའྲི དུ་བ འོ་ཡ ག་བ ། དྡོང་གཱཱཾཿགཉིསྦབྭ་ཐཱར་ ཧཱཿཿཔཿླཾཿརང་གཏིས་ཕུལ་མཆུ་ ནསྭ་སིང་གོར་བཞིག་བ། གཡས་དེ་ར་བསེའབེ་ 
2221 






| |འཁཾརམངན་ཧུཡ་ལྷུ་ད་མེགས་ལ།  ཨོ་སྤརཏྣ་ཐགཏྭ་པཱད་བནྡཀརི། ཤེསྱ་ཕགྲ་། ཐལ་མོ་བྱ་རང་བ་ལས་གུདམོགཉིསནད་དབྱཅུག་པའི འྱེ་ཕྱགྱ་ར་དང་། ཨོ་སྤྲདཏ་ཐག་ཏྲཝ་ སད་ ཅཅ - | 
ཏ མཆོད་ཡོན་དདི་བཤིན་དུ། ། གཡས་པའྲ་དྡོ་རབུདུ་བིམད་བོང་ མཇུབམའྭ་སམ་པས་ཞབས་པས་ སིལྲ་ྱ་རུདངམ་ཏོག་འྱིངབའིརུལྱ་ཅིས་སོརམྱོ་རོམས་བྷནརཤིདྨ་ཐངས་ལཨཛབམོ་ དང་གུངམེ་དང་སན་ལགདང་མཐེའུ་རུ་ 
རྣམསུ་འིམགྱིས་དགྲོལ་ །བའྲི་ཕགྱ་རཱདང་། བཱཾ་པྲ་ཏཱིོ་སྭདཱ། ཞེས་བ པས་བས་བཅིལ་དང། དེ རྡོ་རྔེཁུ་རུ ར་བས ཀྱིས་མ་ཏོག་ བའྲེནུསྱ་ིཅནབའོ བྱ་དང ཨོ་ཟྤདཱཏྭ་ཐཱ་གྷཏྭ་པྱཱའ་པཱཿ ཐུས 
¦ སུ་མུ་ཡེརཱི་ཞེས་པས་མ་ཏོག་དང་། རྡོ་རྨ་འུ་རྲུརེག་ ལདུ་ཐུབ་ཐུགས་པའི་ཐུགྱ་ར་དང་། རཿ ཨཱསུསས་བྲཤཱ་ནསདང་ ཛཿ ཉིསྱ་ཀྱི་མཐཐ བོད་ག དིདཏ་བླདད་ བའྱི 


ལམ སྨ པོདམྲ་ལབངོསློཀ། ྩ གོ་མོ་ལེན་འདོསཨནོརོ་གྲ་་ ངུ་བརེན་པར་བཅས་པའི་ད འེདྲིལ་འོརྦ་གུབ་བླརྩ་གུར། ཕྱ ག་ཆོནོ་ནད་ཁརབ བླཝ་བཞིན་དྲ་མགསདཉིད་བྱརྩ་བྱཧད་བླཟས་པས་ད རྩ 
7 རྨ 
$ བོ་ཀྐཞེས་པེས་སྣདགསལ་དང་། རྡོ རྡོར་ཅོརུ་ར་གཉིས་བྱརདནས་་ རྲི དག་བིཟུགཔའྱིའབད་ཟད་པའི་ བྱས གླུཤག་བསྲདའིཆོགདང་། རྡོར སབསརལ་གི་འདབས པའྲི་རུལ་དངཨ་འོར་ ་། 






༄༅། 


འདུསལདསྱ་་དནལས་བདའ་ པ་བཞེད་པ་ པོང་ ེན་དདག་ཟག་ཅདཕྱདན་ལ ི་འད་བར་གསོལ་བར་བཚལ་པོ། །བ་སོ་བན། བདག་པོ། 
རྭདུཨབསྱ་ངས་པོང ¬ ངོ 





། དི་ལྭི་ད་ཞེས་ཞ་ལ་ཟས་དང་། རྡོ་རཁུ་ར་རཅིས་རོལ་མོ་དྲོཀོལ་བའྲི་རཱུལ་ ལམརོལོ་མོདྐཀོལ་ཞི་ ཤོང་། ྫོིས་སོའོསོསི་ཛོད། དནོས་ཐོག་པ་བཤགས་པྲ་ནི།དཔངམད ། ་ོ 
།ལདང་། ,།ཇྔཾསས་ཡི་རང་ཡདན་བྱའིད་པུལ་གང་། །དུ་དག་ཐམས་ཅདྱ་པད་དུཔམཆོག་པོནོ། །སྔན་སྔ་དོད་ །སྔན་སྔ་དད་ལ་མ་ལུས་སོ་སྭརབཤགས། ། དགེ་བ་ལ སི་་ཞི། བདེ་གཤིགསྲ་བསྱི་ ¦ 

༈ །རུཆེན་འྲག་བྲ་མ་ལུས་པ་ལོ་དོན། །སྨྲབ་བརྲ་པེད་དངདྲ་ལས་གཞནལ་ཡང་། །རྟག་ཅུ་བདོག་ནེརྗེ་སསུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཆོས་འབོར་པྐད་རཔར་ ་བཞི། ཧགས་བཅུར སྨྱ་རས་ ཛཾ 

ར་ལོ་བསྐེར་བརམོ་མཛད་པ་ཐམསཿཅད་ལེཚོས་འེ་ ཨྱི་ལཐེར་ལོ་བསྐོརྲ་བའི་ཕྲིར་བསླལ་པར་བྱི་འོ། །ྱ་དེན་ལས་མི་འདའ་བརགསེལ་བགནས་ རོ བི 





མ་ཝན་ 
དགེ་པའ་ གོས །འཇེ འེ 
ཟིབ་ལ་དྲགོལ། །དེནས་སྔེམ་བ་གྱུང་བཞི། སདསྦ་རས་བུད ལས གཉན་འདི་ གཱ 


ཐོལ མས་སྙན་བབྱཾད་ཅིང་། །སེམསྲཅཿ བྱར་ཆུབ་སམས་དབའ་གུན། །བདག་ལད་གོངས་བ 





མཛད་དུ་གསེལ། །བདག་བིད་འདི་ཞེས་བ་བྲའི། །དུ་ཡ་འདི་ནསནི་བཟུང་ནསྤ་ནེ། །བངྡ་དུབ་སིང་བོརམཆིསྦི་བར། །ཇི་ཝ་བདུས་གྲསྐུམ་མགོན་པྱོ་རམས། །བངྡ་དུབང་ནེའསྔ་མཛོད་བའི། །བངཆུབསེམ་སནྲི་བནཱ་ལེད 
དུམ་པ་བད་གུདས་བྱ་པད་བར་བྱབ། །ཚུལ་ཁིནས་ི་ནི་སཔ་རང་། དགའོ པཱ་དང་། །གས་ནད བ་ལའི་ལས་གསུམ། གར་ད བོར་དྲག་གིས་བཟུད་ | །སདས་རྒྱས་ཆཾས་དང་དག་ ཏོ 
༈༽ ་ན་མད་པའ་དཀོན་མཇོག་གསུམ། །སདསྦ་ཧཱས་རཱལ་འབྱོར་ལས་སྐྱས་པའི། །སྡེམེ་བདེང་ནས་བདག་གིས་བཟུད་།།རྡོ་ཇ་ངིག་ས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དྲོང་དིལ་པཱའི་ཕགྱ་ཆ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིདདུ་བཟུང་བརུ་ ངུ 
བཅི སིབ་དབན་དགྱ་ཅྲུང་བཟུང་བར་བྱུ། །རིན་ཆེན་རིགས་མུཆོག་ཆེན་པོ་ལི། །དམྡ་ཛིག་ཡིད་དུ་འོད་པ་ལ། །ཉིན་རུསྟིནནི་དུསྔྲ་དྲགྱ་ཏ། །སྦིན་པ་རྣམ་བཞིརྟེག་ཏུ་བྱིན། །བྱརརུབཆེན་པོ་ལས་བྱུང་པའི། །པདྨའི[ 
ཙུ སཆེནདུག་པ་ལ། །ཡི་དུང་གྲསང་བྲ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམྲ་རོས་སེ་སར་བཟུང་པར་བྱསི། །ལས་ཅི་དྲིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལྲ། །སྡེ་མཔ་ཐམོས་ཅད་ཝན་པརནི། །ཡད་དག་ཏིད་དུ་སོ་སར་བཟུང་། །མཆོད་བའིལས། | 
|ཧཾེ་ནུ་ས་པརྱ། །བུད་ཆུ་བ་སམཨདཏཱན་ཡེད། །དམ་པ་པདག་གོས་བསྱེད་བར་བྱི། །སེམསཅན་ཁུན་ྱི་དོན་གྱི་བྱིར། །བད་ག་གིས་སྲོམ་པ་མ་ཡུས་བཟུང་། །མ་སྒྲལ་བརྣམན་བདག་གིས་བསྒྲལ།།མ་གྲེལ་བརྣམས་¡ | 


༧]༄༠། །བདག་གིས་དྲ་གལ། །དབུགས་ཡ་ཟིན་པ་དབུགས་དྲབུང་ཞིང་། །སེམས་ཅནྷ་སཿ གོད་། ཅེས་བས་སྡོམ་བ་བཟུང་། ད་བདང་བདེ་བའྱི་རུ་དབྲ་ཕན་བར་་གུར་ཅིག །སྡུག་ 
ག་བ པ་དག་དང །སེལག་ྩམ་ན་པདས་ལར་ ཉེ ཆགས་སང་གཉིས་དང་བལ་བའི་བཏང་པ སལ་གནས་བརྩ་བུར་ཅག 7 ་ 
|ེད་པ་བྲིདམ། ཚོགས ས་ཧཱནི་དམེགསེ་པརྱ་ཐཱར། དེ་ནས་ལུག་པ་གཉིས་བཀནལ་སོར་མྲོ་རམས་ཿ ནོ དདསནད་བཞག་ལ།། ཡག་མཐིལ་གཏིས་སུཨོ་ཨ་ལསྦ་ ་བའི་དྲིལ་འཁོརརེ 
ན་བ ༣ གས་ུ་་དན་པོ། སོན་པའི་ ཨ་ཨཱ དེ་དུག་གི མཐའ་སྐེར་དུ། །ཨ་ཨཱ། །མི་སཱི། ཨཱ ཡོ ཧཾ ་འ།ཨཱ་ཨ། ་སྡའུ་པོ། སུདམ་གྲ ྲ ་ 
‹ ནྲ ོམྲ་རོམ་མེ་ལོ ྭསབའ་་གཉིས་ལ་ཆོ་ོགར གཉིས་ལ་ཧཱུཾ་སེནུ་པོ། གུདམོ་གཉིས་ལ 
ཞི [མལ འོད་དཔག་མེད་དམར་པ། དོནྲ་ཕུབ་ལོང་བུ། །གཡོན་བླ་རམས་ལ་ 





༩ .1):: 


རིམ་པ་བཞིན། རྡོ 


བཿ 


དྡོ་རཾ་དཔངས་ཀྱི་དབད་ཕུག་མ་དཀར་མོ། སུངས དཔངས ྲོརིམཛོད་ཆམ་དམར་མོ། རྲེ 
་, ༢གགས་པ་བགས བར ཐལ་རོགཏིས་པ 


དུ་འཕོས་ཏ་འདས་པའ་བསལ། དི ཙིཡྲ་བྲས་མས་པ་བཅིངས ཨ་ཧཆ་དིཞཱཿ སཐཱ ཿཔྔ་བཅྫ། རྫས 
| ཆུནི་རོ་གཏེ གྱུར པྲངོ་བ ྨོ་དྤཊ། ཱཿོས་དོང་གངག ལམ་བ གཅད འང སྦྲ་དང་བཅསུ་པ་ལན་གསུམ་དྲ དྲལ་བས་ཁམནད གསུམ་གྱི་ཉོན་མྭོངས་ཿ ལ་བའི་བ དཀའ་བརང་བཞི་ནྲ་རིས་འོད་ 
གསལ་བ་བླནབ་པས་བཤད་ར་སམ་མོ། །ངྡེ ཛྡེརེ་འཕེབས་བའི་དམྱ་ཆབཅིངས་ལ དར་བ མཐིང་། ་བཾ་ཨཱ་པཱ་ཤཞེས་བྗརོད། ནཿ ཨཿ ཤེས་བྗརངོད་ཙོ་ 
རྗ་ཁ་དོག་དམར་པོ་འོད་དམར་བོ་འབརབ་དད་ 


དདེ་བཞིན་གཤེགས  ི་ ; 
སཱིད་ག་བའུ་གས་ནས་བདག་ཉིད་ི་ལུས་ཀུན་ཅུགད་བར་བསམ། ཏྲིད་བྲཛྲ་དྷོ་མྭཾ་བཱ་པཾ། ཤྭ་ཤ་ོམྱ་བལ་དི་ད་ལམ་ཨྟ་རིཏྫའ་སླརཱསྦིརམེ་བ་ལྱརཱ། 









༄༅། . 
བང་སྭ་བཱ་ བཱལཱ་ཨུངྣ་ོའྱཾ། ༈ ཨོཾ་སྭཱ་བཱ་ཝ་ཤུ དཿ སྦརྨཾ་དྨནཱཿ སྭ་ཐཱ་ལྭ་ངོའཧོ། ཆོསོ་ཐམས་ཅད་རད་བཞྡེྱ་ྲིསྣ་རམ་པར་དགཔརྩ་གུར། སྙུད་པའི་དང་ལསོུསྱང་ལླ་དང་གི་དིལོ་འཁོར་སྔན་པོགཙུའི་ད་ ཤིཐས་ 
ཅན བའྙི་་རུརྡར་ལས་ལ་ འི་ྱ་རིལ་འབྲོདམེར་པྱོ་གུགུ། 
སཱ་ ཙཾ་ལས་རི་རབ་རིན་པོ་ ཆེ་སྡེ་བཞིའི་འང་བཞིནྲ་གུ་བཞི་པ། རེའི་ འྷསྙཾངདུ་པ་ལས རྨིདའི་སིང་ཇུ་ཛྲོ་ལས་སྣ་ཚོགས་དྡོ་རྗེའི་ལྟེ བརྨ་ཅཱཾ་ཡོངས་སྭུགུར་པ་ལས། འིན་པོཆེ་ སྣ་ཚོགས ལས་གྲུབ ་པའྱི་པིའི་གཞལ་ཡས 
སླུནངོགས་ རཱུ ཕྱཾནཱསརེནཔ་བཤེན་སྲོ་ད སེརདམརྦ་ཝང་དཀོར་བའི་ཚི་གེ་བ་འིམ་པྭ་ཝ་ད དད་ རེིཾི ྒ 
ཆའི་ཕྲ་ཨུགཞི་ད དམ་རཔོ་ལ་རིན་པོེཟུར་གསུམ་དྲ གབ ཞི་ལ་སོགས་པས་སྲས་པ། དེའི་སྣེདན་གནས་བའི་བནེ ས་འགྒས་བཞིའི་ཕི་ངོན་སུ་ཆུ་སྲིན་ཁྱི་ཁ་ནས་མུ མུ་ཏིག་གི་དོ་ཤལ་དངདོ་ཊལ་ཡོད་པ་འཔྲེང་། 


9 


ཁད་དང། དེའི་ཕེདྲ་འི་ཚད་དུནང་གི་གཤལ་ཡས་ཁང། གཉིས་ཀའངྲ་གུ་ 


།དབབ་བ་བྷརླཔར་བསམ། རྡོ་ར་ཁ་རུ་རྫསིདསྱ་ཧུ་བཅིངས་ལ། བྲཛ་མུའྣི། ཞེས་བརྗོད། ཨོ་བྲཾ་མུའི་ ཐི། ཞེསྱ་པགྱ་ཧ ཨོདོཉིད་དྲགོལ་བརྩ་བའོ། །ཤྱག་རྒྱདབ་ཧཱིའི་ཆོ་གའོ། །ཐ ཨོཾ་ཤ ཏུཛཱན་ 


པ། འིད ཧྲུཾ་ལསཆུའི་དྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པེ། དའི་སྟེདངུ་དྲུཾ་ལཾིུལར སེ་སའི་དལ་ལཁོར་སེར་ཕྲོ་གུ་བི་པ། དངི་སྟཾང་དུ་ཛཱུ 


:- 
༄ 


ད 








། བུ ནདི་ོོོ་སབ་འདབ་ལས་འྱང་དའོའོལོའིོ། དའི་སྙིངནོ་པདྨ་འདབམྱ་བུད་པའི་དིབས་ཅནྱ་གི་མདའ་ཡབ་ལ་གནས་པའི་གསེརྱའེ་བྲུམ་བ ་འཐགཔྱ་དལ་མཚོནདངབདནབྱདཅས་མངོས་བརྡ་པམ་པ། མྱིབ 

ྦ ོས་ས ་ོོ་གོ་རསཆོ་སོ་་ སྡོ་དུང་སྒོ་བྱུདཁྱི་ྱིའེམཚོམས་དང་ྱིག་ ( 
| ྱིགླི་སྣང་ ཟླ་ཕྱོད་ལ་ གཉུས་པའི་རིན་པའ་དམ་པའོ་། དྲ ནྡ་རེས་བྱར་ནབ། འི ཡྱིའི་སྒོ་བཞེ་སོ་སེའི་མཇུདཱ་དུ་སྙགས་བུ་བླ་ བཞིའི་སྟིང་ངུ་བུམ་པ་ ལ་གནས་པའ་ཀགུ་པབ་བཞ ཤ་པཞིས་བཏོག་པའི་ུ་བས། 
| གསེར་དད། ཤར་བངང་། རིའ་པརདད་། རྟམྲེག་དང་། མུནཱ་སྣམ་དང་། ཐ་རངྫདོད་། མུན་པ་དང་། ར་ད རན་པོཆདད། ག་བཏབ འབ་་ལུ་འྱབ་འག་དང་ཝ དྲ་ལན་པའི་རེ་ལོ་ར ཨྱལི་འཁོར་ 
ལེའི་གཡུས་གཡོན་དུརི་ ེབུགས་པོལོདང་བཛས་པ། བེ ་གསས་གསོནདུ་པ་བླཐ་ རཱ དོ་རེན་པོཆེ སི་བདོན་དད། 

| } ཨྱབབའི་ལུ་མ་ཏི་གྲ་ཕང་བ་བཅུང་བླ་ནམས་ཅིས་ཡུནནས་མངས་པ་ྩལས་པ། 













༦ །ཇོ་རོསམཚོན་པའི་ཀ་བ་བྱཾརད་བྱོཅིག་བཏོག་པའོ་དྡོརོའི་གདུང་གིས་མཛོད་བར་ཕུབ་དངྱིཅེམོའ་རྡོརརོན་པོོའི་ཏོག་གིས་སྦས་པ། གཤའཿཕུག།བང་གེནོང་དྷོ དདངའོགཤིས་གཞི་ཐརས་ུད་ འ 
ཧཱ ཤརསྤྲོ། ལྷོ་སེར། ཐུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར་བ། ། གཞལ་ཡ་ཁདནང་ཆའི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་སྡན་བོཅིབས་གཅུ་དུག་པ་ལེ་ བྲ ལྭ ཁུད་དང་བཅས་པ། དེའི་དབུས་སུ།སཱཿ ཨཱཿལུས་སེང་གེས་བཏེག་པའི་དིན ྦ 
£ པོ་ཆའི་ཁྲི། ཤརདུ་ཧཱཾགི་རཱུཾལས་གླང་ཆེན། ཤྩེརཏཱཿཛཾ་ཏཱཿལས་རྟུ། རྟ། ཐུ་བཏུ ཅཱ ཧཱིཿལས་རླ་བཱ། བྱང་བུ་ཨཿགཾ་ཨཿལསནཞམ་མཁའ་ཝིང་ནཱ་མསྦ་ཀིས་བཏོག་ པའི་རིའ་པོ པཛའི་ཁྲི། ལྔའི གཞས་ཐམསཅད་དུ་ཏྲི་ 
ཁོ །ལཔཔྱད་དང་། །མ་ལོསླ་བ་བའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར། དྲབུས་ཙྱི་ཟ་བའི་ཝང་ ལསྔ་འཁོར་ལ ཅིསྐ་ལཆ་ན་ པ་ལས། དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འོད་ཟར་འཕྲོས། གཞལ་དུམེད་པའི་སམས༦ནྱ་གིདྒོ་མཛོད་པརྡ་ུ་ པ 
¿4 ཉིནུལ་ཅྷཱ རྨར་འདུས་ཆོས་ཏྱི་ཕི་གེ་ལ་༠ྲ ཐིམ། ཡོ ཙརབཡསརང་ ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདའ་ཡུན་རིག་སླ་མ, སུ་མདོག་དཀར་པོ་གུལ་དཞིད ར་བུ། ཤག་གཉིས་ཏིངང་འདན་གི་ཡག་རུས་འཁོརལྕེ་རི་བས་ བྱརྐྱད་ | ¦ 
| །ཤཾེནཔོཆ ན་ཐམས་ཅདྱ་ཡིས་བྱན་པ་དར་ལའི་ཧདགཡོགས་དངྭ་དད་གཡོགས་ཅན། ཞཔའིགཟིགེས་སྟངས་འངདཅིང རྡོརྡེའེ་རྩཿ ཡ་ཐུང་ིས་བཞགས་པ་ཏི་མའི་འོད་ཅིརུབ་གོལ་མངའ་བ།ཚངས་ པ 










ད་ཆེན་པོ འི་གདན་ལ ཞུགས་ཏོ། ོནསོངོ་གྱི་རུད་བམས་ཅད་མོངོསྤསུ་སྦོངབ་ཞེསྱ་བ་བའི་ འེཉང་པའཟིན་ལ་སྟོམས ༈དར་བཞུགས་ནས། ། ནོསོང་གྱི་རུད་ལསརྣམ །བའྲ་གོལ་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ འྲི་བར་རུབསམས་དཔའ་སེམས་ ༈ 
དཔའ་ཆེན་པོའི་ཏི་ ཏིདང་འཛིན་ རྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ ་པ་དང་ ད་པྲ་མངལོའྲིཕདབ་ཉིདྱ་སིདྲབལ་བའི་མཛོད་སནས་ཕུངནས། དེས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇཾགཱརནྱེ་ཁ བམས་ ས་འདྲིབམས་ཙད་ཞོ་དང་བར་ཐས་སོ། ། །ཀུནཏོ་ 
སྣུང་བའཔྱཿ པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མེངས་པའ་ ་བལས་ནམ་པརྡ་ོལ་ཏེ། དདེ་བསོ་སིརི་ཐོབནས་རུང་གི་གཞས་ཐམས་ཅདྲ་ཀླྱིཅ་སང་བ་རྲ་བས་ཏེ།མཆོད་པའི་དིའ སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཚོད་ནས་ལན བ་ ྦ 
[ཕུག་ སདདུ་སོར་བ་མ་ཏེ་མགོ་བོ ་བོས་ལན་བྱ་རྔལག་སྟོང་དྲུ་ཕག་འཚལནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤན་༔ སཱའ་ནོ་རབྲུ་དིམ་མེད་པའི་སང་དུ་འཁོད་དོའདྲི་གདཅོས་གསོལ་ཏོ། །ཨཾ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ ་ཨང་སྦྱ་ཧས། །ཅེ་ཁའོ་པངས་ | ༈! 







ྦ རྒྱས་མཛད་པ་ལ གས། !གདྱཿ་དྲན་སོང་བདག་ཅག་སྩ། སྩངས། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ ཉིད་ལ་ད བཞག ± །དང་པོ་ བོཕྱོརཔའེ་ཏིདང་འདིན་ཏོ།།རང་གི་ཐུགས་གར་ཟླ་བའི་དཅིལ 
༽སྐལས་ཅནྱ་པ་དན་མངད་པ་བྱདག ༥ཉིསི ཨརཱུཾ་དུ་མཛོད། སླརའཇུས་ཚས་ཌི་ཡ་གེ་་ཐིལ་ཡོངན་སུཚཱརཔ་ 






འཁོར་གི་དངུས་སུ་རྲཾ དུ་ལས་རྡོ་རྫོདྲུཾ་ ཚུགིས་མཚན་ད་ ལས་དཔགྱཅ་མད་པའི་ལ འའོད་ཟེའ་འཕྲོས། གཞལ་དུ་མེད་དའི་ 





༤ 


༥༣ 


ཤ་ཏུཐ་ ,®;:ཌི 





མེ 


༄༅། །ལའསྐཿ དགསོད་སྦྱོད་བའི་རྒྱལ་པོ་སླུ་མདོག་དརཔོ། ཕག་གཉིས་ཏཱིང་ང་འདིན་གྱི་ཁྱག་རྒྱས་རྔོ་རྗེ་དཀར་པེརཱི་ཝྲ་ཕ་བསྣནས་པ། ཨོ་སརྦ་པིད་དཱི།། ཐུགས་ཀཞསུ་ཇྱང་ 
དུ་རང་ག་ཐུགས་ཀརྨ་བ་བའི་དེལ་འཁྲོརྫསིནདབུས་དུ་འགནས་བབུང་བའྱི་བལ་མཆོག་རིནཆནནུས་འབབན་པའི་བརྡ་ནམས་ཅིརང་རད་ཡོིས་བྷོན་དོ་ལ་དེ 


:- ཙ༽ 


ལྐ ༡༤༠༤ 


སུ་བོནྱ་ཧིམལཚན་ཕལསྭདཔགྱཱ་མད་པའི་འོདབརའཕས་ཤེས་པནོས། ཡོངས་སྦ་གུར་པ་ལསཾ 


སྤིནྭ་གཡོན་ཏིང་ངཾ་འཛིན་གྱི་ཤུགརྒྱསའེན་པོཆཕརྒད་ཆ་དགུ་ང་བསྡམས་པ། 


ཙའ 


༢ 


རབླ་ 


སྱབས་ཕྱིནཐིཧུཀརྱས་སྨ་ིགས་རྡོནབསྡམས་གིངགའེནཏང་ངའདིནགི་ཁཞེརྱམདད་པ། ཨོ་སརྦ་པིདོ་ཁྲཊཾ། 


རའི 





ས་བའི་བར་སྣརབཞིན་སྦྱར་ལ། ཛྲཾལས་དིན་པོཆ་ཏྲིགྱེས་མཚ 
2, ༦, > ༠༽` ངོ = །ཨོ་སྨརྦོ་བད་ཕཊ་། ཐུགས་ཀནས་ཕྱར་ལྷེའེ་གདན་བྱེ་སྔིང་དུ་འཁོདོ། ཛིལ 
གཉིས་ཏིདད་འཛིནྱ་གྱི་ཕྱགྱ་ཧས་དྭོ་རཱཾས་མཚོན་པའི་བྱད་བསྡམས་པ། ཨོཾ་སླླརླ་པེད་ཨཱཿཐུགས་ཀནས་ཕྱང་ཞུ་ ཀོ་གདནྱ་གི་སྣང་དུའི་ཁོད། 


ཤུགས་ཀནས་ཛུང་བཏགི་གདན་ཅིད 


།ཨཿལ་ད་སཱ་ 


འེ ¦ 


མི 
སུ་པད 






དུ་འཁོད། དེ་བཞིན་ག 





༣ [3༨ །༨ འེ ནཾསང་དུ་འཁོད། ད་བཞིཞ་ 
ཾ གས་པོ་ལས་རད་རང་གྱི་པ་གམཚནའ ཆཡི་སེགས་པ་རད་རང་པི། | ། 
པྭ་ལས། རྒྱལ་མཆོགའེནཆེད་སྐུཡདོག་རྡེ 


༢༠༢༧༠༠༨. 





།པོགཡསན ཀོ 


མ་བླད་ཿས་ཨཆིན་པ་ལས། ཏཱ གས་དཔད་དན་ར་འགྭག་ ¡¡ 
'དྡད་ཨཱཿ སལཚུ་ ལན། མཏ།ག༤ངྱརས་ཝྗུད་གུ་གཡན། § 
།ཤས་པ་བཤཾ་པ ཡད་འིན་པོཆེའྱི་རྨོན་སྣ་¡ 


[༠། །མོནོནཔ་ལས། དྲོ་རལ་པོགསལནདོགྲོ་ངག་གུཉིསདོརོ་གསྐ་ུ་ རསག གས་པ་བོསོ་མོའདན་བར་འདཔ། ོ་བྲང་རརིཛཾཿཐུགས་ཀནཱསྭ་ང བ་ི་བོ་གླ་བའི་གད་ལ །འཁྩོག་ཧོཿ 
; ལཞདའ་གཞུ། ། ཁང ་ ར་ མརཔ་བཞྭ་པའི་ཞད་དོའི། ཀག. ་ ཐས་ པར་མངོད། ཨཱ ལུ 
ྷ །ད་ཀནཧྱོདི་བད་བཞི་པའི་བདདན་ལ་འཁོད། བཱུསའིནཔོའ སཅམ་མཚུནཔ་ལད། བརེན ན་ན སྡོ དེིེེྭཀ དེ་བཞིན གས གྭ 


ཡྱབ་འགིདབྱུའ སེམས་པའི 
པ།སཨས་ཏཤའིདམིལ་བོར་ྟེབདོརཝ་པ་ཡོདཔའི་དཅིསའ ད་བཞིན་།གས འསསདངང་ག་བ།མི ཧོ། 





བཱ པ་གདན་ལུ་བྟཏོན པྭ ིཾ་ཐརཏོ་རྩོང། བ།ཀནན། དཅི་བད་གོས དྲན་ལ་འཁོད། ཐཱི་ལས་རྒྱུལ ཐིད་མཆན་པ་ལད། ལོནཆོན་མོནོ་ོ་པོལ་ས་དངཔོའོདྲོ་རས་ནཛོན་པའི་ཡི ཡེད་བཞེན་། ] 
་' བཞའ བོ་བ ཨིག ཏཔཔ། ོོབ་གོ་ི་གདོལ་འཁདོ། བོ ཉོ ཕམ གཤིགས་དྲ་ཐམས་ཅད་རྩིན་པའི་ཕ་ལོལཅྱིན་པ་ 
ལ་དག་པརྨ་སྩོར་བརསཛོད་ཅིད་གཡོན་ད་གདོན་ ་ལབྟཏོན་པ། ཨོ་བཛཛཾ་ཀྭ་ཏཱ་ཐཱི། ཅུགས་ཀནིསྱ་པུདྱ་ཅི་བསཿ ་བ།སུམ་བའི་གདནལ་འཁོད། ལུ་ལས་སོའི་འ ཁྲད་བཤཱནནཆིན་པ་ལས། རྡོ་རྡེ་བཤད་པ་༨ུད་དང་པཔཱོའི་རོ་བ་ལྟར་ ༤ ཧྭ 
དྭཀའ་དྲ་བག་ གོའ་ཡྱིན་རྡོ་ྗ རྡོ་ར་ཅྲ་ལྲ ་པུ་གཧིཧྱི་དྲབུད།དུ སྒུ་ནུད་པའི་སའ་ཕང་བ་གཉིན་ཁ ་འགྲན་བཡོས་སུ་ མུ་འཇྲིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས །པཐསསཅད་འཛུམ བྲ་ནདྱད་བུང་བ་འདྲས་ ༈་དར་སྦྱར་ཤིར་གཾ། གདནལ་བརུན་པ། 
ཨོ་བྲརཾཧཱདཱ་ཧཱ། ཐུགད་ཀྭརྭས་བྱུདི་བད་བཞི་པ་ པའེ གདན་འོའཁོད། ཧཱིཿལས་པདྨ་ཱིཿ ཏཱཾས་ཆནཔ་ལ། ་ལས༔ | རྡོ་རྔེ་ཆོས་དཀར་དམདཕྱག་གཡོན་པ་སྟེམས་པ་དང་བཅས ་པསརྡ་རཱ་པཱངའི་སྣོང་བུ་དོ དསུར་བཏན་ཧིད་། ང གནཊ་པའི་རོོ་ 
་ཁུརུརཕི་མཐབ་མྱབུ་གཉིད་ཉིང་འྡྡོར་བྷདའི་འདབ་མ་་དྲདད། དཛྡདྷ་རཱཿིཿ ཐུགས་ཀནསྱ་བུངཟུབ་ཚིརིབས་དད་པཔོ་བོདན་ལ་འདོད་དྷཱིཿལག་འལྲ་བྲ་པཱཾ་སཊ་མཆོན་པ་ལཊ།།དོརནོནཔོ་ལོོ་བྱོག། 


༄༅། །ཀསོརོ་བའིརྡོ་རབ་རོརིས་ཐུགས་ཀར་ཤེས་རབྱཉོ་བརོའ་ཅཱ་ཤིན་བའི་པོ་ཏོབྗསམས་ཤིང་། ། གཡས་པའི་རྡོ་རེ་ལལ་བྲི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསས་ཅད་ལ་འདེབས་པའྲི་རུལྭ་དྲ་མཛུད་པ། ཨོ ་མོ་བྤངཾ་ ཙིཿ ཧུ ། རླ 
ཐུགས་ཀནསྤ་བུང་ཚིབས་གཏེས་བའི་གདན་ལ་འཁོད། ཤོ་ལས་འཁོརལྲོཀ་གྲེས་མཚན་པ་ལས། རྗཾརགསརཡི་མདོག་ཅན་ཤུག་གཡས་བའི་བུཅའེའཅེ་མེན་དད་པའིདོརས་འཆནཔའིརྡ་ར་གཅིགཔའྱིརེབའུཤྲ་ | བླ 
འེབོ་བལྔེ་ཚིབས་བ བས་བྱཧད་པ་བདོར་བའྲ་རཿ ཨོལདུ་འཛིན་ཅིང་གསོནོབ་གདན་ལ་དཏནཔ།ཨོ ཐགས་ཀའསོ་བུདརིབས་གསུམ་པའོ་གུདན་ལ་འཁོད། བྷ་ལས་ལྱ་བྱས་མཚན་པ་ལུས། རྡརྗསཱཔབད་དག་ཅན་ཕག་ གཡག ཀ; 
པདུ་ བའིརྡོ་རེས་མཆན་བའི་ལྱ་བ བླསམས་ནསརེ་བཞིན་གཤེགས་བླ་ནམས་དང་གྱུ་བརམངད་ཅིང་གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་བ། ་ཨོ་ཛྲཛ་བཱཿྷ་ཐ སསཀཞསརདྡ་ཚི་བསའཞིཔའི་གདོགལ་འཁོད། འོག སཿ བྱ 
རྡོ་ར གས་མཆེན་པ་ལས། རྡོ་རྩལསྐ་འལ་དངབིན་པ་གཉིས་ནས་ཤབས་ཀྱི་བར་དྲ་ཀར་པོ པོ་ཞལ་གྱི་འོག་ནསརྐད་པའི་བརད་དམརརམླུ། རད་པའ། འཾ་པར་དང་ཐུག་གོཉིས་སྡེ་སྐྱེ། བླར་གཉིས་ད་ རྫཾ་ཨཱམསདཀ་མཱད་ 
པ་ལཆོགས་མདོག་གཞནནམས་ལ་འདི་དང་འབའོ། [བྱགྲ་གཡས་པ་སྣ་ཆོགས དོ་ར མེ་བྱ་གཉིས་བཟུགས་ཀརགཏོད་པའིརུལ་ ཙོས་འཛིནཅིདགཡོནྲརོམས་པ་དང་བཅིས་བས་ སྣཆོགས་རྡོ་རྫོས་ཡུ་པ་བྲས་བ 






༩4) 
ཟོ 246 བའམ 


ཤོ. ༡. ༦ 


[7 


ོལོ་བོོས་དར་དོོཔ། ཨོཾ དྲ་ཀརྒྷཿཾ ཐུགས་ཀྭནསྤོབད་བང་ོར་བས་དང་པོའོ་གདན་ལ་འཆོདོ། རིལས་ 
སྔ་རྡོརྲ་ཝ་བས་མཚུན་པའི་དྲོ་ངའི་གོཆ་བྲསམས་ནས་དབཞིནག་ཤེགས་པོ་ཐམོས་ཅད་ལ་གོ་བསྐོན་བའི་རུལ་དུ་ 


༈ མདབ་ལཛ། དོ་གནད བ་ལངས | ཁྲ་པའ ིརྡོརྔ་སེལ་བྲསྱ་ཚ བར་རོ 


གོ་བསྐེནཱ ཨིཛཛྡཱདཀཱ་རཾ། སི འོད 


སུ་འདྲན་པ བསད་ 


དུ་མཛེད་པ། ཨོབླརཾ་སླཀླ་ཀཱཾ། ཐུགས་ཀནསྱ་པུར་ཅི་པས་གསུམ་པའི་གདན་ལ་འཁོད། ཌྭཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཊཱི་ཕྱིས་མཆན་པ་ལས། རྔོ་རྔ་ཁུརྲེ་རསརཔོ་ད་ཆིག་སིརྡོ་རཱ ཁྲར 


གྱིས་བཟུསྐས་པ ཡ་བཛིསའཱ། ཐག ཐུགས་ཀ །ནོས་ཕུར་ཅིབྲས་བ ཞི་བའི་གདན་ལ་ལའོདུ། རཱུལས་རྡེརརི་གིས་མཚན་པ་ལས། སྣུག སྣུག སླ བྱགཞཉིས་རས་སང་ 


|| ནགོགཡོནངུ་ཞུང་ཐད་འབུད་བི། ཨོཾ་བཛྲཱེསྱཧྱཾ། ཐྲེཾགསཀནས་ཕུང་ཤད་ལྷེའིཿ 





ཏཱ 


ཚའེ -\ྨ༨ 


ལའི་གོདན་འ ལ་བདོད། ཱཾལས་རན་པ་ཚོའ་པདཔྫིཚིས་མཛན 






སོ རྡོ་རློ་སུང་བ་གསཾརྭཧི་མདོག་ཅནྭ་ཐཱག་གཉིས་ཉིས་མཐའ་གཉིས་། 


བའི་གདན་ལ་འཁོད། ཌཱཾ་ལསྦམཆབླ་ལ་གས་ 
ཅ་ཅ 


རྭ གི > འ་འ 
འདལ 4 > སེེ :±$ཌ། 0 


རཱ 


༦ 


` ༦ ཏེ ཀོ ད མཿ 








ཏོག་གི་སྷ འདིནཅིད་གྲཡས ཏོག་གེ་ཆཱར༣འབྲབས་པར་ ངིད་པ། ན་བྲངོ་པྲུའཱ 'ཏི། ཤཾགས་ཀ་ནས་ཇྱཾང་ཛྷནུབ་ཀྱི ཕྱིའི: འི་གྲའི་ག འི་གདན་ལ་འཁོད། ཧིཿལཾསཱ་མར་མེའི་པེང ལོ བྱུཧིཿས་མཆེན་པ་ལས། མར་ ཡོར་མེ་ 


རམ པྲེ ཏེ ི་ཝཾ་ཧིཿ མདཀརདཟག་གཉིས་ཇྡོ་སཚོན་པའི་བེཀ། 
།ཐམཱས་ཅད་ལ་དབང་བྲསརབ་མཛོད་པ། ཨོཾ་བྲངྷཾ་ལིཏཱ། ཐུགས་ཀྲ་ནསྔ་ཁུང་ལྟོནུབ་ིནང་གྲི་གའི་གདན་ལ་འཁོད། ཧཱིཿལས་བི་ཝོ་དེཿས་མཆོནཔ་ལས། ཟླ་ 
ལོ་བཅུང་བས་བཅཅོན་པ། རི དཔ ཨིང་ བགས་ཀོསབ་ོ་ འཁོད།ཨཿལས་རྡོརཾརཱ་གསུམ་ཨཿསཾ་མཚན་པ་ལས། གརམ་སྣ ུཚོགས་འའགིཡག་གཉསཅས དེ གསམ ཡགཉིས་བསུནས 
ནས་གུནྭད་པ་ཨོཾ་བྲདོྲཱཏ་ཨཿ ཉ ཐགསཀ་ནས་པུདང་གཟེནོགྲིགའི་གདན་ལ་འདོད། ཛཱུལས་སུས་ཐཱོད གིས་མཚོནཔ་ལས། དབུག་པ དཀར ཤོག་གཉིས་ྲོར ར་བ སེ་ཏོག་མ་སར་མོ་ཡག་གཡོན་རྡ་རེམེ་ ༈ 
ཞྭས་དྭ་བཞན་གཤགས་པ པ་བམསུ་ཅོདཅིམ་པརམངེདཔ། ཨོཾ་བྲཛདཱ ཧཱཾ དབུགས ་ཀྲནྭསྤ་པུངཤེརྭལོའི་ཕིའི་ཀཱའི་གདན་ལྭ་འཁོད། དོད། ཏ་ལས་ལཏོག་གི་པ སད་ཏུ་ྱཾས་ ཏོ ` 
` ོ་ སི གཤགས་པྨ་ མགང སི ྱིས་མཆོད་ང པམདད་པ། ཨོཾ་བྲ་ཨཱ་ལེཀེ་ཧྷིཿ, ཤུགས་ཀ་ནཿ ཡཕྱུང་ནུ དྲ་ནུབ་དང་གི་ང པའི་གྲའི་གདན་ལ་འཁོད། །ཿ ལསྭ་དའི་དུང 





ྦ ོའོ་ཨཱཿ ས་མཆཾནཔ་ལསུ། ཟུ བྱག་བ་མ་སྭ ཚོགས་ནདོག་ཕུག་གཡོན་ནོ༔ ས་ནཆོན་བའྲིདའི་དུངཔོའོ་བྲསམས་ཏོོ་ཡགགསས་ཉིསྐདིའི་ྤིན་ིས དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ས་མཆོད་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་ཛྲད་གླནོ་ཨཱཿ ཐུགས་ | 
ཀ་ནསྤ་པུད་ཧང་ཤཱྒྱཧྲི་པིའི་གའི་གདན་ལ་འཁོད། ཛཾཿལསྦྱ་ལགས་ཀུ་ངཿསམཚནཔ་ལས། རྡོ་རྲ་ཕགསྤ་གུ་དཀུར་པོ་ཕག་གཉིསྤ་ཉྲ་དོ་རེ མམཆན་པའྱ་ཕགསྱུ་བྱསམས་ནས་ དོ་བཞིན་བ།ཤགས་པྲ་ནམསེ་སཱནའདེན་ | 
བརམཛད་པ། །ཨོཾ་བྲར་ཨ་ཀུ་ཤ་ཇཾཿ ཐུགས་ཀནས་བུང་ནང་གི་ཤར་སྤེའི་གདནལ་འཁོད། ཧྷུཾཡས་ཞགས་པ་དྲཱུ་གེས་མཚན་པ་ལས། རྡོདཞགས་པ་སརཔེ་ ུག་གཉིས་རྡོ་རྔ་ཞགས་པས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་རྣོམས་ལ 
འཇྲུག་བརམཇད་བ། །ཨོཾ་བྲང་པཱ་ཤྭ་རཱཾ། ཐུགས་ཀནཧ་བུང་ ཉྕེ་སྒེའི་གདུན་ལ་ འཁོད། པལས་ལྕུགས་སློགྲཿ ཅས ཆན་པ དགས་གདཀའདམརཤག་གཏས་འ་ལགས་སག་གི་དགཞིནག ཤེགས་པ། 
རྣམས 'འཆིད་བར་མཛད དྲ་པ། ཨོཾ་བྲར་སྭོ་ཊ་བྲཾ། ཐུགས་ཀནས་པུང་འུབ་སྒོའི་གདན་ལ་ལྲབོད། ཧོ ཧོཿལས་རྡོ་རྔདྲེ བུ་ཧོཿས་མཆོན་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་འབབད། ་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག:ཡྱག་གསུས་རྡོ་ར རྡོ་རྣ་དྲིལ ུ་བས་ཏདེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ རྣམས་འ འབེབས་པར མངཾདཅང་གསོན་བ་གདཞེལ་བ བརུན་པ། ཨོཾ་བྲང་ཐྲརཧོཿ ; ཐུགས་ཀཞས་ ཕུད་བུང་སྙེའི་གདན་ལ་འབོད། སྙན་མནཾས་འབབས་པའི་བར་ཐམས་ཅད་ ཅད” ཀྱང་རབེཏུ་དེས་པས 


༔ 


༢ 
ངི 


དོ ཟླ་བ ་ པྲུ མམ ཁང [འེ ད ཡམ་ 7? ¶ ཧཱ ༣༨; ༡༦༣། ༡༡༡༩ ས་་ „= ༨༡ ད་བ ལེ ཁལ ༡ ྷྦ འོ ་ ཏི 
༄༅། །སྤུན་གདངས་པ། ཧཱག་པའི་ཉམས་ཅན་འཛུམ་བ་དང་བཅས་པ། དན་བོཆའྱི་དནྷ་སཱཆོགས་ཤིས་བྱརན་ཅིང་དར་དཀར་པོའོ་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨན་གཡོགས་དུད་བཅས་པ། སཾམྭས་དབུའི་སྱིལ་མོ་ 







གིས་བཞུགས་བླ་ཟ་བའི་འོདྱ་ཀྱི་ཧུབ་ཡོལ་ཅན། རང་གྲིཐྲུགསུ་ཀརྨ་ཟ་བའི་དྲིལ་འབོར་སིདབུས་སུ། ཀྲརྣབྲ་དའི་མང་ཡེག་དད་པོ་ཐིག་ལེས་བྱཧནབ་ལས་དང་པོའོ་རྡོ་རེ་བཞི། རྡོརརིན་པོཆ་གཤི། རྡཾརཔདྨ 
གཞྲི སྣ་ཚོགས་དྡོ་ངབི་དྲི་བགྲ་མཆན་བཅུདུགཀྲལྣ་དྲུངའི་ཡིང་ལི་ག་དངུ་པོ་ཐིག་ལེས་དྲཧན་པས་མཚན་པ་ལུས། དབུག་ཏུ་མེདབའི་འོད་ཟེརུ་འབས་གཞལ་ད་ཡད་པའི་སམསཅན་བི་དོན་མཛད་པ་བྱར་གིསྱིའ 
དུམཛད། སླརའདུས་ཆོསི་ལེ་གོ་ལྔ་བིམ། ཡོངསསྲུགུརཔ་ལས་བསལ་བཟད་གི་སྲུལས་དཔའ་བྱརླུ་དགྱདྱ་གུར། ཨོཾ་སྤརསྭཾ་སར་བརི་ཤོ་ཏོནྷཧྨརྦཏཾ་ག་གནོསམུདགཏོལ་ཏྭནཱ་ཡ་པའི་ལཱ་ངེསྭཧཱ། ཐུགས་ཀྭནས་བྱུང་རྟ ] 
བདྲས་དངྲ་ལན་པའི་གཞལ་སུས་བང་གྱི་ཁམསྤ་ཅི་ཕྭ་མམནངམའི་གདན་ལ་འབད་བཞི། དོ ོང མྔ་ོད་བདོན་ཡོད། ད་གོང་གན་འད ནུ།མངན་དདཞན་ངེས་པརའདོདས་ ༢ གོས་བཞི་དོང མ་དཔལ 

དད་འདུ་བ། ལོརྦཾསོསཀྱི་གུང་པོ། དབའ་བརའྲགོཔ། དམ་མའ་མངོད། ཡེ་ཤེས་ཏོག་དཞྡིདྡོ་ར་ནོ་ཆེན་དད་འདུ་བ། ནུབྱ་ཏའོདོདཔག་མེད། ཟླ་འོད། དཟང་སྦྱོང་] དྲ་དཅན་རྱི་འོད་བཞི་རྡོ་རྔ་ཆོས་དད་འདྲབ། རུད་དུ་རྡོ་ ¡ 






ྣ དི མིདཔོ། ཟློ་པྲཾས་མི་ཟད་བ བད་བ། སོདས་བ་བཅགྲས་པ། ཅཱ་བཟད་པོ་བཞྲི རྡོ་ར་ལས་དད་འླད་བ། ཐལང ལས ས་བསམས་དཔའ་དངདོབཞི་དང་འད་བའོ། ། འོདྲོསརའཟོས་ཞིས་པནས་ཡོངས་ ཀཀ 
ྒ ཛུ གོུཔ་ལས་ཤེས་པའི་བརའོག་མཁུན་ལངང་སླ་ ཏེ ཡར་བ ལས་པ དག་ས བྲོ་ཐིག་ལེས་བྱརོ་བ་ལས་འ། དོ དབབ ཁ་བ དས ྒ 
མཚནབ་ལས། ཧད་ཐོས་བཅུ་ཟུགྱངྱ་ཐཱར། པ་མེ་བདྲ་བ་འཀ། ཐུགས་ཀནས་ཕྱུཾང་ལྷ་སྣམ་ བད་པའི་གདན་ལ་ འཁོད་ཕདི། ཤར་དུ་དགའ་བོ། སྒྲ་གཅོན་འཇིན། ཤའིའི་བུ། ལོ་ཨཿྱི་བུ། ] ལྷོརྭ་རབ་འཧོར། འཇུདཏ། 
ཀཿ མ་འགགས་པ། ༨ སའ ཏུ ༈ ད་ལུང་བདག །ཀུན་དགའ་བོ། པད་དུུ་མིང་ཆན། ཧོར་སྦྨྱན་འཛིན། གང་པོ། འོདྲ་ཟུངས། འང་གི་ཐུགས་ཀརྨཐཟ་བའི་དྲིལ་འབོ་བི་དབུས་སུ། བ་ཏེ རི 
ཀའི་མིད་ཡིག་དད་པོ་ཐིག་ ལྤེས་བྱ་ཧན་བ་ལས་འཁན་ ཉིས། བ་ཏེ འི་མེད་སིག་དད་པི་ཟིག་ལེས་བྱཧན་པོས་མཚོན་ བ་ལས། རུངྱ་རཱལེ་བྱརུ་གཉིས་ཨྱ་ཐུར། བྲྲ་བ་ཏོཀ་ཐུགས་ཀནས ཐུདཉྱ་སྡུམ ] 
| རྱི་མའེ་གདན་ལ་འདོད་པཞི། ་གྱང་བསལ་བ། སྣང་བ་ བྩརཾ་གས་པ། ཤརྭ་ལེ་པ་འདིགས་པ་མེད་པ། ཉརོདཔའ་པོ་འབུལ་པ། ]ཤཾསའབ་མཐྱེགས་ཅན། ལྷོནུད་ཏུའི་བྒྱལ་བ། ། ཊུབཅུ་སཱཱ་བའི་སླ་རིན། | | 












ཆེན་འཇོམས། ཤདདུ་རྗྭ་འབྲུལ་ཆེནྭ་སྣོཧྲ། སེད་གེ་སླ། བུང་ཤརདུ་ཡིད་མུར། ཉནོ་རང་ཐཱརཱས་ཧདོ་སྙུ་མདེ གོམས་པ རག ཞཱ་ལུང་བཟེ བཟེད་འཁརགསིལ་དང་པོ་ ཤྭ ཾ 
བ། ཛི ཏོརཾུད་ཟད་དད་བཅོས་པ། ར་ རང་ ད་གི་ཕུགས་ཀར་་ཟུ་བའི་དྲཀིལ་འཁོར རྩ་སེ་དུསསུ། བ་པའི འི་མིད་ཡེག་དད་པེ ཐང བཟོག་ལེས་ ླ 
འལ དུག་བདྲ་ལྭ་ང་ ངའི་རིར་ ཡིག་དད་པོ་ཐིག་ ལས་བརྒྱན་པ་ལས། ཁྲོ་བོ་བཅུ་དྲུགངུ ཧར། བཛལི་ཏྲོབགས་ཀཞས་ དྲེལ ་འ/བོར་ཕི་མངི་སྒོ་ བཞིའི་གདན །ེ 
བཧུད་ ༄༦`ཿ རསཙྱད་ང དེ 
གུ་ལུང སྲི འ འབིལ ག་ཡོན་དྲུ་དུསྱ་ཀྱི་སྐེཞ་མོ། རྒྱབཉུ་དུས་ཊྱ་རྫགས་ཁྱ་མ། ལྷེ སྙོར་ཁྲོ་བེ་འདིག་རྙོཟ་གྲུསུམ་འདུལ། གཡས་སུུ་དངག་། | 
བྲ་སོརྔཁོ་བོ་འཇིག་ཅེན་གསུར་འཆིང་། གཡས་སུ་རཁའོ་བ། གཡོནད་དུསི་མཆིན་མོ། རྐྱབྱཏ་དུསྱཀྱི་ལགས་སློག་མ། བ་འ 
ཅི་ལ ཐུམས་༤ ཏྲ་སུ་མདེགེ་མ་དས་པ འམྲ་ཕོགས་ནདོག་དབུ་དདྱ་ པགོནཐའ་ཡས་པ། བྱག་གཡས་པ་རྣམས་་ 






ཿྟཌཌཱསའཛི་། གཡོན་པྷ་རསྦྱིས་མོ གོ་ཐོདོགོསག གདབ་དང་། མངུངས་ང ་པའི་ ་ཧོ་ྲ་དབས་ ཏེཞལ་དུ་གསོལ་བ། སྦལ་དང་ཨི་སྱུག་པའི་ རྒྱན་གྱིས བྱརནཧིདྷ་སག་གི་བགས་པས་སྤུད་དྲགས་ ད 

སུ གསབྱ་ཏད་ གྲི་ས་བསྦ་ཡིན། མྲ་དའ་པའ་ འི་སྙིངེ་གྭར་མནན་ པ། ཁྱད་པར༧ལྷགས་ཀྱུ་མ་ལ་སོགས་པོ པོ་བཞྲི་རང་ལིང་གི་མེཆཧོམ་ལགསུའཱ་ལཅོགས་པེ་འཛིན་པ། ལྷ་ཐམསཅདཀྱི་ཧཱཾབོར་ཨོཾ་དྭཀྲ་དཔེ་མོཡིན་པ ར་ ` 
ཤུགས་གརརཱུཾ་མེོ་པེ། ལྷརད་རང་གི་ཐུགས་ཀརཟླ་བའི་ སྙེད་དུ་ཨོཾ ལ་སྭགས ་པའི་རྭངངང་གི་སུ་བོནྱ་ཐིསཚ ན་པ། དྲ་རམས་ལས་འདོད་ཐེར་འབྲོས་པ ས བཅོན་ལིན་འདས་ཀུན་རགགི་དྱིལ ་ 

འབོདསས་སླ་བ། །དདྱ་པདྱ་རུབ་སམས་དཔས་བྣ་སར་བཞམ་མཁན་སྩན་དྲུངས།_ རོ་རྔ་ཁུ་རྤུ་ར་གཉིསྲི་ མངུབ་མ མྭོ་ལྕགས་ཀྱ་ལྟར་བྱས་ལ། .ལག་དའ་གཉིས་བསྩེ སཱལ་ཏོ་གུང་མེ་དང་ཞཐ་ བོད་གཉིས་ཨིས་སུ་གོལ་བདྲདྲ། ཧུ 

¦ | པ་རྡོ་རྔ་བསྒྱ་ སུ་བའི་ཤུག་བྱུ་བསལ། བྲངོས་མཱངྲོ༔ ྭ་ལུས་སྤེམས་ཅནཏྲོ་ྱ་གི་མགོནྱ་གུདཅིང།། །པདུད་སྡ་དཔུད་བཅས་8 ཟད་འདོམས་མཇཛོད་ལྷ ལྷ།། དངོསྣ་ནོམས་མ་ལུས་ཡད་དྭགྲ་མབནྱ་གུར་པའི། ༈བཅོམ་ལྡན་ 

ད འཁརདཅག་གནས་འདི་ གཤིགས་སུ་གསེལ། ཤེས་སྙུན་འདྲེནབསྡུས་པའན། ཡདན། དཅོན རྡན་བརྐལ་བ་གྲངས་ མེད་དུམརུ། འབྲེ ལ་བཅྭ་པུར་ ཅུགས་རེས་རོམ སྤྱདས་ཤུད་། །སྙེན་ལནྱ་ཆཆེན་དགོདས ༨ | 


3 @4 


ཟོ 










== འོོ ཁྲུ 


རྔོ འོངོསྔ་རོ་གོན་བ། ཤད་ད དེགསན། །ྱེ་ཕིརཆོསོ་དངས་ཕྲ་བོ་རུན་གུབཞས། ར་འཕཱལྱ་ཐིནྨ་ར། རླསླགཚགསྦ་སོན་མདོདོང་། །མཐའ་ཡས་སེནགཅན་ཆོགས་ ནས་བསླུའ། 
རླས །སྲོས་དག་འབོརདང་ | ཞེས་པདང་འབྱ་དནོ། ཆོསྤ་དམས་ཀུནདབེདྱ་འུག་གཙ། །བཅེ་མགོསརཡི་མདོག་འྲད་ཤོང་ །ཅལསྣ་ཐག་གའེབིད་ཆ། གས་སུ ། 
བར་བྱས] ཧཱཾ ཤདཱ་ུགསྡར་་ཕན་པ།།ད ིདབསལ་གཏུགས་ལ་བྲཞུགས། །རྡོས་རྣམས་ཡེ་ཤསཆགས་བུལ་བ། །ཡུནཧཱ་སི་ བདདས་བརྡ་འྟའ། [ཆུ་ཾ་སྱོནཧུཾར་སྦྱན བ་བའྱི་སྙཾས་མཆོག་ཐུམས། 
དམྱ་བུན། ། གླབ མཆོདུཔས་འདའདིགཤུགས་སུ་གསོལ། འདི ཤི་གཟུགས་དངུ་ལྱནྨ་ཧིགཏུ།།འ ུ་པ་དག་གོ་གསནསང་། །ཤད་ཡད དེང་དབུང་བྱགདང་། །ཡཆོག།༔ཾ། 
ནམས་འོགས་བརབྱལ་དགུཔོ། །ངཿ ་ ཏི་ཀྲ་སྭར་ཀ་ཧྤཾའིཧི། ཞེས་སྔན་དྲངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་དྲདེ་རོན་བྱོན་པ་ལགས། བདག་པོ 
°; ཞག་ཁང་། །ཐུགས་འདགེངིས་ ཤིང་གནད་པརོ ད། 


དནལས་སྐལ་པར་ལྡན། ¡པདྲགཔ།མཆད་ཡནཔ་6༥། 
མེད་པོའགིགགིས་དའོོལ་དད་འདིབ། །ཆུ་རགཱགེཾགས་འདིརནི་བཤུགསསུ་གསོལ། །བདགགི་མཆད་ཡོན་བཞེང་ཞས་ཆང། ཅཅ; 


| 






གསོལ། ཙོ་བྗོདཏྨོལ་སོཁགགོན་སྤོལ་པོ་བྲོ། ] ཞེས་མཆོད་འོནོ་དབུལ། ཛི་ཉརྟཉམས་བཙོལ་ །ལྷ་རྣམསྱྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡིཨུ་ནཾདག་བ་ཡྲིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁུན་བབྱིའོ། | [ 

ྦ ཨཱོ་སྦནྦཾཏ་ ཐཱགྭཏུ་ཨྭ་ཧིའཾ་ཀཏསམ་ཡྭཱཾ། ཤིས་ཁུས་གསལ། གུག་པ ཐུགས་བརྩེའི་ཡིར། ཧཱ ཆུནས་ྱིས བསགས །དྲསིང་མཆོད་པགྐག་བྱིདན།།དྲ་ནིད་བཅོམ་ལྡན་བུགས་སུ་གསོལོ། |¦ | 
།ནོ་ཀམལ་ཕྱེས། ཞེས་གདན་དྲབལ། ཨོབྲིད་ཕྱུང་སཿཛཾ། ཞེས་སེགས་ཏར་སཱདསོགསྦ་ཤིས་མཚོདནས། །ཨོཾ་བླརི་སཾ་ཀྲ་ཤངྦཾཿ །ཨོཾ་བྲར་པབཾ། ཨོ་བྲར་སྣོ་ཊབ །ཨོ་བཛྲགླུང་ཧོཿས་ྦྱོ་བེབཤཾའེདམྦས་ | 
༈ [དགུག་གཞུག བཅོང་མཉེས་བ།ཨི་བྲང་ཡླཀཱུ ས་ཅིའསྱངིརིའ འབྲང་གི་བྱགགྲས་བསྐད། །ཨོཾ་བྲར་རླ་བ་ཧཾ། རྡོརྲ་སུད་བའི་ལཱསྦྱོ་ཧྭསྲ་སུད་བླ་བྭ། མོབུ་ཝ་རསདཀརི་ཨ བྷི ཞས་པའྟ༈ྣེ 
རུ །མཆཱོད་ཡོན་དབུལ། ཤྱག་འཚོལ་བའམྱ་མཏལ་པའི་ ཐལྤ་མ་དྲཔལོ་བརྡ་སཱ་ར་པོ། མོཾ་སྔདབིད་ཨོཾ། ཧཱིམ་པའྱི་ཁྱགྱ་ན་མྲགིན་པའ་བྲཞགོལ། །། ཨོཾ་སྭརྦབིདཾཨཱཿོ་རཐལ་ལོ་སྦརནས་བརླུང་གྲད་མོ་པོཛིས་དང་ཐུམ་ བུ 
ཧཱ བཞི་མྱུཿ སྱརནསི་སྙིད་གཾར་བཞག་ཡ། ཨོ་སྦྦདད་ྲུཾ། ཞས་གནས་གསུཡ་ཀྱིན་བྱིས་བརླབ་བོ། །དནས་བྱག་རྒྱ་བཤིས་ རྒྱས་གདབ་པའི་དང་པོ་དམ་རྱནོ། སམ་ལླ། ཞས་ བས་ལག་བྱ་ ས་ཕླན་སྟཏ། དང། ¡ 










དྷ 
བང །སྦ་མ་ལྭ་ཙཱ། ། ་ཨ་ཧཱཾ། རངདང་གཉིས་སུ་མའ་པའི་དྱ་ཧུལ་བ། སྨ་བེད། ཞེས་པའྲི་སིང་པོ་ལན་གསུམ་བརོད། ཨོཾ་སྔཾད་ཟིདེ་སརྦ་ཧཱ་ཝ་ར་ རྩཾརཱ་ཕི་ཤྩོ་དན་ཧན་ཛཱ་ཕ། ོ་འིལགསལུད་་གསུམབོད་ 


ལ་བས ྟབནི་ཏདངའཛིནྲ་གྱི་པགྱ་རཱསརྭ་ང་གི་དམྱ་ཆ་བཅིངས་ལ། ཨོ མོསྦབིདྲ་རྲི ཞེས་ཡེ་ཤེས་བ་ལ་བྷལ། ཛྩཿཧཱཾབཾཧྭོཿ ཊཾ དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བུ། སམ་ཡ་ཕཾ། རྒྱབཏུཉི་མའི་གྱེལ་འཁོར་_ 


༡༠ 


ཚིས །བྡམས་བབཅོངས་ལ། བྲངོའོམཊཱ། ཧེས་བསྐ་ཡིག་གཾསའིནྫོ་ཧིས་བ་ རྨཐ། ལག་པ་གཡོན་ཐལ་མོ་གནྱངལ་ངུ་བ ཅུ ཤཤག་ལ་དེའི་སྙིདང དངུགཡས་བའངདེ་བཞིནདུ་བཞག་ས་མཐོ་བོངོ་གཉིས་ལྟ ཉོ་སྤད་ཡཿ ཞེ 


, | དཿ ནད་བཞན་ངུ་ས' ཨམ་ཡྭ་ཙ། །ནཱས་ཧྙིང་པོ་ལན་གསུམ་བརྗོད་བ སྲརབཉིནྱ་བྲས་ལ། ། རྡོ་རྔེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐོ་ ཕེབོད་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་བརྱང་འཛབ་པ དད་མིན་ལག་གིས་པླད་འདྲ་བར་བཀུག་པ་ཕྦྱོང སྱོད་རྒྱལ་བྱི་ཕྱག་ | 
3 རྒྱ་དང་། ཨད ཨོཾ་སྤངྦྦཔིདོ་དཱུཾ། ཉིད་ལཾས་མཛུབམེ མེ་དྭ་སྲིན་ལ པག་གཉས་རན་པཆ་འ འྲང་ བདྲ་བས་པྱ་རལ་མཆོག་རིནཆེནྲ་རིི་བགཾ་ཧཱ་ད དང་།  །ནོ་རྲ་ང་པོད་ལྷཀྲ། མཐྲའུ་ཆུང་དངམཔི་བོང་གཉིས་སོ་སརལོཉམ་ལ་ལགཿ མ་ 
` རྣམས་པ རྱདབའཱྱ་རིགས་དབང་གི་ཁྱག་རྒེདང་། ཨོ་སྨབིད་ཨཱ ཨཱཿ ལ ལག་པ་གཡོན་པསདེ་བཤིན་དུ་བྱས་ཞིང་བབམ་ཏོགཆེརྫོརས་ཀྱི་ཕུག་ རྒྱདང་། ཨཾ་སླར་པེདྲ་ངྲཊ། དེ་བཞིནདུ། སུ་རྟཏྷསཾ། བྲརཌིིའིམ་ 


ོབོརའི་འོར་ ལོས 352 2 | 


ཤྭ།བུ 


གཟྷུང © 


]པ་ཉིད་བུརདུ་ཝུགས་ བའྲི་རཱལྱ་ཁིས་མདུནདུ་བཞག་པ དདུག་པ་མའི་དང་། དཉིདྱ་སིན་དུ་བཅིདཔ་མེ་ཏོག་མའི་དང་ དུ་མཐེ་བོདོ་ མྟཧོ་བསོར་བམརམོ་མོདི་དང་། དྷི དེཉིད་ལུསྲ་དྲི་བུག་པ་ ཚ་པའིའི | 
དད་ཊ€ ཅི ལས་མཛུབ་མོ་གཏིས་བཀུག་ང ག་བར རཾ དསདཔ་མཏོག་མའི་དུ། ་པའི་དང་། དདལཔབོདསཏ་བསོརབམ་ཡ་མའ་དུད། དེ ་གི་དང་། དཏིད་ལས་མཐ་ ཐཱ ཐད་གཉིས་ནང་ ། | 
དུ་བཀུག་སྟེ་བསྩྱོད་པྲའབེབས་པའི་དྲང་། གཡོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ། ཅུན་བཀན་ལ། །གལས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་ཀྱིས་མཐའུ་ཆུདནས་བརེམས་ཏྱེལ་ལ ཐལ་མོ་ཁོད་སྟོད་དུ་བྱས་པ པནི་བལ་དབངྡ་མས 

ཀི་དང་། ལག་པོ་གཉིས་ཐལ་ལོ་སྦ༣་བའི་སོརམོ་ཀུནྱ་བིས་ཨུནནས་གང་བའི་བདུར་ དྷྭ་ལརཾ་གནས་པ་ལས། ལག་པ་གཉིག་བྱཀེདནས་མཐེ་བོདཌ་ཐའུ་རུད་ར་སྨད་དགོར་མོ་ནམས་བརྐྱང་བ ན་ཐྭསྦ་ཀཱི་དང་། ལག་པ་ 
གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱརནུས་སརམོའིཙ་མོའིཡི་པ་བཤིན་མཚནལ་ ༈བསྔུས་ནས་ཁ་སྦྱོ་ སྤོནདུ་བུསཾ་ཏུམཝ་བོང བོད་གྭཾ ཉིས་བླམངས་ནས་བསྐུམ་པ་ངྱ་ནུལ་ཅིདུང་། རྡོརྗ་བསྡམས་པནང་ དུ་བཅིངས་ཏེ་གུངམོ་གཏིསྱ་ཚུ་ “སྐད་ལ་བཏད་ 
མ་བཞི་སོ་སོའབྲས ཕེང་བ ཁྲ་བོ པོའ འདོམྱ་རྱའོ། ། ]།ལྷ་ཐལསཅདཀྱི་ཊུགས'ཀར་བླ་ངོ བོའི་སྙང་དུ་ཧྲིཾ་ལས་རྡོ་རྔ་རྩ་ཝྔ་པ་ཐོག་མཐའ་ཡེད་པའི་ཆོས་ཏིདྱི་ངོ་ བས་མཆན་པརྦ་གུར། ཆོསྤྱ་དའི། ལྭཐམས་ཅདྱཾཀྱ་ལོགཾ་མར་ 








༄༅། ¦ ཤསྱིལས་པ དམརཔོ པོ་འདབ་མ་བྱརད་པའི་འ ༩ེལེའི་འདབ་མུ ཡུརསཱ་ལསྦ་ཟུ་བའི་མིངད་ཱལས་དྲ་ རྔཾདཀར་པེརེ་ཝ བ་མྲར་བཉུལ་བས་མཆོན་པརབྲསན ཐམས་ལ། ཙོ་བོཇིོ། ཤེས་པྲསྭ་ཝྕའ ཧོནབྱོས དཱ 
< ˆ བཅེང་བའྲམ་ཡངཧ་ཏིང་ངེ་འདིན་ྱེ་ཕུག་རླ་བྲས་ལ་དགུུ་ སོ གུས ་ད། ཀྱིས་རྡ་རྗའི་ལྟེ་བལ་ལྷ་འདྲ་འང་གི་སྲགསཀྱིས་མཆེན་པད་གྱུར་པར་བུསའ་མོ། } 
 ཡྱ་ཧནག་དངག་ ང་ས མ་ར ཡམ་ལ་སོགས་བད་བྲ་དམས། །སངས་ཅསམུས་ལ་ཡུ་པ་ན་ནི། །ལས་ཊི་པགྱཱ་དོདབངད་འགུར། ཞེས་ད དངིད་ྲོརའུརུར་གཏིས་ལས་བུང་བའི་གརྩྱི་ཁམསྲ་བྲ། 
ལཱསོ་སའྷཾདུའེ་བོ། སྨྲད་བིད། ཅེས་སོགས་བཅོདདོ། །གཡོན་ལུ་བརྭཏིངང་འཛིནྱའི་ཧུག དབགས སིང་གར་ངོང་འཛིན བའི ྒུངགེ་ད། གཡེས གཡསརམ་པ་བཤིནས་གནོན། མཆོག་རིན། ཌ 
ཏིང ི་འདྲིགས་བའི་ཕུག་རྒྱ་དང་། གཡོན་རྡོ་ངོ ཁྲུ་རུརྱ་ཧིས་ཆོས་གྲོས་ ཀྱི་གྭ་འཾཛིནོ་པའི; པའྱི་ཆུལཱ་ངུ་ དུ་སྙིང་གར་ཞག་པ་འྲོ་དེ་བཞིན་གཤི། ཛེ འན ཡུག་མཆོནམད་པའི་ཕག་ཆེ་རར 

¡ འཆིང་བའོ། །གཡོན་པའི་རྡོ་རཁུརུ ཁྱུཆུརཁནང་ངུ་བྟཅས་ལ་ད་ུར་བཤག [གཡས་ པའོརཛུར་བཀནཧི་ནགཏོད་འི་ཚུ ཚུལ་བྱ ཧྙིདགའ་གཤགཔ་དོ་སེའསའ་དགའ དང་། གཡསོ་པའི་རྡོ་དཁུརུ་ྷཾ་སིང་གའི་མདུནདུ། 
(`` ༤༥ ``དད་བ་༦༽། འའ 






གྲི ཟ 


་ ¬ ངོ $ 


བཞུག ོའི་ཡབསོདོད་གོོནོཔའོརོ་ ོ་མོར་བགོག་ཞོསོ་ གས་ལ བིད ལྟ་ཧྱོད་བྱརལ་ པོའཾདང་། གཡོན་པའི་ 


པའི་རྡོ་རོཁྲུ་རུརྱ་གིས་མདའ་འདྲེན་པའྱི་ཚུལྱ་ཡིས། རྣོ་བལ་ཐུག་གི་བའངུ་གཞུ་འགེངས་པ་ལྟའསུནས་མདའ་འ ལ་ངུ་ བིདབནི་ཆགས་པའི་ པའི་དང་། དྲོར གཉིས་ག ས་གཅིག་ཧྲུ་བས་ནས་མིངགཿ བཞག་སྙ་ 
ནོ་བ་ལ་ཐུག་གཱི་བའདུགྲུཊ་འགེངས་པ་ལཱའབསཞས་ནདའ་འཕན་པའྲི་རུ ༥ ོ་ཞག་པ་རིནརེནྱབདང་། དྲལིཁ་རུརགཤིས་འངོ་གརགཡིསྣ་མོརྦདཟུས་པོརཿ 


མཐེབ་མཛུབྱ་ཀྲས་སྭ་གོལ་བབ་ པ་ལགས་སྭོ་སྨིན་པའི་ཆུལ་ཞིལགས་པའ་དང་། རྡོ་རྔོཁུཚུ་རོགཉིས་དབང་བསླུར་པའི་གཞོས 







ཊདང་། གཡོན་བའི་ནྡོ་རལུ དུར་སྙིང་གརབཤག་ལ་གཡས་རྡེ་རཁུ་རྲཾབ སའལ་བི། 


བསྐེརབ་གཟི་བརིདྲ་འི་དང་། གཡོན་པའི་རྡོ་ངོཁྲུ་རུ་རལ་གཡས་པའི་རྡོ་རཱཁུ༔ རྱི་གུ་མོབཅུགས་པ གི་ད ར་་ 
། གུ་གཉིས་སུ་བཤག པནི་བཤད་པའི་དང་། གཡོན་པའི་རྡོ་ རསགསས་པའིདོང་འཅུང་ སྟིདགེར་ བཅུགས་པདི་ུ་ ་པཱའིངྡོ འྨོདསེ་མཐ ས་བ འབྱད་ཿ 
བའིདབས་པའི་ འི་ཆུལ་དུ་པད་བནྲི་ནོད་པའི་དང་། 


འེརྔོརཾཁུ་རཱརསིངག་བབཀན་ཏེ་བཞག་པའི་སངད་གཡ 


ཡས་བ།ཁ་བུབྱང་བཤག་ས། ཡད་གཡས་ ད 





ས་དོད་པར་ནུལད་དག་པ་དང་བཅས་པས་ཡོ། ཡོངས་སུ་བསརྣནསཁའ སཁའའ་ 
བའི་ཚུལ་ངུ་མཐེའུ༔ རུང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་འདྭད་པ ཞིཆོས། 
རྡོརྔ་ཁུཚུར་གཉིས་ མགལ་མེའི་འཁོརལ་ །ྟར་གེསས་ཧྱོགས་ནས་ཡུས་ཅི་ཕྱི་ ཕི་རོལ་། 


གས་པའི དང གཡས་པའི སྲོ གྲུག. གས་ས གཡོ ཅཐདཀར་ཤགའ་ རྫ ཧཿ ཏྱ བཅིག ི་ ༡ ོ་གོོ་ད་ ཀོ 
ད བྐས་ལ་བཟང་མན་ཆད་སྲགོན་ མྲགོན་ཐབས་བྲ་རམསྤ་ཀི་ཡས་ར གྒྱཞཾགརལསུུྱད་བའེ་9ྱགམ མེད་པའི་པགཆེན་ལན་བཅིང་པའོ། ། ༈ལྷ ལ་ཐམསཅདྱི་ ཐུགས་ཀྭངཟླབའ རགས་དང མཆན་པོདཙུད། བཅ བཤི་པ་བཀུཆེནའེ། ¦ 
ལྭཀྱིལུས་མརྦ་གྲང་བ་ ང་དག་ཅུ་ལཱ་ལ བཟངསི་ིངབ་བརདཆང་། ཡཾདྱ་ཀེས་ ཐུམ དྲ་ཀྱིབུགས་ཀརླབ་བའི་ རངབོའི་ངྡོ་རྔརེ་ལ ལྔ་པྲྲ ཞས་སགས་ ¦ ' 
དཱ རངན་གསུབཆུལ་བི་སབས་སུ་བ་བའྲི་མགས་དལགསང་ར༠༦ང་ོང་མདོདངསས་ོ དོའི ་ 3 | 
༈ [དའ་ ངཅཱ་ཾ་བསྡན དང་བ། ལསྱ་ཧཱ་བཅོང་། ང་ ༡། ཨིད་མོབཱ་ག་ཕཏེ་སྤརུནཏིཔ་རིཔྟོརྲིར་ཛཡཾ། ཏག ཨརཧྭཏོསྦཾཿཾཀུ་ ་བླང་ཡ། ཏཿཾཱ། ཨ་ཧྫོ་ཤ ཤྭོ རི 







ལྟ ཕརྡ་སྲང་མཛད་ཀྲིས། བཾབ་གསལ་ འགཏིཊ སྩེ་བུརམེདཾདདུ་གསོལ། ཞེས་པ་དདྲ། དེ དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིག ས་བཞིའལས་ཚརིམ་པ་ལར། | 
པའི ོླགཡུཏ། གིག ཨོ ཨཾ སྡོང་བའི་རྒྱལ་པི་དང་། ཨོཾ་སརྦྦཕེད་ཕ། རྒྱལ་མཆོག་རིན་ེནདང་། ཨོ དླ་བད་ཨཿཤཤཱ༅རེགས་དབང་དང་། ཨོ ཨོཾ་སྦ་ཕིད་ 


 ཏཤ་སེཏོག་ཆིརྒྱ་ཧུས་ཏེདབཞིག་གཤེགྲས་པའིགསྨ་ནམ་པ་བཞིསྤ་ཀུང་། ཟཔ་གསོལ་གཉིས་སུམེདཔལ་སགོས་ པ་མཐའ་དགྱུ་དད་ལསི་བརམདདདུགསོལ། དེ དེ་བིནདྲ་ལུསྱ་ཀས་ 1 ! 
དཱ 


ར་ །བི་ཤུདྦྷཾ། སརྦཀརྨཿ རཱ ཏོ ཾ་ྷ་སྔརོི་ྲོ་དཱ་ཧ། བཙོམ་ལན་འདས་དན་སོང་ཐམསཅད་ཡོདས་སུ་སཱོཿ ཧོང་ སོངོ་བགཟི་བིདྱྱི་རལཔོ་ཀུན་རིགྲ་ནོམ་ ། ༈ 


ཱ སིས་ི དདངྲ་ལས་སེའི་སཱགས བཅོས ས་པ །འཕྲིན་ལས་གཞན་འཆོལ་བཞི་ག ཞན བགའ རི 
པག་ཡེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ངིཿ དག་ག 





པའརབཤུནས་པ་ འདི། །ཇི་ནཾདྱ་ཧཱལ་བྲ་བཾས་དང་བཅས། །འ་ ལ་བདགའབུལའོ། ¦ །ཐུགས་རྗེ་མྤངའ་བཁྲད་རྣམསཉྱིར། [ཊདརགི་བཞསནསའ་།།་ གག དུས ཤིས་ ། 

¦ པཱའི་ པའི་མཆོད་ཡོནྷཾ་བི་གནས་སུ་ཞབྲས་བསིལ་ན ཞམ ་ིད་ནས་ལ་བདུགའ རབའཆགས་བཅད་ཀིམྲངུགུ། ཅུརབ་ཤུད་པའི་ཝགས་ཕུག་རླུང་ དབྱཅས་པྱ་ས་རུགཉིས་ཉཱྱནདུ་འབྲོ སྨ 
མོདང་བཅས་པ་དབུལ་ལོ། །ཕོལ་མོ་ནིཡདན། ད་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་ ཧི །རོལ་མོ་དབྱཕཿཿ བངསརན་ཡེད་འདྲ་ནེ། པཿ སེལསཿན་སུག་དྫོསའ སིན་ཤེད་པའི། རར ་ འི ཐུད 
སྣགན་དང་བཅས་བས་དབུལ་ལོ། ] གཞོས་བྱནདྱ་ཡིམའོད་བུའ། དད ་ བའི་གརྩསཱནཱཧུ་འྭ 





ཅཱནཱཱ་འྭགོ་བས། ི་ོ བོ་ིའ་ ི་ 
དཔའ་བྱུམས་པན། ཨོཾབྲཾཿ་སྭཱཏཱ་སུ་སླཾགྷ་ཏཱ། བྲང་ལྭསཾ། དྲ་རརིའེནྲཱནཱ་མད། ཨོ་བང་ནྭ་ཝཱཧཱརཾ། བཛྙལཱལེ། རྡོ་རསཅི་གུ་ཐཱངས་པས། །ོ་བྲདྨཱརཱཿགཱ་ཡི། བཛ་གྲི་ཧི། རཱ 
འགྱར ཨོ་བྲིརཀླར ཀ་དོདོ་བཱ་ལེ། ཅོ།ཞེས་འདའོང་ གྲི་གེག་སེགས་བཤིས་ལུས་ཀྱིཉམས་ རྤ པས་མཆོད་བརབསམ། དག་པམལ་གོགས་བཤིའི་ལ་ 


ུ ལོ གསཱགས་དད་པོའྲོདོས་མུ་བླརོ་ྱོས་སོགོསྱཉྱི་གནས བྲང་དཱ་པ། བྲད་པྲུའ། བྲད་ཨཱ ་ལོ་ཀ། །པྲ་གྲན། ཞེས་པ ཅེ་པྭ་ལརྨ་པར་བས་མཆོད་དོ། །བྲས རྡོ་རེ་ཐལ་མེ་ མྭོ་སྨ་ར་བའམ་ 
དྲིལ་ ཧཱ་བཱབ་དང་བཅས་པས། མཉམ་མེད་མི་ ནི་གའོ་མཉམ་མེདམཧགའ ཧད བདའ ངི ཀཿ ཞེས་པར ད། བས་མཆོདདོ།།བསྟད་བཞི། ང་ཐལལ་ཐུ་བས་ ། ¦ 

 དྲི་མེདརི་གཡོ་མཉམ་མེད་དམ་པའི་ ཁི་མཆོག་ཆོསཅཿ ན། །ཡོན་ཏུན་ཤིན་ཧཱ་ སི ཅན།།བསས་རོ་ད །དཔུ་ནི་ནམ་མཁའ་དེང་ཡང་བྱས སྨུན་དུ་ཡོད་མ་ཡིན། །དདོས་ཟུབ་མཐའ་ཡས་མ་ དཔེ་དངོ་བྲལ་ བ་ $} 

(རཱམུས། །སེམས་ཅན།ཁ མས་ལ་ང་ སོ་ཟུ་་་ཆོག་ མསུ་ངེས་པརདལ། །ུག་ུངིམ་མེད་པྲ་ཐུགསྔ་ཇེའི་ཤུགས་ལས་བུང་། བ་ག པ་འགག་པ་མད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཅན། །འགྲོབའི་དོན་ཟུབ་རབྱཏུ་ 

ད བརོན་པམཐའ་ཡས་ལ། ། ཐུགས ཛེཆེན་པའིབ དག དགག་པ པའ་སྣུང་། ནྲ ཌཆ ེི> ནྭ༔ རོགས པ་ཡི། །བདེ་བར རགྲ་གགས་པའི་གོ་འ་ཕང་ ཅཆས་ཙུརོ་ཀྲང་། སས་ལ ། 

2 ༔རྣམས་ ལ་དངོས་ཡུབ་མཆོག་ཕོལ་མ མདོད་པ་འི། །ཐུགས་རྫའསྱུད་པ་སི་ག མི་གཡོ་འགག་པར་ཡེ འཛུར། །ོ་མའོ་ཤོནངཱ་བབང་པོའི་ བའི་རསཉིད་བཆོག་དང་ལྡན། ། །མཆོག་ [ཡྱིན་རྣོམས་ཀྱི་ནང་ནག་པེ ལའ་ལ་མོི། 





[བརས་པ། །ཁམས་གསུམ་གུན་ལྟ་ཏག་ཅུ་དོ་སྲོ་བབ་ོཆོག་ངོལ་མཛོད། །མགོན་པོད་ མོམྨོ་ཐིཔོ་བ་མེད་བར་རབ་མྱའེན་པས། །དམོ་ཚིག་མཆོག་གྲམ་དོངསྲི་བཟདམ་པ་བདག་ལ་པལོ། །འདོན་ས དྒུས་ པཱ 
ཐམས་ཅདྱའི། །ཡང་དག་འོ་ ཉན ཏོག གླབ ཆོག ཧོ ཞིག་པ ལོ ད་གས བེ་ེདབར་དབམུན་པས། ། ཞོས་པས་བྟཊདདོ། །དནས་ སྣོལ ོང ་ཡ། རྣོམ་བ་ལ་བསླབཆླུལ་ནྲེ། ྦ 
གབ་པ གས ཆང་བ ཐིག་གསལ་བཏསལདེ་ལ པིང་རྒོདདང་ ཤཱ རྩ་བ ཏེ་སེམས་བཟླུང་། དུ་བ ཊཾ བརགས སུལ་བ་ ལའམ ྷ 


དེམི་གསལན་སྡར་བཞིན་པྤི་ལ་སེམས་བྲཟུཔ་ཞིང་། གད་གསུལ་བཏབ་པ་ལས་གཟ ་བ་གད་ཤར་ཡང་དའེ་ཇེས་སུ་མི་འབབླང་བརྡ་སྔརྩ་པི་དམོགས་པ་ཉིད་བྐྱང་། སྐལིརྲ་ཕ་རྟགས 
ཡེ ཧི ཡི རང འིད ། 







། བཟུའྷ་ཧན་དང བཅས་པ་ལེ་གསུལ་ཅུང ཤོབ བནས་སེམས་གནས་ བྷ་རིད་པྲན། ྱུཉསབདང་འ ལ་ཐཱ་ས 
ཐེད་པ་འྲད་པའི་གསལ་སྣང་ཆྙེདརྟ ཏཱ དཔལ་ལ ཆུལནི། རང ད་པ ཡ་པ་དདངས་ལིྲ་ནམ་འིདེམ་པྲ ཉས་ནོགབ དེས་པ དེ་ཉིད་ལྷ་ཅེ་ ཁུ་ནས་ཏེ་དེད་ རྱལ་ཅུན། 


༣༦ ༩༽\ མཆམས ༡༠༠༥ ་ སུ པ་ ༣༠༣ ༥༠ ༥ `. . འོ དག . © ༢༠༠༠༠༢༠༤༧ ༢ ༢ - »--༨༩ཟ༢༡༡༥༢༡ ཙ; ཤཿ ༽ོོ ༤- ; ¥ 
ཞོ་པཏ། ཌྷོམ་བྷ་ཝྭ། སུ་ཏོ་ཊྱོམི་བྱ་ཝ། སུ་པོངོམ་བྲཝ། །ཨཆུ་རཀོ་མ་ཊྩ་ཝ། སྦྦ་སིངྡིཔཱ་པྲ་སྨ། སྦན་ཀྷརཿསུ་རསཾ། ཅིཏྲཾ་ཤཱ་ཡིཿཀཱ་རྭ་རཱཾ། ཧཏཧཧཱཧྭཾྷཧག་ཝཱནཱ། སྦྲར་ཏྣ་ཊཱགཏ། བདྲལཱ་ཨ་མྦུ་། པྲང་ 
ཧུ་ཝ་༨ མྣང་ས་མ་ཡ་སྤྲད་ཨཿ ཞསཡི་དོ་བྱང་པས་བཏན་པདྲ་བུས་ལ། གཙོ་བོལས་ན་རམ་གཅི ་ལས་གཉིསཆདྱ་ཧྱིརཱ་བཱིས་གཉོས་པན་བ་ལ། ཨོཾ་སངབིད་ཨོཾ། ཞེས་སོགས་འདི་གྷེ་ཏཱོན་གྲསུམ་རྱལ་བྱི་སྐབས་སུ་ | 
ཤུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་དོ། །ཐུན་གཏཱིས་པ་ལ་བབ་པན། ཁྲུས་དང་ཏ་རེང བྱ་ཱ་ནད་ཐུཤཱགས་ལ་གཅོ་ གཅོ་བོའི་དྱཿ བཅིདས་ནས། ངོྭཙཱ་བ་ཧོཾཿཔཱ། 

ཞིན གལ་ལྤི་འ དཱ 





$¡= 


བཤད་པའི་སཱགས་དང་ཕུག་རུས་སྦིབོམཐིན་པ་ཉིང་ག་གསུམ་བིནྱ་ཐེས་བླ་ནབས་ལ 
ཤུས་བརྗོད་ཅེད་། གཙོ་བོདོད་།ཉིས་སུམེད་པརྦ་ཙུར་སྲར་བཞིནོ་མཆོད་བསྩོདྱ་ཆས་བུས་གང་རུདྲ་བསོནས། སྒོམ་བཟླས་སྲངབཞིན་བྲས་པའི་མཐརཡྲེག་བརྒྱས་བརྟན་པརཔྲ། ཐུན་གསུམ་པ ¦ 
ྦ དེ་བཞིན་དུ་བྱའོ། [ཤུན་དང་པོ་ལ་གཤཾགཾས་བདོད་དོམ་མ་འདོད་ཞའང་བཞི་པའ་མཐར་གཤེགས་དགོས་པས་མཆོད་བསོདྱ་ཆུས་བྣསས་གད་རུདྲ་བས་པའི་རྡེས་སུ། བྲང་སྤང།ཞེས་དང་། ཨོཾ་བྲརཾ་སྦྲང་ས་མ་ཡ། ཞེས་ |¡ 
སགས་ཡི་གི་བྱ་ཧཔ་བླབས་པས་བཏན་པདྲ་བས་ལ། བདགག་དཔེ།བའི་ལསྣ་ནམས་འདིདག་གིས། ཞེས་སོགས་ྱིས་དགེ་བེ་བསས་ལ། བདག་གིས་ཆོ་ག་མ་ཆད་པ་གད་དག་བྱས་པ་དེ་དག་བཟོད་པར་མཛོད་ ¡ 





༄༅། (ཅི་ག ཅོ་གསོལ་བ 
ཡུལ་དུ་གྲཤཾགས་ནས་ ཀྱང་། [སླར་ཡང 


༦ 


7] 


བཏབ་ལ། ཨོ་པ་ཝ་ར་སད་ཀཾ་རཾ་ཨརྨ རྒོ་པྲ་ཏཱིཏྱཾ་སྭཱ ཏྲ ཤས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། | །ཨོཁཾདྱ་ཉིས་སྭམཧན་དོན་ཀུ ཡུནྱ་མངོད། །རྔ་ཧཱ་སུ། ཨརཐུན་པའི་དའོསྔ་བབ་ [སྩོཡ། [སྭངགྤྱ་ཆོས། 
་བབྱནྨ་པརྤ་མཛད་ངུ་གསེལ། ཞེས་བསལ་ཞས། རྗུབསླམས་ཕ་ལས་པྒ་ལམོ་ཀོཉྲིས་ན་ཉན། ་རེ་གཤིབག་ལ་བསྒྱདུས་པས་ཧམ་སུན རྡོ་རྔ་ནའྱི་ལྱརཱ་ཨཱཾ་པོནས་ཡཾ གྱིཞ་དུ་དགྲེལ། 
ེེ ༽ཤོོ་བྲང་ ཛྲ་སྭཏྭ་པཱཿ ཤས ་པ་རང་བཞིན་ཡི་གནས་སུ་ སི་མ་གཤགས པར་བ ད་རིས་འབདན བྲངས དམ: ཀྐུམ་ཚིགང འྟ་ཏོཀོདད་བྷཏ བལོརའདདལ་་ ཐུམ་པརྱ་ཡཱར་ 

པརབསམས་ལ། རངྒ་ཝེའི་དྱ་ཧཱལ་ཁིས་ལངས་ཏོ། མླཏལ་དྲང་པ་བདད་ = ༨ ཛ་་ས་མུར་ དོས། གཞན་ྱྱིདོན་ལ་འཇུགྲ་ 
།བནྡ་ ༈ སུརི་བད་བྱདགས་ུ་ར། སས་བ བུམའབོསཞས་དེད་ལན་གསུན་བསགུས། ཨི ,¡ 
ཿ།ཧྲུལ་སོགས་ཁྱིས་རྟོང་པར་སྦྱངས་ལ བའི་སོརམོ་གསུམ་བསླྲད་བའི་དབུ། བསམའི་ཚམེ་ 






ད ར 


' 


¡རྱྱིའིཉུསཾ ཤསྲ་སོགསུ་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན། སྔརལྟརམཆོད་པ་བསྙང 


རྫོ ཅྭ 
ཇི 


ཞ2 


མ་འ་༥༅༽༽།ལྟག་ ཌ་ ༢༡ ༤༽ + ` ༤༠ ༨༤༣༨-༡༤-༨༡ ༡༡༡༡ ༡༢ ། ༡༡ ༽ ་ ༤༨༨ ༣ མཁའ་ད ཨམརང་འགམསར་བཟམསམས འཛས་གསས་ དྲ ` ༽ ¬! 
དཔའདྲོརོ་ཝ་པདགི་ུགས་ཀའབཏོདཔའྲི་དུལྱ་གིས་བཛིན་ཅང། གཡོནོོར་རརསིལ་བཁནངབམནཏ་ལས་པའྱརྦ་ིམ་དགུརབཉིནཔ། རབྱ་ངུ་དོལས་པས་སྡུཤ་གདབས་པཞཤིས་བྲའུས། ཟླ་བའི 
སྙེམས་པ་དདའདྲ་བའེ་ཡེ་ཤཾས་པ་སྤྱན་དྲདས་པརྲ་བསམས་ལ། ཨོ་བཱརྔ་ཨ་ཀུ་ 


` ཙེ ༩༣ ༢༦ ༡༥ ཅེར ལེ བང ༤ མི 
ཡྱཆུཔ་ཡལ་ནན། ཞིས་པའིབུརདང་། རང་པླེ་བཔསོདཀརཔོ། མ་ཞོཔར་སཱཿདམརཔ། ཐླུགས་སརྦ་ར། ན་ཡང དབར གས་པས་དྲང་ཡས་པ་དདབྲད་བང་བོས་པ་སྨོའོ་དདས ད་པ ས་ 
དྭ་དཱེ་བེད་ཨོ། ཤེས་སེགསྦ་ཀིས་སྔ་རྣལརྲ་གནས་གསུམ་ཕྱིཞ་གྱིས་བརླ་བ། སྡོན་ངོག་རྒྱ་བཤིའི་རྒྱས་གདབབ། །ཨོཾ་བྷུར་ཨ 


3 3 


ཤ་ཇཿ ཞཱཾས་སོགས་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་སྔར་ལྟར་དགུག་གཞུག་བྱས་ལ།_ ཨུ ཤས་སགས་ཅས་སཱ་རྷཱར་ག ཤྱས་ཕྲུརབ། དཱན་ཙཱག། སྲིལ 
ས་སོགས -སྣརལྟ སྦྱདྲས་ལ་སོགསུ་བྱམ་ལ། ཨོཾ་པྲ་ཝ་རསདཱཀ་དྭ་ཨརྙཾཔཾཏཱཱཾསཱཧཱ། ཧེས་པནས། ཨོས་ཏྦཏ་པཾཏོཔྟ་པཱ་ངཾམ་ཧྷ་སརམུ་དྲྭ་སྭརོ་སཾ་ 
འི་བརྩ་ཅིསྦ་རུ་གཱིས་ཧིར་སྨོད་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་མོཆོད། རྡོརཾ་སཱམཾསཱ་དཔའ་སེམས་དཔའཆ། ཞེས་པནས། ཙུག་བཚོལ་ཁུགནྨདོ་རལཾ། དསེ་པའི་བརུས་བསོད། བོ་གང 


སེ 


་ 


ཁ; །ཡ་བཱ། ཞྭས་པ་ ~¬ ༣ མྩ `` ༤༣ ཙ༽ | ༠ ༽ ༠ ༦ | --. ༨ ༩༧༨ འ༨ྲས། ༣ བང 
སཤྲལ་གཏོརས་སབས་ཏོད། གཏོརབྱ་བིནཚིས་བྲནའ།[སོ་ཱམ་བཏིས་པ་རི་ནུར། ནམཿསྦནཏཏྱ། གིསསོགས་གསུས་ཅིམ་གཏོརམ་ཐུལབ། ོ་ཛུསི་ལཏིས་པའི་ལྔ་རབཝ་ར 


བྲདབའི། 






༄༅། །སདཀར་ཤྱོར ཅུ་པཱཏྲིརཾ་སྭཱ། ཞེད སྭགསྱ་ཀིསྲ་རུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ཝྔ ཿརོལ་མོ་དང་བཅས་པས་སྣོན་འདྲེ འྲགོ་གཏྲོརམའྲི་སབས་ཝཱརམརོདནས། སཁྱྱ་རུབའྱི་ཱ་ུན་དང་། ]གད་ཡང་སུ་ལ་ བེན་པྷ་ནམས། ར། ; 
དྣ་མསཿཅན་ཀུན་ལ་ དག་དོན་ད། ཧྱམསྭ་ང པོ་བཞི་སམས་ལཱིས་གནས་པར་མཛོད། ཅས་བས་འཕྲིན་ལས་ སཱ་བཅོལ་ཞིངས་བླསད་གཉིས་པ་ད སྭ་སྔང་བན། ་ཞོ་བྲང་༥ ཀཱ་ཧཱ ཞེས་པོ་ལེན་བདུན་བླ་ཟས་ ཟྭས་བའི་ ༨་ཡྲུངས་ཀར་དང་། ཆུ་ 
¦ དངུ་ཐལ་བས་དཔང་ལྡནནས་པྱཿམས སྐ་ཏེད་ཧིད་བངོད་ཅིང་། གཡུསྭ་མརདུ་ དབལ་འཁར་་གཤ་ལ་གཏོ ཞས། དོ་ཉིད་བརྗོད་རིངོ་བ་བྱུང་ལྔ ལྡས་གཡས་རྐོརདུ་བུགས་ལ། དཞོམ་པོའྲི་དུ་ཀྲུ་ཤའི་རེ་མོས་གཏོར་ོ། 

གསུམ་པ་ས་བཟུད་བ་ནོ། ཟ་རེལྭ་སོགས་བས་གནས་ཁང་བྱརན་ཏེ། དཀིལ་འཁོར བུསསུ་རྡོ༔ ིལྲཀངགིས་བྱུ་གྲུབ། ལག ་པ་གཡས་བས་གྲའོཧྱི་ཤུགྱ་ཆོས་དིལ་འཁོརྦ་གི་ས་གིའོ་དབྱུས་སུ་རེག་ཅིང་། 
ར་ཐ མོ་བ རྔཾསཏཱཱཾ། ཞེས་པ་ད དང་། ཊཱ ཟད ནོ་བྲང་སྣང་སམ་འ ཡ། ཤཤེས་གོགས་ཡི་བ གེ་བྱ་གཔ་ལན་བདསབྲབྲདདྲོངས་གནས་འདར་བཅོམ་ལ ན་འདས་སུན་པིགནམ་བརྡ་ཐུང་མཛུད་ཅི་དཔིལ་བཁོར ཆོན་པྲབི་ བཱི་བརྡ་བའོ།ཞེས་ 
¦ བརྔོདངི་ོས་ཅིང་བཟུངངོ་། [བཞི་པས་བསྲུང་ཞིད་བྱིན་གྱིས་བཟླབ་བཞི། བྲ་རླང། ཞེས བླཟཞིང་གཙུག་ཏོར་སོན་པ་ལ་སོགས་པ་པ་ད 


| ཧྭ ཆི ཁཱ 





སྭ་སུགཞུག །སམ་ཡྨ་། ཞེས་དིལ་འཁོར་གང་༨ུ་འདྲི་བའི་དབུས་སུ་ 







༡ ༡" སྤྱི་ ༠༦༦ ཟི 
༡ ༄་༦ ༠༠༩༠ ཀླ ༡ ཨེ ཀན ༡༠༠ 


[བ་ད བོན་དང ང་བྲས་སོ་སོར་་སྒོའ་སློབ་དཔོན་རྣམད འབོདདོ། གཡོསྡ་རྡོ་རབྷོསོས་པ་དད་བཅས་བསློ་དབོས་ཏོ་གོ ་གསོརཞིང་གཡོན་དྲིལ་བུཿ དབུར་བཏོན་ལ། ཟ་ ློ་ཐོརཏོཿ་ཤེས་ལྡན་གསུམ་ོའདོ། ལིག 


འའ ངོན 


གར་གཏོད་པའི་ཆུལ་ཧིས་འ ངོན་ཅིང་། དིལ་བཱ་ལག་ ་བ་གཡོན་པའི་ འི་མཐེལ་པ་ པདུ་ཐཤབ།་ལ། ཧཱུཾ་ལུས སྩེས་པའ འིརྡོ་རྔ་དེ་ཡོངས་ཨུ་གྱར་པྲ་ལསཿ རྡོ་རཱ་སུམས་དཔའ་ད བ་དཀེར་པོ པོ་དྲཾ་རོ་དདྲ་དེལ་བུ་འཛིན་པ། དྲུ་ཞུ་པ་ ་ལསྦྱ་པད་བའ། 


རྡོར ཤོག་མཐའམེད་པའི་སེནས་དཔའ་ནི། རྡོ་ར རྗི་སམས་དཔའ་དགའ་བརེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་བ་ཀུན་བདག་ཏི ཉིད། །རྡོ་རྔ་བསྙམས་མའི་བདག་པའོ་བདག །བཅོན་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྱེགེ་བུའོ། །ཨོཿལསཿ 
སྱེཊ་པའི་དྲིལ་བྲ། དེ་ཡོངག་སུ་ུར་པ་ལས་རྡོརྔམུསྩཾམས་མ་དྭཀར་ལོརྡ་ྗེེ་ལྔ་པ་གཉིས་དགུར་བཟུདནས་བསྟནས་པ་དའ་བཅས་ད་དེ་ཞུ་ཕ་ལས་བྱའུ་བའི་དྲིལ་བུ་བཅོམ་ལྡན་བདས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཤྲོད་པའི་བདག་ 
པོ་དན་པལུན་གྲེ་མཆོག །དྲབདུགྲ་པི་དར པཾ ཉེད་ཆོས་ཚུ ཀྱི་མཆོག་འ ག་བཀའ་ཡང་དག་པ་ པྲ་སཱུལ་བར་མཇད་པཧོ།ི སུད་པ་ངོ་བཱ་ཉིདཀིས་དྭག ག།ངོ་བི་ཉིདྲ་ཀིསིདེལཤས། །རང་བཞིན་དག། པའི་༣ ཧནས་དབའནོག་ [ 


¡ སྲིད་པའིམཚོགོ་མཛད་པ་ཡིན། ཞོས་བཛོདནསདལ་ཐུགསེའཞིང། རྷཾརཿ་ཨ་ཧེས་བརོད། དྡོར་སམ་དཔའྲི་ུག་ཆན་བཅོདས་ལ། ུད་བའི་དད་པཤོནེོ་མོར།།སྡུག་བསྡལ་ཆན་པོདགའི་ཕྱིར། །ཤིནཏ | | 


།བདོ་བདམ་པྲའི་ཐོས། དམོ་ཅིག་འདི་ ད་ཤིན ་བསྐྱེད། །འདོད་བའི་ལ ལངོས་ཆྩོདཐོནས་ཅདནི། །ཅི་འདོད་པར བཞིན་དུ་། ། །རད་གྱི་ཝ་ན ་སི་ སོརབ་ཡིས། །བ གོདང་གཞན་ལ་ བརྲ་བ། 

ཞེས་ད ཞེདོཛོདནས་བིལ་བུའིའྱཔེདདདང་ བུད་ལ་བཟུང་ལ། བསད །འདདབའི་ལངས་ཏཱོ་མསཿདའི། །ང བདོད་པརའི་དུ། གཞིན །ར་། བོདན༔ ཤོགཆེན་པོའ་ཊ  །བག་དངགཤན་ལ་འཆད་པརག། ད། ད 
¦ [ཐ། (ཞེས་བྫོད་དྲ། རྔོ རརསེནྦཾསཨྱི་ཡག་རེན་པཅིདས་ལ། དེིའྲི་པཱ་ཉེན། འདྭ་ཝར་། དྲིལ་བུ་གསེལ་ཞངོ་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཡྱིས་ཁུང་། །འདའ་བྲ་དུ་ནིམི་མཛུད་པས། གར རམ་ཆིག་ཅེས་སུ་ = 
མློ དླ་གས་། །ཡེདཀྱེ་གཟུགས་ནི་བན་ཡུཾརརོ། ཞེས་པྲརོད་དོ།།ད་ནས་སྣོན་འགྲོ གགཏོར་མ་སར་ཤད་པ་ལྟར་ཐུལ ཏྲཱི ཅཾན་དནོ་རུལ བདེན་ པ་བདར་བཡྲས། །ཕྱོགས་སུ་གཏོདུ་བཾས་ཡོངས་སུ་དྭག་རུུའ་ ལི་ 
¦ ཏེ ༦ལི་གཅོདྲདན ནའི་ཚོགསྒ་རམས་ད། [གྱརཱ་ནས། །དྲི་མེད་ཡོན་ ༈ཞད་ད་ ངྲ་ཝན་པར་ཤོག །མ་སྨནྡསཾ་པོ་རྙཾཡ་པཱཱ། ཞིས་ལན་གསུུམ་བརྗྡོད་ཅིད་དྲེ་བཟང་གི་ཆུ་གཏོར་] དེནས་ཨོ་བཛཛ་ཡཊྭདཾ ཞེས” 


ཏའ 
°| མཆོད་པ་པསང་སྦྱང་ནས ་བཟླས་པའི་པར་བསྟན་པའི་སྐ་བས་ བཞིན་རྫོགད། ་པནྨ་པས་པའི་ རྡས་ཨུ། ནམ་མཁའ་ལ དཀྱ ཉལ་ལུ་ཁོར་བདད་བཅོས་པའི་སདྱྱ་ཆས་བད་ཞས་བཞུགས་པར་བྷཝས ལ། བསྙེམས་པ་‡ 


ཅོ ཆོ 





དང་བརས་པ། ༈བ།ཡཱས་དྡོ་རེ་གསོར། གཡོན་དིལ་བུ་ བུ་གསེལ་ཞིང་། དོང་དུས་བདགཚོ་འབྲས་བུ་ཡོད། །བདག་གི་གནྦའོ་པའད་འྲབས། རབཅག། | །བདག་ནི་དམ་ཚིག་ལུརྣམས་ དང་། །མཉམ་བརའགུརབར་ཐཆོམ་མེད།། ] 
བུད་ཆུབ་སནས་ད ་དང་༩་སེམས་གཅོག་པས། །བདགནི་ཤིརམི ་ལེོག་པརྲ་འགྱུར། ]བདག ག་དེད་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡི། །་བསྱུ་ ཧྩེ་པར་གདོན་མི་བ། །འེང་བདག་ཏི་ ཉིམདམ་པ་ས། །བདག་ཉིད་མཆོག་སྣིན་བླན་མད།། 
སངསྦྱ་ཧོས་ཐུམས་ཅད་སན་དངུས་པས། །དེང་བདག་འ འནོས་པ་མཚོག་སིནནོ། ཞེས་བཛོད་དྲ་རང་ས་པ་བསད་ལ། ཅོ་སྤྱན་ཏྭ་ཐཱག་ཏོ་འཱད་བནཱ་ཧཱནྡཾཀ་རོའི། ཞེསྲ་དེ་བཤིན་གཤེགས་བཟམས་ཅད་ལ་ཡན་ལག་ལྔས་ 
ཙུར་ཱ] ཚཱཾ་ལས་བྱང་བའ་རྡོ་རེ་རྔ་གུར་པར་བདནས་ལ། བྲར་ངི་ཧཱ་། ཞེས་ད་ངོད་པསྭ་བིན་གི ཡྱིས་བརླབས་ནག། གཡས་སྲས་ ནཱོད་ཐོགས་གཡོན་དྲེལ་བུ་ག ག།སེ་ལྟ་ཤོང་། མ་ལུས་ཤོུགས་ན་བའུགས་པ་ཡིེ། །སངས་རྒྱོས་ 
རྣོན བདག ་ལ་དགོདས། །བདག་ནིངཆེ་གེ་ཞེསྲ་བ་ པདའ། །རྣོམ་པརཾ་སྣང་མཛད་དཀྱིལ་འཁོ་ ཿའཁོར་བྲི། །སངས་རྒྱས་གུནདེང་གཤཾགས་སུ་གསོལ། །དདོས་གུབ་འདེ་ཡནི་སྙལ་དུ་བ] ངྫོ ]།དཀྱིལའཁོརཆེན་པོའི་ལམ་ 
རྣམསྭནི] །ཅི་ནུས་བཞིནདུ་འབཏུ་བྱི] ཞེས་བརྗོད་པས ཉུན་མནན། དནསྭ་སློ་བཤེའ་སུབ དཔོན་རྣ་མསྲ་ཉོས་ཐུནམངདུ་མཆོད་པ་ བསད་སྱད་བྱསནས། ཤརནས་སྔགསགྱ་དཔབཅས་པའི་ ཉེར་སྤྱོད་ ལོ པཾ 


31: £ 


བ རོར 


རོ 


༢༩༩༩ 


མོ་དོད་ བཅས་པ་དང དད། ལྷ་ོས་སྒེག་སོགོས་པྲི་དང་ཞུབྲ་ནས་བདུག ་པན་སགྲས་བཞིས་མཆོད། རྱན་ནས་རཏམ་མཱད་རི ་གཡོ། ཞད སོགསྱ་ཏྲིས བསྟོད། མངོ རྨལ ་གཀོད་དེ། གྲུ་ཡུཾ ་དཾ་མ 
‹: 'ལ་ཀིཏིརུཏ་ཡཱཨི། པས་བལནས། སླེབ་དཔེ པོང་རྱོ་ཆུ ར་ སབད་དང་ ནེ རུ རེ ༧ ¦ 
ར་ག ::‡ པུ མ་ བགའ་བ རྩ་རལྱ་བིས་གནད་པ་ལ། རྡོ་རྔདིལ་སྲཔས་དང་བཅས་བསྲ་རིན་ 





གཅིགྱངཱ་། མགོན་པོ བོད་ལ ་གསོལ་པའི། ] །དེངས་རྒྱད། ཤུན་གྱེ་ལཁོའ་ལོརོ །།དྱིལ་ | 
། ཞོས་ཁྲལ་མོ་སྒ བས་ལན་གསུམ་སསལ་བ་གདུག | རྡོ་ཛཱི་སློབ་དཔྲནྩ་བསདོ། རྔ་ཁ་རཱུང་གཉེསྦཀི་མུབ་མོ་བྱརབལྤ་ཕེ་མོ་མ ན་པས་སཱི 
བརབ ཛཾ་བླཛསུ་ཏྱིཡ། ཞེས་བྲདོདཔས་བླསུམས་པའིདཅིལ་ལའོརནམ་མཁར་བཏེགུ་གདནས་སླུབ་དབན་ཚུལགུང་བ ཆར པ 
[རླ ་སྤོཔ་ནོམའི་སྤརོཏཏཱག་ཏན། ཞས་དེ ཞས་ད་བཞིན་གཤགས་པྨ་ནན མས་འ ནམ་འྲག་པའི་མུན ོ་པསེ སྭ་བསླྲིབས་ཤིདྲ་བདུདུ་ཀྱིཿ རས་་འ་ཛིན་མན་ དང་ཉིད་གཙོ། | 
ནྱ་པ་བའྲི་བྲ་བོ་ པ་འཛིག་ཏོན་གསུམ་ལསྣ་ནམ་པརྩར་ལ་བམུ་མདོག སྫོན་བཞལ་གཅིག་བྱགཞིའི་དངང་གཉིསུ་བོད་ཅིཿསིཆསདིད་ངསྱ། ཤིམ་གཉིས་པླད་དཔཤགས་པ་འཛིནོཔ་གསོན་བྱརང་ | 


པྱས་ལ། གཡན བསུནཞིད་གཡོན་བརྐྱད་བའི་ ྷ་སུབསྲ་ཅིས་བཞུགས་པའི་མོག་གཡུས་བམ་ལསཏིན། གཡོནོ་པྲ་བ་ ལྭ་བ་པ མིག་འབུས་གཉིས་སྲུ་ཙལནྲདོརཾར་ལཱ་བ་དངབཛོདྱས་མཆོན་པརྩ་བུར། གཡོན་བརྐྱང] | 
གནེ།དབད་ལྡནྭདྲུ་ཕློགས་ལྲ། ཨོཾ་ཀྲོ་རྷ་དྲའི་ཧཱིཿ ཞས་དབང་ལྡནནཱས་དབད་ལྡན་ཞྲོད་གི གི་བརད་ཁྲོཔའྲ་རྡོ་རའི་ལཱ་བས་གཡོན་སྐྲོར་དུ་ བྷལ་ཞང་། སླརཡང་ད་བཞིན་ ནོདུ་གཡས་སྒྲ་རདུ་ པྱལས་པས་པགགས་ཐནས་ཧད་བཀླད།། 
པའ་བསན། དནསྭཱཛདཀྱི་བུགྱ་པའཊོ་ལ་ ངྭ་རྒུལ་བཟུད་བཞེ། བདག་ནི་རང་ཉིད་དོ་རཱ་ཅན། །རྡོ་རཾ་སེམས་དཔའ་བདག་པང་ཏེད། །བདག་ོ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པེཆེ། ཿ།བདགནྲི་རྣ་ལཾ 'འབྱོར་དབང་ཁྱུག་རྒྱལ། །བདགཱཾ་ཕྱག།དྷ 
ན་རྡོ་རྡེ་བཏུན། །བདག་ནི་བདག བྲོ་རྔརཆ། །དེད་བདགརྡོརསེལས་དདར་གུབ། ཅེན་དཛོད་དྲེ།རང་མཐེལ་གཉིས་སུ་ཨཁ་ཨཿལས་བུང་བའྲི་སྣ་རོགས་དྡོ་རི་ལོ་བྷན་གིས་པ་འབརཔརརེས་མཆོན་བརྒ་ར། ཛཱས་བཛྗོད་ཅིང་ 
 རྡོ་རྔའའགྲེད་ནམ་གང་ཡད་རུདྱ་པསྲ་དབུས་ནས་དབང་ལྡནདུ་སོང་སྟེ། ༈ གནན་ེའལནག།་དབངྲཝ་ཞག པདང གས རི་བྱཏི་རེ་ནསླ་རུང་གི་དྲཉལ་འཁོརྦ་ཧི་བརླདླ་ས་ཚོགསདྲོ་རའ་རང་ཕཞིན་ ན་དྲ་བུར། ཞེས་ད 

ིད་ད་ལྟར་དནམཞོ། ] །།དེནན། ་ཨོ་བྲདསྭཏཱཀ ཀྷོ་ཏྷཱ་དདྲས་པརི་ཝཱ་ར་བ རཾསམཱངཿཧཱུཾ། ལ་ཤཾས་དསྐལ་དཞེ་ལྟརའདརདའི་འོད། ཅེས་ནྭོགས་ཁྲོ་བོ་ བ་སྤུནདང་བེནས་བཞེགས་ལ་བཀའ ༥་བླཾ བདོང་། དམྨུན་སྲུག ་བཅིང་གསུམནས་།ོ། 








༄༅། ་ བྲད་བྱདཔ། ༩ ནིས་བི་བརྡོ་སཱགསྔོ་ཕགྱ་བོང་བཅས་བསྲ་སརཔྲིནྲོ་བང་འཁོར་བླསོམསནས། ཕུར་བུ་ཝ་ད ཐུས་དམཛོནས་བཞིར་བཀོདདོ། སྔརལྟད་བསང་ཤིད་། རི 


ས་ཤིད་དབད་ལྡན་ནོས་བརམས་ཉདྱིལ་འཁོར་ཁྱིག་བཞི་དང་ ] འི་དབུས་སུ་བུ བུརྦ་བཙུགསནས་ཨོ་རྭ་ཧཱ་གཱ་ཏབྷཱཏ་ཡ་བརླདའྱི་ཕཊཿ་ཀ 
ནམསས་མསའབསཅཞམས་བཔའམཤམས་མཉས་མཆན་མས་སལལཔསས༠༨༨༨པ༨༡ལ༠༠རཔཟཿན།་སྒ་བཞི།།མརར་འགོསས།ས།མ༩༥༤༤པ༠༥༠༤༦༤༥༤༧༤༠༤ྕ ༥༤ ༥༠༤༥ 


ཨོཾ་ཤཱཧོཧཱ། ཛཾ ཤུསོགྱི་མངས་ལ། ༨ ཡུར 
( ཟླ ར༢། པའེ་བངལས་སྣ་ཚོགས་ པདྨདངཉིམའི་གདན་ལྔའི་སཱངདྲུ་དཱུ་ཝ་ཡོངས་སུ་ གུའཔ་ལས། དྭབུསྦ་ི་ཡུར་ བུའོ་བོམཐང་འསལའ་བལ་ ིག་ཁག་གཉིས་ཏེད ོན་ྱི་པགྱཔ་མཛོདཔ། ཤདྲ་ཤཱརྱི་ ླ་ 
མང རྲིས རིིཾེྲྲྲཾྲ+ྭེཾདཤ་ ཤའ་ལའ་བུ་ ད་ཡུ་་བ་བོ་བོ་སྲིནོ་སླ་ནག བོ་གཡུས་ལལ་གྲི་ག་ཤོན་ཤགས་པ་འཛིན་པ། ལཱུནུ༅ཙི་ཕུརབ་བོ་བོ་གྲསས་བོཆསྔོན་པོ་གཡས་རྡེ་རཱ་བོན། | གཡོན་ - 
-¬ ཐྡིགས་མཛུབ་ཞགས་པ་དདབཅས་བནུམརའ ར་འཛིན་པ། ཤུབྱ་པང་གི་ཤུར་བྲུ་བོ་བྱོ་ཆལ་ བདམརཔོ་གཡས་རྡོ་རེ་གཡོན་སྡིགས་ལྭབབནུ་མརའངིནོ་ང། ཐམསཿདྱི་ཙཱ་བ་མནཆང་མངྲ་རི་གཅིག་ པའི་དེབ་སཅ།། 
རོ ། ཧར་ད་ྟཌརའ་ཛཿ ཨོ་བྲཾང་ཏཱི་ལི་ཀྲི་ལཱ ཱཡཱ་སྦ་བྱ་ཙ བན་ངཱདཱཾ། ཞེས་པ་བྱརྩ་པ་ བྱཅ་བླབསནས། གཡོན་པའི་རྡོ་རྔ་ཁུརུ མུརགྱིས་ཕུར་བུ་བཟུད་ལ། གཡུས་རྡོ་རེའི་ཐོ་བ ཐངས་ཏེ། ཧཱུཾ་ཤེས་ | ྒ 
ཧྲ ཧྭ 


ཀཱཾ་ལཱ་ཡཏཱ་ལཱ་ཡ་སདངྲ་པཱ་པཾ་ཕཊ། བྲ་ཊཱིལཱ ཡ་བར་ རྔུྟརོད་ 





ྦ ཨྙཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭྡཱ། ཞེས བརོད་ཅིང་རྡོ་རོའི་ཐོ་བའམ་མེདན་གཡས་རྡོ་ར་གས སུམ་པའྲི་ཕྱགྱ་ཆས་ཁུར་བུའི་མགོནས་བརུད་ཞིང་། བཞོགས རོ་བ ས་དག ་ 
རི འགུལ་མད་ ཅིད དེ།སྟ དའོག་དྲ་ཐད་ཀའབོར་ཕྲུག་ཆེན་པའ འི་པརད་འག་བྲ་ཝམས་ཅད་བགགས་ དདྲ་པལ་བརྩ་བུར། ཞེས་བྗོད་ིདདེར་བསམ་མོ། །དནས་འགཿ ཐུམབ་ལྟར་ལས་ཐམསཅད་པའི་བུམ་པུ་བསྒྲ་ 

པདྲ་པའ། |།དེ་དགནིསའི་ཆོ་གའོ། | ་ །དནས་ལྷག་གནས་ལ[ སའྱི་ལྷ་མེ མོ་སྣ་གོན་ནི། _གྲབ་ན་གཞནནས་འབྱུ། འབད་བ ལྟརུ་འོ། [ཕྱུ །2' སྟ་གོན ། (མོ་ཕྲོད་ཕྲཀ་ཧཱཾ། ] ཞཾས་ལས་ མཐད དོ དོས ཤྱ | 
དེལ འཁབོརྱ་ཧི་ས་གཞི་ ་བསད་ཤིང་བུག་པ་ལ་སོགསྲ་བུས་ལ། ལསྱ་ལི་ཐིག་སྱད དཀར་པོའ རུམ་སྙྲིལ་ལག་པ པས་བཟུང་ཛིངཆ་མགོ ཏོགས ཡུད ཅིལ་འཁོརསི་ཉིས་འ འྱརྦ་གམས་སྲུ་ས དུ།་དའི་ ཉི་ཤུཆ་དི་བཟད་པོའ་ རླ་དང་ 
ཡྱིའི་བདུད་རྩི་ ལྤ་དད་བུང་ཝསུ་བྱུགས་ཏེ། བ། སེརལ་སོགས་པའི་ སྡྣེདདུ་བཞག་ལ། དསང་སྦྱདྲ་ སྡེན་དུ་འཕྲེ ཕོ་བཾས་རྡོ་རྔ་གནོད་སྦིནདུ་ དུ་བརྙད། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་ག གཞུག་དདུ་མཆོད་ིིང་བཱྟོད་ལ། འགུད བཡས་པེས་རིག་ 
ྒ ཅདགས་ ཐནསཅདང བཟླས་ ཏོ་བསུད་བརྡ་བའོ། དི ཉིད་བཟླད་ཕའི་པེའི་བདུད་རྩི ལྔ་དད་ཡུཾདས 1 ་དད་དྲའ་ཆུས་གཏོར་ལོ བོ་རྡོ་རྔ་དངོ་བཅས་པའི་ལག་པ་གན ་པས་རེག་ཅིང་། ཨོ་ ཨོཾ་ཕཾ་སམ་ ཡྭ་སུ་ པཱ་ཏྲཏྲིཀ་ས། 





རྩོ 


+ ༦ 35: ༦ཏྱི་ 9 


༄༅། །ཞེས་དླ་ནནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བྱར་བྱ་་བླབས་བསྭ་ཝུག་གནས་བུས་ལནམ་མཁ་གདཔ་བ་མ་གཏོགུས་ཕིག་གྲིཀོར་ཡོགསདངྲམོབདཔནལརྡོད་ས་ཁ་བུ་པོགས་སོགས་ཡེ་ཐིགག་ ། 
སྐུབསནས་འབུང་བ་ལྟུརུྱ་ལ། ཡི་གེ་གསུམ་བཟླ་ཞིང་ལས་ཐགྲ་རོགས་པར་གདབ་བའྲི་རུལན། ཤརསོགས་ཤུགས་ཆིཐིག་ལའི་ཝིང་། །སུད་བྱུས་བྱུང་ནུས་མླངལ་བཞུས། །ཉཡོ་ནག་དང་འཛུག་མའི་མཐར། ། 
ཆེངྲས་ཐིག་དང་ནི་ཟུངཐིགོ་གདབ། །ཟུརདྲེ་མེརད་བདུན་དདྲ་བོགས། །འོད་ཕངམཐའ་ནུས་མཐའ་ཞི་བར། །ཆདྲ་༡ལ་ཆདགུར་བགོ་པི། །མི་རུངརདྲ་པི་མ་གཏིས། །ཆད་མཉུན་བརྫད་ཅི་ཚའེདང་།།མཉམ་ཡིར། 
ཆ་བཅུརབགོས་བདང་། །ཆདགུར་གསུངས་པ་ལ་འགལ་བས། །ཚངས་པའ་དབུསནས་འདོད་པང་མཐར། །རུམ་བཞེཉོརུདམཉམ་བཞིདང་ན། །བཞི་ཆའྱི་འདུདུ་བགས་པ་ཡེ། །དངཔ་གཉིས་བའ་གནསསླུའ། །རམ་བཞོན་ ༼ 
མདའ་ཡུང་ཐག་གཉིས་གདབ། །ཚུདཡཉམ་བྱ་རད་ཀིཆ་རནི།།ཆམཉམ་གསསུམདུ་བགོན་པ་པི། །སུམཚྷ་སོ་ཡི་ཆེད་ཡིནེ་ཏེ། །སྒོ་བུད་དགྲ་བདུད་བཞིན་ནོ། །ཚད་མཉམ་དུང་པོའི་སུམ་གཉིས་དུང་། །བ།ིས་པའི་སུཆ་ | 
དང་པོརནི། །རིམ་བཞིན་རུ་བའི་ཐིག་གཉིས་གདབ། །ཆུ་བའི་པི་ལོལ་གཅིག་དང་གཉེས། །གཅིག་གཉིས་གཅིག་དང་གཅོག་གཞཐར། །ཐེགྲ་དུགྲ་བམནས་ངོས་སུ་ས། །ཆངས་ལས་འཆྲ་པེས་རང་བན། །ཆཆུང་ | | 


གསུམནདང་པོའོ་ད། །གཏིུ་ཐིགཆོུང་གིཆི་ོག །ཆ་དང་བྱདདགསམ་སོགས་བའ།།ཐིག་ལསྭ་ང་པའོོགབཞི་།།གཅུནཞིརརུང་ཝ་བཞིཔ།།ཆ་ུང་པཞ་དའདང་པོོ།བོགི་མོའཡང་ 
|དགའག །གསུམ་ནི་ཆུད་རེརའི་བར། །བཞི་ པའྱི་ཉེ་ནས་ངོན་སུ་ཐིག །ཆ་རུང་བྱན་དང་ཝྡན་པའོ། །ཆ་བའི་ཉེ་ནསྦ་བུང་བའི་ཐིག [ཆ་ཆུང་བཞི་ པ་ངོས་སིངདཱ། །ར་ཆུང་གཉིས་གཉིསུ་ཐཱདཱ་ཀརནཾ། །ཆརླུང་བརྒྱད་དེ་ 
རགསུལ་ འཁྱོག་པ། །དམྱིལུ་ཁ་བོར་ནང་རཱའིཁྱད་པ་དཞི། །ཆ་ཆུང་ལ་རུ་གསུམ་སྔགས་བུའི། །ྲིག་ལས་དྲང་པོའི་ཐྲཾག་གཅིག་གོ །དེ་ནི བྷ་སེ། །ངོས་ཐིགྲྭ་ཟེ་མོར་ཡདདག་རེག །ང །དེ་ྤེ་ར་ནས་ང ངོས་སུ་ཐིག། །།ཆརུང་ -( 
བྱནུ་དུ་ལུན་པའོ། །ཆུ་བའྱི་ཚེ་ནས་བུང་བའི་ཐིག །ཆརུང་བཞྲི་པ་ངོས་སུ་གཉིས། ༈སྙིདདུ་གསུམ་སྟེ་ཐད་ཀརཞི།། །ཆ་ཆུང་བརྒྱད་དེ་གསུམ་ ་འཧྲག་པ། བྱིའི ཕི་རཕྱི་སས་ལྷནོ།། །ཆནཉམ་གསུམ་དུ་བག་བརྭ། །ཀེ་བའེ། ྦ 
རྩི་ནོས་ྱི་དོན། རང་ར ཤིག ། ག།བྱཅ་གཅི་། འདྲི་ལ་ལྔ་པ་དང་། །བདུན་ཕཱཆ་ཆུང་པེད་དང་གཉིས། །དེ་ལྭ་ལོགས་གཉིས་སུནྱི་དྲར། །ཚངས་པོའི་གཡས་དང་གཡོན་དྲ་ནི། །རུང་ལེད་བཅས་མདའ་ཡོ་མཐར།། 
དམ་བུརྔོ་ཆུད་ལེད་དང་པོ། སུམ | །ཐྲིགནི་ཆ་རུང་ྱིད་ དང་བཞི། །ཆ | །ཆཆུང་དྲུགམཐར་གཉིས་ པ་དང་། །གསུམ་པ་ཆ་དུད་གསུམ་བའོ། །ཆརུང་བཞི་མཐར་བཞི་བཞེ། །ཆ་ཆུང་ལྔ་སྟེ་ཟླ་ཕྱེད་བཅས། །གསུམ་དོ་རནས་ནི་ྱེད་དང་ལྔ།| 













!༄༅། གསུམནོསྤོདགཔཆོརུང་ཝ། །བཞིནི་ཆ་རུང་བདུནྡ་ནམས་ཏེ། །ཐེག་ བུ་གཅིག་པརྦ་རུང་ཝཱ། །སྣམ་བུ་ཝ་པའི་སྙང་གྲིའི། །ངོས་སུཆ་ནུང་ཕྱེད་དང་བཞི། ] །།བདུན་པའི་འོག ལཆཆུང་གསུམ། །ཧ །སེངནིཿ ཤིཆཆུང་ | ¦ 
དྲུགསྟེངདུ རོ ་ །གཞན༤ི མཐའ་དངལྷུནིག་ལྟེ། །ཉག་པོ་གཉག་གེ་དདནང ཤད །རྩརངལེདནས་དེ་བཤིན་གཞེན། ཆོངས་དང་མདའ་ཡབབིག་ཕདནས། །རུངབཞི་དད་བཤགསུན། 
སེང་བརཆྨ་རུང་དྭུག་དངནེ། །བཞི་ཆས་གཡས་གསོན་ཕིར་བསྐོར། །ནདའ་ཡབརཱངས་འསུར་ཆུངདྲི། དནི། །ཕྱེད་བཅས་གསུམནས ཐད་ཀའགཡས། །དུག་ཞས་ཕྱད་བཅས་བནུ་གཉིསྱྱིས། །།གཡོན་བསྐེརུ་གཡེས་པ་དེ་ལུས་ལྡོག །དེ་ ངོ 
ཕྱིརཆརུང་རཾ་ འེཿདོཐར། །ཐྲཾག་ཟླུམ་ ཟུམ་དེནས་བཞི་ཡེན་ཏི། ་ཧདྱ་ཧཱུདདང་གཏིས་དང་ཕེད། །སྒེ་ཚད་གཉིགྲི་དོར་པར་རོ། །ད བུསྦའི་དྲིལ་འཁོརྲ་ཐིག་གདབ་ །བུ། །ཆོདས་པའི་དབུས་ནནཆ་ངུང་ཞི། །བ །བཅོ ོ་ལུའིམཚལས་དུས། ཡོ 
ནང་དུ་ནི། ། །ཆ་རུངོ་གཉིག་དུང་བཞི་ ཞི་དངེནི། །གཅིག་དང་གཅིག་མཐརཟྫུམ ནྡ ཐྲིག་ལྔ། །ཚུད `སིེིྲིྲ ཟླུམ་ཐིཾགནངམྨའི་མཐའ་ནས་ནཐར།།རི་ །།འིམ་བ བཞིའ་ཐིག་ ག་བྱརྐོད་གདབ་ད་ རོ །འཁོར་ལོའི་ཅིབནྱའི ཅིས་ཡི་ | 
ཚྭ ༦ས་དང་ཅུརབིགགིས་བཅད་པའི། བཟང་མོ །འརའབའ རབས ། །ནདགིཤྱུམ་སྐོར་བཞི་ཆར་བགོ་ [ཕིནའདད་འི་ཚད་ ཁྱིས་བགོ ། །ཞངནའིཆ་གཅིག་མཆོམསནས་ཐོན། །སྷོ ཚད། ཿ 
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བཅིག གིདབན་རོངོ་ས། ཱི་བོ་བྲི་ཆྩོ་ལག་ཡུསོའི། རོ་བ པཱའོ། །འདི་ནང་ རྨོར ༨ རོརྩ་ཉིཿམོརོ་ལོའྲོང་བའྲི་རི་བོས། བྱནླ་དགོ་ཝན་པའི་ཐིག་གདབ་ དཱ | 
[ཐེ ཞེས་པའོ ྲསནི། ཐ་བདས་སྦུངས་ལ། ཚོོར་ ཞབ ཅྩོག་གག་གོང་ཚི་ཁིབ་ེབ སཱརབཤད་པའི་ཕུརྦ་བའི་སྔགས་བླང་ 
རྩ བརྒྱད་དབླས་ལ་བརྡུང་པའི་སླ སྦགསཀྱཾསདཅིལ་དའོའྱི་ཡི་དབུས་སུ་བཏུབ་ལྭ་སད་ བུཏིས་བལྟབ་ཏུ་བཏཾགས་ལ། དབང་ལྡནནས་བརྩཆན ཉེ་གཡས་སོརདུ་བསོརཔོ། ཐི །ཐག ཐེབས་པ་དང་ །བབུང་ལའ 
ནས་བུངབའི་སྔགས་དུང་ཕགྱྭ་ཆས་ཕུརབྱ་བུང་སྣེ། རང་གི་ལག་གི་རྡོརའི་དུས་སུ་ཐིམཔརྩ་སུར་པའམ། ཡང་ན་དྲབ་བསེགསྤྱའི་ལུས་ལ་ཟུག་པར་བསར་མོ།།ཡུརབ་དངོས་སུ་མེདནའང་བསུན་གཏན་ཐིས་དེ་ | ། 
ལུར་བསྐིད་ལུ་བྱའོ། །དནས། པ་སཱརནན་མཁར་བཏེག་པའི་ རྟེན་གྱི་དཀྱིལ །་ལཁོར་དནིགས་པས་ཕབཞས། ༢ སརྦྦ་བིད ཅེ ཅེས་བརྗོད ཅིངྤདི་བཟད་གིས་གཉོ་བློ་ལའི་གནས་སྲུ་གུ་བཞི་ དང་། སྩན་མནས་ཁོར་ཡུག ག་པའི་བར་ ། ྦ 
| ༅རང་རང་གི་ི སྨང་པ་ པོ་བརྗོད་ཅིང་། ལྷརང་འངགི་གནས་རྣམས་སུའྲིའི་ཐྡེག་འ. ལཟྫུམ་པོ པྱོ་པའོ། ། །དེ་ལྟར་བྱསནན། རྟན་གྱི་ གྱི་དྱིལ་འཁོར་གསལ་གདབ་བའི་ཚུལནི། །ར་གི་མཅུན་དུ་ནམོ་མཁའ་ནས་ེན་ཅི་གཞལ་ 


































འགུམ་པས༠༢༡༡༦༣༤༤༦༢༠༣༣ འེ 


༄། །ཡུས་བད་གནས་པར་གུར་བཞི། ཅིད་པྷོརྩོདཆོགས་ཁསྲ་བ་པའྲི་དྲིངི་གཞལ་ཡས་ཁངདང་། དེའྱི་པེདཀི་ཆ་དདུ་ནང་གི་གཞལ་ཡས་ཁདཞེས་བ་ཞས། ལྟཾ་བཟུ་ཁྱུད་དང་བཅས་པ། ོའི་དབུསས་སདགེས་ དཾ 
ྦ བཏེག་པའི་རན་པོ་ཆའི་ཁི། ༩ ཡཔྲནསུ། བངྡདམ་འྲ་ཝིྨནམསྭ་ཅིས་བཏུག་པའ་འནཔོ་ཆའིབི། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དཉི་ལ་འཁོར། ཞེས་པའི་བརྭ་ས་བཞིནྱ་པས་ལ། བཏེན་པའི་དིལ་འཁོར་ ད 
ྒ ཟོ བསད་པའི་རུལནི། །དཅིབབའི་འལ་བཁ་ི་ དྭངུ་ྨར་པིད་ཡོངས་སྱུ་བུརབ་ལས་བཅོཿ ཝྡན་འདས་ཀུན་རིགྲ་སཱ་མདོགདཀར་པོ། ཞལ་བཞི་དཀརབ། ཞེས་པནས་ཏི་མའི་འདྱའྱི་རྐབ་ཡོལ་མདའ་བ། ཕྱོགས་ དཱ 
] ° བནཾའྷི་བ་ཛའི་དཅིལ་འཁོརྣ་ནམསྱའི་སྟང་དུ་སྨྲད་བེད་ལཞི་འོདས་སླུ་གུརབ་ལས་གརང། རངུདན་སོད་བམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སོང་བའྱི་ཆལ་པོ། ཞེས་སོགས་སྡ་ལྟར་བརྗོད་ཅིདབསོམ་པནྲ་པའོ། །དོ་བཞིནདུ་བོར་ཡུག་བའི་ | 
རྨ བརྡ་ནནསྭ་ལཱ་རང་རང་གི་ གྲིས བདྱགས་ཝུར་བ གཞས། བསས་ ཐམས་ཅདྱ་ཡི་གནས་གསྱུས་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་རང་རང་གི་ཐུགས་ཀྲརླབ་བ་ལ་ས་བོན་དགོད་པ་སྲེགསྤ་བྲས་ལ། ལྷ་ནོམསྭ་ི་ཐུགས་ཀའི 

ཤོས བོན་ལས་ འོདཟེར་འྲཔོས་པསནན་མཁརདཏོག་པའི་བྟ། ༥བརེནཔ་ལྷ ནྣོམསུ་སྤྱན་དྲངས་པརདསནས་ལ། ོ་བྲར་ཨི་ཀུ་ཤྭ་ཛྲ ཅ ནམ་མཁརབཏེག་བའི་ཡི་ཤེས་པྲ་༣མས རང་རངགིདམ་ཆིག་པ་ཚམསདང་གཉིས་སུ སུའ༨| 






བིར ཨོ་ཐྱུད ངོཨྩོའྱིརཨོ། ཞེས་སོགས་མཱརབཤད་པའི་ བུགསདོངལོགྱོཧོ ཧསཟིགས་ལས་དབབླམརཤོས་མོ་ཆོད་པའོ་རའདྲལྲོགབས་དངལཉལོ་པའལོ། བྱར་ལས་མི་ཅུང་བརྩ་བས་ལྱ་རུ་གཉིསཉེརྩསོདོ་རོལ་མོདང་བཅས་བ་ལ་ 

ྒ སགས་པས་མཆོདལ་བསྟད་པྱ་ཅ པཱ ཝདན་སྟ་གོན་ཨྱི་ལྷ་བསྙེད་ཆུལནཾེ། ཝྱྭ་རད་འང་གི་ སགས་བདུན་བདུན་བ་ངོད་ཅིང་དི་བཟདགི་ ཐིགལེ་སྔཉྟ་དཱབྱས་ལ། ། བསཱན་པྲི་མབས་བཞིང ངོག་གསུམ་ྱས་ུ་ཐམས་ཅད་བྱེད་ལ།། 
ཡིསེ་གསུལ་དགོད་བནས་བསྡདོཔའི་ེར་ །།ཧོམ་བྷ་ས་གྲནྲའི། གུལ་ངས་ཁྱུརུན་ལ་སོགས་པྱས སྩཾ་དད་སདུད་པརབ་ཤམས་ལ། ཤུམ་པ་ཝྲ་བེདནདབསཀྱི་ཐུམ་པར བོ་དད་། ”ཐོགས་བཞིའིབུམ་བ་དརང་གྲོགས་མཚསྱི་ལ 
བྲིལུརལསབ་སད་པཞས་མངོད་བསདིབའ་འོ། །བུམ་པ་གཉེས་ལས་མེདན། བ སྲངས་སྦྱངས་ལ། ཊ སིད་པའི་དང་ལས། བི་ལསྱ་བུང་བའི་བུམ་པ་དཀར་པོ། ལོ་བཆེབ། མྲྲིན་པ་རིད་བ། མྔརུ་འད་བ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ | | 
དཡོངསསྲུ་རོགས་པ་ྱ་གུར། ཨོ ཏཱྟཱཾ་མངྤྲྟཱ ཐ་ ལྩའངུབ་གླང་དད་ སྲུམ་པའྱི་རུདཤརམེད་པརྒྱསུར། རྣཨཉརྱྱལ་བུམ་པའནང་དུ། པདྨ་བའི་གདན་མུམཅུསོ་བདུན། དབུསཀའི་གདན་ལ་ཡོ་ལས་ལབོརལོ་ཨོོ་བཱིས་མཚན་ 
པ་ལས། ཅོམི་ལན་བདས་ཉན་རིག་མུ་ནདོག་ད ། ཞེས་བ་ནས་འབེདས་པའིབརཆོག་ གསུམ ིས་བསད་བ་ནས། ལས་བུྱ་བི་ནང་དུ། དདྨ་བའི་གདན་ལ། ཁླ་ལས་མཆེབ་ཌ གིས་མཚན་པ་ལས། ྡོརེ་གཞད་ིན་སུ་མ : 





ཌཱ དྡ 


ག་པོ ཞི་སོགས ལ་བཟམ་ཅདི་གནས་གྲསམ་་ི་གོ་གསུམ་དགོདབོསུ་ོདབཏོད་ི་བར་མར་བཞིནྲོ་ལསཔའྲིེས་ས་པའི་མགསིས་བོའོབའི་ལུརབ་གྲི་གས་ 
ྒལྐཛ་བོད་ཅིས། འབྲོ་པའི་དོན་པས། སླན་འདུསནས་རང་རང་གེ་ཐུགས་ཀའེ་ད་བོན་འ ྩུབདབསམེས་ལ། འ འང་རད་ག་དམྱ་ཆོས་གཟུངས་ཐག་བཟུང་ལ། དུང་ཆོས་ལ། །ཨོཾ་བྲཾརཾ་ཨུ་ད་ ¡ ཏ 
ཀྲུ་ ཤས་ྦྱོང་ཆ་ ་བརྐྱད། རྣ་མརྒྱལ་བུམ་པ་ལ་གཅོ་པོའི་སྔགས་བརྒྱརྩ་བརྒྱུད། གཞ ཀྱི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེ ཉིར་གཉིགའེ། ལསབུམ་ལ། ཨོཾ་བྲར་ཕྭཀྲོ། ཞེས་པ་བྱ་རྩཝ་བྱཏད་བླབསལ་ཐམསཅད་ལ | 


ཐོ 


' །ཐུན་མིངོདུ་་རཾག་བརྒྱརྩ་བརྒྱད་བཟླས་བའི་རྗེསསུ། གཉོ་བོའི་སྔགས་དང་། དཱུཾ་བདུན་བཟླུ་ ཅིསྣ་འུཐ་པ་གཉིས་ཀརམཆོད་ཡོན་དང་ལས་ཐམས་ཅད་པས་མོ་ཏིགདཀར་པོ་གསུཌ་གསུཊ་ཐུལ་ནས། ལེ་ཏོགནས་ 
་ྲ ཅང རྩའིས་མཆོད་ལ་ལས་མསཅད་པ་བཛོད་རིང་ལས་བུམ་ཅི་ཆུ་གཏོ་ི། ཇིསིདད་དིལ་བཁོརྡྱི་བབྲ་་མས་མ་ངོགས་པ་དེ་ རི བ། །ཅེས་གསལ་བ་བཏབནས། ལག 
པས་ཐུམ་པ་ལ་ཕེག་ལ་བསྟོད་པྱ་རས་བསས་གངའུང་བའོ། ོ།།རབཏིདི་བདག་འཇྲུལ་ལེན་བའམ། གཞུན་ལ་དབང་བསྐུརབ་ཡིནནྔ་པལྟར་ཐུམ་པའི་བསྐྱད་ཆོག་དཟླས་བ་དང་བཅས་བ་ཏིན་རེ་བཞིནོ ཐུན་གསུཊ་འམ་མན་ཐའ་ 








ོསྔ་འུསྱ་བོསོཏོལ་ཕུལ། བུས་མོ་བྲགསྭ་བྲལ་ེ །མོ་སྐརལ། སྐེ་དའཅི་བནས་ཡི། །ཆུ་སིནོ་ལ་སྐོགས་འཇིགས། 
ཆེན རིས གགོ་ ལ་པྟཾ བ།]ལམ བྲའ་པབཆན་པ ་བུད་ག ་འཚོལ་ལོ། སོ།དམ་ཆིག་དེ་ ཉད་བདག་ལ་སེའ སྩལ། །བང་ཆུབ་སེམསྱང་བདགལ་ 


༡ 


ཆོས་ད དགེ་འ འདྲུཏཏེ། [ས་གསང ཅམ་དགྲ་ཁངོ་བདག་ལ་ཧོལ། །ཐརཔ་ཆེན་པོའི་བོངམཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདགའི་གཞུག་ཏུ་གསེལ། ཞེས་གསུན་ཅིས་གསོལ་བགདཔ། རཿ རྒྱས་བྲ་ལ་སོན། ལ་ལྭ་ ÷| 


བསབས དོ དོན་གཉེར། ཞེས་སོགས་དུན་སློང་བ བཅོས་པ་དང་། བར་ཤོག་ཅིག ཐེགཆེན་པོ། ཞེས་སོགས་ལོན་པ་བརྟན་པོས་འཇིནདུ་གཞུག་པ་དགྲ་ང་ག ནནོས་འབུང་བ་ལྟརྲ་བའོ། །དནས་སྲེལསཅནྲབམས་ཅད་ཙི] ' 
ོད དུ་སྦ་རསོ་ཐབ་བདྲ་བ། དེའི་ཆེད་དུ་ ཐེགཆེན་ཅི་སྨོནོ་འཇུག་གི་སྡོམ་ང རོམ་བླ་བངས་ལ་དངྭྒྱ་ཧསན་ཐོབའི་བ་དུདྲུ་རཱུལ་བཞིན་དུ་བསུང་སྨམ་དུ་བསམས་ལ། དབང་མེད་བདགཔི། སནི་དགེ་བྱིས་པ་ད། །རེས་མུ་ཡེ་རད་ཡངན་ 
ཅིན་སྙུལ་གུང་། །དེ་དག་ཐམསཅདྱ་བདྱ་རུབམཆོག གན། །སུན་མྔརངྟུ་༩ ན་ལུས་སོ་སོརབཤགས། །བདེ་གཤེཾགད་སུསྤིཚོཿ དགིན བབ་པ་དད། །རཆེན་འཕྲོ་བྲ་ལུས་པ་ཡེ་དོན། །སྦྲབ་འཧ འབྱེད་དང་དེ་འས་གཞན་ 









།བརྨུལ་ཁུགས་: དབང་པོའི པོའི་ཚོགས་ལ་ས་ སྱབས་ན ཟིལ་ས་གཞན་བ། ྲིད་དངབྲུལ་པྨ་ནས འཔདག་ཤག་འཚ། འི་རབ 
ཤི ཕངདགཏོགས། །མཉམ་ནེད་པུ་བླ་ནལ་པར་དཟུང་བར་བྱི། སེ ཅན་ནི ནི་ཡོངས་སྱུ་སིན་པའའན། རྩ 

བཏད་། །དེ་བཞིནྲ་དུལཁིམས་བཟོད་ད དང་བརོན་འྲགུས་དྲང་། ཏོས་རབྲ་བན་མེན 
ཊཱགས་པ་སྔགས་ལ་མཁས་པ་ཡི། །ཆོསརལ་ཏོསྱཅྱ་ཡུན་ཅིས ཟུབ་བནི། ཤི།ཕབ་འཇོསཔ་པའ་འངེ་ཚ 







ཧོར བདའཕགས་གནས་ལ་བདགའི་གཞོས་པར་བྱའི། ཞེས་རྗེསླ་ཟོས་ལན་གསྐུས་ཉིད་དུ་གཞུག ནཾ་སྔའཐིད་ཨོ།ཞེས་སོགསསབཇི་གོཏོད་གསུམ་ཊ རྒྱལ་ཨྱི་སྐབས་སུ་འཤདཔའི་སྔགས་གསུམ་ཏུ ཧཱོཧཅསབས།། 

སྤོབ་ནེའི་གོནས་གསུ ་གསྱུམ་བིནྱ་ཧིས་བླ༡པས་འེ་སངསྦྱ་ཆསྭཀི་སུ་གསུངྒ་ཐུག ས་དདྨ་མོབཞའི་ལུསཔས་ཡིང་གསུམ་དེན་ཡདད་པས དུམསམས་ལྒ་དཏོག་སོགསྤ་སིས་འཆོད། རྲ་ལུ་ར་སོགསྐཏིསོ་ཤིང་སོར་ཕྱར་གཉིས་པྱ་ཙེ་མོརྦལེ་ 

ྦ ཏོག་བཅིདས་བ་ལ། །ནོ་པྲར་དཱ་སཏྭ། ཞེས་ ལྭ་མབམ་ལྭ་ཧིན། དེསྱ་སྐང་ཤར་རན་བདད་བྟལས་ །་ལྷ་ཅེ་མོནོས་འཆོས་ཏེ། དི དྲཾསྭ་བྱུགས་པའ ལི་མ ཉད་བོད་ཅངབ་་དདང དགུག ག །སོོ་ཤིང་ དྷ 

གོ་ཤར་ལ་སོགས་པར་བྷ།ཞན། རིམ་པ་བ ཤིན། ཞི་བདྲག་པོ། དབ 'ངྱས་པ། སྙིདུའོའ། ཚེ འཇིན་དངུ་ས་འོཐ འགོ་གི་དངོསྤ་གུབ་འ འབུབཆས་ ་བརྡ་སཱད་དྲོ། །དུངཆོས་སོགས་སྱུ་བུག་པའྲི་དའྲ་དུབ་ལས་བུ ལསྱ་བུང་བའྲི་དིའི་རུཿ། 
རྫུར་བསམསལ། ཤཾསཱ་པ་དང་ལྭས་ཐལསུདཔ་བདན་བླཟས་ལ། ཊཱ ནྟོ་ཧིཿ པྱི་ཤུདྡ་ཧྷརྨཱ་སརྫ་བཱ་པནི་ཙ་ཨ་སུ་ོ་ངཱ་སར་བི་ཀྲཕན་ཨཱ་བན་ཡྱཾར ཧུ ཞེས་བཱརོ་དངིང་། དག་གི་ཉིས་བྱ་སྱང་བའི་དོན་དུཁོར་བགསུལ་ ྒ 

| | ཅིནོ་ལ་འཐུངདུ་གཞུག་གོ ཤཱ ཙྩུལསུ་བུདོདེ་བཟླས་པའེསུ ཤཆེབ་སྙུན་ཇྱ དོན་དང ཧི ཛྷཱཿལསུ་ བིུདདོ་བཟླས་བའི་ཧུཿཤརུང་བ་སྔས་ཀི་དི་ནདུ་། ཨོ་བྲཾདཏོཊཱ་བ། ཞེས་བྔ་ོད་ཅིང་ལག་བ་གཡས་གའོ་ནོད་པིན། རུ ༔ 


ཡི ༄༅།། ཡཿ གླད་པ་དམའཔོ་མོབ་ནའི་བྲས་ཚོད་སུར་སིལ་མུདུད་པ་གསུམབུས་པ་ཡོ དྲུལ ཞེས་བོངོ་ཅིངདཔུར་པ གཡས་པར་བཅིདང དན ༥ འཇིག་ཏོན་དྲུའི་ ྦ 
པུ སསམསཅན་མཉལ་ནེད་དོན། གྱདནམི་འདྲྱ་ འའ ས། །གསུད་སྔགས་ 
སོད་པའི་ཆུ° འབུར་བ། ་བགའའབངི་འབུང་མི །བ ལ་པྭཾ་བེ་བྲདུ་མཚུ། ། བ། ཁོ སལ །དཀྱིལ་འ འཕོར་དའྲརམཐོང་བ་ཡིས།།་ གྲྭ མསཅད་བདའབུརད། །གགས་པནཐའ་ཡས 
 སཱགས་སྣོདཔའི། །ཚུལ་ལ་གནས་པ་སྣོས་ཅིདགོསཾ།།སྤྱོབ་པ་ གསད་སྔགས་བཟྩོས་ན |[གཾ་འཕད་བ ད་པར་ད [། དམཆོག འདིལ་གད མསྭ་ཏ། །ཐོ་སས་ཤིནྱྭདྲ་མ་མེད། །དྲེ་ནམསྦཡིཤི་སྱག་བསྔལ་ 
༩ གུན ༣ ཟབའི་ུ་ལོ་ལངདགི །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། སཅིས། །དེརིངྷོརདཔསྤ༧མ་མེདྷ་ར ་་་ ཱ ཁེདརྣོམས་རྒྱལ་བཀུན། ། རུ ། གཏིད པོསུས་བཅས་ཤི །བསྟུནཱ་འདིཀུན་ལ རསས 
]བཟུང་། །གོནས་ བྱ་སི་བར་འྱགུར་པཞི། །དེ་ཡིསྭ་ཁིདྲ་ནནས་ཐ ཆེན་ལ།།ལེགས་དརྱ་ི་བིདད་འྱར །བཆན་པོརའྱའུང་བའི།ཡ །ནཆོག་འདི་ ལྡན།[གངིསེད་རྣམད་འགྲོ་འཛུར་ ; 


ཡས།ཇ 
ཧཿ 8 
༄ 








བས ༨ དེ་བཤིན་གཤིགས་པར་དྲགུརབ་ཡིན། ཞེས་པའི་དོན་བཤད་སློ མས་ཧོབ་བ་སེད་ལ།  འསྭ་བ་ཅད་བའི་མུགསིས་བྲསངསནས། ཚོ་བ ཛྔ་ཡླུ་ཧྲཱཾ།།ཞེས་པ་ བླཟས་པའི་དོ་ནོདུ་ ཕྱན། ཊཾ རྨིལུམོག 
ལ་ནང་བར་ད་ལ་སྣ གས་པར ཞིའི ོད བྭསྣན་པེ་དུརསོང་གེའི་ཉལྷ་སབས་ཏིསྭ ཉེལ་དུ་གཞུག །དེནཧཱེ། ་གཱཾན་གྱི་ལྱ་ལ་རུ་གཉིད།ཾ རྱ བསམཆོཿ རུགབགུད། 
གཡས་པས མས དདབོགས། གང གཡོན་པསྲདི་ལ་བུ་གསེ་ལྟཞིང་། ཨྱིདྱཾ་ལས་ངྱང་པའིྡ་རེ་གྱར། རྣམ་བརྭསྣང་ནཛོད་བཅོམ་༔ ་ཝྲན་འདས། །རི་ བའྱི་ཅུལ་པ་ཁུད་པ་འདུད། །ལ བནུམས་ལ་བྱེ་ཙུདུང། །༈ ཁྱེན 
ལ་ཡང་མཆོད་པའྱིཡིར། །མགོན་པྲོ་ཕུགསྔ་རེའི་བདག་ཉིད་དན།།དིལ ཅིལ་འཁོརའངི་བར་བདག་འཚལ་པོ།།།དེ །ད་ཕྱེར་བཅོམ་ལན་བདག་གུས་པ།།བཀའ་དྲེན་གནད་བའམཛད་པད་རགས། །ད སྦྱ་རས་འགོ་འཁོརྦབ་དོནོ་ ལཿ 

| { བུང་རུ་བསེམས་དཔའ་འབྲས་གནས་དང་། |།གཞན་ཡང་གད་དག་གསང་སྡགས གསུ །སདང་བིས།ོ བོའ་ །འྱབུང་པྱ་བདྡ་ནུང་བྟསན་གནས་དང་། །སམསཅན་བསྟན་ལ་མངོན་དགའ་བ། །།གདསྭ་དོརའི་སླའོ་མངང་ ད 
{རྣོནསོ། །བདག་ལ་ཡང་དག་ཀོངསསུ་གསོལ།།བདག་ནིཆེཀེ་རྡརྔཧད། །རྣ ཁྱིལ་འཁོརརི། །ཇི་ཉུརུས་པ་ཉེ་རྤོད་ཕཾང། [འགྲོ་བ་སྱ་ཕྱི་མབྲི་བརཔཾ།།དེ་ཕྱི་བདག་དང་སྲེབ་བ།།རྗསུ་པརྫ བསཉེར། 







དུན །བཟུད་ནྲས། དཉོལབཁོོ་དང་བཅས་བསས་ཅདའི །ཉེ་བརྭའབོན་པ་དམཛད་པརརིགཊ ། ཤས་ལ་ད་གྲས 


གསུམ་བརྗོད་ལ་ནང་པརྭསྭནྭ་དང་བའི་ཕིརྩ་སན་མནན། གསུལོབ་བཏབ་བསདྱཅས་བཞིནོདུ་གནོདབ། 
_ (ཨཿ ཉིན་པརྨ་ཀར། དནས་དྲལ་འབོ་རལ་གོང་བཞིན་མཆོད་དེ་ཅར་ ྲ་མགུས་བླས་པ༽ ཇི ཞནདུ་གན 


༼བརོནམམཁར་བཏག་ །དེ་ནསོ་དྡིག་སྨུདཱ་སྣར་ད ད་པཔེ་དཀར་པོ་ཝ་ཆུན་ལ། ཚོ ཚོ སོ་སོས་ཁ་བྱསར་བའི་ ྦ 

ཚོ ངིར སླདཔོ།་ སྲརཔོ། །དམ་པོ། སྲི ལ་ཏོ པས དང་ཐངས་ནས་ ཐ་བ རིར ཆེ ཿ ལསརགས་ཝརབྱ སུད རད་གཙོབེ། ད 
ཁུ ང་མོབས་རོ སཱིནངུ་བསྒྲ སྱ དྲ་འདྲ་བྲངད་ གྲོབ་ཡ་ལ་ྲེན་ལ འྲ་ས།དཀར། དམག་སར ང 
དད དྲ རྡིརགདོདདི་ བག སྟོང ལྲེ ཞེས་པ་མིག་ག བྲསའཀོདཔ། ཟིགདཉིས་རས་རང་བ་འདོགས་ཤིང རཿ ལཿ བས་རིགས་ལྔ་ བྲས དང 


ཌ བཀོད་ོས་བ། སཀུ་7ངཿ € |, 
( = འགོརན་པའི་ ཡིན་གིོ་འི་ི་་ིག་གགསྱ། །འབང་བའི་ཉངསཔགསྤྱད་ ཅུཏཱཾཨ།་བཏག་བའི་ཡེཤས་ཅིཐིག་སྙུད་་གེན་ཨིྷ འི་ཕུགསོ་ཀ་ནས་བཏད་བ། འགྭབའི[ | 











ཤགམྨུ སོསོ་ལྷ་ཅིན་པྲྱགར ། ཨོཾ་སྭྔ་རྷོ ངོ་སོད བ་རས་པ་བསན་པ་བྲིའ་སརྦ་རྩརཿ །ཨྔངྷར་ཨནུ་པ སྡ རཿ བྲང་སྤྲང། ཞེས་གཉིག་ཀས་བྔངོདངི ཡིག་སྙུད་དང་པོ་སེ་སེརདང་། 
དཤའོས་གཅགཏུ་བ ཝིལ ཡིག་གཡུས་གསོན་མདུ དདྱ་བཱ་ བལས་ིམོའཟ་བ་སེར སེརཔོརུར། ། བཛརིའིམ་ཙོ། ཞེ བ་སོ གསོགས གས་ག ཏོག་ལ་སོགས་ང པས་ 
མཆོད་ལུནཐིགྷ་ཊཱ་རབསུ་ཤིང ཅི་ལྔ་ལྷ་སེགྭསྲ་པས་གྭཏྟོང་ལ་རྡོ: རྡོརཾདང་བཅྫས་པའ་ ལག་བ་གཡུས་པས་རེག་ནས། །སོ་བྲོངཾ་སུ་མ་ཡྭ་སཱ་ཏམ་ཏེ ཀིམཙཱ། ཞུ ས་གས ནས་བུམཔ ཐམས་དྲཀརུ 'ཿ 
ི འཁོརྲ་གྲིས་ ལ་ལོ ཌྷ ཨསྦ་སི་ཤྩོངནྡཱཾ ཧུ་ཕ། ཅེས་འྱའིལ ་ཡཱབོརྱ་བི་པ། ལྲ་དའྱི་རུས་བུགསནས་པི་རོལ་ངལེ་ཏྲོག་ག ཅབཀྲམ་ལནས་ མཁར་བྲི་བའི་དེལ འཁད་བཏུགས་པར་དམེགས་ཏེ [° 
ཡོནནས་ ྲན འང་ད དིང་སྦྱཾབ་གྲོགས་གཉིསིམྲིག་གཉིས་ཇཾཿཇྔཿ ས་ས ལ་འཛ ་བུ་འོད་བེརྲ་སར་པོཅནྭ་དྲུ་བར། དེ་ནས་རྡོ་ངབྱུ་རུར་བྲས་ལ གཡོན པསྲ་ཐིག་སུད སུད་ཉཱེ་བརྲུཐུང་ 
ཞེད གཡས་པསྲཐགོས་ལ། ངེ ངྫོ ཌ ངོ་ཇེ་ ངཾ། ཞེས་པོས་བཏགས་ལ། དྲསྱ་ཁངདེདག་བྗོདན རཱུརུར་ཨིས་ལེ་བརབཅུང་ག། བྱ ཤོགས ད་ཇོ་ཞིན་མད་པརཿམཉཝ་པི་ཉིདདོ།། ཅི 





2:[ི ༄༅། ནའོསོོ་ལ། སློ་བོ་དཔོནནུབ་དང་། གོགས་ཤརད་གནས་ཏེ། ཨོཾཐྲའཾ གམ་ཕ་སཱ་ངམ་ཏྲི་ཀ ཧཾ ཞེས་རྡོ་རྗེདད་ས་པ པའི་གཡས་པའི་མཐེ་པོང པོདདང་མཛུབ་མསོཐིགླ་མུད་བཟུང ་ལ་དེ་གོལ་གྱི་གླ ངང་བཅྭ 
4 པས་ནམ་མཁར་གདབ། སྒྲ་དསྲ་ནམམཁའཁྱཐྲ་པའི་སངས་རྒྱས རམས་བླསལ་ནས་བོན་ཏིུ ཐིག་སྙུད་ལ་ཐིམ་པའུ་ཧཱར་པར་བསམ། དྲནས་སྲོབ་དཔོན་བསམོ་གཡས་བྱེན་དུ་བསང་། གཡའྲི་ཉིལྲ་བངདང་། ཟེ གགོས་དེལས རེ 
| ཟླ བཟཱོག་པརའདུག་སྟེ། ལག་པ་གཉིསམཉམ་པརས་ལ་ཕབརནས༔ སགས་དེ་ཉིད་བརོད་ཅིངོ་། འོད་འདནས། འོད་འཕྲེང་གི་བརདུ་ཚདས་ཐིག་དང་པོ་བཏ པ་ལ། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེད། ལྔ་དས་པ སུདགུཁ་དོག་ཝར་སྣདྲ་བའི་ཐཾག་རྒུད་ར་ § 
༧ ཆདནས་ལས་ཐིགཔ་ ་ཐྲིམ་པར་བསུམ་མོ། །དེནས་ནང་པ་རྡོ་ར་པིནེ་ཐིས་བླརབས་ཏོ། གཡས་སརདུ་སློབ་མས་སློབ་དཔོན་ལྱ་ཧབམ་བསུན་པརྨ་སོབ་དཔོན་ལོ་དང་སློབ་མ་བྱང་དུ་གནསཞས་ཚ་ས ིགལ་ཉསའཞམ་ལའའི་ ¡ 
རཿ དྭང་ས་གཞི་ལ་སྔར་བཞིན་གདབ། དེནས་ནཱམ་མཁརམི་གདབ་པར། དཔོན་རྲ ནྩོ་སོང་གཉིས་རིམ་ པ་ལྕ་ར་སྔར་བཞིན། མེ་དང་དབང་ལྡན་ནས་ཤརྦ་བེ ཡྱི་དྲང་། རླུང་ངང་བདེན་བྲལ་ནས་ནུབ་དང་། ཟུ རླུད་དངདཔད་ཝྔ ལྡནནསུ་པྱང་དངྲ རི 

| 


རཧ་ 


, = 


རེདང་བདན་བལཞས་ོཾའ་ ཐིག་ད ང་། ཡཾ་དང་རླང་ནས་ཆུར ཟུར་ཐིག་དང་པོ་དང་། བདེནབལ་དང་དབང་ཝྡེནནས་ཟུ་ ཐིག་གཉིསཿ པ་གདབ། དེ་བཞིན་དུ དུགཡེསྐ་སྐརཡིས་ཐིག་གཞན་ ཐམསཅོད་ཅི་ཏེང་ དྲུ་པར་བཞིན་སྤ་ཐིག 


ོད བརྩ འོ།རིག་གཉིས་ཧི་ཧིལས་ཉིི་མུ་དངཐ ་བ་འོདོ་ཟྲེ་བའབར་བཅནདྲུ་བུར། 


ཐུའ་པའི་སློའི་ འི་གེགས་སྲུ་གུར་བའི་སྦིབ་པྲ་ན སྭྱི་པརྱ་པའོ་ འོ་སྙམ་དྲུ་བསནས་ལུ། ཧིཧི ཞེས་པྲ་རོད་ཅིད་དང་པོར་དིལ་འའེ འཁོར་ཧཱི 

ཤརྦ་དུ་པ་བྷལས་ཏེདིའྲི་རུས་ཚངས་ཐིག་གི་གཡས་གཡོན་ལི ྱིསབགཆ་བནའ ཉིས་གཉིས། ཧིའི །དེནས ཐིག་སླུད་ལ་མཱ་ཆོདཞས། ཨོཾ་མཱཿཧཛཱཾ་བྲཾཾམཱཿ ཞེས་ཡུ་ཐིགནམ་མཁའི་དེ་བཞིན་ 
གཤིགས་པ་ཝཱའི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་ིང་དམ་ཆིག་པ་རད་ལ་ཐི ཐེན་པར་བསན། སའ་བི་ལས་ཐིག་དང་། འག་གིཆོན་ལ་ཡད ད་གཤེགས་གསོལ་དེ་བཞིན་དྲུ་བྲའོ། །དནས 

ལྫངདགཾ དྲ་་སྐད་འ ལའརེམ་པ་ བཞྱིན་ཨོ་ཱུཾཏྟི་ཧཱིཿ་ཨཱ། ;› 2 ཞེས་པྲ་བོས་ལ། དམུར་པོ་དབུསྲ་ད དང་བ།ཞནྲ་ནོ 


དོ མསྭ་ལྷོགསྲ་བཞིར་བཀོད་ལ། བསང་སྩྱངས་ནས། ས་བོན་ལསརིགས་ལརབ 
ྒ ། བྱཱ རླུ་རད ིིང རླ ངཱིཔ་དྱེཊི་སོཾ་གྲུ་ཤཛཿ། ཞེསྭ་པའ་ཡེ། ཐིག་གེ་ས ༩ ་བཞིན། སཱ་བོནྱ་ཧཱི་པའྲི་བུགསཀ་ནས སུ་ཡེཤས་ཀྱི་ཆོན སྩཧ་དྲངས་ལ 
གདང ༨༨༦གརྱད 





དནས། །སོ་བྔང་ྲིངས་མཱ་ཡཾ། ཤཞེས་ 
ཡཱཉ་དྲངས་ལ་ཚོན་སོ་སོ་ལ་པསྙིམ། རས་ཆོནི་ རྩིལ་ཧྲི་ཞེད་པ་དྲིད་ལོ།ཏྤིཞད 
ཆོནྷ་ཙྷི་རཾནས་ནང་པོརྭ་སར་བར་ ར་བསམས་ལ། མེ ཏོགནས་རོལ་མོའི་བརྩ་ཤིས་མཚོ མཆོད་དོ། །ཨོཾ་བྡཾ་པེ་ཐཱ་ཀམ་ བྲུ ཞེས་ཡིད་ཀིས་རི་མོ་བངག་པའི་འོག་ནས འཛུཡ་པར་བསམས ་ལནངདུ་ 


ཧྱི་ནངནས།ི 


÷| | 
ཚནུཙོ་དཀར་པོ། སོན་པ། སེའ་པོ། དནརཔོ།] 


498 * 


¡2 
པད ཏུ 
ཛམས 


ངོ །འདུག་སྟེ། ཨོཾ་ས ཡཱ ཀྭཾས་ཟློས་ཤིདདབང ང་ལྡན་ནང ས་བྱ་མན་ཏགཡས་སྟོ་ །རདུ་གཡོན་ ན་པའི་རྡོ་ར་བ ཨན ས་ཅིགཔ་ལའི་ཚོནོའོ་བ་གཉིསཨི་དར་ུད དུ་དྱས་ཞིད་། ཕྱིསྭནི་འདྲ་དྲམ་གཞཉ 

ྲ གྱིས་ཅི་བདུའ་ལགས་པར་བིའོ། །ད །ད་ཡང་རིག་པ་ལྔ་ནྲོ་ཡིནས་སྦེ། སར༨ དམར། ལྡང་༨ དཀར་བ། ཕྙོགས་འོནནི་དབུས་དཀར། ཤར་སྣོ ། ལྷ་སེདུ། ནུབ་དམུར། བྱད་ལྗང་བ། ཀ་གན་དངུ་བའལ་འྲིས་ཚུཌ 
¦ གཉི་སྔོན་པོའཁལོའིཅིབས་སྟོནཱ་པེ། གོད་རྭས་ཕྱོགསཚོན། འཇིག་རྟེན་པའི པོར་ཡུག་དཀུན་པོ་གཞན་སྩི་དད་མཐུནནོ། །ལྟ་ཐམསྲཿདཀི་གད་ནབྱེ་ཨྱང་དུ་སྒ་དངོས་ སྐར། རང་དང་གྱི་ཕག་མཆེནནན།མིད་ངའེ་མུ 

„^ དོག་དད་མཐུན་པའི་ཚོནྷ་གིི་ཐིག་ལྭ་བའོ། །བྲིས་ཟིན་པའི་མཐུར་བཏག་པའི་ ཐིག་གྙིམ་ལ ། ཚོུན་འཐོར་བླ་མམོས སཁྭལ་སོགས་པས་ཕིས་ལ་དིའིྲི་དུས་དྲ་ལའ ཁནྱགི་མཐ་རྱ་བུག །བཛཾ་སྦའ་ཤེས་པླཟུས ད་མཆོད ཤ རྩེ 
ནྭ་རསས་མཐྲ་དདགོད། བུམ་པ་ལྷག་གནས་བྱས་པ བྱན་མས་ཨོས་འིས་སུ་དངས དང་སནས། རོལ་ལོའིརབདྨསཆོགས་པ་དམ། ལས་ཐནས་ཅདཔ་བརོོདཅིདདྱབེལ་འཁོར་ལ་ལན་ ་གསུམ་བསར་ནསྣ་ནོམྱ་རལ་དང་ལས་བུན།། 
གཉིས་ཤར་སྒེའི་ཁནང་མྟུའི་གཡས་གསོན་དུ་དགོད་དེ། །དེནས་ཤརྦཔའི་ཐད་ དུ་སྟུན་དད་བ་ལ་འབུག་ཉྟེ། བདག་བསད་བསྨེན་པའི་སྐབས་ བཞིནྱ་ཆས་པའུམ།ཡདན་གཙོ ཙོབའྲི་རལ་འྱོརདམ་ཆིག་པ་ བརྐྱད། ཡེ་ཤེས་ 





ཆོ ༤ ¡ ] 


ཁོ 


ངཔ་གཞུག །གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརབ། ུག་དྦྱ་བཞིས་རྒྱས་གདུབ། དངབླསརམ་ཆོདློ་དབས་པའིབརཐྲས་ལ། །མོ་བྗངཾ་ཡྭཀཱཾ །ཧཱཾ། ཞས་ལ་བུན་བི་རུས་དྲགིལ་བཁོར་བསུངས་ལ། ཤུཆ་ཏཱ་སོགས་སྡགས དཱ ' 
གཉིས་ཅིས་ སྟེང་པར་སྦྱང་བསུ། ཉི་མཱའི་འོད་ཀྱི་རྐབ་ ཡོལ་མངའ་བ། ཞཱེས་ པཱནས་གཅཙ ཕ་བསྐྱདཔའ་བརྡ་མྨབ་ཐྲབས་བཤད་དུ་བྱས་ལ། ནང་གི ཕྱགས་བཤའླུ བུ་བའི་དྲའིལ་འཁོར་ནམས་ཀི་དབུས་སུ། ཤརདྭཱཱཾལསྐརདྡོ་ར 

ཙུགས་མཚན་པ།ུརའསནཿོ་བགིསམཆནཔནའ་ྭདིཿལས་ླརིཨམརཔ། ཧབྱདྷ་དུ་ ངུ་ཨཿལས་སྩཆགེས་དྲོར་སཱཿ མཆད་ པ་ལས་འོད་བརའྲོན འངས་ཡདས དསྭསུ་ཐུའ། [ལས་དེ་བཞིན་གཤེགཾས་ང ་བབཞིརཧུར་པའི། ཤར ; 
དུ་དན་སྲོད ན་སྤེད་སྦྱོང་བའ རྒྱལ་པཾ་༔ ལོ་ཡུ་མཛོག་དཀར་པོ། ཤང པྲའསྔ་དོ་རའ་བེབས་པའ་བར་རང་དད་གླི་བ་གདན་ དབུས་སུ་རང་རང་གིི་ས བོན་ལསྱ་ཐག་མཆིན་ས་བོདྲོཧིས་ ན་པ་ ཕྲ་སར་བཤྲེན་བརྗོད་ཅིད་བསམས སུ་ལ་ཆོག་ 1 
གསུམ་ག བདག་བ་སདྱསུ་སྣབས་ལྟར རྡོགས་པའ་བསྩད།  ལཁྲོན་ཐབས་ཀྱི་ལྷ་རྣུམས་བསྐྱདྲཆུལན། དཕྲཔས་དད་ལྡནཞ ད་ལན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྱེ་ཁུམས་ལྭ་སྣམ་ དམའི་ བའི་དགེལ་འཁོོརྦ་རམས་ཀི་དབུས་སུ་ 


ཀྲལ་བྲུདའ་མང་ཡེག་དེང་པོ་ཟིག་ལས་བྱརན་པ་ལས། དང་པོའི་དོརབཞི། དོ དནནཔ་ཆེབཞི། དྡར་པད་བ།སྣཚགསོནབདི་ཉི་ཤག་མཆན་བ་དག །ཀྲ་ཏིའིའི་ཡིད་ཡིག དང་པིག་ལས་བྱརན་པས་མཚེན་པ 





8; ,% 





ཇ་འ སབ 
|ལབོར་ ༢་ལ་སངས་རྒྱ བརུབ་སྔོལན་དཔ 


དགནཁན་གུར་པའི། །བཅོམ་ཝན་འཁོར་བཅས་ 
བཅན་པས་ན་ཆདནས་དྲགུག་གཟུག་ལསོགས་སྔ 


ལ་རྔོ་བོགོི་ོ་ླམ་ཉོ་ལོོ་ད་ ཇཆོབྷོཉད་ལོགསྦིཿོ་མྭོ་བཱར་ཏོ་མད་བམོ་གྷོྡ་མོསྤོའུས་ད བའྲི་ཁུགྲ་ཆོས་སློ་དཉོའོ། །ལྷ་ཐམས་དྱའི་ཧ་བོར་སོ་དཀར་གོརའིའ 
རྭ་ཨཱཿདམར་པོ། ཐགས འརུ་འིཔོ། ལྷ་རང་རད་གི་ རྨོཾོཾོེོེོོིོ ས་ངབའི་བུག་རས་འོཆ བཅོཿ ཅད ོང 
དབྭས་བསོར་བཞན་མཁྲ་སཱན་དངས། ཛཾིསྦཝ་རཾཅིམ མ་ལུས་སམས་ཅན་ཏུནྲ་ཧི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། | །བདུད་ཝེ་དབུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་འཛུད་ཚུ། ། ྨ་། དདགས་མའས་པ ཡུང 
གནས་འདི་རག ཤིགསྦ་སུ་གསོལ། | དསསོགསེ་ཅིས་ཅུན་དང་བཞུས་དྲགགགཞུག་སོགས་འབ་ 






བརྩས་དྷཕྦ་བ། དནས་སུ་གོནཁྲི་་ཁྲ་གཉིག་ཏེར་སྔོདྲཝ་རཕམོརང་། 
ྕལ་དྲ་བས་ལ། སྟ་གོན་བྱི་ལྷ ལྭཞམ་མུཁར་བ ཉིག་ཕྲ་ནཱམསྭ་འང་རང་གི་དམ་ཆོག་པྲ་ནམས་དང་གཉིས་སྲ་མད་པ་་ ལཿབསམ། གར་ཚ ཞེས་སྲར་ ,¦ ནུ 


ལྟར་བགགས་བསྐད། ཨོཾ་བཛྲ་དནྟི ཧིབ ཤསརོརཁུརར་གིདན་རས་པླ་འཛད། ཨོ་ཕྲང་དྲ་ཧཾ། ` ཞེསརྡོ་རྗེ་སུང་བརྡ་སྔར་ལྟར་བསྲུང་བྱ། དེནས་ནཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏོ། ལཱརྣམསིགནག་གཡུའེ་ཊིན་ཁྱིས་བརླ ་བླརྔཐ" 







པདདྱ་ཕོགྱ་ཆོ་བ 


༦! འོ བགརདཾཐིས་བ་། 
ཅ་རཾག་དངྡ་ལུ་ང །ངདའང་གྱི་སགས་བཅོད། ལུསྭ་ཀྱི་སྭ་ཝ་རྲ་ 





སྐྱ་རྣས་གྲདག ངེ་ཡང་འཇིག་ཉེན་པ་སིའི་དམ་ ཆོནི་ཐོལོ་བྱོ་ཏང་བའམ་ཡྲངོན་བལྔལོ། པྨདྨཝ་དགས་པའོ། །ཆོསྤྱ་དྲདྲི་ར་རིག་གོ །ལྭསྦྱ་དོནྡི་ཕག་མཚན་སེད་པའྲི་ལག་ཆན་ལ 
།ཁཅིགྲནི་བླདི་ཕགྱ་རཱ་ རྒྱུརབཞེདདོ། , [ཛིཾདཔནོ་བྲང་ རལ ཀཞཤས་ པའམ་ར་རིག་གོ །དཞས་ཌ ལྭ་ཐམས་ཅད་ལའིགས་ཝས་དབ ས་རན་པའ་ འི་བར་སྦེབ་ཐབས་བཞིདེ་བྱསནཾས། དགུ 
རང་གིཌལསྤྱ་ཆུ་བཅིདས་ཏེ་འཕྲིན་ལས་ས སའལྟར་བརོལ་ །ལྭ་བུད་པརི། བཅོ་ཕན་འདས་དྲན་སོང་ཐམསཅད་ཡོངསསུ་ཕྩོངཔ་གེབི་བཅིདི་ཚུ་པོགཤརིགནན་ 





ཀྱེས། རོ་རྗེ་སློབ་མཆླམས ལ་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུའེད་པལ་སོ སགས་པ་ལམ རྣམ་པརེདགྲ་པ་ྭ པ་དང་། ཨམས་པ་དང་། ་སོདྱོ་ཕད་པརཅནདུ་དྨད་བདམཛདྲདུ་གསོལ། ཤཱཾས་འཕིན་ལན། 


རིག །དངས་མངོངབྱ་དམས་སར་བཞིན་བསངབ་སོགས་ཤས་ལ། ཛྡོར མུར ས་ལག་ཟང་པའི་གར་མནེད་འགོབས། པབའ་ 
་ཱ བཅས་པ་འབུལ་བནས་སླེགསོགས་དྱརདྲ་ཅིས་མཆོད་པའི་བརྩས་ལྟ་དའོ། །མཆིདཔ་ཉརལ་པྲན། རཔག་ལད་དེསོདོནམས་སྡེབས་ལསྱོ་དུང་བོ་ཡེ། །ལ 





སྦྱ་རྣལཾཆདཔག་མེད་ན། ཐེ ཐྭསཾ་ སསོསསྦ་ཀྲསྦ་རུགཉིས་ཉེར་སྤོད་པོ་ དོརོལ་མོདང་ 
རྫས་ལས་གྲུབ་རིན་ཆེནཇོད་པཞེ་མཆོག ]རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་¿ ¡ 
















བའྱི་ བར་བྱ །ཐུགསྡ་རོས་འྲོ་བའི་དོདད་བཞིས་སུ་གསོའོ། ངྫོ་རཱེརར་གཉིས་རདགི་མགོའ་དབང་བསརབའི་རོལདུ་ ཤབྱས་ལ། ཨོཾ་སྭརྭཏྟཐགཾཏ་རྭ་མུ་ཀྲཱ་ཏི་པུཿ ་ང་ཨཱ་ པར་རཁྲ། ཞེས་ཆོད་པན་དང་། དེ་བཞི་ དུ་ཆིག་རྐད། 

།དུཔདད། ཐག་གཏིསསུན་ལྕས་བཏཏ། སཱན་པོལ་མངེས་ཤདརིན་ཆེན་འལ་བའྱི་ད།།ྡོ་པབ་ནུརགིས་ཚིས་སྙན་ལྷཧནོར་འདོགས་བའྱརུ་དྲ་བསལ། ཨུ་ཀུའའི་དོསསུ་ཀུར་བཞེསྨ་ཧན་དང་། སྔགས་བི་བོག་མཐའ་ 
གཉིས་ཁོག་ཟླ་༣ ཟུམས་ལའང་ཿརགས་བརླ་རོ། །མཧྲིན་བཅུང་འདྲ་མཛོས་བེད་མགུལ་གདུབ་མཆོག །ཧཱརྒ། € ཞིས༣ཡུལལ་མཁུལརྒྱན་དང་། ཐུགས་མཆན་དཔལ་པེའུ་མཇོས་འེདསེ་མེདོ། །ཨ་ཝ་ཧར། ། ཞེསའངུལ་དོ་ ཤོལ 

བཞང མགྲབདདང་ཅོདོཔ། ངྲ་སུདམཆག །ཀཱ་ཡུར། ཤིསདཔདབའི་ཆུ་བའེ་འོགྱདཊྱར ཕུག་གཉིས་མཆིག་མར་སཱས བའི་གྱང་བུམཆོག །ལརི་ཀྲ་ཊ་ཀ །ཞེས་མབག་མའི་སུད་ དངུ་གདུ་བུ། ད་བས་འྲིབལ་ཁའི་རོའམོའ། 
གངུ་བ་མཆོག ། ཇཾ་ལ་ ཞིས་སོར་གདུབ་དད་། རྫུ་ཁཛྲུལ་ལྡན་པའི8 པས་ལ་ །མངས་ཤེདྱ་ཧཱནཾ།། པཱད་ཟཱརནཾ། ཞྭསཿ ཐས་ལ་ཤབས་གྲང བདང་། རྐེདཔར་སྐཱ་འགསུ་དབུལ་རུ་ལ་གྱིས་སྐ་ རྭགསཏོ། རྒོན་གྱི་ྱད་པརྲཿ 
ད༨ནཆདགྲང་ །ས་མཇེས་གནོ་ཡུ་ སགས་ི་ཡུ་བཅན། [གཡོན་པ ོཔེདེ་ཕཾ ཤིན་གཤེགས་བའི་ཁུརུཾདྱེ་བའི་མཐོབོའི་སྟེདངུག་ས པཁྱ་ུ་ཊཉྟན་པ་བྱ་ཅཏུང་ལ།  ཆྡ །ཤེས་གདུགོས་དང་། ལམམྭན་བདུད་ལྷས་ རྲིན 












=£ ་ ལག་པ་གཉེ སབྱ་ཏངལ། སྲིན་ལག་གྲི་ཚིགས་དབུས་མ་བཀུགཟསདན་གྲམ་པའེརུལ་དུ་བ ཨནམ་ལག་པ་གཉིས་བཅུངནས་སདདུ་བཏེག་པ་ལུར་བཞག་ལ། དྷཛྲྲ །ཞཾསྱ་ཆལ་མཚན་དད་། | 
།༄༅། །མོཛམཆོག །ཡག་བགཉི བཅུངལ།ཟྲིདལབ།་ཚིགས་དསམ་བྱ ་འཕན་འདོགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཤྩསཔསཞཱས་ལ་གཔ་ག ཤྱོགས་ཀུན་ བདའ་ཐོག་དངི ལིས །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུརྭ་སིད་གད 
ལི །བཡས་བའི་མཛུསམོདང་བུངམོ་བྱརབྷསཞམཁའ་ལྭ་ི་ འི་ཆུལ་དང་། ‹ཊ་ཧཱམ། ས་ལ ལི་དོད་། གདུང་སེལ་ རྔ་ཡབ་ཆོར་བུའི་ཡུ་ བཅན།།རོ་རོ་ཁྲུརུ་དཱགཉིསྦྱོསརྔ་ཡབ་གཡུབ་པའི་རུུལ་དད་། 


ཀོ 


འ དྲ རྦ ཐྲ ༩༨] ༩༨ ཅུ ˆ 
, རྩ དོ་དགོ གོ །ཡིའའེ གས་བཞིཝུནསང གའི་གདན་ལ་སེགས། དོ ཛུད གཤིབེས་ཏེ་སྲེང་གོའི་གདན་འབུལ་བའིེ་རུལ་དད། ! སཱེཏ་ཨཱ་བནཾ། ཞེས་སུད་གོའི་ཁྲི་དང་ ] ལྗརྫས་ཡེདའོང དྱ 






ཅོ་མ་ད ཤས ་རྔ་ལབ་དང་] ་། རིན་ཆོནཱ་རྒྱན་འདྲ་ལྔན་པའི་བླ་རེ་བྲ རེ་ལས། ག ་པད་ཕ་དམཉམ་གཞག པས། གས་ཁ་བུར་དུ་འླསའྟབའབྱ སྐྱད་པའི་ཿ བསམ་པསུནན་མཁའ་ལ་ཡོངས་སུ་བླསོར་ལ། བི་ཏནཾ། ཞེས་བ ༔ 
¦ 


 རིརས་པ་བཟོབས་ཚའི་ཚོག པ། ཞེས་དྡོར་བྲ་རུ་གཉིས་ ཀྱིས་གཟིམས་ཆ་བསྐོན་བ 






དང། ཤ་པ་ཨཱསནཾ། ཞེས་གཟིནསཚདང། ཧོན་མོདས་གྲ་རྔམས་པའི་བྲརྱ་ས།།གཡོད་པའི་བུཚུར་སྙིད་གད 


བཞག་རྭ སྟེ་གཡུས་པའི་ དེ་གུང་མུབྱཀིས་ ལ་བད་ཟུམ་པོ་འཐུལ་བའྲི་ཚོུལ་དང་། ངའི་མྲང་ལྕཾ་རྦཱར ཞཾཔ་ཕོ་བ བོ་དང ཡོན་ཏྱཾ་རཱས་བའྲེ་གུ་བཞེ་གཞལ་ཡ་ཁང་། ཤུགྱ་རློས་མོཉད་ེས་གཞལ་ རྐ འདགུ་ ] 
ཞི་འབུལ་བྱི་རུལ་དང ང་། །ནཱ་ཡཧོཏརྦཔ། ཤིས་གཞལ་མད་ཁདྲེ་གུ་བཤི་དང་། ོ་གསྲག་བཞི་ས་ རྩགས།ཁད།  དེ་ཉིདྱ་ཅིས་གུ་བཞི་ཉྲིས་བཅེགས་འཛུལ་བའི་རུལ་དང་། དི ངཱི་ཀུ་ཐཱ་གར། ། ཞེས་གྲུ་ 
སབྱ་གསདང་། ལདབཞིན་འོད་གསལ་བང་སེམསྭ་ཟ་བའི་གདན། རྡོ་ར ཆུརགཉིསྤ་ཀྱིསྣ་ཟུ་གདན་འབུལ་པོའི་ཚུལ་དང་། ཙྷཾ་སྭཱ་སཾནཾ། ཞེསྤ་ཟུ་གདུནཏོ་གནསཀྱི་ཁད་བརླདགགོ །འདོད་པའེ་འདམ་བྱིས་མ་གོས་བླངོའི་ ་' 
འར རྡོ་རྔ་ཁུ ཨཿཿ་ུགན་ཏོག་འོ་བའུའད། ཞསམ་ ཏོག་དང་། སྣེངཾཏེདཱ་སླ་སླྲོག་བི་ཿ ཐ་དཏིད་ཏྲང་ཤག ཝའི ཞེས་བི་ཝངབླས སྦེདྲ་ཞིང་ཏེང་ཤག་བརྔུང་བའི་ཚུལུ5། ཐབས་ལམཁས་པ་ཟབ; །ལེད་ཕུང་ 
། བོའྲདི། [གཞན་བའྡ་དྲང་ ཆཁྲར་སླ འེ འེའྱུ་རཱྱ་བྱིར། སྲ་དའི་བི་མ་འཛོད་བའྱི་རུལི་དང་། གཆ་ཤསྲ་དེ་དང་། ཧོན་སོངས་བཀས་སལ་ཆོསྤ་ཀི་ཞལ་ཟས་མཆོག །དྲོ་ཆོ་ཁ་རཱར་གེསྱ་ཀྱིས་བཤོ༔ མསྭ་འབུལ་ 
¡ བའྲི་རུལ་དང། འེ་ཛི་ཏཾ། ཤོསཞལ་ཟསདད། རོ ངོཚ་ཁྲལ་ོད་ཝྡན་པྷ་ལྷ་ཡི་གོས། | །ྡོརིཐལ་མོ་གཉིས་དྭ་ཏད་འསན་དཟའ འ་འབུལ་བའྲི་རུལ་དང་། ཝལས།ཞེས་ ་གོས་ཏོ་མཆོད་བའི་ཁད་བརྡཝའོ། །དོནས་ལག་བཀྲཉིས་། 





པ ,$ུྱ༦ྱུ 83 ༦3ྱེ་ © 









9 ། ཕྲ་རོ་ཁོངོ་ཨཱང་སུངབ་སུབརབཞག་ལ། ཨོ་ལས་རིན་ཅན་སུ་གྱ་ནད་། དབག་བསམི་གེའདདུ། ཁུཟས་རོགྱོ་ནམས་རད་ཤེས་སྤལ་ལ། ཨཾ་སྣ ཟིད། བཱརྭཐཱ་ར། སུརསུ་པ། ཨཱ་ཕཅུཡ་འཱ་ཝྟྣ། | 
ཡཧོན ཞེས་པས་དབུས། རྒྱོས་པ་ལོ་སཱོན། པད་བ༣ག་ཤེགས་པ་ཐྲམསཧད་ལ། །བཁོར་ལོ་འནོཚོན་འདོ་ཁལ་བས། །སྲད་པའེ་འཁོར་ཡུརུན་བཅད་ད། །ཆོས་ཁྱ་འཁོར་ལོ་བསོད་བུར་ཚོག །ལག་པ་གཉེསནཁག་མ་ 
ཱལ་ཏྱེ་ཧབ་སུར་ལསའོ་མྨོ་རོམས་གཅི་གལ་གཅི་གའྱདདད་མཐེ་བོང་གཉིས་ལག་མཐེཕདུབ་ུལ། ཡོ་སརཏྭ་ཙཱ་གརྷཛཏྲིཙཱཾ། ཞེས་འཁོར་ལོ་ངད་། རྒྱལ་བསུས་དང་འཅས་པ་ལ། །ོར་བུའིནཆན་འདི་ 
པས། །བཏྲན་ཤིད་ཡོངས་པྱ་དྫུན་བཏད་ད། །འབོའ པ་བུན་སུམ་ཆོགས་པར་ཤོག །གླུ་དུངགཉིསཚེས་མཇུབ་མོ་གཉིས་ཚོགས་བཅག་པ་མཐ་བོད་གཉིས་དངྱ་ཅུ་ཡུད་ལ། ཅྲཀའགནས་སུ། མཆིད ཞེསནོར་བུ་དང་། ཀ 
གསྦཱ་ཀི་ཐོག་མཐའ་འོགམ་ཀུནེ་ལའངྱསརྲ་བ།།བདུནམོ་འན་ཅུན་འདི་ཕུལ་བས།།མ་འིགསུན་པྱ་དུནབདད། ། ཤེས་དབ་དབིངསའི་དོ་རྟོགསནས། ། 
ཞའཅ་ས་བནསན། །སུངམ ཊ 


རོ ས།།མ་འཾགམུན་པ་རྐྱནབརད་ད། ] ཞས། །ཐབནུ་དད་ཤས་རབ་འབྲེའ་བར་ཤོག །རྔོ་རྔེ་ཐལམོ་ལས་མྱ་༔ 
མསཉས་པའཛགས་སྱུ་སྐར། །དྲང་དཔངས་ཆ་དབད་མ་བཤད། ཅས་པའ་ཛདང་། སི་ཞེས་བྱཅུ་ནམོ་དང་། བླེན་པེ་ནིན་ཆན 





] །ཅདལ་སྩར་ལ། ཨོཾ་སྐརཏྣོབོག།ཏྲོ་པ་འམོང་བྲ འི་ག ཧཾ ཞིས་གཟུགས་དང་། ཧོགས་དུས་ཨུནན་ཐིན་དང་དིན་པའི། །ཡོན་ཏན་ཡིད་འོད་སྒ ་སྙན་ཅིནཆིས་པ། ཤེ་ལ ཞེས་སྒྲ་སྙན་དང་། དཱ 

ཕོགས་ངུས་ཀུན་ནཿནྡནོ་སྦུལ་སྙིང་དང་། །ཨ་ཀརལ་སོགས་དབང་བོཚིརྲཱེདྲ་ནམཾས། གྲང ཞེསྲདམཆོག་དང་། ཤོགས་ཐུས་ཊནཱནཱ་རོ་ད་བཅུད་ལུན་པའི། བསལ་བ ས་བིདའོམངོགཅི་ལའཐ།། ངས ཤིས ཤེས་ཞལ་ | 
ཟ་སདད། རྱེགས་དུསའེན་འཇམ་མཉེན་འའིལ་ཆགས་པའི།།ཟེྲ་བའི་ཏད་ ཚིཨྦྱ་ེདནཱམུས། སཱ ཡར ཞེས་འེགྲ་ལཱ ད་ད་ཝ་དག་ལོ། །དེན དབཅས་པས། ཆོས་དེའས་ 

༢ ་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་པརདག །ནུམ་པར་མུང་མངད་བཅོམ་ཝན་འདས། །ཏིངབའརིན་ཝནྲ་ཕགྱ་བཏན། །ཧག་འཛལ འཚ ཅས དག་པ། མཾ འཞིན་ལས། །སེལསའཡྲ་ལུག་ཐལས་ཅདྱའི། །དན་སོད་ཅམས་ ཌ 

-།ཅད་སྔོང་མཛུདཔ། །ཕྱག་འཚལ་སྦྱོད་བའི་རྒྱལ་ཕོ་ལ། །མཉལཉིད་ལེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་དདག །ཡིད་གཤིནོའོ རྩར། ། །སེམསཅན་བསམ་པྣ་མོངྲསརཔ། །རྒྱལ་མཆོགའིནཆེནོ་བྱེད་ཕྱག་འཚེལ། །སོ་སོར་ཀུན་[ 

ཌེ རྟག་གསུང་གི་དག །གསུང་ཟབ་བླངཁྱ་རུས་པ། །ཨ་ག་གགས་དྲ་མདཔ་སི །ཞས་དམྱ་ཅ་ག་འཆལ། །ནནཏནལེ་ཤས་འཕིན་ལས་བདག་ ྷ་ོགས་སེམས་ན་སྡུག་དསྡལཞུན། །ནྭ་། 


 ་་ བོས་གབཅབ། །སོང་ཧི་ ག་འཚ དྫོརདཀདལ། །ས་མཆོག་ནམ་པའདུག།བུག་འཆ་ཛོ་ ཀྐ་འཆལྡོ་ 
རི ལཾ །དྲོར་མདོན་འདུ་མྤི་བེད་ལས། །ལཀི་རིགསྣ་རམས་བྱསེད་འཛད་པ། །དྡོ་ངམཆོད་ལའབྱང་བཛུན། འ་ དྲོ སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ ཁི | འོོ 5 
པུ་སྐན་བཟད་ །ཕུག་འཚལ་བགན་རྡོརེ་ལ། །དྲོརྱརལ་བོག་ངྲསྱ་ཆས་མཆོག །དྲོརྗ་ལགསྱའུདེ་བཤིནུ་གཤེགས། དོན་ཡོདྱོ་རལ་པོ་ནྲོར་མཆོག །ཇུག་འཚལ་རྡོར་འགྲུགས་ངད་ལ། རྡོ་རེ་ཆགས་པ་དདེཚཆེནཔོ། །ངོ་ 
ཌྫེཾ་མཱདའ་ནི་དབད་བྱེད་པ། དོབ། །བྱད་འདོད་པྲ་དྔརཆ། །ཧུག་བཛལ་དོར་གཞུ་ཁོདལ། །དྲོ་རེའགེས་པ་སམས་དབའ་མཆོག།དྡོར་མཨུ་བ་དགའ་བཆེ། མཐག །ཐྱག་ 
།ཞོ་ངེན་དྡོ་རྔ་དོན། །དྡོ་རྔེ་ན་མཁའ་ནདོར་བུཆེ། ] །ན་མཁའི་སྙིང་པོ་རྡརྲ་ཡུག །ཕྱག་བཚལ་རྡརྔ་སྙིད་བྱོདལ། ྡོརེ་གབིབྲིདཆེར་འབ་པབ། དོརཉི་སྦྱརལ་བའི་འོད། ་ཱ 





འྱ་བད། །རྡོརི་ཆེན་པོ་རོནོ་རཱན་དབལ། །བྱག་འཆོ་ལ་དོ་རོ་དབལ་བོད་ལ། །དྡོ་རེ་བཞད་མོ་བཞད་པརོ། ། རྡོརཱ་འཛུམ་བངོཆོར། | 





རའ 


༄༅། །བོདོ་འོདལ། །སསསཆནོ་དོནོརཔྲདྲོརདབལ། །དྲོརྫཾརལ་མཚོན་རབད 


གྲི 9 


ཆེ (དགའ་ཞོའོའཐད་གའརྡོ་རེ་ས །།ཕྱག་འཆལ་རྔོ་རྗེ་དགའ་བ་ལ།། རྡོརྡེ་ཆོས༢ཝ་དེ་ཏེད་དོན། །།རྡོ་རྔ་པདོ་རབ་དྭག་བྱེད །འཇིག་ཏོན་དབང་རབ་རྔོ་རྔེ་སྨན། །ཕྱག་འཚེལ་རྡོ་རྗེ་སྤན་ཁྱེད་ཿ ང་ལ། །རྡོ་རནོ་པྲ་ཐེག་པཆེ།། 
དར པོ ལ་ཕི་མཆོན་ཚ ན་པ། གའོ །ཕུག་འཛལ་རྡོ་ད །ཕྱག་འཚལརྡོ་རྔེ་བློ་ཁྱོད་ལ། །རྲོ་ རྗེྒྱདང་སྙིང་པེཆེ། །རྫོར་འར་ལྗོ་དུལྔ་ཚན་པོ། །རབྭ་ན བར་ལགྱརུང་བ།། གིར ྡེལིང་བོ། །རྡོ་རྔེ་གསུང་བ་ རཿ 


ཧལ ་རྡོ་རྗེསྲུད་བ་བརྟན་བཆེ། །རྡོ་རྔེ་གོཆོ་སྲེ་བཚེ། ཙན་འསས་མཆོགནཐབ་པར་དཀའ། ༈ །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྔེ་བརྩོན་དྲགྲུག་ལ། [རྡོངྔེ་གནོད་རྱིན་ཐབས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་མཆཔ་འཇིགས་པ་ཆེ] །བདུད་འཇོམསྭརྡོ་རྫེམཱི་བཟད་པ།། 
གྱག་འཚལ་རྡོརྔ་དྲག་པོལ། །རྡོ་རྗེམཚན སྭ་སྦྱོར་རབ་བསྡུག་ཏོད། ། རྡོ་རྡཾའཆེང་བརད་གྲོལྱེན། | །རྡ་རྔ་ཁཧཱུཾར་དམ་ཚིགོ་མཆོག།ཕྱག་འཚའདྔ་རེབ་རུཔཨུནྣན་དགརྡ་ྗེ རོ་རི་ཐུགས་འཛིནོ་མ། །རདོརིགསྡ་དྡརོ་ཏིང་འཛིན་ག 






རར རིག་མཆོག །རྡོ་ར་ཟོས་བ་དབ་ བ་བསླབ་ཕྱིར། །མོཿ །སུང་རྡོ་རེ་མཆོག་གུབ་པ། བྱག་འཚལརྡེ་རྗེ་གོསུང་ཁྱོད་ལ། །རྡ་རྗ་ལགདབ་རྡུ་རྔ་དཀའ། །ལསུ་ ཉི་རྡོརྗི་ཀུན་དབའཕྲོ རྡོ་རྔ་ངོས་པ་ཆྩ: ཆེབ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རཱ་ཀུན་ཁྱོད་ 
ད | 








དྭ 
¦ 


ྦ ི 
ཅིག ཊཾ འི་མ པ་ཡི། བསས་པལ་སགས་བརྡུ་གཞི །འབ དགའ་ལ་སོགས་གནས་ལུངད་པའི། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྙན་པའིརྟགས་འཆང་ཉན་ཐོས་མཆོག །ལྷུང་བཟེད་ 
ནྭ་ལན་པའི། །ཉན་ཐོསྣ་རམས་ལྭ་ཕག་འཆོལ་ལོ། ། རེན་འབྲེལ་དོན་ལ་བརྟན་གནས་པའི། །འཕགས་པརངདྱ་ཆལ་བཅུ་གཏིསདི། །འབྱང་དང་ལྡོག་ལ་༢བཞུགས: 


ར། །སློག:མཛུད་རྡོ་ཛྔའི་ཕྱག་རྒྱའ་ཇིན། །ཕགའཚལ་རྡོ་རྗ་ལྕགས་སྡོག་ལ། རྡོ་རདབབ་པ་བཏན་པའི་བདག །བསྩོདོ་མཛད་རྡོ་རི་ཀུན་ཅི་ལས། །དོ་ཛདབབ་བའྱི་བགྱ་ཆ རྒྱའཛིན། །ྱག' ཀ་འཚེལ་རྡོ་རྔའབབས་པ་་ 
སུ 






༄༅། 


འཁུརགསིལ་པོ་ཏྲོ་ ཡག །སྤྱདས་རོབས་ཡོན་ཏན་ 

བའི ལ་གཙོ་ལྭ་པུག་འཚལ་ལོ། །བྲོ དངའམལབས་ན། །སྔལ་དང་མྭ་ ཡུགམགོས་བྱ་རན་ སྩག་ལཱཤས་ཀྱིསཧྡིརྣ་ རྣམ ཕདཀྲེས་ཤེང་། ། །འཇིག་ཉེན་གསུམ་སྣང་སོགསྤ་བུག་འཛོལ། ། །ཕྱ་ཡ་ཁར་ཕྲུག་ £ 

ལ་གནས་པའ། །འཇིགསུ་བཿ ཧུདྱ་ལྭ་ ཧྭཱ་ཀཱ་གབའ་སུར་དང་། །ཐོགས་སྩྱེདུ་རྒྱལཆནཾྱཿ འཆེལ་ཞིང་། | །འཇིག་ཏན་ བཀུན་བརྟོད་པར་བགྱི། ཞེས་བསོདད་བླབས་པ་ གྲངའྲ་གུབ་བསདས། དངསྲ་གབ་ ཐམསཅད་བསབ་པའི་ 
ས་དཀི་ལ་འྭབོར་བྲསུང་དུ་བཅུག་ལ། ཕྱི་རོལ དུ་ཡིནཏ།གཏོརམཆགསུམ། ཡེ་དྭགསྦ་ཙིགཏོརཝ་ཏེར་སྦདདང་བཅས་ པ་བཤེམས 


དེ 
ཆི \;81::ཅེ 


| ཕྱིར ཨམསཿནུནཙི་དོན་མཛེད་ ག།ཅས་གསལ་བ་གདབ། དནས་སྤྲ་ 





| ཡྱིྭག་ཇུ་བྱས་ལ། ` ཞ་དྱཾད། ཅེས་པད་འདེད་པ་བླམབ་པར་བསམ། བཟོས གུ ར་བས་བ བ་ཞིག ཐ་པ ཏོས 
ཐྲ་ལ་ཀྭ་ཏ། ཨོ་ཨྭནྦྷ་རསྭམྟྷ་རདཱུཾ། ཞིསྩྱ་ཙ གགས་ལན་འདྲ་ཏྲ་ ཀྱཾསུགས་རྒྱད་གེའོའ་ཐོབ་པེར་པའོ། །གཡས་མེ་འ ་འཇིགས་པའི་ཕུག་རྨ་བས་ལ། ༽མིརརྦཱ་པཱརྦཛཾལཏི༔ ཛ་སི་ལོཙ་ནི་སྦར་མརཱསྭཱ་ངའི་སྭཱཔ།ཊ ཞིསཔས་མཉམ། ྐ 
¦ པོར་ཐོད་པར་བ། བའི བས་བའི་སྟོབས་དང་ནེ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་བིན་སྟེབས་དང་ ཆོས་ཉི་ཛིབསཉྱི་སབསྣ་རམས་ིས། །དནྨནམས་གརདག་བཀའས་པ་ཁུན། ར་རིག ཐན་མཛདང་དེགདཔའི་ །ཐོགས་པ་མེདཔད། | 


¦ 









. རི ༨༣ སས ༡༠༥ ༡ ༦ ༢ „ ་ོ ° ༢༣ ༡༠༠6 ` | ༤༠༠ ༡ €` ༨ ༨ ༤༧༡ ༥ ༠༠༠ ༠༠༠༤ 
༄༅། །འླུབུངྱག་མཅིག །ཆེས་བདེ་སོབས་དངོད། དེནས་སྔནདད་བནི། པུས་མོ་གཞས་དཛུགས། གཞོནཅེནདུ་བྲསང་། ལག་པགསས་སྡོས་ཐོགསུ། གཡོན་དིལ་བུ་གསིལ་ཞང་། མགོན་པོ་ཉནགཤུགས་གདན་ལ་ [ 
བཞུགས། །དྷ་ལྭ་ཙིགས་མྭ་ཝཱ་ཡིངྲུས།།གཤེགས་ཤིད་བུགས་པའགནས་དན་ཡང་། ། འ༅འི་བསྟུན་པྲ་སངབ་དང་། །དདག་ཅགམས་ལ་ཕན་གདགས་ཧུར། །གནས་འདེིདྲད་གཤིགས་སུ་གསེལ། །ཅོགས་སུུང་འཛིག | 
ན་ོང་བ་དབདདང་ཁྔཧུ།།ཉྙིང་རྔེ་ཐབས་མཁསྱུགས་དམ་དེལ་པོཆ། །ལུདང་དྲངགོང་ལིདུགས་སུན་པློབ། །རིག་འཇིནྱོར་ལ་པོ་དངུདི་གདོནཅི་བདག །དདག་སོ་སོའི་བབུང་པོའྱ་བརྩོ་པ། །ཐོགས་བཅུའི་འཇིག་ཉེན་ ; 
སུུང་བབྲཞུགས་སོ་འཆལ། །བསན་པྱ་རཱས་པའི་མདུད་སུན་འདེནན། །འགོ་བའི་དོན་ཡིམུཆོདིས་ག་ཤིགསསུ་གསུལ། །ཡོ་ཨྱཙེཏིད་ཤ་དཀ་ལོཀོ་ཱ་ལས་པའི་ཙུར། དྲོང་བྲས་བའི་ཤྲགྱ་ཧབས་ལ། སམ 
ཡོསྭཔཱ། ཨྲོརུ་ཏ་ཡེ། ཨོཤཱ་ཏཾས་ཧྭཾསཾ་ཨའི་པཾ། ཨོཾ་ཨྭདཱ་ཡ། ཨོ་ལམཱ་ཡེ། ཨོད་རྭཏཡ། སོ་བྱརུཊ་ཡེ། ཨོབ་ཡབ་ཡ།ཨོཾ་ཀུ་པར་པ། ཨྲོ་སྔ་བཌཡཾ། སུརྦགཧཾསྭངཱཔ་ཏལ། ཙྫནནྡཾ་ཏ་ཨཱ་ཏཱཔ་ཏལ། ཨོཾ་ཨཛར། 
ི་ཐཾིབྱཿཨ་སུར་བྱཿཉནྣགེ་བྱཿསཔ་པཱི་རཕྲ་ཝ་རསདཀར་ཨརྒཾཔཏྲིརཾ་སྭཏཱ། ཤེས་མཆོད་ཡོནདང་། ཀ་ན་ལ་ཡེ་སྟཾ། ཞེས་གདན་དབུལ། དཾནས་ཨོཾ་དྲ་ང་ཡཾ། ཞེས་བཞསྟན་གྱེ་ཐིཿས་པ་རི་ཛཱ་རྲབ་ཐ་ར་སང་ | 


་སས་པས་ 


༤ 


ཟ ༡༠༡༧༧༠༥༥ ༦ ད་པས ༧༡༧ ༡ 


ྦ ལོར དྲིལ ཞེས་སོོསཧས་རོན་འཕྲ་གོཏོངོམའྷི་དབས་ཉར ཧྲོ བོར་མོའོ་བོརད དྡོས་དབང་ཕ་རྡོ་ར་འཆང་བྲིལ། ཉྭསྤོ་ཆལ་པོ་གདནྩོ་ི་བདྲག ་སོགོས་གདོནོག་ཚོགས་བཅས་ ། མཆོད ི 
པིས བི རིས །ྭ་ཚུགས་་བའི་ཟུ། །།དྲུངཿ བྭྐང་རྒྱལ་ ར་ འདོ གད་པ །མཆོད་ཅིང་དསོད་དྲ་ཕུག་ཉང་འཆེལ། །།གཤིནྡར་ལགོདེ་ཙོནོ་འཆང་།།ཿ །མ་སོའྱི་རཱལ་པོང གདོན | 
མཆོད་ཅད་བཅོད པའྱ་ཆལ་བོ་ག 






ད་འཆལ། །བདན་དངྲ་བལ་བ་ལགས་ལྡནྱ་ལ། ། གདནཡི་བདག །ལོནུབགདོན་ཐཾ་ཆོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ངིད་བསྟུད་དེ་ཕྲག་ཀང་ 

འཆུལ། གས་པཔགས་བཅུ་ ཇུ་ཡྟི་ལ། ི ཅཅ ཤདོནྱ་ཧི་ཚོགས་དཅས་ལ། དྲྲི དྲ་པགྭ་ཀང་འཆལ། གྱིག སིགོ་ཀང་འཇིན་པའྒ་ལ། །དྲིག་འཇིནྱོ་རུལ་པོ་གདོནྱ་གི་པདག ། 
ཙིར དེཅར་བཅོད་དྲ་ཕགང་འཚལ། །ག ཾསིན་ལགུནརྩ་ུག་པ ཐོགས། །རོའ ནུ ོ་གད་གང་སྡི། ཐཱ སྟོད་ད་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ།། །དབང་ 

༄ བབུང་པོའྱ་རལ་པོ་གདོནོ་བདག །བཿ །བྱང་ཤར་གདོན ༄་ཚིགས་དཅས་ལ། དས བོ་ག ཡས ་ི་ངོད་ཛིད་དོ། །ཉི་མ་ཟླ་བ་གཟྦ འཚན་པོ། །གཟའ་དང་རུ་སྐར་ 





༄༅༧། བཅས་པ་ལ །མཆོད་ཅིང་གསུད་དྲ་ཕྲག་ཡང་འཚལ།།འོག་གླིགུ་སུ་ས་ཡ་ལུ། །ས་འཛིན་ལག་པཆེན་པོ་དང་། །དམ་ཚིག་ཤེས་པའི་ཆོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིད་གསྟོད་དྲ་ཕག་ཁང་འཚུལ། ཞས་པས་བརཱོད། 
དོ ཞགཏོརམདན་བཞེ། །ཨྲོརྦུང་ཡེ། ཞེས་པནས། ཆཱགྱི་བངས་པརི་ཝཱ་རཾ། ནེམཿ སྤ་བྭཏྭ་ཐཱགཏཾཐཱཾཿ་ཤྭས་སཾགས་གསུམ་དང་། ཤུརྦ་ཧོགས་རྡོ་ར་ཅནྱ་ཧྷཾ་ལ་ཚོགས་བཅས། །གཏོར་ཕུལ་བ་ འདི་དག་ དཞྭས་སུ་གསལ། 
སདངགཔནྡོ་ར་བདོན་བལ་དན་པོའ་བདག །ཆུ་དདྲག་ནུངཔགནོར་ཡབདག་པོ་ུ། །དབང་ཝུན་ལུ་ཅུ་འབུང་པོའི་བདག་འོདང་། །སུང་གི་ཧྲི་བཚངས་བཅན་པོ་དང་། །ལྷུ་རུམས་ཞུན་དངས་ཡླི་བུཟུམས་དང་། །རི་སི་ཙེ་དུང་ 
གནོད་སྦྱིན་ཆོགས་རྣམསལ། །སེསོ་སོ་སོར་གཏོརམ་ཕུལ་བླ་ནམས། །རབ་ཏུ་དགྱེས་པ་ཡིསྔནི་བཤསནས་ཀང་། །རང་རད་ཤོགས་སུ་ལགས་པར་བྱཊགསནས་སུ།།རངག་བུ་སྙད་མཛའ་བཤེས་གཏན་འདྱུན་དང་ །།ནང་མི་དུམག 
དད་དབུང་བཅས་བདས་ཅགཏུ། །མེ་ཏོགྲ་དེ་དདྲ་ཐུག་པ་གཏོརསར་བཅས། །འདྲི་ནྣམས་དཏུང་ཞིང་ལེགས་པར་གསལ་ནསཀང་། །དདག་གི་ལས་འདིའི་འབས་བྲུ་མཆིས་པར་མངོད། ཙས་པས་པྲ་བ། མཚདྱ་པཱའུ་པ།རྲཾ་ འད་ ; 
སྣཾམཾས་ལ། །རྣལ་འཧོནདདག་ཅག་འཁོར་བཅག་ལ། །ནད་ཡེད་ཚོ་དང་དབད་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲྭགས་དང་སྐལ་བ་བཟད་། །ལེངོས་སྤྱོད་རྱྱ་ཆེད་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡེ། །ལས་ྱོ་དངོས་གྲུབ་བདག 






ཐུ་ལྡད་ལྡ་ྡ༣་ མ་ལ 


༢༡༤༧ ༢༩༩༠༧༩༢༧- 
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སལ་སྩོལ། དམྲ་རིག་ཅན་ཧེས་བདག་ལྔ་སུངས། །དངོསྤོ་གུབ་ཀྲུནྱཔོ་ སོང་བོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆིདང་ནད་ནམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགསྣ་ནམསམེད་པར་མཇོད། །རཱི་ལམ་ངན་དང་མཚོན་མོདན། | །པཱ་ཤེད་ ཡེད་པན། 

མངོད། འཇུག་ཅན བདེཞིང་ལེ ལེགས་དེང་། །འབླ་མས་འཕལ་འང ངཆོུས་འཕེལ་དང་། | བད་ལགས་ཕྲུད་སུལ་ཆོགས་པ་དང། །ཡེད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤེག །ཅེས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། སྒུ དཱ ྦ 
སྩྙན་དྲང་བཞི་ལ སུཀྱེ་སྦྱོད་ལམ་ 'སྔརྟལརྩ་པས་ལ། ལྟ་དང་ལྷ་མྲིན་གནོད་སྙིཊ་ལྷོ་འབྲེ་གྲལ། །དམ་མཁའ་ལྡ་དདད་འདབ་བཟང་ལས་སུལ་ད པ།།དྲི་བྲ་དའ་བོ་གདོན་གི ༢གསྒ་ནམས་དང་། །གད་དྭག་ས་ལ་པནས་པའརུ་འཕྲལ་ཅན།། | 
 དྲསཱདབཅས་ཤོང་གཡོག་འཁོརཆགསྣནནས་ལ། །བདག་གི་པུས་མེ་ ས་སོ་ལ་བླདགསན་སནི། [མྱོ་བནས་ཅན་ལ་གས་བསསྱསས། གསན་ནས གདགས་སླད་དུ་འདིར་སྙོན་ཅོག །ཨོཾཿ ཨོཾ་ལྱཆེཧི་བཀླིས་ །ཆེར་ཡ། | 





དི དེ་ད ནཱ་ག རཡམྟ ུགླཱཛངཔ། །ཨ་སུར། གྲང་ཌེ། ཀིི་ར། མ་ཧོརྲ་ག །མའུང། ཨྤ་སྤརུལ། བར་རྭེ་རྭ་སྦ་བ་ཡྭ་ཱད ངཱ །མོད་བ། ཞས་བདདསས་ ་པ་འྭ་ཝ་འྲ་བ་ཝ་ར་སད་ཀའ ལོལ གཔ ཧཱ། ཞེས་མཆོད་ལོ 
| }དང(* ཛིར་བཞིན་གདན་ ལུམནས། ཉརྦ་ཧཱད་པཔོ་ད དང་ཅཅས་པ་གོང་གདན་དམུས་ལ། །ཨོཾདབཞས་དཞསས་བའི་ཛ་རནའ ངེ ངྲསྤྲ ཏཛ་གཏྱཔོ ཉིས་སོགསགེསུན་ཡིག་གཏོདམུ་ཞས། འ ཅཱ ༣ཇུང་དེ་ སྔཁོང་ཡོན་ 
ཡི མབགཞའགས་བགསསསས༠༤༠༤༧༤༡༤༤ 





ཤི ཆུ་བོའི་ནདྡོ་རམས་དང་། །མཆོ་དང་རྗིང་བུ་སྟེད་ཀྭ་ཆུ་ངོགས་དང་། །གཡའཆུསིལ་མ་ཿནནེ་གང་གནས་དང །སྲང་དདཔྱགས་ལྷ 
༔། གནས་རྣམས་དང་། །དཀའ་ཐུབ་གནས་དང་གླང་ཆན་བྲས་རྣམས་དང་། རྒྱལ་པོའི་དཀོར་ཁང་དགན་གད་གནས་དང་། །ལན་སང་སྤུལ་ནདོ་དང་ེ་བཞི་མདོདང་། །གང་དག་ལཿ ལམཆེནདང་ནི་ཤིང་གཙགདུང་། །དུ་ 

ཚེལ་ཆན་པོ་དང་། །སུང་གྲེ་དེདདང་གཅན་གདན་གནས་དག་དང་། ། །འབྲོགེན་འཇཾགསསུ་རུད་བར་གང་གནས་དང་། །གང་དགྲུ་གིང་མཆོགདག དགན་གནས་བ་དང་། །ལུ ན་པོ་དྲུར་བྲོད་དགན་གནས་པ་ནམས། །འྲབྱ་ཏ་དྭས་ཤིངནུ 
བྲརྩ་སརླནས་སུ། །བདག་མ་ཏུགྲད་དང་དྲང་།པར་བཅས་ །།བསྟོད་དང་གཏོ་མ་མར་མེ་གུས་ འབུལན།། །འདི་དྲུག་བཏང་ཞིང་ལགས་པར་གསོལནས་ཀང་། །བདག་པོ་ལུསྦལི་ འབྲསཔུ་མཆིས་པརམངོད། ཅེས་གནས་སློས་པའི་ 
`| སྒེ ནས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལེ ་ལ། །རང་ཏེད་སྐད་ཅག་གས:་ ཧཱཾསངཾད་དུ་གྱུར་པར་བན་མས་ལེ། བྲེ་བོ་འདོད་རལྱ་བི་བྭ་གྱཾ་ཧྲ་པས་ཏེ། སདྱསྦྱ་ནྱ་ཉི་བདན་པ་དང ང་། དགེ་འདུན་གྱི་ དན་པ་དང། གསུད་སྔགས 








༄༅། 


དང་། ཆོས་ཙི་བདེན་པ་དང་ 


༈སྟེངོ་གཞསདང། །དགའ་བའི་ཆལ་དང་ ནསྣ་རམས་དང་ རུབ་དིདང་ཉྲཱིའིའིན ང་། །རི་བོ་ཀུན་ལ་གང་དག་གནན། ག།རན་ བཱི་ལྷག་བརགང་གཞས་དང་། །ཆུ་པོ་ཀུ ཀུན་ད 
ད་ལུ དྨ་ རྣམས་དང གསག དདད་།།དཞནི་ ་ཡི་ཁང་པ་དང་།། གཤུག་ལགབདདདམཆོདྷར། ¡ 






དུར་བུད་ཆེན་པེཤོགས་ ཟོ ; 





རྟག་ཅུ་དམཿེ དརྐའིརེལོ་ཞིག་ཕི། །དད་དེ་ཉེབརསལ་མངོད་ལ། །གདོནྲོ་རམསྦ་རང་གི་གནས་བུ་དངས། །སརྦཕཾཱནཱ་གརཱ། ཞེད་བགཾགས་རྣམས་འངུགནས་སུ་གཤེགས་པར་ བསུམ གོདེ་བཞས་ 
༩ ར ¦ ནས། ས་བརི་ཝཱརྭ་པ་ཝརསདཀ་རི་སྫཾརྭྲཱཱིཾ། གཾ ཞ་ཇེ་བཅད་གཤེགས་བརབསན། །ཡོ་རུདུ་ལེ། ཞིས་བནུས། སཔའིྲི་པུརྲ་བ་ཝྲ་རསད་ཚར་ཨངབྲ་ཏྲཱི་སྭཱང། གླ རྱ ཞེགྱཕེགས་ཅུང་འཁ་ 


དེབས ད་ཝར་བདག་ཞིགཅིི་རུས་ཅི། །མཆོད་དང་བཉེན་བཅུན་བས་བ་ཡིས། །དམ་ཚིག་གྲནས་ལ་གནས་ནས་སུ། །བདག་གྲི་འདོད་བ་བྷམང་བརུ་མཛོད། ! 





ཡུ 


འབསམ། ན་མཿ ས་མརཱཕྷཱུ་བཛྦཱགཏ་སཾ་ཝ་ཡེ་ཀོཏ །ཏིཾ་ས་སྦརསྣ ཨརྟྷ་རཾ། ཞེས་པ་ལན་གསུ༔ སྐུམ་གིས་ཡི་དྭགས་ལ་གཏརམྲ ཧིན། དྭནས་ཚོག་ཅོག་པུངའདུག་ཅིང་། དག་པད་ལག་པག་བྲས་མོའ་ བྱ 


[2 ནདཇུ་འོད་བ་བ་གཡས་པ་གནརྒལ་ངུ 
དང་( སྐདང་། ཁདང་། འགབ་དག་དང་། ལྟེབ་དང་། 


ཟུད་ངོ། །ཟྱེདབཱའི་ཆས་ཁ་ལ་ལནམདདྱ་བབཅིད་ལན་གཏི་སམ་གསུམ་དྲུ་ན་བ་གཉིས་དད་། ལེག་གཉེན 
དང་།མཐོལ་རག་ནརཅབ གསུམ་འཇུས་ཏེ་མཇུ་ལ་ལན་གཉིསྤ་མི་རྦལའོ། །དེནས་སློབ་དཔནོ་ཕིས་རེས་མནན་ཏེ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བྲ་དོད་ཅིནར་དུ་འོས་ 







ཀི བ་འདོད མེ་ཏོག་ གི་མེངབ་བཟུད་སྟེ།  རྡོ་རོཊགསྤ་ཆོི་འཇྲག་ བས་དིལ་འཁོརདྲུ་པརབཞིན་ཐུགས་བ བར་བསྲམས་ལ། ཨོཾ་ྡརཾསྤུངས་མ་ལ ་ཡུ། ཞེས་སོགས་ཡི་གེ བྱརབ་བྗོདཅང་དོར་གསོར། ཱ 
| དྲིལ་བུ་གསུལ་ལ། དིལ་འཁོརལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་: ལབོར་ལོ་ལེ་བླཝས་ པཏེ། མེ་ཏོག་གཙོ་བོཊ པོལ་དུལ། དེ་ནས་སྔ་རྱི་སྒོ་དུཤེ་ཐའི་ བགས རྒྱས་སྒོ་བཞི་གོང་བཞིན་དུ གེ། དནས་ཨོས མ་ཕྲ་བ་ ཊ་བྲཱ་ཡ་མི།ཞེས་ཐཱར རད 
| .ཡུལ་བའི་མེ་ཏོའ ཏོག་པེད་བ་གརྭ་ཧེད་འོདྲ་བུངས་ལྲ་རང་གི་མགོ་ལ་བདོངེས་ཏེ། །ཤྲོ་པ་ མི་མི་སརྦཏྭ་ཐྣཱག་ ཏོ སཱ ེས་དངལ་འཡོར་ལལག་ཤསཏོ། སམསཅནཐམསཅད་ལ་དངོསྤ་བུབ་བ བཞུསད་བཀའ ཉིན སོལ་ཅག །ཅེས་གསའ སྤ་ 
།བགདབ་པདའོ། ] ། །དྭནསླ་བྲ་མ་དང་གཙོ་ཐོ༔ ཐཱམི་དད་པས་དབང་ གྲི་བ་བླ་ཆཱ ད་པར་བསམཞིང་ད ངོས་སུ་རང་གིསྲ་བས་ལ། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྣེ། ཞིས་གསོལ་བགུདབ་བནུས། དམཅིག་བླླག་པའི་བར་དོག། ། 
} ལ་ཇི་ལྟནྲ་འཇུག་བ་བཤིན་བྱས་ལ། དངོས་གཞིཆུ་དབང་ནད། ཚད འི་བདིབུ་ལུས་དད་། ཞེས་སོགསྦའི་བརྲ་ཡི་དབང་དྭསནབྲ་ནམས་བརས་ཏོ། དྡོ་ང་འཛིན་མའི་ཕུགྱ་རབཅིངས་ནས། སོ ངྱུར། རླ་རྷུར། པདྨ ] 
||ངཱརཿ བདྟརཏཏྡག་ཏསམ་ཕམཱཏིཀམ་ཏིཏཛཱགཏདྟར་ཡཱངྤ་འཱཏི། ཁེསང་རྒྱལ་དཔྱེད་པནི་བདག་འཛུག་གེ །དེ་ནེས། བདག་ཡེང་འདིཞེས་བྲ་ཐ་ཡཾ། །རྡོརྔ་སྲེབ་དཔོན་དཀའ་ཐུཊ་ཆེས། | ལསཅ་ཡུནལ་ཕན་པའི་ ཿ 
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འ དི་རབས་ྡ 





། | ུ་མདོམ་འནབའི་དོན་རྲགསལ། རིགས་ལྔ་སྤྱིདང་སོ་སའི་དམཚིག་མཐའདག་གདཧརྒྱས་མ་ཐོབི་བརདྷུརུལ་བཞིན་དུ་ྲསང་ཧམ་པམཛོདཅེས་ བྡདྲ་པཱད་ལ། སདྭསྤྱ་ཧྭསྲ་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཊླུན། ཞས་པནས། ། ཱཾ 









།ཕིརཾ བམ 





ནག་གོསྭོོ་རིས་གསོའོབ་གདབ། དོནས་སློབོ་མླ་རོམསྤ་བུག་བྲས 






ཀ < 


ཧོབམརྣམསྭ་ནི་གཞུན་པར་བྱའི། ས། མྫརལ་འབྲུལདུ་བདུག་ལ་རིམ བ་ཏོག་དང་བཅོས་པས་ཐལ་མོ་བྱར། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་ ! 
|།རླ་བ་ ར་བས གཡུག་པརེབ་ །བྱད་རུབཆེན་པོའི་རུལ་བསན་པ། །མགོན་པོ་རན་པོ་བདག་འཚུལ་ལོ། | ཅ་ཅོ །བྱད་རྤུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སཱོས། །སྭངས་ཆས་ཆོས་ | 
ད །སུབས་གསུམ་དག་ནི་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་བོང་མཆོགུ། །མཧན་པོ་བདགནི་འཇྲག་བརབྱའི། ཞེས་གསུམ་བྱིས་གསལ་བ་འདེབས་སུ་གཟུད །ལཱས་ཐུམསུཿད་པ་བླབས་པའི་ལིག་དརསེརཔོ་ ྱ 
རི 3 མཱན་ལྕེ་དཱ། ཞེས་གདོང་གཡོགས་བཅིང་། །སྔཿཁ་བཱིརྭ་དཱ། ཞེས་མེ་ཏོག་ཕད་བ་གཏདུ། དེནས་སྔ་སྣཱ་གོནྱི་སྦབས་བཞེནབང་ནུཏ སེརས་བསྐེད་བའི་དམིགསྣ་ནམས་བརྡ་སད་ལ། དབ་མད་ 
བདག་གིས་མི་དགེ་བྱིསེ་ ཟལ ཁྲད་འཕགས་གནས་ལ་བདག་ནོགནས་པོར་བྱསི། ཞེས་ལན་གསུམ་རྔས་ཟོན ཤོསྭཾ་བེདདུ་གཞུག ཅན་བ ད་དོན་བསརསྱརས་ཐོ། ་པརྲ་བ། དེའི་ཆདདུ་སུགས་ཅི་ | 





ལེ 


མོམ གཔའི་ོརོགྲོནརས་ོ་་ དུ་གཟུག ཐམས ཞྐས་བཟླེད་པའོ། ཨོཾ་སྦ་ ཡོ་ག ཐའ ཤེས་པྫོོདོད་བཅུག །གྲོན་སྐེམསྦཧི་དམོགསྨ་ནོམ་ བདྡ་ཙད་། 
{ [འ ྭ སྨྱརས་ཐོབ་པ་དྲ་བའོ་ ས་ཞག །བས་ སས་ ། བདག་མདྦི་དམིགསྡ་རཱམ་ བྲརྡ་གཱད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་པུང་བུནི། 
ངཱ པི་ཉོད་པ༽ དབཅའ་ཤ་མས་རགགུརཔའོ་ོན་བདྲད ཆག་པ བདང བ་པ་བ ས་ པམདཛདརེས་ བརྡ་སྤད། རྡོ་རྔེལེ་ཏོག་ དབས་པ་སྙིང་གར་བཟུང་སྣ། ། །མ་ 
རྟ་ཏསམ་ཡ་པཏོཿསྦད། བྲང་ལྭ་ཁཱསུ།ི། ཤེས་བརོད། ཨོ་དང ཞེས་སམསམ་དོརམའྲི་པགྱེ་ཧའཆང་དྲུ་གཡུག །ཨོཾ་ྲངས་མ་ཡྭ། ¦ ཞེན་བས་ཤརྦ་མོནས་དཅིལ་ལཁོར་དུགཞུག །།ཨད་མ། ¡] 
རིསཱལ། མྲདསོལ་ཡྭ་དཱ། ཞེས་བྲས། ལྟེནམས་དངྱ་སལ་བ་མཉམ་པདྷ་པས་སོ། ཞེས་དྭ་ལརམོསསུ་གཞུག །དཞོས་དྡོ་རཾམགོ་བེརི་བཟུང་བའམ། ཡདན་སནས་མྔ་དྡོརམའིཡགྱ་ཆཔའི པྲྤི་བོརབཞག་ནས། དེང་། | 
ྦ [ད་བཞིན [ཤིགས་པཛོནསཅདིའིགསསུ་ཐུགས་ཤིས། དེསན་ དྲས་ཁོད་ལྔ་དྔོང་ལ་ཤས་བྱས སུད་པར་པྭས་ ཡེ་ཤས་གང་གེས2ྱོཿ དདེ་བཞིནོག་ཤེགས་པ་ཐནག་ཅད་ཨི་དཔོསྲགུ་བླརམས་ཁ་ཐོབ་པོར་བྱསར། དངོ་བུབ་ འབ 





















རྩོ 


པལ པ རེ ཁཿ 


1] 





བཞག །སེམས་མ་རྡོར་མའི་ཕགྱྭ་ཧབྲ་བུརངུ་བསྟན་པཱ་དང་། ཧྱ ཧྱ ད་སདཔ་བཅིངས་ལྔ་བར་ལན་། དའ འདིན་ ` ིན་ཧ། གལ་ཏོ་འགའ་ཤོག་ལྭ་སྔས་ནྲ་ཀུད་པ་འགས་པརྦ གྱར་རོ། ཞེས་དབའ 
ཞུག མདོར ན་ བད་རྔོརི་སེམས་དཔའ་རང་།། །ཏེའཾཀི་སྟིང་ལ་ཕུང་དགུ །ཞུགས། །གཡཏེ་ཆྒུལ་ འདྱི་སུསན་ནི། །དོན་ཐག་ ཉུ་དྲུལ་ཏོགཤེགས། ། ཞེལ ཉམ་ིས་ཟནས་དཔ་ 
ལ་བཞུག་གོ། གོ ཀ་ལ གྲི་་ཆོསའིམཐབིན་ གྱིས་བཟུང་བའི་ 'སྣོད་ནས་ཟླེ སྤོབ་མྭའེ་ཁར་བུགཅིད་། །ོ་བྲངྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཐཿཞཾས འཐུངདུ་གཞུག ། རྡོ་རྗེ་སློབ བམའི་མགོར་བཟུང་སྟེ། ད་ནས་བ ནཱས་ཏོ་ཏཾད་ཀྱི་པག་ 


ནརྡོ་རྗདྲ་ཡིན་གྱིང་ དྱི་རྩཾས་ཤིག་ཅཾས་གང་བས་ ་བདྲ་འོདྱ་ཏིསྭ་བདགོད་སོ། ། 


ཉན་པའི་སྒོ་ སཱོནས་དམ་ལ་བཞག་གེ ག །སློབམྨ་ནམས་ཀྱི། ཧིཿ ཧི་བོར་སོ་ལས ་འཁར་ལོ་དཀར་པོའི་ལྟ་བད་ཨོཾ་གྱིས་མཚནང ད མགིན་པར་སཱཿལས་པྱདདམར་པོ་ འི་ལྟེ་བར་ཨཱཿ 


ཡོད་ཀྱེས ང་ལུ་བྷ་རསཾ་པྲར་ཡང་མི་བྭ་། ཉེ་ཁེདཡ་ང་བ་་སཱབས་པར་ཤི་བའི་ དུསྱ་བྲསནས་དྭམལ་ བརྡའ ང་བརའྱཕརཏརཾ། ཞེས་བ་ནའི་ འབཀའ་ 


525 ༢ 





ཛ་པ རྙིད་གརཏུཾལསརྡ་རྡེ་སྔོན་པོའ་ལྟ་ [| 


༄༅། །གཞནརླམས་ལཱ་གཱསྲོ་ཧང་ཅི་དགོས། ། ཏྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་དཀྱིལ་ འཁོརམ་མཐོང་བྲ་ནམསྭ་ཀི་མངུ་ ནདླ་ག་བི་བ་སེ། ཁོ སེ ཨོདདས་ཚིགཏལས་པརྩ་ཐུདཏར། ཞེས་བརྗོད་དེ ཡན་སོོྲི་སོ་ནས་དམ་ལ་ ལྭ །། 


ཞེས་ཝེད་བཟུགོ་ལ་དོཅིདོས་ལ། སོ་པོ དི་ོའོཐོབྱོོརོདབོ་པརམོད། ཆེས་བརྗོད། དེནས། ཇྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་དེངྱ་འོདྩི།༈ ཡིག ཐ་འིད་བརོ་བའོའོ་བརམཛོད། ཨི 





༄༅། 
ཐུར འི རྡོ་རྔའི་མིགནྭཾ་བན་མད། [ཨོཾ་བྲཛཾ་དཱས་ཨུདྷ་ཐཱཊཱ་ས་ཡྭ་ཛྭ། ཞས་ངས་གདོང་གཡོགས་བསལ་ལ་ཤས་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་བམད་བའི་མིག་ཕྱེ་བདབསན། ཨ་ཁ་བ་ཏ། རྡ ་ཨས། | 
7 ཟཾ ཞས་བྲ་ོད་ལུ། ཤརྒརོ་བྲོརྨ་ལཱ་གསྱ། ལྷོསྒོརརྔོ་ྔཞགས་པ། ཞྭེས་པནས། ཡུན་འདས་ཉུནརིག་ནོམ་པརྨསང་མངད་ི་པར་དུམསྱེ་མཆན་བངོ་ རྔོད་ལྭ། དེ་རྣམས: བྷི 
ད ཆུ། །དམོག་འདསན་སྲེག་བར་བིད། །དམཆོག་བྲསངཡེན་དདོས་བུཔ་ནི། བད་ིའིརུ་འདས་འྲགབ།།ཅི་མཱ་ད ཡའདསན་ནི།] | 





པོ ས་བོ ང་ནི  བདོའིགསནིབླ་ག་པར་མཛོད། ། །དེ་བསྟ་ཏགྱཱབྱཱ་བོདསིས། །རྒལ་བས་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་དད་། །ཐྔམ་པ་དོདའླི་བ་མེའི་བཀའ། ¦ །ཤཾནོཏུ་ ¡ 


ཤཿ དམ་ཐག་ཏུ་བཀས་ནས་གྲ་ཤོགས། །དོ་ང 
(| མོན་པས་བསྲང་བར་བ། །ཁེདྲ་ཧིས་གྲོག་ཆགས་གསད་ནེ་བ། །མ་བིན་པར་ཡདྦོབངསྱི་བ།བརན་དད་འདོད་ལ་སྱོད་པ་རྣམས། །དདོདྲ་གུབ་འདོད་བསྲ་བབ་མིན། །ཆད་ནི་བང་བརྡསྱི་བཞིད་། །ཤྭ་ལ་སོགཾས་བ་བཟའ་མེ་བྱ། །སེམས 


ཌེ 


ཅ ཆན་གནོད་པའི་སྨོར་བཞི། །ནམ་ཡང་བྲ་བམ་ཡིན་ནོ། དོརོ་མཆོག་གཅོུའི་ཡོོའི་དོ། །དྲུས་ཀུན་ཅཱནྱི་པད་ཆུབ་སྲམས། [རཱཾདོ་པོམོགས་དངྱ་ལྱོ་དདང་། ལྷདདབ་ནདེ་བཞིནནོ། །སྡིག་པ་ལ་སོགས་གད་ཡེནདང། བའི 
བཀའ་ལས་འདའ་ཤྲོ་བ། མྨ་ ཡུལ་བའྲེ་རཱད་པ་དད་] ། །དེ་ཡི་ེ གིབམའང་འགོམའི་བུ། །ཕྱགྲ་རྒྱའ་ རི་གཟུགས་ལའད་ད་ བཞིན་ནོ། }།སྔགས་ དང་ལ་ལྭ་སླ་ཡྭ། །གདོནྱ་ཧི་ལས་སོགས་བུ་བརིན། ། །མུ་སྙེགས་ཅན་ལ་ སཱདཱ་མི་པྱ།།མདོད་ 
དགི ཉདཀངནྲི་གས་སོགསདེགི་། ཤེསུ་དོམ་ཚིག་ །སྒག་པོ །དྲ་ནམསནི་ དི་དེལ་འཁེར་དུ་འཇཇུས། ག་པའི་ཆོ་གའོ། ༢ོ། དྭོནས་དབད་གེ་དངོས་གཞི་ནོ། དགིལ་འཁོརྦ་བིར།རྲདུདབད་སྡོགས་པླད་ 
^ པཱརྦ་ར་པར་པསམས་ལ། སྲབ་མེཏོག་གང་ངོག་གྲི་པར་བྱསདནས་སྔར་བཞིན་མཆོད་ལོན་སོནདུ་འབོ་པའིཉེར་སོདྲ་ཝ་དང་། གངུགས་དངྱ་ཧུལ་མཆན་དང་པོལ་མོ་ ངརལི་མོ་ལ་བོགས / 
ཤུན མཆོསྙས་བཞངའ་བ་གསུ དཔགས དོལ བའ གུམསཐམསད ཤནྫང་ཆོས་ །སོགས་བར་དསུས་བའམ། མདྒརྣམརྒྱལ་བུམཔ་སྤི་པར་ ཿ 
ནནཱཔྱད་བའཆ ཱུ དོ་ལ་བུམ་བའི་དབད་བླསུར་དས། ལས་དད་ཉོན་མེངས་བའི་སླིབ སྱ་པདྲ་དུབ་སམ ཀིཕིནཊས་དོད་ལྡན་བརུ་པྱཿཅིག །རིནཆེན་མཛོཊ་པའི་ | 


ཤལ. 













ལི ༄༠། །བཀྲ་ཤོག་བུར་པ་འདིས། །ཟལྭ་འནྱཆས་བཱདོ་ལ་དབང་བཅུའ་བས། །ལུས་དདཏོནམོངསྦ་དབ་པ་དགྱུབུརཏེ། བདྨརུབ་ཨམསྭ་སྱི་ད་ས་བླདན་པར་ཤོགོ། ཅེས་པདང་། ནྭཾླུ་།འཔཤ་ཨྷཧའྱི་ ཧྱ་སོ། འོ་བཛྫུཀ་ [ | 
ལཤཱཧ་ཧྷིཁིཧཱུཾ། ཨོ་དང ཨར སོ་པ པླུར།་ལ་་ཧྭཧིའི ལྱེ་ཧཱིཿི ཉོ་ཀྨན་ཀ་ལ་པ། གྲ ཧིའྱིཿ་སཿ། ུན་བྔ་དཅིངབུམ་ཆུ་།ཏོར་ལ་འཛུངདུ་ཡང་གྱགཅིང་ཆུ་དབད་བྒང། ཆུད དབངྱ་རས་པ་བསུར་ཆུལ་ནི། |{ 
ཅ་བའི་ལྷཿ ལུ་ཐནཧོདྱྱི་ནྙིད་པོའི་ཤན་དུ། ཨོ་བདྲ་ཨབིའི་ཉཱཾ ཧཱཾ། ཞེས་པ བཏག་ལ། ཤརདང་ཤརྱ་སཱོནས་ནསའིམ་བཞིན་དབད་བསྐུར། དའེ་རུལ་ནི། བྲད་ཨཁ་ཤ་ཨོ་ ནཁཛྭ་ཧིའྱིརཾདཱཾ། ཡུ་བྲདལ་ཨོ་བྲརཨཿ རྗེའུ ཞེཧ། 
།བཞས། ེ ཞས། དབིད་མོ་བྲྲ་འིཁྱི་ཧྲཾ། ཞ ཤས་ཆུ་དབད་གསྲུར་རོ། དདེ་བཞིན་དུ་ལོ་དང་ལྷོ་ཆུབ | ཧུབ་དད་ནུབྱ་པད་། བུདདངྱ་བཏ་ཤར་དང་དབུསྣ་དནས་ལའད་རིམ་པ་བཞིན་ངྲ་སརའོ། །རྡོརཾསབི་དཔོན་ངསྭ་སློབ་ནྭཾ ཁཉྱད་ལ་ ¡ 
འིགས་ཝུའི་དབུ་རནྭ་བི་དབདདྷསུར་དེ་རིགས་ཝའི འྱི་སུ་གསུད་ཐུགསྱཀི་དངོས་གུབ་རྟོབ རྟོགས་ཤིངེ་ཐོབ་ཿ ་པའ་ ༥དབད་དམ་བ་དང་ལྡན་པདྲསུརང །ན་བཤེན་གཤཾགད་པའི་དབུ་ ཅུད་པན་འདེས། [སུལ་ལྔའུ་སྱེས་བུ་ཀློདལདབང་། 
| བསླུརབས། །ྲུ་ གསུང ཐུགསི་ཡོན་ཏ་འབོགས།ཏེ། ། །རྭགས་ཝའི་སངསྦྱརས་རུར་དྲུ་ཐོབ་བར་ཤོག །ཆེས་དདྲསར་བཞིནའིགས་ཝའྱི་འྱོར། ཨ་ལ། ཨོཾབྲང་ཨྭིའྱིྱ། ཐོ་བྱུར་ཨྭེ ཁྱིལ རྦ སྭཧིྱིཿཛཱཾ། 






༡༡ = 





རོ པང ན་བྱ: བི་ཧཱཿ། །ོ་ཀྒོརྦ་དཱིཁྗིར་ཨཱཿ ཤེས་དབུ་རྒྱཌྱྱེདབང་བསླུར། ོརོབོ་དཔོདོདསསོཔོ་ོདོལ་རིན་པོྲི་ལེབཔའི་དབད་བླར་བས། བསམ་པྱ་མཏནལས་འདྩས་ཁྱ་སོརོ་བཁམསགོ །སུནཞ་འ འོ་བོའདོ་༈ 
ྱདཔའྒ་མཛོན་པའ་ཡྐོན་ཏན་ཡུན་སུན་ཆོགས་པ་དང་ དྲ་ལཞ་ པརྱ་ཧཱར་ཾག ༈རེ ༈རོན་ཆེ ཆེནནངས་པའི་ནི་ ཏོ་པྲེད་པ་འདི་ ཿའདན། །སྐའ་ཝྲན ནྭ་སེས་ཕྲ་ཁོད་ལ དབད་བསྐུར་པས། །བསུམ་ ངྱ་པང་འདས་སྱོར་བ ནས་གདུམ་གདས། ། 
།མངོས་པའི པའི་ཡོན་ཏན་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པར་ཤོག །ཅེས་དད་། ཨྡྱཡིདྲཾརཟནེཤྫྱིདམྱརས་ཐུད་པ་འཆེར་བའྱ་ཆུལ་དུ དབཞིང་། ༥ ཨཾཤཱ་མཱལ་ཨ་ཧཱིེའ་ཏཱི། ཏཱཾཾདྱཾདཱ། ཞེས་དིནང་ཚའ་ འྲི་པད་བའེ་དཔད་བླསར ¦ རྡོར 

སྡོབ་དཔོན་དན(ཀྱོད་མ།ཀྱདོ་ལ་ད་༨ རྱ་སིཅོད་དནྱ་ཡི་དབང་བླསརཔས། | སྭ་བུཟནསཡད་པ་ཐོགས་དམད་བདད་། ༢ །དེམདང ཞན གྱི་དོན་ྱད་པཿ ལ་ནཐུ་པོགས་པནདཔའོ་དོབདུ་དང་ཝུན་པ་ ཅིག །འཇོན་ཤིང་ཡིདའོང་ ཟ་ 
ྦ དྲ དྲ་ཧྱིོད་པཞྲ་ིས། །རྒུལ་ལྡནསྱེས་བུ།བྱོདྲ་ལ་དབང་བསྒྲའོ་བས། ]ཤཿ །ཤཧྱ་ཀཱ་ཀུན་ལ་ཐྲོགས་པ་ནད་པ་དང་། །འགྲོ་བའིདོན་ལནཁྲུ་དང་དབད་ཐོབ་ཤོག། །ཅས་དང་སཱད་བཞིན་དུ་ྫོའུ་གོས་གོ་བཀོན་ལ། །ཨོཾ་ཛཛཾ ཝ་འཾ་བན་ཏི 
ཧིའི ཤཾསད་དབྲཿཨྱྱི་དབད་བཟླུད། ] དྡོ་མོབ་དཔོཿ དཔོན་ངས་སློབ་མཱྱོད་ལ་རིགཝ་ཝྔ ཝའིཕྱཊ རྱ་ས་དཔའབླས་རབས། རིགན་ཝླ་སེཤས་ཝའི་དབང་ཐོབ་པ་རྱས་བཅིག །རིགས་ཝའྲི་ཤགྱ་ཆ་གཏུབ།ཏདནདདི། །སྐལ་ལྡན་ [ˆ 





ཟའ 


ཡེ 


ྲ 


422 
ཡཾ 


སྤིའི ] པོ་པྨདྨགཱ་དྲ་ཨྭ་བྙིའཱཱདཱཿཨ་ཁྭ 


༢ 
ང་དངུ་ལྡནུ་པ ཤོག །ཅས་དད། རྡ་རྫ་དངས 


` 


ཇི 
ཏཱ 
246 


རཿ པས་གཡས་པ་མེའོ 





སྱེ ད་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྲུར་བསུ།།སུ །སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི ཡིཡོན་ཏུན་རབརོ་གས།། ཅེ།།སེཡ 


་པའི་དབང་དང་ལའ་ཕེྨུགར་ག་ །ཡུལ་ལའི་ ཕྱག་རྒྱ: ཧི་བོར་བཞག ནསནེ། ]སྙ ས་དན ཧུཾས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསླུ་ ར་བས།] གས་་བའད ཁ་ས སསུ། །འཆད་ཅིཾང་སཱོན་, 


ཀྱ་དབད་ལའ་ཿ གྱ་རཱ་ལཱས་ བུངམོ་གཉིས་མཉམ་པརག་ཤིབས་པྱ་ཅི ཅི་གཏུག་ཏུ་བཤགཿ །ལ། ཨཾ ཅརྔཨྭཁྱིརདཱ། རྡོ་རྔ་ཐ 
ནས། ། མྔངུབ་མོ་གཡོན་ པའྱི་ བགཡས་པསམནནལ་མཛུབ་ཡོ་གཏིས་ཀྱི་ཚོ་ ཙམེ་ལྷགས་ཀྱུ ཀུ་ལྟར་བཀུཿ བདྲུད་མགཏིས ་ལེཉེམ་པའིཆ་ 
ཌིཡིདསྤ་འི་དབདམོའི ཡུག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཅྭ་བྷངངཱརང་ཨ་ཧིའྱི་ ཉོ སྔ་མཾ་ ༨ ་ཡས་བུང་སོ་གཉིས་ཅྱིརབ་བཅསུརིན་པོ་ 


སྭ་ལནྱིཀ་ གས་པར་ཤོག །ཅེ་ ཅེསདང། ཨོཾ་ཟྲཛམུ་དཱ་ཨྭ་དི། ༩ ཁྱི ཨོཾཐྦམྦུ་དཱཨྭ་ཐིའུ ྲིའུ་ཡོ། ཙ་བ 
སུང ད་ཨ ཁིའུ་ཨཱཿཞྲེས་དང་། རོ་རིསླབ་དཔོཞ ན་ངས་སླབ་མུཿཁྱད ལ་ཡུམ་ཝའི་ཕག་ [རྒྱས་དབང་བསྒར་བས། སངྱ་སུད་ནཐུའ་དག གས་ཤིང་ཤས་པ་དང་། 


¥ 
༣༦ ༠༠༩༤ 


ལསནཐ་བོད་གཉིས་སྙིལ་ 
།འཆོགས་བརནར་པུརལ་ཡུང་མོ་ནའལ 
འདྲ་བརངས་པྨ་ནྣལ ལག་གཡས 







༧ ༩༨ ༠ 


“| བདྩོད། བའ་བསམས་ལ་ཏིར་ཅོལ་མགོག་བསོའ་ངོད། ཤིས་པ་བྡར རྡོད་ལ། ཐོགོ་མཐའ་ནེད་པའི་སེམས་དབའནི། །རྣོ་རསེམསདཔའ་དགའ་བཅི། །ཀུན་ཏཱ་བབད་པོ་ཉུན་བདགཉིད དོ་ར ལྣེ་སྐམས་མའི་བདག་པོའི་ 


བདག །དཅོམ་ཝན་འདསཾཆོགགི་དད་པོའི རྩེས་བུའོ། ཞསདྲོ་དྲཡིན། འདི་དག དྲྱ་ཧུས་ཐྲམས་ཅ་དི། ] ཤིས་རྭབ་དབདཀྱྲི་རེེས་འགོརབ་ཤད། །ཏྱོཤྱིས་ཀྱང་དི་རྟག་ཏུ་གཟུང་། ། །བྐ་རཱབམཆོགྱྱཱ་ཧཱལ་བ་བཞིད།ཅེ་ས། 
སིདབུལ་ལས། །རང་བཞིན་དོག་བའི་སེམས་ལྡན་པའི། །སཱིད་པ་དན་བྲ་བད་པརའྱཧར། ཞེས་དཱིལ་བུ་ཤཱོལ་དུ་གཞུག །སྟོང་བཉིད་དང་དརམད་པའྱི་རུལ་བའི་ 


༢ རཾ དཱ དས། | གད་པརོ་བོ་ཉིདྲ་ཡིས་དག་ ངཿ དོ་བོ་ཉིདྱཀྱིས་ 


བ། ཉས་སུ་མད་ ལེགསདི་གསང་བའྲ་རྡ་ཕི ཡིར་ལ། སྲིདན་བའི་དོན་དུ དོ་ར ཇི་བཐུང་སྤས་བདད་། ཆོས་ཐམས དཆད་བཞིནམད་བའྲི་པདིལ་བུས་སློག་པར་སེམས་པའི་དོར ཛྱ་ཉིདེ། བོནཉིད་དུན་པའི་སྲོ་ནས་བཟུང་ དགིང་། པྲུ 


,€ སྐམས སད་པ ཅིན་འཆིད་དུ་བཅུག་ལ་འད་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པཞལ་གཏཅེག ཧུ་གཉིས་པརུགསལ་བར་ད དམི་གས་བ་ལ་བཅོནནས་བླརྣ་ཨཱ་པ་སེགསྦཀི་དོན་བབས་ཤེས་རབ་དྲ་ ུད་བགས་པ་གཉིས་ཡདཔའ་ 
[དོངྔ་སློབ་དཔེན་ཚི་དབད་གྙིད་དོ་ཕྱར་བྱ་རུད་ལྱ་སིས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དྲད་སྦད་ལ། སྲོབ བླཌ་ཨུཔ་སམ་ཡོག་ཨྷ⁄ི ིའིརཾཱཿ ཞསྔ་དྡོད་སློད་དཔོན་ྱི་དབད་བསྱུར། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གསུམ་སྱིནེ་བ་དང་། 


1 


། 





དབུད་བསུར་བས། འཕྲིན་ལས་བཤིས་བདག་དང་ ད་ས ཟ་ནི དོར བའགྱུཊ་ཅནདིས་དི། །སལ་ ལ་ག ས་ཅིདལ་དབད་བླཔས པས།།འབྲིན་ལསྨརམ་བཞིའི་འགོ་ ྦ 
དོན་མརཡིན་ཏོ། །ལང་ཅྱི་འྲིགསྭ་ཀྱི་ད དངོས་གྲུབ བ་བྲ་དཤོབ། །ཨོརྫང་ཀླ་པས་ །གོངྔང་ཀླར་སྭཱ་ཏིའི ཨཿ ཞེས་སྣཚོགསོ་ྗེ ཅརྔཾ་གཏད་ལ་འཕྲིན་ལས་ཁྱི་དབང་བསླྲར། རྡོ་རྗེ་སེབ་དཔོན་དྲསྤ་སོབ་མ་ཏོ་ བོད་ལ་འཁོར་ལོ་ལགྱ་དྲ་ཊིནནསྭ་སོཔ་དཔོན ཏོ | 
དུ་དབད་བུར་བསྣ་རུམ་པརྨ་སད་མཛད་ྱི་སླ་ཐོབ་ས་ཆོསྦསི་འཁོར་ལོ་བསར་བའི་དབད་དད་་ ལྡན་པརྱ་ཧུར་ཅིག [སོནཏན་རབ་རྔོ རྡོགས་གསེ་འཁདལ། འདིས། སྒུལ་ལྡ་རས་བུ་ངོད་ལ་དབང་བསྒུར་བས། ། | །རྣམ་བད་སྣང་མང 
སྩུ་མཆོག་རེབ་ཐོབ་སྟེ། །ཆོསྱཅི་འཁེར་ལྕོ་སིར་དུ་བློར་བར་ཤོག །ཅེ་ས་དད་། ཐཾ ཧྲལ ལསྱ་བུད་པའི་འཁེརལོ། །ཨོཾ །ཨོ་བྲང་ཚཀ་ཨ་དིཁྱིཛཾ༔ དྷ ཞེསྐད་བ་གཉིས་ི་བར་རམ མདུན་དུ་ ནུང དཀདས་ཡིག་ཐམ་ཨཿ ལས་བུད་པའི་ 

དུང ཨོ་བྲརཾ་ཐུའདེ།ཞེས་གཡས་སུ་དུང་ཤོན་ལ་འཐུད་ངུ་གཞུག།དབདས་ཡིག་དངབོ་ཨ་ལསྱ་བུད་བའྱ་སྤོད་རྱདཀྱ་པོཏི། ལག་བ་གཡོནེ ུ་གཏད་ལ། ད་ས་དཆམསཏེ་གེབས་ད་ ད་བ། །ཅམ་ཅིས་ཆོས་ བུངྲ་བམེད།།གན། 


ཤིས་ དབན དོན་པཤད་པ་དང་བཅས་པས ས་དྲོ་རུསུབ་དཔོན བྒོནྱ་ཧེ་དད བང་དངོས་གཤི་ པཱསུ་ནས། སམསས་ཅནྱི འི་ཅེདད་ཆོས་བཤད་པ་སྦིའི་ངེ་ཕས་གནང་ ཧུ དང་བནི། ངྫོརྗཾསོབདཔོན བོན་ངས་སློབ་མཁྫོ ཉོད་ལ་འཕྲིནཿ མང པ་བཞེའི་ དྭ 


།ནས་ཡོངྭསས་བཀདནསའི། ཆོས་ཅིབོརལོ་བསྟོ་བར་ཡིསཞིནའྫའོ ། དབུངས་ཐམ་ཨཿ ལས་བྱ་བའི་དྲིལ་བུ། ལག་པགཡོའོ་ཅུགཏདདདཀོལུ་བཅུག་ལ། བཟས་ ` ད་ 
ལྤ ནན་མགབ་ལ་ཡུངམན་ཏིདམེད། །ནམམཁའ་མཉམ་པ་ཏིད་སོར་བས། །ཐམག་ཅད་མཆོགྲ་མཧལ་ཉིད་གསལ། ཞེས་བརྗོད། ཆོས་བཤད་བགོ་སོའ། འཇེས་གནངནི། རི སྣས རབའི། 
[རར རི 2 ཙཱ རྡོྫཱསྒོབ་དཔེ ཤོ་ངྲླ་སོབོ་ཨྭ་བོཾད་ལ་བདོག་ བོའི་དབང་ ང་བས རབས། རིགས་ཐམས་ཅདདངདྲ་ དཅི་ལ་འཁོར་ཐསས་ཅདྲ་ཁིབ དྲག་པོའ བང་དང་ལན་བརྩ་བུར་ིག། །འ སྣ་འདི་འདུག་པ 


རྩེ སླབ སརི་པཏྱིཧ་ྷའིྲི་ལིས་ཨཡིསཿ 


པཔ 
ཛཱུ དབུགས ལས་སོ ཨཾ  ཨ་ཨཏི་་་ཱི བའ ཆ་འ ཏཱཾ | 
( དིག་རེན་ཏུ ། དེ་བཞིནདུ་ཚིག་རྐང་སྔ་ས་ = ¦ 


ྣ བོརོལཆྩོསི་འཁོ་བཡོརབྱ སྐོར། ཞེས་བབོརལོ་དོ་། རི རིན་ཆོན་ཀཁོརོ་ལོརོདྱ ཧབ ར། ཞེས་དིན་པོ་ པོ་ཆེ་དང དིའཁོད་ལོརབྱར་བོ ཞེས་བླདདང་། ལསྱ་ཉི་འཁོར་འེ ཁོར་ལེ་རབྭཏཱ་བསོར་ འོ། ། ཁེས་གཱཚོཿ སོ རྡོ་ར 
| དྭ དེ་ཡད་ཆིགས གོག ༣ བོད་ལ ཡེ །ཧྭ་ལྔའི༔ ལ་སེགོས་པའི་ ནས་ལཱར་གཏུགས་ཏེ། ཐུ ཐུགས་གསུང་བའི་དབང་ླམར། བླྨུ་རབས། གངསྦྱངས་ 
ལྔའི་ཐུགས་གསདདབྱདཆུབྱི སྔམས་ གསུ་སའ་དཧད་དང་ལན རྲ་གུར་ཧིཀ། གས་ཅན །སྐུལ་ལྟན་ྱྱས་བུྱོདོ་ལ་དབང་བརྡུའ་བས། ]ཡེ ¥ ཤིས་ལཱ་ཡི་ཡོནཏན་འབྲ་རོགས་ཏྲེ།བྱད ༔ 
སིམསོ་གསད་བ འསདདཔ་ལག་བར་ ཧི སབས ་; བྲུ ངོ་ཨྭ་བྱེའི ངི ཡ་བི ཡོཀླརཨྭཱ་ིའྱི་ཿསཱ ཞེས་ འིགས་ལྔའི་ཤོག། | 
རྒྱསྱི་བོལ་སོག དདོདནི་ར་བའརདཔ་ལི་བོན། དྲ རརོ་དཔད ལསྨ་ནམས་ཡིན་པས། དྲ་ དྭཅིལ་བའོརྱ་ གྱིདི་ཉིདའི། ཆདཡིད་བཞིའྲི་རུལ་ [ཅི་གནོད་སེམས་ལག། ཊ། 
འི་ཚིསཉམ་པམ མོས བེགས ཨ་པ ་ དཔབྲ་ཝས་ཐར་པའི་བྲོདྱ་འནད་འཇུགཔའྲིསོ་བཞི། བསམ་གཏད་འཞིས་ཉཔདས་བཤི ་བཞི། སཾམཅན་བི་གསམ་པ་ཡོདས་སུ་རེགས་པན་དད དག་གོག་དང ¦ 
















=, 










གྲང་གས་ལསོགས་པདྷ་ཐོ་བག་པོའྱི་རུནོ། ནུང་གི་ ལི་ངོཆོ་བྱརདྣཾ་ོ་ཐར་བྱདད། ལུམཱ་ ཿབུས་བུ་དང་པ རོ ས་ཀ འྱི་རུད་ལྭ་བྱསད་པར་མཛོད བནིངྲོ་རཕྲེད་བསོང། 
༩ རྨུ་་བསགྐོསཔ་གཞི་ལ། ཡིད་ནི ཆོས་ད་ིས་ཡེཿཤེསུ་དང་། མ་ལོང་ལྟ ཊུ་དང་། མཉམ་ཏདུ་དང་། + བུ་བཾ་སླ་བ་བའ་ཡེཿ 


€ 
༣༩༣ 





༄༅། །པའི་དྲག་ལས་ནོམ་པ༽ྱ་རལྱགུརཔའི། །ལཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབད་བསསར་རོ། །ཨོ་ཅོཀ་རྩང་ཨྭ་ཧིའྱཱིལཱ་ཞེས། ལ་བོར་ལོའ་དབད་དང་། ཇུས་གསུམ་རྱལ་བས་བསྐོར་བའི་འཁོར་ལོ་འདི། །མི་ལོན། ] 


¦ འདུ་འདོད་དགུའི་རེགྲ་བ་དངུ་ལུན་པའི་། །དཛུན་མོ་དེན་རོན་དམ་པ་དབང་བསླུར་རོ། །ཨོ་ི་རླ་ཨྭ་བིཁྱིཧཱ། ཕ་རོལ་བྱིན་བཅུག་སམས་ཅནྷ་ཐྲོབ་པའི་ུར། །ཤིས་རབ་གཟུགས་མངོས་བྱཅིན་ལོ་རིན་པོ། ཨུས 


¡ བཤིཚད་ནདཞི་པོ་ཡཾ། །ཚདང་ལོག་སྤྱོད་གཏོར་ལ་སྤྱོད་པར་ཤེ གད་ཤང་རྒལ་བྱ་མུ་ཏིག་མདུདྭ་ལྡན་པས། །གསརསོགོས་ནང་པོ་ཐུང་ལ་ཡུལབལྟགབཟོད་ལྡནསམནུདས་བའི་ཁིམ་ 










དདགནོར་ལྡན་ཏེ། །བླེན་པོ་རྙིརེན་དམ་བས་དབང་བསུརརོ། །ཨོ་པུར་འ་སྟ་ཧིའྱི་ནཱི། གདལཅི་དགོས་དཔག་བསམ་གིང་ལྟ་བུར།།འབྲོ་ལཆྙིངབརེ་སཚོགས་གཉིས་རྡོགས་པ་དང་། །དཔད་ཕྱུག་བནུནེ་པ་བྲེན་པོ་རིན་པོཚ། [འཁོར ¦ 
ལུསྭ་སུརཔའྱཅལ་ཚབ་ཐབོ་ཕར་ཤོག །ཆེསླ་པན་པོའདཔདདད་། ཡུན་ལག་ཐནས་ཅད་འགས་རྒུས་མལནི། །རབ་གནས་གངས་ཆེནརི་འདྲ་ག་པོཆ། །ཆུལ་པོལ་འོས་མཁའ་ལ་འབའ་གོ་པའི། །ཟེང་པོ་རིན་ཆིན་དམ་པུས་དབད་བསུད་ 
རོ ནྟོཏཏི་རྣད་ཨྭཧིྱི་་། ཐེག་པདོནོདམྦ་བན་རེདཔའི་མཆོག །ཡན་ལུག་བདམངོག་ཀྲུ་མཌ་ི་ནདོག །གདུལ་དཀའ་སྣོབསུཆནྭ་གད་པོརིན་བོཆ།།ཁུ་མཆོག་རབས་ཆེན་སྟོབས་ལྔ་རྔོགས་པར་ཤོག །ཅེས་གླད་པོ་འདེ་ ¿ | 

ཆནྱསི་དབད་དང་། ཐའས་དུས་སྱུ་ཕྲོགས་ནནས་མཡུས་པའི། །སྣ་ནས་བྲགདདྲ་སར་ནདྲ་ལོག་འཕུརབ། །རླ་བའི་མདོནོ་པའི་སྣུ མཾ་བཡིད་འོད་བའི། །ཅུམཆོགའིནཆེན་དམ་པས་དབདབསུར་རོ། །ཞོཏཱར་ག་ཨ་ཤ་ད་ཨྭ་ཧཱིའ། 
ཅུ འུཁོརཔའྱི་རུབོ་འཛིགས་པ་བཞི་ལས་སྨྲོལ། །བཅོན་འབུསྦ་བུར་བའྱི་རུ་འཕུལ་ཤུགསྦ་ཅིས་བསློད། །ཅད་ཤུས་སྲིནྱསི་ཤགས་འཆུང་རིན་པོཅ། །མི་གནས་ལགེས་ཤིད་བཞིན་སྤོད་བར་ཐོག །ཆེསྐ་ཅུམཆོག་གི་དབང་ { 
ས དད] འགྲོ་དང་ལྡེག་དད་ཡུནནས་འོད་འགུན་བའི། །བདུད་དབུང་མེ་ཡུན་འཇིག་དེརཡྱིད་པརྟ། །དཔལ་ཕྲན་འབྱོར་པའི་དབུང་དད་བཅས་པ་ཡི། ]དམག་ནི་འིནཆེན་དམ་བས་དབད་བསུར། །ཨོཾ་ཁྲན་རྦ་ཨྭ་ཧིའྱི་། གརོད་ { 





.$\༣ སི ངཱ ི 


༄༅། 


ཤོག ༣ཅེསྱ་རལ་སིདྩས་བདླ་ཅི་གཟུ ཟུགས་སམ་ཡངནྲ་ལགྱ་ར་བཅིངས་ལ་དབང་བླམ་རོརོ། །དྲེ་རམསྲ་ཏང་ལུབོར་ལས་ ར་བའྱི་རྔལ་པོ་རིནཆེན་སྣ་བདུན་€ི དུྲི་སོོས་རང་གྱི་རལ་སྲིད་ཝ་ །དབང་རསྒྱུར་བ་བཞན་དུ། ཇ་རྔ་པྨ བདཔོན 
བྱི་དབང་བསུ་ར་བསུ་རྒྱལ་བའི་རྒལ་བྱངྲ་བས་པའྲི་རོ མ་ཡང་རིན་རཆེན་དཱ། བདུད་དང་འྲད་བའི་ཡོན་ཏྲརྱ་བཚོགསསོཆོས་ཆི་ རྱལཧྲིད་ལནཕརྨུརབའི་དོ་ དོན་དུ་རའ རིན་ཆོན་སྣ་བྭཊ བྱ་དྷ་པ་དབང་བླསུར་པ་དྲ་པས་པ །སིནནོ།ཞེས་ 
| དེནས་དྲཆོག་གིདབངནེ། ། དཀོནོ་མཆོག་གསུམ་དངྱ་བངྡ་དུབསེམས། ། །བྲམ་དན་པྷ་རརསའི་སཱང་། །སྲོག་”ཚ 'ཆགས་རྣམསརྲ་གསད་མ་པོ། །མྱ་ཕིན་པར་ཡང་བསངཆི ་ཐ། །བརྫུནདུ་ཧཱཾཔ བརབ ༈བཞོན། ། །པའ ལོལ་ 


ཿ བརྗོད 
| བུད་མེད་ སྱད་མཿ ལྲི། །བཱ མསྙད་པརམི་བྭ་སེ། །དེ་ཡྲི་བེབ་མའྦ་མི་འགྲོ་ མྔའྭང་། །སླབ་ དཔོནམ་ཡིན་མི་བབུ་ མེ་བཟུང་ལ། །རྡོ་རཾ་སློབ་དཔོན་མཚན་མྲི་བཟུཿ བཟུང་། །།སྔགས་དང་ྱག་རྒྱ་མེ་ཧཱོད་དེ། །ལཱརྣུམསཾ་ལ་ཡུང་སྙོས་ཙི་དགོས། ཅི་ལ 
ཕགྱ་ཆ་ཡི་ཀེམཆཾནན ནང། །གོན་པས འགེམ་པརཿ་ཤའོ། །དེ་བས་དཀོན་ནཆོག གསུལ་ | 


“ ཤྲོན་པས་། ཏན །ནདཙེས་ངེས་པརའཾཆེབརའབུར། །རྙིང་དང རྒ ཟི ་གྲེབ་མདང་། །འཇིག་ རྟོན་འཇིགེ ་རྟེན་འདས་ པ་ཡ། །ཕྱཐྲ 


ད །བའི་དཔཔའཇོམས་བཅོན ཁྲགས་གོ་བོ བགོས་ཤིང་། ། འཇིགས་པའྱིསབས་པད་འབོ་ལམི་འཇིགས་སྤིུན།། །ཐབས་དང་ཤེས་འབ་ལྡན་པའི་དམག་དཔོན་འདེད། །མཐུ་སོཔད ལྡུ་འཕྲུལ་དཔུད་གོས འགུངབར་ དཾ 





4. 3 





་ཁོ་ཁམ་ོ་ཁོ་ཁོོམ་ོ = 





ཚར 


༡༧༤ 


དག་དང་། །ནངསྤྱ་རོས་བནལ་གནོད་ཟེད་དང་། ། །ཟྲམོདོལ་  བཅོན་བླནོམས། }།མཁསངས་བརྒིམས་ཏཾ་པྨཱ་ བསྒྲབ་པརབ། | །ཆོས་མི་ལྔན་དངཔྡིག་སྤོད་དང་། །རཀྱཏ་སེམས་ཅན ་གནོད་བརྩོན་དང་། །།དམ་ཚིགླསདནམོས་ ཏ༼ 
སྙིང་བརྩེ་བའི། །སྔགས་མཁན་ཊྱིས་ནི་སྲགས་རྱིས་བསྒྲབ། །འཇུངས་པ་རྣམས་ཀི་ཞོ་རབསངས་ལ། །སེམསཉོན་ཕོངས་ལྭ་སྦྱིན་པར། ]བྲམ་ལ ས་ལྲའིམཆོད་པའ། དྲེ་ལྭདམ་ཆིག་བསྒྲུབ་པ་དུང་། །དྱིལ་འཁོནྲ་ོརདང་ 
དྲས་རཱིག་ཅན། །ཕན་ཕྱིར་རྒྱལ་བའེ་སྲསརྣམས་ལ། །མེཆོདྱ་ཕི་ངམི་ཡེ་དབང་པའམ། །ཕྱུག་པོ་རྣམསྱི་ཞོར་དབྲོག་གོ། །དེམོས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་ སྱོད་པས། ཀྐ བསའི་ཙིརི། མོག གཆགསུ་ཧྲོགནི་བསྲ། བསླང་ 
བའི་ཕར། །བརྫན་དུ་ཡངདྲི་སྐྲ་བདྲ་བྱ། །སངསངྱ་ མསནིམཉཏེསྦ་བདང་། །དམ་ཆཱིག་རྣམས་ཀྱང་བསྤྲད་བ བརུཔ། །སྔགས་རིག་པསནི་རུབ་བའྲེ་ཕིར། །།གཞན་ཁྱི་བུད་མེད་བསྙེན་པཱརཱབྱ། །རྡོ་རཾ་སེམས་དཔའི་བ གནས་ ་འདེག་ 
ནས (ཐུམསཅོད་བས་ཤིང་ཀུན་ཐོས་ཁང་། །འགྲུ ཁྱརཉེས་པརལི་འགུརན། །ཧཱིང་རྔོ་ལྔན་བས་སྡོཾཾཅི་དགོས། ཞེས་བརྗོད། བཀའི་དབངནི། ཨོ་སྦྱར་ཏྭ་ཐཱ་ ཊ་གཏྭཾ་སྭཱརཱ་ཏེ ཏྲ་པསམི་ཕླིར་བཛསུ་སྙིད་ཡེ། ཨོཾཿ ཐྡ་ཏླཱིཾ རཱུ།ཞས། ྦ 


༈ |དགྱུའ། ད དནས་སློབཞས་སྤེབོས་བྱག་འཆཾལནས། ཡུས་དང་ལོངས་སྤོད་ཐམས་ཅདྲ་ ཡུལ་ལ། བནསྭ་ཀང་། ཚེའདིའི་ ཾ འི་བདེ་བན་ལུས་དང་ ་ །འཇིག་ཏོནི་མའི་བདེནཆོགདང་། །སངྦྦྱ་རས་ཏི་ ཉིདྲ་ཁངྡ་ཐོབ འཛི །། 












~ ཀཿ 
༣ ས།༨99 ལཱཐོའི་བདེ་བ་དྩོདཅི་དགོས། དདད། ༼རྒྱས་ཀུན་དང་ བྲུམ་སཉན། །རྡོ་རོ་སློབ དཔོན་བླརཱད་ནནི། །རགྲཏུ་སྦུག བསྔལ་ཐོབ 'འགྱར་བད།] །སླེབོ་དཔནོ་ པོོ་ལའི་བྷ་ས་ཨྱིཔ། །རོ ྔཾ་སྱུན་དངསྤྲིང་མོ་དོད་།] །རྡོརཾན་ ྦ 

ིབས་ །དལ་འབོརཿཿས་བྷརསམི་། །ཉྱ་བབྲ ང་གས གོ ག་པ །བཟོདཔ་བའནཔརྱི་།།ཟསྭ་ད་པཅོནཡོཅས་དང། །དམ་ཚིན།འསའི་འད་ ( 
བདད དྲ་སགསད་བཙོརགའདན། །བའྱགསདསུན་གྲ་་འའ་གགས་དིག་པ་་་་ས་ས་རབོ ་ིདོ་བསུན་ པའྟིོཤས་དམ་ཚིག་ལ་གཞས་པར་ 

གདམས་སོ། །གཤིན་པོ་ལ་དབང་བསླུར་བའི་ཚོ་སྤར་བཞིན ་བདག་འཇུགབླངད་ཏེ། བྲརཏཱ་རགོསྱཙོཨང་ཧཱ་ ལ་བཟདནས། བདག་ཤེང་འདེ་དེས་བྱའི་བེ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསོལ །ས་ཡུབ་བའྡ་རོབ་། དལ་འ 
ཅྱི་ལྕོ་སྒ ལོ་མོའོ ༣ཆྭ་སགས་པུ་ཁུ་གུདྲ་གུ་བཤི་པྲ་བས་ཏ། བྱ་བུད་དང་ཙླྫནྱ་ཧིསྱ་བུག །ཁྲས་བུན་ལོགས སུ་པདཞ་ནྭགུལ་ཆིདས་སྔོན་པོ་ཅན་བཅསལྷུ་ཆུ་ འིག་སོགོས་དྲབད་ལ་བཞག གས་བ ་ྒ སུད་གདད་།ར་ དདབ་ རྒྱད་ཅི ྲ ། 
ལྟེ་བཾརའབོར་ཡོི་བས་བརྒྱད་བྲེས་ པོའི་སྟང་དུ། ཁུས་བཞིད་ཡི་ག་ལེགས་པར་བཏགས པའི་རོའམ་གོ་སུམ་མིད་བུད་བཞག་ལ། ། འ(ན་བུམ་བྱི་ཆུ་དད་ལས་ཐམས་ཅད་པས་བདངད་ལ། ཨོའུ [ས་སགས་ཅུན རྟོན་སྣ། ཧ 


ཧིས བ་འ 








པ་མི་དའིགས་པའི་སྟོད་བ་ དདྱུ་གུར། སྟོད་པའེ་ང ལེ་དད་ལས། ཅོཊདྦི་ནོད་ཡིག་དང བྲོ་ཐགའས་བཅུན་པ་ཡའོས་སུ་བརབ་ལྲས། ཆོལས་འདུས་པ ཤ་ཡལ ལ་བ་རེརྱ་ད་ཅན་ཕུང་པོ པོ་དོད། ཁམས་དང དདྲ་སེ་མཆེད པས རུད་གསལ ! 
ཞིང་ཡོངས་སྐུ་ངོགས་ བརྱ་སཱར་པའསམས་ལ། རྡོ་རྗེབསྙནྭ་བ་ནདཱདུ་བཅིངད་ལ། ཊ ད་ལོ་གཉིས་བྱ་ཏད་བཅུད་ཟད་བཏུག་ནས་ལགས་ཀུ་ ལྟརབས་མཐེའུ་རྡུང་གཉེན།ཁབ་ལྟར་གརྐྱད་བདེའ དའེམགོར་བཞགཞས། །ཨོ་བྲ ཇེ | 
ཧཱུཾ་ཛཾཿསངྱས་ིུ་བདེན་པ་དད་། ཆོསྱཀི་བདོན་ད་དང་། དག་འདུན་གྱི་བདེན་པ་དང་།དེ་བཞིནོག་ཤིགན་པ་དང་། ྡོ་ར་དང་། །རིན་པོདད། དོ ལསྤ་ཆེ་འགོས་ཨུ་བཞུགས་བ་བནས་ཅདདད་། སྙིང་པོདོད་། ཕྱག་རྱདང་། ¿ , 
པོསང་སགས དད་། རིག་སྔགན། ཙི་ལཱའྱི་བད་པར་སུསཅད་ད ད། ] [ཏླདཱ་དདདུ་བཅོམ་ལྡན་འ འདན་དན་དོད་ཐནསཅདོདས་སུ་སྦ ྦོང་བ་གཟི་བརྡིད་ཀི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་རིག་རྣམ ་པར་ ྣུང་མཛད་ལྭཁོ་རདད་བཏཾརྐ ་འི་བདན་པ་དང་ 
བདེན་པའི་ཧིན་ཧི་ རྩས་དུརྨཔནཅྱ ཀྱིས། ཚཱ་ལས་འདས་པར་ གསོག པ་ས་པ་ཤིད་བཔའདོ།། །།པནས་གསུན། ། འགོ་བའི བའིགས་དུག །སྐྱེ་གནས་བཞིས་བསྔུག་པའི་འཇིག་རྟོན་གད་ན་གཞས་ཀྱང་། དིག ཱ 
| |ཅིག་ ཡུདཙམ་ལ་འདི་མཆིས་བརྩ་གུཿཅིགཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟིརྭ་ལགསྤྱཀུ་ལྟ་བུ་ འཕྲོས་པས། ཆོའདད་ཀྱི་རྣོམ་ཤེས།ཁཾ བདོག་དན་ཞིང་གསལ་པ་ (ཐང་པ ་གཟུགས་ཅེན་བཞུག་རྩེ། སྱི་གནུག་ནག་ཤུགསྭ་ཤླུཾད་གར་དྲིན། ཁྲ 

















དྲ བལྟ 5 ོག་ོབོི་བགསྦྱརས་དགག་གཡུག་སོགས་འསགས ང་ད་། དོ། །ཨོཾ་ཧྭོདན་ཤོ་ཏོན། སྦྦ་ཱཱ་པཾཿསཱྲ་ཡཱཾ། ཞིས་ཚེ་འདས་ཀྱི་བྦིའ །ླིབ་ཟམསཅདྱ་ཀྲད་བཀུག་ཕུར་བསམ། རྒྱམ་པ་ལ་ཧཱོན། རྡོ་རྔུ 
ཌྕགས་སློག་ལྟ་རབདྲིཾངས།' ! ལབས་པར་བྱན་ དུའཕང་བྭ་ལུང་བླ་མོདཔའྲི་ཕྲུག་ རྒྱབླས་ལ། ཉྒོས་་ཨཀརའིབ་ ཤྩོཏན་བྲརཾ་ས་ཡཾརཱུ་བཐཱ། ཅསངན་འགོ་ གོདམས་ཅདཅལ།མལོར 
ཏོབ ཟཾ རི ༢ ས་ཅིས་བཅོ་་ཕན་འདུས བདག་ཅུག་ཐུག་བསྲལ་ཡྱིས་གཟིར་བ་འདེལས་བསྒྱབཏུ་གསལི། །དག་ཅག་སངས་རྒྱས་དདཆོས་དདག་འདྲུན་དང་འོདལ་པདྱ་སུབས་སུ་མཆིའོ ¦ 
] ,, (ཞས་སྐྱབས་སུའབྲ་བར་བསམས་པ། རྡོ་རྔ་བརྔནས་པ་ལས་གུང་ ལོ་བ ལདོགི་ ལྭཐེ་བོངོ་གཉིས་མཐའུ་རྲུང་བསྲངས་ཏེལཉཞིདངྲལ བ་ཐིག་པ་འདོམས ་ཕའྱི་ཕྲགྱརཱ་དང་། ཨོཾ་བྲུར་ བྲང་པི་ི་དོབ་ཡ་སྦད་ཨ་ཛཱ་ལ་བནྡྷ་རཱི་་ ཨོ 
ཧའེ 1ལསྤར་ཨཱ་པཱ་ཡ་གཏོ་པཱཿ སྤར་སྭཏཱན་སརཏྭ་ཐཱགཏྲང་ས་མ་ སིག་པྲ་བསས་ཅད་བཅོརེས་ཤིང་ཤིནསྐ་ནན་ སད་གིནབསྭ་དུང་དུ་སེ་མ། རྟེནྲ་ནམན བཅཅནྱི་ོུདཔརབ་ལས་པའི་པང འདན 

ཟླ ཀྱ་དབའོ། །ཨོཾ་སརྨྦ བིད་སྨརྦོཿ ༈ཛཱཡེ་པིཤོ་རྷ་ྲཾ་ཕཊ་ཡཱཧཱ'། པྲད་པནྱ་ངྭ་ཊ་། ཅ་བ་རོ་ཅིད་སར་ཉརིརག་དདོར་བམམགབྱ་མདད་བཅནེའསོ་པན་གྱུམ་བལའ་ ཕྲིག་སྦྲིབ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་སྤྱ་ དྱ 





.122)» 





]པ༨གས། ཐོ་སླརིད་ནོ། ཤིས་སོགས་རིསཕའ་འདིགཧས ་ི་པས་ལུར་གནས་གྲསཐིན་ིས་ྔ་ར། དོ ར་གོཉིསབིམ་་་བོདངོ་ད་ླ་མང་སནདླངས ོད 


ྦ མིངམེདསམས་དཔའི་མྨྱིལཀྲུང་དུ་ དྲུ་བས་པ འིཕགྱཆ། ! ཧྙང་གྭ་ལྣེགཱམ་ཁྲེ་ ཕོགས་སུ། །།དཔྲལ་བ མཛོད་སྱུ་རྣུ་བ་གཉིས། །མགོ་བོ་གོཙཱག་ཕུདདཔུང་པ་གཉེས། | སྣུ་དང་རྐེད་པ་དུསྲ་མོ་བོའེ ] འབི ལྔིཚེམེདངེ། །ལེག་ ཅོ པ 
ད གཉིས་དདནི་གསད་པ་པོ། ཤེསཔབི་གནས་ཉར་གཏེག་སུ་ སུ་གཏགཅང་། ཨོབྲའཨྦིཏྲིའྷཛོན་སམ་ཡཛཱ། གས་དཔག དེནམ་བགེགས་སྨྱད་པརྲ། ྐཅགཞིས་པ་ཉིདངིགྲ མྱ ཡདུུང་པར་ 
] བསུམས་ལ། ཁྲོབོ་སྤྱན་དྲད་བནས། མཆོད་བསྟོདྱྱི་བར་སྡ་རབིན་བྱསནཱད། གཏྟོ་ ཨམས ཡིས་བ ཨོ་ནྲབྱིབྫཱན་མཿ སྤོ ཤསསགས་གསུམ་ྱིཾས་བགགས་འ་བརྔོ་བ། ¡ | 
ྦ ÷‡÷ ོ་བོདར་མ་དབ་ ཧོན་ལྱ་ཕིརབླསོ་ཤད་། ཨོ བ༔དཱཾ། བླང་པ་ལྲ་གྲོང་པ་ཝ་རྫའ།། སུན་ཡཧོཿྷཧཱ ངི ཤིས་པ དུ ་ ¦ 
'གཡུམ་ཁྱི་ ཤིཐྲ་དགྱ་འདས་མྦྱད་བ། དནསསྦར་བཞིན་སངསརྒྱས་ཀྱ་བདོན་པ་དང་། ས་ད ། བདཔ་འྱའིནཡས་བླརཔས་ཅིས། ཆལྐས་འདས་བཅད། 


ལ་བརླད་གཅོདོཿཇོལཕོས་ནས་གངད་གནས་པའི་ལུས་སྲོགདང་། དཐོ་ཐོསདོདབརཔ་ལ་བརླ་ད་གཅོད ཅོདདའི་བསགསྦྱའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདདད། ཆོལན་འདས་པའི་མབདབབདནས། དེ་ འི་ཉེ་འདྲེལ་དད་།འཛིཀཏྱ ' 
¡5 བླས ད་གནདཔ་འཐད་པའིགནད རན་དད་དབད་བཔོལ་སོགས།་ ཕྲ་བསསཅད་གཉོརམ་འདིན་མངའརྦེས་ལ་གནོད་པ་དད་འཚོབའི་བདམ་བ་དན་ཕྲབམཅད་སོ་ དམས་ལ། ཤོན་པ་དདྲ་བབུབ་སེམས་དང་ ྒ 






༤ ཧིང 


ཏཱ 


ལྡན་པས་འུད་རད་དོ་སོའ་ ལི་གནས་སུ་སོངས་ཤིག །གལ་ཏེམ་འགྲོན། ཡེ་ཤེསྭ་སྲིརྡོ་རི་མེ་རུབ་ཅུ་འབར་བ རྣམསཀྱེས་སྲག་ཅ ཆིད་རམ་ཕར་འཇོམས་པར་གདོན་མི་བའོ་ཞིས་བཇོད་ཅིང་སྐུམ་ནིའི་ས་གསྔ་དགྱ་བླག། གུ་གལ་ ཡྱིས་བདྲུག །ཿ ] 
ཡུང་ཀརྦ་གིས་བྲབ། ཚོལ་མོའི་སླ་དྲུགཏ ཅ་ཐངབཞྲདྭག་པོས་སུང་བའོ། དེས བས་གཞོང་ཡུངས་ལ། ལལས་ཡེ་ཤུས་ཀྱི་མེ་འབརབའི་ནད་དུ་བོ་བོ་ ྡ་པོམཁའ་ྭགོ་སུ་མདོག་མབདནགཞལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་ར དད་བ ཤོ 
 འཇིདཞིང་ཞལ་གདུངས་པར་སྐད་ཅིག་གིས་བསུད་ལ། ཚེ ༡༣དོས་ཀི ་རངཱཐལ་གཏིན། སླུ་རུང་གོ་དྲགིལ་འཁོན། ལེ་བར་ཡ་ཤེསྦུ་ཧིམ་འབརབ། སཱིང་གརཱ་སཱིག་པའི་སཾ་བོན་ཕཞག་པོ་ལ་ལུས་ཕག་ཡིད་གསུམ་གྱིསྡཾག་སྤིབ 
ད་འདུས་པར་བསམས་ལ (] ལྟེ་བའི ལི་ཞེས་ཙི་མ་འབར་བའི། འི་འོད་ཟེར་གྱིས་མྙིང ་གཱའིཔེ་དདོནས་བྣ་ཧྲོཤས་ཐོད། སྡིག་པ་རཿན པ་རཿནཕི་རྣས་པར་གཱར་ནས ཡ་ད་གི་ལག་པར་བྱང་བའི་ཏི་ ལ་ལ་ཐིལ་པར་བསསས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ 


`: 





བྷ་ཁོཉྭཾཁྭ་ཏིྟ་་བོད་ཧནྨ་བཾ་རཱ་ྭཱརཾ། ཞེས་ཁོ་ཐོའི་ཞལ་དྲ་ཐུལ་བས་གསོལབར་བསམ་བའི་ཧི་ སིགོ་གིག་སྩ དཔའོ། །དནདྲ་པ་མའྱས་ཡུངས་ཀརལ་ཀེ་ཀནི་དང་། མྒྱ་ཆལ་དང་། ག 
གཟུདས་དང་། ཨོ་པརྫོ༢ བ་ལེ པཊ ཅེས་པྲ་ནམན། ་ཉེར་གཅིག་རེ་རྫ་རྲི གསོ་བར་གགམ་པཞི ས་ས བུངབའོ། དན་པ ཨོཾ་སྦར་ཐཱ་པཾ་དྭ་ཧཱན་པྲཾཛཱ ཧྲུ་ཕཊ། ཏོ གྱོ | 
ཨཱ་ཝའ་ཌྫནི་བྷཔཱི་ཀུ་ འྭྲཾ་ཕཊྭ |ཨ་ཧྲུཾཿ ཅི་བྱ ཡ་སཱ་ཝ་རྫ་ངནི་བྲངཱ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོ ནྲོརཱ་བི་ཤྭཾང ངཱ་ཡ་ཨཱ་ལྔ་ར་ནི་དྤཱ་ཕཊ། ཨོ་ཛཱལ་ཛཱལ་ངྷཀཱ་ད ངྱཀ་ཧན་ཧན་ཨཱ་ཕ་འྫཾ་ཱུཾ ་ ཧཾ་ནཾ སྣ་སུར་སར་པྲ་སར་པྲ་སའར་ཨཱ ཨཱལཾ་རུཏྤནཾ་དཱུ་ ཕྭཊ། ཉོ 

ཧྲཱཾཧྭར་ཧཾདཾསཾ་ཨཱ་ཝའྡ་རོི་ཙཱུ་ཕོཊ། ༈ཨྭོཙཱ་ཕཿ་སྭརཱ་ཧཱ པཱ་ཝ་རྭ་ང་ནཾ་སོ་ཊ་ཡྭ་ཛཱ་ཕཊ། (མི ཊིཏྫོདཾཏོ་སྭཱརཱ་སཱ་ཝ་རྫ་དྲི་ཧཱ་ཕྲག།། སྭ ཏྲཊ་སྭརྦ་མཱ་ལ་ར་ྗཤདིཾ་ཕཊ། ཨཿ ཚྩིརྗིན་སྦར་སྭ་ཝ་ར། ཌཾ་ནི་དྲུཾ རཱི་ཕེཊ།ཨོཾ་དཏདཾ་ཧ་སརྦ་ 
ནར་༡ག་ ཉིཧེཧཱུཾདྡཱཾ་ཕཊ།ཨོ་ མི་བཙ་པ་ཙྭ་སྔ་དྲ་པ་། ཏཔཏེཧོུཧཱཾ་ཕཊ། ཨོ་ནྭ་ཐེབ་སཏྲིརཱཀ གི་ལོ ཧཱ་ཕོཊ། ༄ཙང། བླུཟ་ཞིང་ཏིན་ལྭ་བབ། སྦགས་དོན་དང་མུནེ་པའི་དམིགསོ་པ་ད དིད་སེལ་ཚིགྲ་བའོ། ] {[ [དཱནས་ཁྱས་བུ, བུམ་མམ་ 
| ]རྣམརྒྱལ་བྱིས་དཅིམ་འཁོར་དང་འས་ ཕྲིས་སྭོགས་ཊི་སུ་ སུ་གཟུགས་མ་ལོངྷདུ་ཤར་བ་ལ། ཇི་ཉྟརབལྟམས་ །པཚམྱིསནི། ཞཾས་སོགས་སྔགས་དང་ བཅས་དསྲ་དུས་གསོལ་བའྲི་དྲུབ མ་པར ཤུག་ཏཱེ། ར་ིནངིསེསུ སུ། མིང་ | 


ཁལག་ཆང་རོསསསལས་ ༨ ཏ༢ཞ༣༨ས༦༠ར༦ 





༡ཛ་༥༠༩༧༢༨༩༥༨༨ཉ༨ ༣༧ ལམསམ་༥ 





་༄༅། [ང་ཡིན གོངྒསྷནམས་ལམོའོངོ་ལོ་གཟུགས་བརན་ བདད། ཐྲམལ་འསྲསུ་བྲག་ཞིང་། འ དྲའི་དིན་པའི་རང་བཞིནྲ་དུ། །སཾ་ །སནྡ་སྣའི་དྲིམུ་སྦོང་མཛད་ཅིང་། །གཏོད་བྲའི་ཡིས་ལེགས་ བསྨྲོས་རྦུས། ། | 
ཁྲུས་ལེགས་མཛདྱ་རོས་བུས་བའོ། །ཨོཾནྡྷསྷཾཐཱ་ལཱཏེ། ཞྭསྱ་ར་རེག་བཛོད་པའི་རེས་པུ། འཇིགྷ་ཏེན་འདེནས་པ ཕྲས ལན འུདས་པ་ཆེགྲི་སོའསྱི་བ་བའིཛོའ་ཁོར་བྲ་ཐོ ཐོགམ་མད་པ་ནས་བསགས་པའི་རིག་པ་དང་ ། 

པྲ་བྲམས་ཅད་དང་།  ཁིད་པདུདུ་ཉེན་མེངས་བསར་སྣའི་དྲིམ་ཐམས་ཧདྲ་བད་ཞིད་དགེནས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོཕཅྭ་ཕྲིན་པ་ཡོངས་སུུ་ངོགས་ཏྱོ་སརུམངོན་པརྡ་ངོགས་པརའཚདྱ་ཏུ་བརྱ་བུར་ཅིག །ཅེས་བཛྡོད། ད་བཞིན་དུ། ༔[ 
¡དུ་པདས་པའི་གནས་བ་འིརག། བཟོད་པ། བཛྫོན་ཁྱགས། བསོ་གཏན། ཤེས་བཅི་དང་། སེ ོ་གས་པའི་གནས་པུ། ལ་པ་འ འོདྦ་ོ།ལ་ལོ། རྣམ་གཡེང ཤེས་འཆལ། ཞེས་བནཱམས་བཤུའ [ 
¡ ཅུའ་འདྱི་བྱས་ལ། དགས་པ །བཀགན་དདྲངཔསནས་ན། །གང་ལ་ཉེས་བླ་མི་མངའ་ཞིད་། །ཆས་ལགས་མངདལ་ ག་འཚོལ་འདུད། །ཨོཾ་ནམཾ་ཌཱག་ཁ་ཏེ། ཞེས་དང་། དྲིདུ་དག་གེས་ཐུས། ། 
་ རྣམ ས་སྱོདམཛེད་པ། | །རྒྱཆོན་ཡོན།ཏ དུག་ཝྲན་པ ¦ །ཞུསཱ་འགས་མང་ དའཏིས་ནི་མཛའ། [ཨོན་མོ མོ ཅྩ་ག་ལཏོ། གིས་དད་། དྲཾསརོནྲ་པཱག་དག་པ་ཡེ། །ཡོན་ཏོཾབམས་ཅད་དང་ཝུན་པ། |ནང་རྒྱས་་ 





ཐཨཅདམཆོད་དོན་དུ། །དད་པ་ པས་ བདག་གིས་ ལུས་བཅྙཱཾའོ། པོཡིན་མོ་ཤོག་ཝ། ཏོ  ིསིགས་བཅ་རདང་ཆརགྲོཆལབའི་མཐར། འབ འཛིཏེན་འདེནས་འ ཁྲེས་བཞས སུ། ཁད་ཕ་དདུ་པུ་རོལ་ཏཱ་ིན་པྲ་དགགི་ གི་མི་མཐཐུན་པྱོགས་བདདིད་། 
དག་ ཞས་ཕརྭོལྱངཱནེ་པྲ པཱ རུག་ཕོངོསསུ་རྔོགས་ཏེརྱུམདུཞེས་སོག སུ་བརྗོད། ཏོན་ཕོངས་པ དང་དའ་དབང་གིཊ གསྱ་བུང་བའྲདུག་བསལ་བའེ་ འྱི་ཕིར། འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་གོ་མུགླ་རམས། །འྲདག་འཇིག་ཉེནག་གྲསམ་སྟེ། །བཅོམ་ + 
།སུང་རཱས་ དྲུག་མེ་མངའ། །སདྭསྱ་རས་བྲཟི་ཡིས་ད་བཅོམ་མོ། །ཡོཾནམོ་ཐག་ཝྭ་ཏེ། ཞེས་དང དབང་བ དག་བས་ འདིནས་ཞེས་བནས། ཁྱད་བདྲད་ཉོན་མོངས་བདད། དེའི་དབང་གེས་ཅུང་བའི་དྲག་ ཐནས་ཅདྱ་བཱཛདིང་གནས་མྱུར་དུ་ རྨ 
ཞུས འཤོས་ རོད། དེ་བཞིནདུ་སངྤྱ་ཆས་ཞེས་པའི་གནསསུ། བཅོམ་ཝན་དམ་ཚོད་ཤེས་དང་། དམཆོས་དྲས་དང་། སོགས་དང [འབགས་པའིདགེ་འདུན་ཤེས་དང་། དའ དགེ་འད།ཤེས་དད་། ཨོན་མོསཱ་ེལ་རིག་དད་བཅས་ {༩ 
པ་སྦྱའའོ། །ས་ནིདྲུག་གི་ས་ཡིན་ཏེ། །སན་དུཤ དུག་གི་ཕ་ཡང་ཕྲིན། །བཔཔི་དེན་ཚིག དེ་དག་གི གཾསུ། །ཆེ་གེའི་དུག་ནི་དྲུག་ མེད་ཤོག །དྲུག་ནི་ ཡོད་། །གང་བའི་སྣོང་དུ་དུག ་སོངས་ཤཾཀ ཧཱ༤ཱ། ཨོཾ་ནོམོཆཾགིསྟེའོ་ྲ་བ་ 
བའོའུང་པ་དང་འབུརབ་ལས་རྱུར་བའིདུག་ཐམས་ཅད་རཾ་ཏུརཱསཱའཱ། ཞེས་ དབཞིན་ཅནའགནསས། རུམཆུང་རྣམས་དང| ;¡ སྔགས་སྲེལརིག་དང་བཅས་བ་བྱའི། །དོནས། གད་ལ་སརསྣ་རྣམཆགས་པ༔ །རྣོ 

















ཧེད། །ཟནསཅ་དཆོསྤ་ཅིས་ཕམ་མཛད་དེ། །ཚ་ །ཚོགས་ཁུན་དབངདུ་ 





སན འལགས་པའི་བདེན་བླ་ནམས་བླ་སངས་ཤིང་། །ཐུབ་པའི་སྙན་པ་གངུབྱད་དུས། །ཆདཔབདེ་ལགས་མཛོདཔརྱ་ཧར། །ཡིད་འཕྲོག་གངགིསམུ་སྣ 
མཛུད་པ་དེས། |ཁྱིད་ལ་བད་ལགས་མཇད་པར་གུར། །ངསྤྱ་རོསྦ་ཁྲད་ལ་བད་ལེགས་མཛོད། །ྫཿྱན་ཆདས་པའ་ལྷུརྣམསུ་དང་། [འབྱུང་བ པོ་ཀུནྤི་ཕཾད་ལགསྐའི། །ྱིད་ལྟགཏུ་པྦྱིན་གྱུར་ཅིག །སངསུརྒྱས་བསོདནུམས་ 

མཐུ་དག་དང།།ལྟ་ནམས་གྱུནྱ་ཧི་བསྲས་པ་ཡིས། །ཉྱེདྲུ་ཆེ་འདིདོདོན་གད་ཡིན་པ། །དན་དདེརིངྲ་གབྱཚུཅིག། །རྐང་གཉིས་ཁུདུ་ཅག་དདེ་ལགས་བྱུར། |རྐང་བཞི་ཁྱིད་ཛུག་པད་ལེག།སི་བྱུར། ཁདག་ལམོ་བགྲོད་བདེ་ཐྱུར་ || 
ཆིག དབིར་ འོད་དགྱ་ཁུང་བདེ་ལགས་ཤོག །ཉིན་མོ་བད་ལེགས་མཆོན་བད་ལེགས། །ཉིན་མོའགུང་ཡང་བད་ལེགས་ཤིང་། །ཏྱེད་ཧཱག་ཀུན་ངུ་པདེ་ལགས་གྱུར། [ཁྱེད་ཇ་གྭ་སྡིག་བརོམ་གུརཅིག འཁང 









ཞིང་མ མེ་ཏོག་གཏརལཱཆེ་གམོཞེསྦ་པབ་བདུདདངམི་མཐུན་པའྱི་བོགས་ཐུམས་ཅད་ལསྐྱ་ཆལནས་ཤིནྱང་བྲབ་ཤིན།པརྱ་གུརཅིག །ཅེས་བྗརོད། དེནས་པལ་སོགས་པས་མང་པའ་བཟུང་ནསྔ་ཕག་བྲད་དའམ་མདྱ་ཀང་ 
ཧྭ ཚཾའདསདི་ཉིད་པས །ཡཱ་ཤྲག །པས་དཀོན་མཆོག་གཅུམད ད་ཉེ་བའྲི་སྲས་བ བརྒྱད་ལ་སྨྱབས་སུ་འབྲོ བྲ་ཞིད་ཐཱཀངྱདཔང་བ༔ནམ་ལ པ། གཅོ་བྱོ་ཆུལ བའྲ་བའི་མགོན། །འག་བྱ་མོབ་པའི་དོན་བཅོན་པ། །སྩོཾབས་ 





པ དབོན་བ བསྤ་སོབ་ཁོདལ་བུམ ་པའི་དབང་བླ་མརུབས། ཞེས་པ་ཐིནྦརདྱཀྷེ་ལུག་པའ་ཚིགས་བཅོདྨ་རམས་བོདལད་ བདབསར། རྡོ་རཱ་སློབ །དཔོན་ངས་ཞེས་སོགསཀྱི་ཕུག བོདདདབངགྲོ་ོནོ་ལམྱ་མོ་ཆོགས་ བཉདྨ་ནམསའཾ། ¡ ] 
¦ ཤད ལཨཔ་ལ་དགའ་བས ་།ཤིན་པོའི་དུར་གོ ཤིདྱ་བྐད་བ་ལ་ད དྩཏོ་བུའི་མཛོས་མཛས་ཤིག་མདན་མ་ཐུལ་བས ད་དག་གཞུག་ པའྲི་ཕྱི་དྫནྱི་སི་མཁས ་པ་ཆེན་པེ་དག་གིས་མངོདུཔ ཡིན་པས་བས་ཁང་ཕུན་སུམཚོ་ པའི་ཡན་ལག་ ད | 
` ཧཱཿ འབུམལ། དྲི་རྣམས་མདྲ་པརདྱཆུས་པུ་ཡོད་པྷ་ཏརདབང་བྲསུར་བས་ཆོ་ག་ཆད་པའི་སྨོན་དུད་ཟད་ཀྱེ་ ང་མིའྱ་བདཞེས་གསུད་དོ། །དེནསྟ་ཏིན་པླད་ད་བུབའི་སྙངདུ་ཧཱུལས་རྡོ་རྔ་དུ་གེས་མཆན་པལས་ ལྡོར་སེམས་དཔའ་དཀརཔོ། རྔོ རྨོ ླ 
[རེ རེ་དདདལ་བུའཛིན་པརྒ་ས་རབཞིན་བྲནམས་ལ། _ ཆུ་གཉིས་ཉིརསྨྱོད་ལྔ་རོལ་མེ་སྔགས་8ུག་རྒྱདང་བརུས་པཾས་གོང་ལྟུརམཆོད། ཟས་གྱུཏདཅཾསྭ་པངྲ་བ་དགོད་ ཕྲ་པདྲན། བྨ་རུམས་བསངས་སངས་པ་ཝར་ཅི་ནམམཁའ་ ངོ 


ཀར ཤཿ ¥ 


༢ 


| །མདོདཏིཿ སྔགས་དང་ཕྱབ་རྒྱབཁ ཁ་ཟསརབླཔ་ལ་སྤོགས་པྲསྲལ་ལ། ས་རྔི་འདོད་ཡོན་ལ་འཐུལ་བའིཆིགས་བཅདྲཀ་སཆོ་འདས་ལྱར་བསྱུད་པ་ལ་མཆོད་དོ། །དེནས། དཀོན་མཆོག་རིནཆེན་དཔལཞིང་དུ། ང་ ¦ 
ཏཾ [རིན༣ ཅན་ལྭསྭ་བུངབ། | །དཀེན་མཆོག་རིནེན་འོད་ཟེར་ཅིས། །འནོཆིན་པྲངབྒ་ནེམ་དག་པ། །ཆོགས་ཙི་ལམ་དངྱ་ཅོཿབའི་ལམ། །མཐོངཕའཾལམ་དོ་སྒོམ་ པའི་ལམ། །།བླ་ནེད་པའིཁད་པ་ར་ལན། །བབ་དརདམདད་འིལལ། ། 1 


+; 
.༄༅་ 


ཏི ཏྱེ་སསནས་དེད་གནས་པདཤད་སྟེལས་ཅིངཔྨ་རམསྤྱགིས། 





མཐངམཆོདནས་གདམས་པ་དང་ཇེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ། 
འདུན་འདྲ་བའི་སྣོད་མེདདེ། །སྔུགས་དང་འདྲ་བའི་འདྲེན་པ་མད། ཅན་ཆད་དུ་བྲོད་པར་བསམ། ེས་ཡརརྩསཔའྱཆ བཏགས་བ པས།  དདག་གིས་ཆོག་བས་ པའི་ཆུསམཐུ་ 


 -ོ 


།རྣོམ་པར་ཧྲོལ་བོའི་ལམདག་ལ། ། །བཏིནནསྭ་ཕིག་པ་ཨུན་སཱཿསཞས། །འཕགས ་པའི་ལམ་དེརབྲགོད་པརྲ་ཤོག །ཨོཾ་རྭཏཾ་རྭེ མྭ ཏཱཾ རྭསྨ་ཝཾ། རྣོབ་ཊིར། རྣམཱ་ ལ་ཐི་པ ཙོ “ཤོ 
།སྲེད་གསུམདྲི་མས་མ་གོས་པའི། །སྲིད་པཱའི་པདྨ་ ལའ། བུང་བ། །དད་བཅན་དུ་སྩ་བའ་ཤོག་ མོཔྨ༔ རྨ་པདྨསམྦ་བ། མྲ 


ར།སྐནས་སྐད་ཅིག གིས་འོངསནས། ཨ་ཨ 


| 





ད 


ཧུཾཡ་སྭཿ་བཱཔ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་ལམ་བསྩན་ལ། པླད་འདམ་ཡིསམ་གོས་ལྟར། 
སུ་ཁ་ཝ་ཏྭགྷཾ་༔ནྭཱ་ སཱ ཞེས་བྗོད་ཅིང་མ་ཏོག་གཏོརལྦམ་སྦྱངས་ པས། ཚའདས་ཀྱི་ནམ་ཤེས་དངྱ་ཝ་ཡཤེས་ ་པ་དང་དབེར་མེད་དུ་འདེས་པས རི་གཙུགནས་ཐོན་ཏོ ནཏ། བད་བཅན་དུ་གཤིགས་ པས་ ས་དར པླད་ལས་བྗ། བླར 
།ཨོ་སྭཾབཱཏཱ་ཤཱ་ག ཏྲ པཱ་ཐཱར་སུ་ཀར་ཨྱརྦཔ་ང ཏཱཾ རྨ ཤས་ སོགསྦུསྱརུ་གཉིས་ཏརདདརོས་མོའ་བརྱ་གིས་མཆོད། སངས་རྒྱས་ ་ཞོད་དཔུག་མད་ཀྱི་ཞལ།ཿ ླ 
སངསྤྱ་ཧུས་འྲད་བའི་ ་སོན་ པ་མེད 


 །ཆོས་དད་འདྲ་བའི་དག་བམད། །དགེ་ ླཾ རྭ 


ཤཱཀྱ་མགོན་པོ་ པོ་ཡི། །སདྭསྦྱརས་མངོད་པ་ཡམཆོནརེ། །གདྱིར་དན་སོང་ལྱུང་བ་ཡི། །སཾམསུ་ཅན་གློག་བཞིན་མྱུར་དུ་གྲོལ། །་བཞིན་གྲགས་པའི་ཆོསྤའི་བ བསམ་སྱི་ངཔ། །སྡུགས་ཀྱི་ ཡོན་ ཏནཾ་སྟ་ཚོགས་, 
བསམ་མི་ཁུབ། །བྱདྲ་དུབ་ བརྟན་པྲ་རམས་འུ དབསམ་ཡི་ཁབ། །ཆདས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁྲིམས་དྲམེད་སྣེ་བསུམ་ཡས། །།སམསང་སྤྱ་རྭས་ནམས་ཀྱིནི། །སྔགསུ་ཀྱི་བྱིན་རླབས ཡམཚན་ཆ། །གདུ་ཕྱིར་མེཚམྲས་མུད་ ¦ 
ལྕང་བ་ ཊ།ཡ། །སམྤས་ཅན་ལྷ་ཿ ནསྤ་པུརདྲུ་སེས། ཤཤིས་ཆེད་དུ་བརོོད་ན་ ནས། བདག་དང་ལྷ་' ལ་གོང་བཞིན་མཆོདད་སར་ཡད་བུད་བཅུན་ པ་ར ཨོཾ་སྦརབྱུརྙ་ཀྲཾ་ཏཾ་གྫཉོན་ཏཱ་སྭཱད། ] ཞེས་བརྫོད་ཅིངྲ་མཾ 
རྨ ཏིག་གཏོར།དེནས། ལྷ་དང མྨ་ཤེསཾ་གཤིགས་པའི་ཕང་པོ་ལྷག་མུ་རོ་ལྟ་བུ པུའམ། རྱད་བུ་དྭ་ དུད་སྡིག་སྒིབ་ལྙན་ཅིགཅུ་རལས་སྱེས་པའི་ཡ མས་བསགས་པར་བསུནས་ ལ། གསོན་ཧོགདགོདས་ཤིགའིགས་ 
པྲུ ༈ གསོན་ཅིགའདས་རིགས་ཀྱི་པུ། །ཕུང་པ་ ལྗོལ་ཞི་ུད་ཤིང་ལ། །ྱལ་བྲ་ཝ་ཡེ་ཡེ་ སྤརརོ། ཤིའབྱུང་བ་བཞི ཞིཞི དུད་ཤིང་ལུ། །ལྷ་མོ་ མོ་བཞི་ཡེ་མ་སྦ་རོ། །དཔད་པོ་དྲུག་གི་བུ བུད་ཤིང་ལ། [ཀདྲ་རུབ། 
སྐསསཔའིརྲ་རའོ། །ཡུལ་རྣ་རུག་གི་བུད་ཤིངལ། །ལྷམོདུག་གིམ་སཱརརོ། །ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་བུད་ཤིངལ། |རྒྱལ་བའི་སྱུ་གསུམ་མེ་སྦར་རོ། [སྙུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལེ་ལྡནངུ། །འགྲོཔའོ་དནི¡ 


56 ཟོངོ་་ཁོསོ་ལས༔ 
བ་བསམ ༡ ༥ 


རོ 





༄༅། །དྲུགུབ་བར་ཤོག །ཅས་བརྗོདིང་བསོག། །དེ་དགཞི་གོ། པོའོགཇྲི་ཏད་བརཏོ། སཚོགྷ་མཱ་གོན་ལ་སོགས་གཞནནམསྲའོ་གསོདོདབངདང་འདའོ། །དནསམཆོད་བཅི་འབོརགས།། 
ཨངབ་ཤུམས་ལ། བསྱདསགས་ཕར བཞིབས ༈ ཏེས ོདྲལརོལ་ཡོདང་བཅུསཔད། ས་ང་དང་། སྒེག་སྲོགསཾ་བརྒྱད་ལ་སོགས་བསྔསྔྨརབཿ བིངས འོ ི་ོ ྣ 
དབྲིངས་སྲ་ཤེས་རྡོ་རའྱི་མུ། །དངཆུབ་མཆོག་ཀྱི་ཤུགྱ་གཅན། བ་རུ ནྣམ་པཱར་སྣང་ཨངད་ལ། །གཟུང་འཛྲནྫོང་བན་བའིས། །ཡེ་ལོངཡི་ཤེས་རྡ་རའི་སུ། །བདད་འབུལ་ཆན་པོའྲི་ཡགྱར་མཛུད། ཱ 
།ཕྱགའཚལམི་བསྐྱེད་རྡོ་ཛྔིལ། །རིན་རེནརྡོརྡེའབརབའི་ལེ། །མཉམ་ཉེད་ཡ་ཤེས་དོ་བོ་ཉིད། །མཆོག་སྦྱིན་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྐྱམཛུད། །བྱག་འཚལ་འིནརེན་ལ བལ། །འདོ་ཆགསརོརཆོསཅིར། །༼ 
ཊཱ ཀུནྟ་རྟོག་ ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། ཏེད་འཛོནཆེན་པོའྱི་ཕུག་ཆམཛུད། །ཕྱག་འཚལ་སྣུང་བ་མཐའ་ཡས་ལ། །ཕྲག་དོགརྡོ་རྔོ་བསྐྱེད་པའི་མཆོག [བླསླུབ་ཡེ་ཤེས་རྡེ' འི་སྙུ། །སྐྱབན། ཆེན་པོའི་ཀྱག་རྒྱན། 

༩ ¡ཀྐཞཚདོན་འོད་གྲུབ་པ་ལ། ཞེས་དཏྟོདདེ་ནས་དགེརྩ་བསྔོས་ལ། གནགཞནྲོརམའྱི་པགྱ་ར་བའསཏི། 


བྲངསྭདང་ཡི་གེ་བྱརཔ་བྗྗད་ཅོང་ ། འནགསུལ་མམ་ £ རའ 

















ད 


མེ་ཏོགདང་བཅས་བའི་ཐལ་མོསར། གང་ཡང་བདག་དོ་གཏི་མུག་པས། །ལེགས་སྤུད་འདྲིལ་ཉེས་པགང་། །གངྭ་ཐིརུས་ཧོན་སབསྦྱགར་པས། དེོ་མགོན་པོས་བོད་པརསའོད། ༣ ཅོསསོགསྦའིསཐོབོམ་པ 
བཟོད་པར་གསོལ། ༤ལྷ་རང་རང་གི་དམརྱ་བིདས་ལ། སྤརྦྦ་བོད། ཅེས་སྐོགས་རདིརཔགྱེ་སིདཔོ་ལན་གསུམ་གསུན གླུབ་ཞང་། ༦རང་རང་གི་དམྱ་ཆུབཀོལ་ལྭ། བརྲ་སུཿ ཤེསས་གོལ་གཏོག་ཅིངྱ་རྒས་གདབ་ 


བཀོལྤཞས་བན་པའི་ད འི་སྐབས་བཏིན། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་དམཆིག་པརངལ་བསྡུའོ། །རས་བཱིད།ཡིནན་བན་བྱའུགདྦ་པ། ད་ནད་རད་རྡོ་རཱ་སེམས་དཔརབསོམས་ལ། །ཨོཾ་ཨྭ་ཀཱ་རྡོ་ལུ་པཾ། ཞེས་སགས་ 


བི་། 'ཆོས་ཐན་སཅད་སྩེ་མད་དུལོསནས། རྩུལ་ཚོན་ཕྱ་གསལ་མཚོད་པ་དང་ལྡན་པསུ་ྲྱེར་ཏེ། ༨ གཞནནསའབྱུང་བྭ་ཝུར་འབབྱརུཆེན་པོ་ལ་སེགས་པརདོར་ངོ། དེ་ནས་རྡོ་རདྲིལ་ང བཟུད་བའི་ལག་པ་ངྔོར་ ] 


རླཿསྣའུག ས་ཏ ཕནྲ་ཚུན་འ འབྲུད་ད། སྐམ་པའི་ཕྲག་ངྒྱས། །ཨོ་བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཨུད་ཀྲི་ ་ལ་ཡསྔར་བླག ཕྱན་བརངཱརཡ་ཨཱནྟཱ་བ་ཡདཱཱ ཧཱུཾདྲཱ་ཕཊ་ཕཊུ་ཧོཿ ཞས བཟུས་ ཉཐུར་བྲུ་ནམས་ 
འབུད་དོ་། །ཨོ་རུརཱསཱརྦང་ ལྡསདྡྷའ སྲོས ཧན་ཕཱཧཱ། ཞེས་འོ་མོ་ལ་བྱར་བྱརད་བྲཟེས་ཏེ། ཡུར་བརྣམས འི འབྲུས འི་བསབགསྣ་དཔེས་སསཏེ་སསྦྱརས་པརཔསམཞིང་མུང བུའི་ཁུང། 











ཅའ 
༡༠༠༧ འབངས་ར་ཛས་ར ར་འ 


གཙུག་ུ་བཞགལ། 





དགག་ཧི་སེ་། །རྭགྱིཏ་དཔལ་གཞས་ཏིནམཛན་བྲཀ་ཤོས་གོག །ཆོས་ཉིད་བདེན་བའི་ཆོས་མཆོགྲ་བན་མེད། །དམ་ཆོས་བཅུད་ཅི་བདེ། ཞྭཔའྱི་བིཞྒོ་རབསྦིས། 
འཕེལ། །རྟག་ཊུ་དཔལ་ལྡན 


ཐུདབང་། བསྐམ་བཏཏྱ་ཧི་ཡུརབུ་བཏདནོ་དབུདབ་ དད་དགད་བརམོསཞསྱ་བའོ། དེནསྤྲ་བུབནཞི་བའི༔ ཕིན་སྲེག་བྱ། ཨོཾ་སཿཐིདོ་ནོ། ཞེས་སོགས་ཅིས་སཱ་རྩལ་དགནས་གསུམ་པིནྲཡིས་བླརབ། 
བྱད་ཤོགསྱི་སེམས་དཔའ་བཤིའི་སགས་དང་། དམྱ་ཆ་བངས་ལ་བསུད་། 

` ཨོཾ་བྲར་སྭཏྭ་སྭཱཉིའྷཛུ་ཕཊ། ཅེས་པས། དེ་བཞིན་གྲྭ ཕྐིགས་པ་བྲསསཅདྲ་བི་གཙུགཏོརནས་འོདཔེརཁདོག་དཚོགས་བུངས། རདའྱི་སེ་གྲགྱཅཏ་གཙུག་ཏོརྗི་ཾ 
བརབསནས་ལ་བསུད་དོ་། 


 དོ་རྲེ་བསྡམས་པ་ལསཞདྲེ་དོང ོད་གཉིས་ནང་ངུ་ བྱཅ་གནས། །མཇུག་མོའ་མོས་སེ་ཞོས་བགབ་པསལ་དཅར་གཙུག་ རི་ཕག ། 
ལདུ་གནས་ ` | 
རཆོས་ ྱ་ཆུལ་པའྱའིནྲཊསཧས།བདང་དད་བཀགས་རིགས་གནོད་བའི་ ] ཛོ 


།ཉེས་པ་ ༥སྦྱུའུ་བུལ་དགེ་ཚོགསྣ་ནུས་བར་ ¦ † 
ཧཉིན་མཚོན་བཀྲ་པཾས་ཤོག [དཔེ། འདུཊ་འོན་ ཉན་རིན་ཆེན་དཔལ་འདརབ། །རྒྱལགས་འནམངདདན་འེའིྲོར བས་ཁིས། ཉོན་མོངཾས་སུག་བལ་གཅུང་པའི་དྲག་ཤི་ ཞ་ཏྟ། 1 | 





དདེནས་སྦྱིནོ་བདགེ ཁྲུསྱངས། གས་གསརཔ་བགྲོས་ པ་ལ། ཆེབའི་ཆེམཆོག་སྟོན་པླ་བན་མེད། 


༄༅། །གྷི་བྭལ་བ་དང་འཚམ་པརྨས་ ོོགསམ་དད་བཞིའིལལ་ི་གནདམ་དག་པརའདོ་མགཤངྱརསཔར་མཛདཇོས་སྲི་ོཔོ་ ཆབོ་བཟང་གགས་པའི་དཔལ་ི་ཞལ་སྔནས་ | 
ཉཱ། ི་གསུང་བགྲོས་ལྟར་གྲགས་པ་རྒྱལམཚཱན་ྱིས་རི་བ་དག་ ལྡན་རྣམ་བརེརྒྱལ་བའི་བླིང་ངུ་ཡི་གེར་བཀོད་པའོ་ །།འདིསྭ་ཀད་བཅུན་བརིན་པ་ཆྭ་ཡོགས་ [ 
ཐྲ ཐནསཅད་དུ་ཆས་པརྱ་སུརཅིག །ཡེདྷརཱ་ཏིཏུ་བྲ་བྷ་ ཕཱཧཾ་ཏུཉྟཾཱནྟ་ཐཱ ཤཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་ཝ་དཏ་ །ནི་རྩར་ཨ་ཝཾ་ བཱ་དཱི་མཏཱ་ཤཱ་མཿ། མྨདལྭ་བ་ཝནཏཱ།། 











ཆུ་བ་བའབས་འབབ་་འ་་ུབ}ཐ་བབཀབབབ་་འའབསབཁས་འབཝབབ་བཕས་འམབའའའ་འའབ་བཅལ་ས།་གཆར་རཅམ་འའ༧མ།་འབར ༤ ལ་རས པར༧༤འམའ་ཆས་ཅ་ངངགསས་སབཅམ་ ལས རས ༤༧མ་པ།མམམམགས་གསམ་གནགསམས་ས་གསསསས།།། སསན མས རི ཡ ༡༢༠༠༤༤༢༧༤ར༢༤༤༨༤༤--- ¬ ° 


༦ོ།ད། ༦ །བླམ་དཱམ་པ༣ྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལ་ལོ །རྒྱདལེགས་བའ་གྲབ་བདང་། དཔུང་བབྲང་དིས་ཁུས་བདང་། བསམ་གཏནྱ་ཡིམ་ལསོགས་པྱ་བ་བྱཝ སྤིུད་བསགས་པནས་གྲུངས་པད་ལབུན་ ། 
£ བདདྱ་སྦོད་ཅ་ཆོག་དང་བན་པ་དྷི་ཕ་རྦ་བ་བྲི་རུལ་ནི། ཟླ་རུད་ལ་དཔལ་རྡོ་རྣཾམ་པར་འཇོམས་རཟགསྐདོངའིརིགས་དང། དོན་ཕེདོ་ཞགས་བ་སོགས་བླ་འི་རིགས་དང། ཇྗེ་བཅུནནམ་པརྩརཡམ་སོགས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ 

-5 རིགས་ཏེ་རིགས་གསུམ་དུ་དྲས་པས། གསགསུམ་ཚི་ཆོག་གད་ེདཔ་ལ་དབངཔའི་དབང་ལགསལ་བཐོབ་པ། ཕྱངསེམས་ཅིསྡལ་པ་དངགས་ཅི་དམཆིག་དབལན་ཞང་ ཛྷིཉརྭ་པཔའི་རིམ་པ་ལ་མཁས་པའི་སླུབ་པ་པོས་9: 

༡ དདོས་སོ། །ྷི་ཉརྦབབའི་ཆོགནི། དེ་བཞིན་ད དེབཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་བཅོམ ྡན་འམམ་གྭུསདཀར་ཅནལཤོན། བླབསའྲི་ནོི་ཉར་པལ། ཐོགམར་གནས་ཁངདུཾདི་ཉརྱསབནི། བལ་མོ་བཀོན་པ་ལམནྡཛཾཿ། 
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ྦ 

ཙྩ (2. 
རཾ : 
རཾ 


ཟླ 


ཐལཝོསྦྱརཏེ། །ཨོཾ་སངྫྷཧཱཏཱ་གཱཏ་ཀཱཡ་ཝཱཀཿཏྟ་བཛྲིཔྲཿ་མེན་སརྦཏཐ་གཏ་བཛྲཾཱད་བཅྡཱཾཀ་རོཡི། འཾསཟེག༔ུཀོ། །ཕྱོགས་བཅུན་བའུགས་པའི་སཕསརྒྱས་དངཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐྲམསཅད་ 
ལྱ་བངྨ་དུ ངཆུབྱསིངཔོ་ལམཆསྦཾའི་བརྡདེ་བདག་ཉིདྭདུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཡོངཡ་འབུལན། སྦྱ་ཆཱས་ད་པང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་རམས་བྱིས་ བདུག་གཞེསསུ་ གསལ། བདགལ་དངོས་གུབ་ རྩ 
བླུན་ེད་པུལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལུས་དབུལ། སདསྦྱཾ་ཧས་ཆོས་དང་ཚོགསནཚོག་ལ། །ཐུདྲརུབ་བའདུ་སྩབས་སུམཆི། །བདག་དང་གཞནདད་སླྲབ་སུད་དུ། །།བདག་གིས་བངནུབ་སམས་བསྱདདོ།། | ཟི | 
[ཤས་བཅུ་དགན་བཞུགས་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གསོན། །བདག་གསརྫགས་པའྱདུབ་པུར། |།དངནས་བརྡརུབ་སསསི་བྱསདདོ། ། ཞསྱས་ཨུབ་བ་དངབཿརུབ་ཊོམས་ "| `| 





ཉོག ག་གས མོགྱིགྱོམལ་བཞགཞས། ཨོབ རོ ོོོ་ ོོ་ིོ་འོོི་རོརར་ དི དི པི དོ དི 
| 





ཨར ༥ ༩ 







།བསྙེད། ལག་བགཉིས་སོངམོཕནརུནབླདལ་ཏེཁུ གུར་བཅངས་ལཞྲཐེའུ་རུང་གཉེས་གཤོབསཏེབླ། མོས་ཐང བོངགཉོས་བཙུགས་བའྱིཁག་རདང་། ཨོཾབཾོ་ོསླཱཱ་བོནདཧཔཛོ་ྤྱད ཅས་ཡོ་ ཨྭོ་ཱཊཱཕཊ། ཅེས་ 

པ་ོ་བོལནོལ་བ་ང་པའི་སུགསྐ་རས་བསུང་པྲབཞིར་བཟའ་བཅུང་དངབ ཤད་གཉེའི་ཚབསང་བརྱ་བའོ། ། སྙྱིངོ་གརཟླ་བལརྣམ་བྦྱང་གི་ རོམ མ་ཡེག་དང་། མགོ་བོལམ སི་གཡོ་བདི་རབོཧ་ཡིག་གཉེས་འབར་བའི་པའ་བའཞ པག་པའྱ་གུར 

ཆ་བ ཨྭོསྣ་བྷ་ཝ་ཨུདྡ༔ ངྷྱཿ སརྦདྷརྒཱཿ ཟླཊཱཔཱ་ཤཱཱ ¡ ཆོས་ཐམསཅད་རད་བཞིནྩོ་ཡསདུག་པརྱ་གུརྭ་ འཚོས་པྱ་བའོ། བོ།།དེནས་གཞས་ཁངན་ཕིརྩ་བྷ་པ་སོ་ཤིང་བཅའ་བསོགས་དངྱ་ཚུའིཁབབ་སོགས་བིདོར་བུའོ། དཔྱ ྲ 

སྐས ཨོཾ་ཐཱཾ་གྷ་ལཾསླདབ་ཡློ་་དྲ། ཞེསདང ཡྱིརས་ཏཱཐུས་བསནས་སྒྲུབབངདུ་འཇུག་པའེ་ཚུལདི། གྱེ་བོབདུ་བདང་། འདིགས་པམེད་པའ་འདག་ངོགས་སུསངནས་ལག་བ་གཉིས་ཁིསང་ྲོ་ཕི་བལཏྷད་ལ་ེབྱགུག་ནསམཛུབམོ་གཉིས་གཤིལས། 
དའླི་དངདུ ྱི་འགྱར་ས་གཙངལ་བྱངགསཏེ། །ྒོའི་ཁན་བ་སྭུ་དྭ་པཱཧཱ། ཞེས་བཇོད་ལ། ༢ སྦ་དཔས་ཏེརགསམདུ་བགོས་བགྲཊས་གཅངམར་བཤག་གེ ། མཐེ་བོང མཐེ་བོང་གིས་མཐེརྦརུགི་སེཉམོ་མནན་ལསོརམོ་ལགསཝསནྡོརའིམཚནིད་དབྱས་ | ] 

ཡྤ བདེལའནས་དངུང་པར་བཞག །ཡ་ ་སོསམས་མཆུ་ཊཞགལ་བོ་བོྟིལ་བས་བྷལ་ཞིང་། ཞ ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཞན ཙྫྫ་བདྡཾ་པཱརཡེ། མཱླཀླ་སནཔཏཡ། ཧོ་བྲྲ་ཀཱོ་ཡ། ཏངྱཐཱ ཨོཧལུཧུལ། ཏྲི བླ་ན ཧོ, པྱ 






`° མའམ 


རྨ 






སས སྐ རླ་དད་ཆ་ 


།བསལ་ལོ། །ཐལམོ་བཏན་པ་ལས་མཐརྫ་ར་ེཉིས་པོལབའི་བརདད་ིན་ལབ་བཉིས་བཞག་ཐངསོ་གཉིས་གྲ ཤིབས་ཏོཁླསངདི་རིགས་གྲསམ་བརཆངཛ་མོ་བསུག་མཱ་ཐེབོངགཉིས་སྦྱངནས་དབུམ་སུ་བཞག་པ། ོ་བྲཛ་ཨྤཤི་དེ་ཏིཔ་ཏཱཡ་སཱདཱ། ། ཞེསརྡོ་འེགོ། 
བསྟོན། ཁྱགཉྒྱོསྔམ་དེཉིད་ལས་མཛུཐམོ་གཉེས་བཅདནས་རྡོརའི་ཚུལ་དུ་ཐས་པ་གོཆའི་ཕགྱ་རངང་། གམོརླ་ཏྭ་ཝཱ་ཡ།ཨོཾཁ་ཀིཕཾཱ ལྭ་དཱི་ཕཊ། ཅེས་མགོ་པོ་དང་། དངུང་མགོགཉིསྙྩ་ཉིང་ག་དང་། ཟགིན་པྷ་ནམས་མུ་རག་ལ་བོརྱཔའོ། །གཡོན་པའི་སོརསོ་ ༈  ། 
འབུསམ་གཉེསནཔ་གོནརཱ་ནན་ལ་མྫང་མོདངམཐེདྲ་རཱང་གྲང་ཝརུ་ཁང་བས་ཏེསོ་རམོ་དབུས་མའེ་ཆིག སྤ ཨལ ༈གཞས་པའི་སོརཆོ་དབུམམ་གམམརྡོ་རལདུ་ཆས་ཏེེཔཔྱིཕོགསམུ་བཞག་པ་བགེགས་བསལ་པའྱ་ལགྱ་ཆདང་། ནམོ་ བྲང ནཾ 
དྷུནམ་ཐ་བི་དྨནས ཡ་ཨངས་རཡ་ཕཊ། ཅེསྱ་ཕྲྭ་ཆས་ས་དངརུལ་གཏུག་ག |ཞམརྣཱཏཱཡཱ་ཡ། དྲམཿ  ཙཱདྷ་བཛྲཾ་ཡཱཇ་ཡ། མངན་ཧན། -བརྡ་བདྲིང་ཧ། ཞས་པའི་སྔགས་བདྲི་རུལ་གདབ་བོ། །གཡོན་པའི་མྔཐེ་བོས་མཐེའུརུང་ལི་སན་མོ་ 

མནོན་པསརམྱ་ིགས་མསརྡརིིམཚནཉིདད་སབའྲ་བཟྱརསྔ་རུལ་གྱངགསནས། ཨོལལེའི་ པ་ཀཱི་ལ་བྲ་རཾ་བབ།ངེས་ཆུངེས་ས་ལ་བསད་གཏོར་བའོ། །སོ་བྲཏརྦཱཾ། ཞེས་ལན་བཅུན་བྲམགས་པངེ་སངེ་ཆག་ཆིསྲ་བཔས་ཏེནེུ་ནྷཉ་བཅུཊ་ཙཾམ་ུའཤག 


ཤོག །ནཏོན། ཨྱལཏཾ་ལཊ། ས་བཅོ ཧི་ླྦོངཕྱམངའསུང།རྔོ་ོཁར་ཉོ་ནངད་བ་ངས་ཏོམཛོབ་ོངནསབླ་ོ་ལ་མོཞམ་རང་པརྦ་བ་ི་བརད་བབོངོ། ཨོཾོནཏནྱ། ཿསྒ་མོ་ཏེ་དཱུ་ཕབཱ། ཙས་ཐམ་ཅི་བསེགས་ | 
འ 





སཔ 


ར་ལ 


གཉིས་པས་ལག་བབྲགསནམ་གཡམ་ཅོ་ལོཁོགཔ་ལམམཛོབོ་ཐ་ཕོློང་ུན་ཅ་མོ་བོོ་ཕང་ད་ོལ་གསད བྱསོ 
བྱུབཏྲཀྟཉ་རཉའགྲ་བའོ། ། །ཨ ོས་སེ་ཏོཀརཔཱཧཱ། ཞེས་གཙུཾག་ཁུད་བཅིངསནས་བྲསད་བར་བའོ། །དེནས་སའེཆགསུམ་པྲ་བངས་ཏེ། 'ཨབྷྱར་ཛྲ་ལ་ 


སོབ ་་ོཕྲ་བ་ི་་ །དེནས་སའི་ཆ ཕད 
།གུགས་བའྲ་ལམ་བཀའཔལསུཿལོ་དྲདིནལག་བཀུགམཐ་བོའི་མོས་མནནམཛ་མ་དངཐའརངུངབོད་བུག་བད་ུགཔའྲིཚགྱ་་དད། དམོ འྲཝ་ཡ། 

བིད་ཡ་། 

ཞེསརང་གིནགོ་བོར་ཆུཧཱ སི་པ་ 


ཧྭ། ཞེས་བས་ཏ་ར 
ཏོམ་་རྡ་་ི་ོས་ཤ་ི་ཉིམ་ལ་བགནནས་བས་མསརདལ་བླ་བ་བོ། 21 
ྦ རྨ ཙྫྫ་བཛྔཾབཱ རུབཱཛྔཡ མྭཧྭསླཀ་སླཊ་བ་ཏཡ། འམོ་བྲངཀྲོ་དཱ་ཡ། དྫཏོ་ཀྤཊྭ་པཾར་ཐཱས། ༨ འ ཨོ་ཨརཾ་ཏ་ཀྲུང་ལི། པབ [ཏཱ] ཏྲ [ སྡུང་གྔར། 
: སྤརབབ སིང ས་ཏ ཇིླིཀ་ཊཱཾཡ་པཱ འ་། ཤསྦརུ་ཀུགསནས། ཨོའ་ མཆི་བ ༩ ཞམྭརུ་བོར་བ་གཅུམ་དཀོད་མཆོག་གསུམ་ལ་དངལ ཡོ། ཆོན ཨྤལ་ཏྭསྭདཱ། ༩ ྦ 
¡ { སུམ་བླུག་་ལག་བ་ འི བྲགསཏགས་དཉིད་ཅས་ རིུམ་བ་གསུན་ཆྱས་ིདག་ཉིད་འདིཐངིསྨུར་བར་བྱའོ། ༔རྲེའཛམ་གྱཤུས་ ན་སཏླྲགགས་པར་བསན། .སོ་སརྦཏབཱགོ་ཨཁྲཏེསཱ ཆུ་བལ [ | 
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ངོར 





༼ ཅོ ]ཨོ་སྭར ཏཐཱ་ག་ ཏ་ཨྱུའིཁསྟིཏོཿཔྡདྡཾ་དཱུ་ལཱཊ་སཱཱཧཱ། ཤེས་ཉརགངིག་བླབའོ། །དནསཔའེ་ཁར་པའྲི་དངད་ཕོན་པ་པ་ ངང་པ་བྲགུསཞོསཔཤརམྦ་བངྲད་ཁ་བ་སནས་ཏོའོགབྷསཱཔོའི་དལནི། གོ་བུ་བབསཅང་བག་བཅད་འགཔ་སྐྱུ་ 
6 གཉིས་ཇུས་ཚོའི་ནངདངོང་བར། བཡག་པ་གནྱེ ལ་གནས་ངའི་གུངས་འིགརའཅང་ ཐད་བྲ་ཡུག་ལ་ཁ་ལྭ་ཕོགས་པར་བཟུང་ངོ་། །ཟབུ་འབྲུའེཆས་ཁ་ལ་ལནམང་དུ་བབཅིད་ལན་གཉིས་གསུམ་དུནྣཐུག་གཉིས་དང་། མིག་གཉེས་དང་། སྣདུང་། ཁདང་། ལགཔ་དགདང་། ༈ 
་ ྟི་བདད་། གགོལའེགནསྦརླབ་གསམབླདསཏེ། མཆུལ་ལན་གཉིསྤྱཡིབརྲ་པའོ། ། ཝས ཁྣའེགེ་སྣཿཁཡགསྟ།] ་ མགོཤོག་པའོ། །དེནས་གནས་ཨུུགས་ཏེ ཏྱ རས་སམདོན་སུམ་དུ་དམེགསནས་ས་བཤད་པའི། སོ་སྤཱཏྱཐཱ་ག་ ཏླྣྗས1་ 


„ | སདོསྦརིསྱ་གྲ་བསནས། །སོ་བིའ་ཛིཔེའཛཾ། ལྭ་དཱ བཱཔྲརིསྟ་ཏྭསྭ་ཏ། སཾརྟ་ཏས་རྟའུ། ངཱཡྲ་ང་ཡི། རློན ཞེམ་དྲམ་ཆིག་ལ་བཛག་པའདི་ླཟས་པའྲ་བའོ། །ཆས་སུ་ཐུགས་ཏེ་སའི་ཡ་འཁོདའསམ་ཆོད་ 


= པྤནྱས་བརྨབབཞེ། སྡེཾཨཁུ་ཡགནཐཾལེ་དུ ངུ ལེདྲབ་པ་ད་བཞིནགཤེགས་པའིའགས་ཀྱི་མིངབོ། ཛིན་ངིཀ། ཙེས་པ་འད་ལོན་གཟུམ་དླབས་ལ་རང་གྱང་བོ འ་བསང་གྟཏཔས་ཏའབག ས་ངབྱེ་ཧྫོཞ་བ་སོགས་བ་བསལ་བརྡའའོ། །ནའོའྭཏ་ཝཱ་ཡ། ཤེས་བ རན་ 
།ན་ཨ་ཚི་ཏེརོཾཕཊ། ཤསབ་སྲར་བཤད་པའི་འདུད་ཚི་ཐབཔྱོར་ཁྱིས ཁུཿ།་ལ་སོགས་པའགདན་ལ་བསད་གཏོ་དྲ་བསནས་གདནདེ་ལ་བྲག་ ྲ་ཤས་སམབླཔ་ྡོརྫསྲགང་ག་བང་གསདདུབརྲང། །བུནོས་བཀལ་པའི་སུད་པ་གསུམ་ལ་སེགས་བགྲདས་ནིི 


ཤཿ 
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༣༤ 







ངཱ བིས བསི་་ཏཔ་ོའི་ོསབ་་སོགསཔདཤན་སགི་ོགིགགསཔ་ླ་བསཔ། ཚོར སྲུརུ་ཛལྟྭ ཱ་སླིད་ལ་ོན་སྦར་སྦརྭ་༔ དྷནཾསཱཧཱ། ཤེསདེབཞིན་གྲཤེགས་པར་ ། 
རིགསི་གདུ་པུའི ་་མགས་ངདི་བྱ་ཁབསཔའི་གྱ ཕག་པ་གཡས་པའི་མའུགམ་ལ་བཅིདབ་ནྲ་བའོ། །དེཞས་ཁུ་ཤའེ་སྭཧའེད། ཛིན་ཛཱིཀ། །ེས་བྲདོདཅིངོ་། དན་ལགགཞས་པ་ལ་གདགསེ་སོ། །དངརམའརས་དམརཔ་ལྱ་བས་པའོ་ཟིབུ་ཁ་སྟེ་ཐོདལ ། །ཨོརླཀུ་ཟླ་༡་ ] 
| སན་སརྦ་པུདྨ་ཨངྙིཏྡྲན་ཨཱཏྟེ སྭཅི་བྭ་པཱ་ཧཱཱ། ཞེས་པབཏབལ་མགོལ་བཅེང་། གོས་ལའངསཱགས་དེཉིདབཏབལ་བྱོནདོ། །ཨོཾ་སུ་སི་ ཏིཀརིཕཱ་ཧཱ། ཞེས་པསསྔར་བཞེན་གཙུགཏོར་བཅིང་ངོ་། །སངྦྤྱ་ཧས་ཆོས་དང་ཆོགས་མཆོག་ལ། ཞེ་ཕནུས། དང དོང ྭ 
ནས་བྱང་རྤུའཾ་སེམས་དཔྦྱདྲ་དོ། ཞིསྣ་སཱ་དབ ཤེདཔ་བཞིན་སབས་སུ་འགྲོ་བདང་སེམས་བྐཔྱདཔ་བའོ། །སྔར་བཤདྲཔའི་ འདུད་ཙི་ཐབ་སྦྱོར་ཁྱི་སྔགས་སམ་ཡངན། _ སོ་རཱོ་བདྨྲ་དཱ ཨཱ་ད། ཞས་པ་དེ་བཤེན་གཤགས་པའེའིགསྲ་ཀིལསཐམས་ཅདདད་། ངིན་ངེ རྲཀ། ཅེས 
[བླིར ་ཧི་ཉིས་གཏོ གཏོ་ཏོམཆོདྲརསྭ་ཤཱི་བེགས་པསལ་བརྡ་བའོ། །སྔད་བཤད་པའེ་བཤེ ཤེགས་བསལ ་བབྱི་ཁྲ་རྨལས་གཡན་བའི་གུངམོ་གཡས པའི་སོརམོ་དབུས་མ་གས་དྲ ཚུལ་དྲུ་ཐས་པས་བཟུངབ་གཟྲི་བེན་བསྱེད་པའི་ཕྱགརྒྱསམེ མེཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོདྡ་རས་ | 
རྣམས་ཙཉྟད་དུངེས་འིང་ ༣8 ཨོཾ་ཏོངཾཏཛཾཿ སྒདྷསྨིངཾས་ ངྷ་ཡ་ཛོཾཕཊ། ཅེས་གཟྱི་ིན་བད་པའི་སྔགས་བཟླས་པས། མུཆོདཔརྣམས་ཕུལངུ་ཛུ་ ང་བའྱི་པ་རྫས་སྭུ སུ་ཙུར་ པར་བཡན་ འ་མོ །དོམ་ཏཏྲཱ་ཝཱ་ཡ ཞས་པནས[ ༣རྒྨཾ་ཏེ དྲིཾཤ 1] མཾ 


༡ ༢༩༥༦༦༩༩༡༥༣ས༩༠༦༩༦༦༡༩༠༡༠༣༣༩༽ 
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(ཆམ༠༩༦༢།ཟ༧ཟ༣་ག་བྲམས་ མཉ ༩སརར༦་མ་༦ 


འཚ་ང་ 








¬ | ༄ །ཅེས་བྲ་སྣར་བཤད་པའེ་བདུང་ ཐབ་སྣེར་གྱི་སླགས་དང་། རྔིན་ཇིཀ།། ཅེསབཟི་དདོོམོདབྷདམསྭའོ་ཅིམ་བྲརབ་བར་བའོ། [བདག་དང་གནས་ལྲ་བང་བྱ་བ་བནི། ཨོགས ། ཅེས་བསྔར་བཤད་པའི་ལུས་ཅེབགེགས 

༡པྡི སྟིརརིིིརིིཾིེ་ 'བདནྲ་ཕརབགདཔའི། ཞམོརྤྲཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཞེས་པ་ནས། །ཧ་ཤྲི་ཏི་དྲཱཾ་ཕག ཅེས་བ་བདུདར་ཐབ་སྫོརཁྱི་སྔགས་སྲོསེརུ་ལ་བཟྣ བླ་བསས་བདག་ལ་གཏོ་ལ་བཞིགས་ 
ཧཱ དསུལ་བའྱབའོ། ། (ན་ཀ ཀི་ལ་དྲི་བྗི་བུར་བྡ་ བནྨ་ཛྲུཾ་ཕཊ། སྔ་ས་ནས གས་མ །ལག་པ་གཉིས་ཨི་ཡུདམོདཔི་དགྲཌ་མས་ཕནུན་གདྭ་བ་ཧརྱབསཔོ་སའི་དུངདུ་ ད་མྱོས་རཏོམཐེཡུདང་མཛུབ་མོ་ 
 གཉིས་གཤིདས་ཏེ་བསྐེང་། „གེཐེདོདུར་བུའི་ཚུལ་དྲུ་བས་ཏེ། སཾ་ལ་བཙུགས་པ་ཡུརཐའི་ཐུག་ཆདང་། སྭི ལ་ལ་བ དི་ཐདླ་བྱ ས་བ་ཁས། ¿ གགུགསྐ་ནས་ལྔ་བ་བརྫརིབརྔབས་བཏབ་པས་གཡོ་འཐུལ་མདཔར་ 


ུ རཱ པན་དསམ་མོ། ། །སོ་སུ་སྫིདིཀ་རྭ་ཛཱ་ལི་ཏ། ༣ཨའ ཏྟ་ཡེ་ཛཱལ་རཱ་ལ། བནྡྷ་བནྡྷ། ཧོན ཧཧ 
།པ་ལྷེའི འི་གདོན་རྣམས་བཅི་ ངས་པརྨགཱ་ར་ བརབསམ། ངོན་ཇིཀ ། པ་ད བླ་ླམ། ཧད  ཟླུ་ཨོ་ཨཁཾཏོབྱ་ཕ་ཡཱདཝ་ཛྲཾ་། ཊ། གནོད 





ཐེསབ་དེ་བཞིདོ་གཤེགས་བའི་རིགས་ཀྱི་སཱགས་བླཟས་བའི་བདུག་པས་ བབགསེ། སེད 
ནམཿ ༤ྫྷ་བདྲ་ཤཱཌཱ་ཡཾ། སྲང་ཤླཀ་སེན་པཏོལ1 










༢༦༤༥ 
རེ 
དྷ 











9 ༄༅། །རཾར་བའྲི་ཕོགས་བམསངདདལེ་ དྭབངའབར་བས དབས་ས ཡུའ་ བརཕསམས་ལ་མཚོམས་བརོང་ངོ། །བླབས་བོད་སོགས་ཅེ་བཟོས་གཞིལ་ཇྷཌབྱ་བི། (མྲོ སཱ ¡= ཤང སྤྦརྦཧྷཱཿ སྭཱ ོཧོཾ། བྭ 
3 ར༢༥བདག །གི་དཱ་ཁོནེད་དོན་ངམ་ཕ ཕརསྲོས་པྲ་བམས་ཧད་དངྲ་བལ་ བ་ཇིལ་ར ཡིན་པད་བཞིན་དྲུ་ཚའེ་དེ། དྭ་ཁྲོན་ཉིདྱ་ཧུངདྲ་བཞིན་ཡི སྲཞཔས། ད་གཉིསྤྲ་རུདང་འོམ་འདྲེས་པ་པ་ ཤིནདྲམ་པའྡའིཏོག་པའྲིད རཾབི་སྙོད དཏཾང་ | ། 
¬ དུདདག་དངྱ་ཕུང་དཁོན་ཉིད་དྲརམི་ ཕྱད་པའགྱར། སྩོང་བཉིདབསྡོ་བའི་ཉྲ་གི་པངོན་དམ་པྱི་པ། ¦ ཧྣོང་བ་བང་ལས་ ཨོཾ་སྤརཏྨཐཱ་གྲ་ཏྭ་སྭཱངཾ་ཁཾསྭཾངཱ། ཏཔཾ ཏོདྲུཾཕཊ་པཱདཱ། ཞེས་པའི་སྔགསྦ་ཡིགདངས་ཀྱི་ནམ་པརནམམཁ་ 

¬ །གག་པའྱ་གུར་ བརབནམ་པནེ་གཉིས་ པ་གདངསཊ སཟྭ་སྔའི་ཏའོ།། བདག་དང་ལའི་ད་བོན་ཉིད་དབ་རོསི ཁྱད་པའོརྣམ་བཅནྱེའང་གེ་སེམསབླ་བའཛི དྲུར་པོའི་སྣངདུ་སྔགསྱེགདངསུུ་རཱམ་ བླརམ་མཁའ་ལྲ་གག་པ་དེ་ 
ཤིན དྲག པའི་དངུས་རུགསར་ཁྱེ་རྔམ་ལ་ཞེན་པ་ལར། ཡིག་བབུབུས་པའ རྣམ་པཅོན་དུ་འཁོད་པ རབསམ་པནེ་གསུམ་པ་པི་གའྱི་དའོ། ། ཡོངསསྱཱསཱདཔ་ལས། བྲ་དགྲས་དཀར་པོའི་ཏོག ལ་ཨོ་སྦརཾཏྣཐཱ་གཏ ཡའ 
འུ པ་དྲེ་ྫཾབཊ་པཱཔྤ། ཤེས་བསམཚནངརབུའ། ཟླ་བདང་ྱེགམཚན་རྔགས་དང་བཅས ་པ་ལས་འོད་དེ སཱཚོགས་བྱངབའི་རྩེ་ོ་ལས་གཏཤེས་དཀརམོ་ཉནྱི་ལྒེའེ་གཟུགས་དབཀཏུབེད་པ་བ བུམནསནམ་ནོཁིའི་ 








གུ 
8 


ར་ར 


དྱ སྲ་བམས་ཅདྲ་ཁུབ་པརྱ་བྲསྤ། རྒྱལཔ: །མས་ཅདལ་མཆོད་པའི་སླིནཆེན་པོས ་སལ་པས་འགད། ་པར་སཆོད། གཞན་ཡང་ཧྲི ཅིཆྡནཱ་པྲོ་སཱལ་བལས་བ བདྲུདའི་ཆརྒུན་བབ བས་ད ལབ་ ལ་སོགས་བའི་འགྲོ་བཀྲམས་ རབ 
ཀྱསྨག་བསྲལ་ཊུ གྱི་མ་རྣམཞི་ཞིང་ རྣམས་ཆིལ་ པའབདུས། ཧིལུ་ད་བཅས་པའེ ་པའ་ ་འོད་བེའ་སུར་ལོགནས་རུང འུ་གི་སེམསླ་ཟུ ཡི་ྱལའི འཁོར་དྲང་ྲགམ་ཚེན་སྲགསོ དྲ་བཅུས་པ། 'ཤུགས་པ་འད། རངེད་བཅོམ་ , ¡ 
ང འཛཊཡ་གདགས་དཀར་པོཅན་སྒུ་མདོག་དཀར་མོ། རྡོརགཅུག་ཏོ་རྩ་པིའི་བཟྲོག་པ་ཆེནམོ། སྦྲལ་པའི་དབུ་སྩོང་མངའ་བ་ཕྱག་སྣོང་མངའ་བ། སྤནྱ་བ་བརྒྱ་སྟོང་མེངའ་བ། མི་པད་འཐར་བོའི་མཚནཌགས་ཧུན་རྡོརི་ཡངས་ 
ཆགས། ས་གསུམྱ་བ་ད་ལལ་འཁོར་ལ་མངའ་མངད་མ། ཚྣ་བའེ་ཕྱག་དང་པོ པོ་གིསྤ་ཀྱིས་གདུགསི དཀར་བོའོཡུ ཡུ་བཟུགས ་ཀར་འདིནཅིང་། རྩགྷྭ་ལག་ མླ༢མསྤ་ཡིས་མཚོན་རདྱོང་འབུར་བླ་སྣ་རོགས་པ་འདིན་པ། དང་། ། 
1 སོད་ག གོ (དང་སཱདག་ཡོགས་ཅནརིན་པོ་ཚའྱི་རྱན་ས་རོགས ཀྱིས་བརྒྱཟྐཅིང་ཞབསརྡོ་རྔའི་སྩིཿ ཀང་འི། བཞུགས་པ ང་པ་ལ ཅའི ། དབོར མོལས་དཁོར་ལོ་ དཀར 
བོའྭ་ལི་བར་ཨཾ བྱས་མཚན་པ། མཐྲན་པར་ཨཱཿ ལས་པ ་དམར་པའི༔ འྷིལ་བར་སཱཿ 6 ས་མཆོན་པ། ཐུགས །ཀརརྤུཾ ཡསྔ་རྔོར་སོན་བོའྱི་ལི་བའླཱ་གེས་མཆོན་པ། སྔར བའིདབཤིགགཤེགཞོ་པའ བད་འིགས་ཅིདསྦྱ་ར་བཅིངས་ལ། ཨོ ཿ 













།༄༅། ཏཐཱཀཏྲཾ་སླད༔ 
མཱ ཀྱིདཔྱང་སྩོམ་དདསེམས་རྩེ་གཆིག་དའེའ 











་ཱ ི པ པཱོ་བཤོཔ བཤི། པྱིས བཞིནསོ་རེ་འདམ་རྫལ་ ག་སོ `÷ རིག་པད། ' 
ཅེར ༢ ` ་ ལ་སོགས ༽ དྲའ་གན་ རྐའའ ཤཞིའྱི་པངོས་སུ། རུ་སིནྲ་ཁྲན་ རལ དོ་ཤལ་ དོ་ 
འདའ གུ ཅཆ་་ 

༈ མ་རང བྱ་གཞ་པ། ངེའི གདས ནེབ ེ -་ ྒ ༢༢༦ ༡༠ཅི་ ཀཱ ༢ པོ་སའཾརེདུུ་དང་ པཿ 
པྲ་བྲརར་བྲ་བ ཟུར་བཞདླཟབ་ཤ་དལ་འ བའྷ་སང་དྲུ་རྡོརས་བྱཏྨའ་པ། 


: 








ོཀ་བབའི་བཞིས་བཅུག་པའྱིར་བབས། གསེརདད། ཤརབུ་དང་། རིན་པཆེདང་། རྟརྲིག་དང་། མུན་སྣམ་དང་། བ་དངྲ་དང་། མུནུ་པ་དང་། གོརྦ་བུདང། ཟིན་བློར་དུང་། ཧྨིགཔ་དངུ། ཟ མདའ་ལབྷ་སསྣམཐུ བུབཅུ་ །། 
གཅིག་ དངྲ་ཕའ་པའྱ་ར་མའ་ཆས། ཅ་བཁོ་ལའ་གཡས་གསནུདོགས་པལ་དངབཅས་པ། ནྟུ་བབས ཀྱི་གཡས་གྭ་ཡོནདུ་ཐུམ་པ་བཟང་པོ་ལས་སྐྱས་པའེ བེདཔག་བསམ་མི་ཤིང་ལ། རྒྱལ་སྲིདརིན་པོ་སྨུ་བཛུནདད། པཿ པར་ རུ 
| བརླདྲ་གུབ་བྲ་བབོབ་དང་། རླིནྲསི་གཱས །སབནས་བུང་བའྲི་ལ་མེ་ཏོག་ ་འབང་བ་བཟུང་བླ་ནམསྤ་ཡིས་ཀྱུནནས་མཛོས་པརྩ་པ་ བྱས་པ། ཀུ་བབྱརད་ཙཱིས་བཏག་པའི་ ྡོའི་གདུང་གས་མཇོས་པ་རཕུབ་པའྲེ ར་འ མོརྡོརརིན་པོཆིའི་ ཛ 
ཏོགས ཨུས་པ། ལུ་དདོམ་ལས་ཡོན་ ༡དྲབཱད་པ༨དུ་འབགས་ པའ་ཁང་བཟུང་དུམ་ པ་ ཡི་བྷལསོ་ནད་གསལ་བ། དྭད་བལྟས་9ྱ་གསལ་བའནང་གསྟང་ངང་བག་བ གིས་གཞི་ཐྲམས་ཧྲུད་དརྡ་སོ། ཧཾ་སས ཐུཊ་དམར། ] 
བྱད་ལྫང་། ཅོ སཱཆོགས་པྲུང་འདབས་བྱརད་པའྱི་ཡེ་བའྱི དྲདསང་གིའི་ཞ་ ། ཤརདྲྭ་གང འདྲུ་གངཔོའ། ལྷཾརྟམརཱག། འཱྷཱར། བྱདདུནམཁའ་ཕྲིང་གེ་ཁྲིརྣམས་དང། དའེཔ་རོསྱཏཱ་འཁོན ་ 
།; ༔ཿ རོརའིསས་བཅུརགབད། སྙང་འོག་ གནས་བ ཉས་དངྲ་ག་བཞའ་པནད་གཏུ བ༡ས་དང་། སླ དྲོ བླའདངྱིམ་དདྱ་བ་བོའི་གདནོ་གསུམ་གསུམ་ བསའས་འ། རྱཀའཚལ་བའི་བལལོལས་པད་ 



















ཡམ ༧ མ་ 










ཏྷཏཾསྨ་ོ་མད་གཏོ་ས་ཌཧིམི་གགན་ཁྲ་ཱའཱ། ཤོ །བའྲ་པུགྐམ་ བླརབ་པརྲ་བའོ། ྒ 
ཡདད་བབས་ལས་གོ་ བོ་ལས་བ ས་ཤ ཨུ་པ ར་པའི སསག ཤནས་ལ་བབྱུག་ར་ ྒ 
ཤས་ཐོགས་སྲར་བཤད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱག་ཀྱ། 

པ་ད རཾ ཤཱ (རླུ་རག་ཤཾགས་བཏཱོམ་ལྔན་ “ 

ྭ ན་པ བའ སོག །གཆོད་པས་བདག་པ་དྲངས་པར་མཛོད།་ ཏིའོ ལལ" ོནྱཾ་ིོད་བཟུད་དམ། ོ་སྦརཏྣ་ཐཱ་གཏྲ་ཛ ཤས གས ས་པའི་ཝར་ཨླི | 

ད་གོོ་དབུལ་ལོ། ། བཅོལ་ཝཱན་འདས་མ་གདུགས་ད་ ཀརཆོཅཧྱྱཾ་ཆོགས་ལར་ སྩྙགས་དད་དཔའ་རཱ་ ཕུགས་དངྲ་བོ་བོདང་ལགས་ཕྲནནག་པིཆེཤ་པོདད་མང་གིགཞུག་པ་ངང་མངག་ པ 








བོ 


ཤཀ 


གཡགམལ་སོགསཔ་ནམ་མཁོའྲིབསཁབིད་བོརོ་བྲ བསོརབྱདོད་པའོདབས་ཅི་སང་སའི་ཁལ་བཅོལྔ་ཕནའདམ་མ་གྲངསསདཀ་ར་པོ་ངཱ་མངོགདཀར་མོ་ཤེས་བནས་ཞབས་རོརོའི་ནུལྲ་བད་གིས གིས་བཞུགས་པ ཨེ ། 

དཱ མུའབཞིན་བྲདོ། ཤུརྦ་ི་ི་ལྲ་དགུལ་ཆན་མོ་དཀར་མོ། ཙོའི་ཐིལ་གཏམ་པཆེནམོས་རསོ། ཅུཿྱ་ཧ་བ་ལ་འབརཔཆན་མོདམརམོ། ཐང་གི་བིལྭ་སབས་ཆེན་མོ་ལངུ་ 

བཏཱན་ཅིད་ ཁུ 
ཌྷ 


ཟི, ཤེ 


ལས་གཡསརྡོ་རྔཾ་ཁུ རྐ་དཀར་ 

འ།་ གཡོན་དིན་པ་ཆེའི་བྱུམ་པ་ འཇིན་པ། ཤརྦ་ཧྲིརི་བས་བཤིའི་དངུ་པོ་ པོ་ལ་གོས་དརསོ་ས་དལོ། ཅཉིས་པ་ལྔ་བོ་གྱརཅན་སོ་སངས། གསུམ་པལྱ་རལ་བའི་རྡོང་བུངབམ་ཝང་ཞུ། ་། 

.| ¡ལཾ མངོན་མཚོན་མདམར་མོར རྣམས་གཡས་བའྲགད་འཔང་དང་གཡོན་ཨུ ཏཱལ་འཇིན་པ། _ ཡེའརྩིབས་བཞེའེད པོ་ལ་གཞནྱ་བེས་མྭཾ་ཕུབམ་དཀར་མོ། གཉེས་པ་ལར་འགྲེས་ཅནོ་མ་སར་ལོ། གསུན་པ་ལ་ཞི་ བའྲི 

} ། ཀྱིས་མཆོད་མ་ནག་མོ། ཞི་བ་ལཱ་གཟི་བྗིད་ཆེནམོ་ལང་གུ་ས་བ གཡས་རྔོར་དེན་པོ་ཆེའཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲག་པ་ལ་བརྟོན་པ། | ཆུབྱའིརིབས་བཞིའི་དང་པོལ་པོསྐ་ཅནྲ་ མ་དམ་མོ། གཉིས་པ་ལ་དྲུག ཟད་ 
|སིརམོ། གསུམ་པ་ལྔ་ངྲོརིག་འཛིནམ་དཀརལོ། འཞི་པ་ལརྡོརགགསརའཕ་ལྔངུ་རྣཝས་གསའ་རྔོདང་གཡེི་བཛྲད་འཕྲིད་འདིནཔ། ཤདགིརིབས་བཞིའིདཔོལ་དྲོརའོཆེནས་དམརམོ། གཉིས་པ 


]ལ]༄༠ །ལརྫོར་གྱྭཙཱག་ཏོརྦོལ་དཀརམོ། གསུལ་པ་ལྔ་དམ་ པའ་བྱ་སབོ་ངོ སྭ་པངཝ།བྲགི་པལ་གསོའདཔབང་སོ ལས་གཡསྦ་རོགསྐརྫོ་རདང་གོཞོ་བྲགངབྲངབྲོདནོ་ 
ད ལུ སུ་ལ དགོ་བ སདཀའམོགཡསྭ་སཔསྦ དདངག་པའོ་མཉམ་གཞེག་གྱི་བསྱུར་མཛོད་པ། དེའི ཅང ྲ་ ་ཕ་གཉིས་བླུཿལས་པའི་རུལ་ཕྱིས་ 
ཌོ འདིནཔ། ཧོད ཊོཔ། འུབབུང་དྲགུ་མུ་དམརལོ་ མོ་པྭ་ལུ་བདྗོད་བ། ཟུར་དགསྦ་པང་པྲུརྲོ་བྲོ། བླར་རབ། ད་་་ ད 
༩ ཚོསླེརག ས་ག ་ ཐྱཿཤའཾ་ཆབལ་ ཝདུའི་དུད་ཆོས་འདིན་ | ¦ 
` ཤནྦདོརྱ་པགསྦ་ལ་དཀར་ཕྱོལགསྤྱ་བ་འཛིད་པ། རུ སུ འི་འ ོར་ལྷག མནི་བསབ་བདོཤ་བ། རྡོད ལྔོལང་ཡཱ་རྡོི་བིལ་བ་ 
ལི པྲམས་ཅདྱ་ཅང་འདཙས་ངོས་པིདོ་ཤཛོཡོ་་བཟིགས་པ། ད་ ད། འ་་རྱརླགོགསཅོས་བྱོག་ རར 











[རཾ འོའཕྱོ་གལྔབསྫོཏྱབས་བཀ་ཆོག་ངོ་ང བྱ་བ ཤཾཀའེསལཱ་ཡ་པཱདཱ། ཤསབརོད་ལག་བགཉོས་ལནརོ་རར་བཅསས་ཡ་བད་གཉོས་དསན་པད་བཞིན་གཤེགས་པའོ་རོགསའྱ་ ྱི་ཕྱརྱནང་། ིའ་ཛྲཀ། ༣ | 
བངོདཅིང་། ོཅྫོརོམཧཱ་པོཁཌྫཱོ་ཕྲབ། ཅེསདེ་བཤིནགཤགས་པའརེགས་ཁྲིསགས་མུཿ ཡུངས་ཀར་ཕུ་བླབས་པ་གཏོར་ལྱ་ཡི་འྲང་གི་བགེགས་བླསདདོ། །དནས་མཆོད་པནི། སྲར་བཞིན་སྔགས་ཌིས་བསངས་བའེ་རྗེས་སུ། །ཨོ་བྲ་ཝ རམྲབ་ཝ བ་ཝ་ར་སད་ཀཱརཾ་ཨྦརྷཾཔངཱཱི་ ¡ 


ལི ༠༠ རླ ༩ 


ཧེ ༩ སཱཔཱ། ཞས་སོགས་རུཾཏེ ཉིས་ཉར་ཨདྲལརོལ་མེ་དང་བཅས་པའི་མུགས་འོགནས་འྱབངབ་དང་དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་རིགས་ཁི་ཝགས་བརྗོད་པས་ཆུང་བསང་ཞིང་། གྲི་ཕིནབསདཔ་ཞས་འིནྲིསབླརབ་པའི་བརཡང་སྔར་བཞིནྲ་བའོ། [བད་བ རེག་ཤོགས་ 
༦”¶ „ སོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །།ཚུརག ཤགས་འདིརནི་བཞུགས་སུ་ (གསོལ། །བདག་གིམཆོད་ཡིན་བཞསནས་ཁང་། །ཐུགས་ཁིས་ཐུགས་དཔག་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་ནྲི་ཏུད་ལྭ་གུས་དངྲ་ལན། །མཐེབྒ་རང་དདིན་ལགནང་དུ་ ་ ! ¦ 


བཿ 





ཤཱ བྒྱ་པ་ད་བོག་ག་ཤངཿབླགས་པ པའི་ཆིགས་གསུལ་པར་ནྲངབ་མོ་བཀུགརཔ་བོང བོངསིས་ངོས་ལྭ་སྦརབའི་མཆོད་ལོན་ྱོ་ཕག རྱུདང རང ཨོ་སྦརཏྣཐ་གྭཏྦསྭཱའིཾ ཅིཌཱསྭཏཱཏཔ་བོས་པའིཝཱར། ཤེས་པ་ལནམཆོད་སགས་འགགསྲ་རམསྤྱའི་ 
ྦ ༧ །རྒྷཾཔཾཏཱིརྔཔཱ ཞག་མཆོད་ཡོན་དང་། གཤས་པའྲི་ུ་ཡི་ལོ་དང་པང ངབོ་སམཔ་ཏྱ་ཞས་ཞབག་པས་ྱི་དས་ཏྲོ་ལསཌརབོཡའི་ ཨེ་ཨིས་བཐོལ་བའྲིབགྱ་ནདཔེ། སྔར་ིཚིགས་བཅདི་མཆོད་ལོནནས་པའྲི། 





ནས་བས་དཞ་ཞ་བྱཅུགཤོས། ཧཱཿ ཨོཾཔུ་ཝ་རསདཀཱརཾ་པཾརྲཾཔ པྲའོསཱཏཱ། ཞོསཤབས་བཟིས་དང་། རྙིས་ལྱའོརོལ་བབོ་་གྲོང་།ས བཅུན་ཤར་ཐལ་བུས་གསོལ། མ་ོ་རོན་ཐལ་མོ་བཀན་པལས་མཛཔམོའྫ་དངམེ་བོ བོང་གྱི་ཆེམོ `- ཕྲོ ཌཾ 
‡; ཁ་ 0 ་གསར་སོགསཔའི་ེན་ ལ་ལ་བ ་གི་ན་སཡཝ་གརབསམས། །དཞས་ཡད་སན་འབའདཔན་དང། རོལ་མེས་ 






།རྱན་གཞན་དག་གིས་ བྱ་ཉུན་པའྡ་མི་འཚལ་ཡང་། རིནཚེནྱ་ཧན་མཆོག་ཕུ ག་ཕུལ་བས་བགྲོ་གུྱ་ཡས། །མཚན་དགས་བྱརནཔའི་ས་ ལུས་ཐོབ་དའཔོག །མིརས་སཀའ་པ་རིངར་ 


| | ཞས་རྒྱན་དང་། བོསཞས་བྱ་ཐངབ་ལྟར་རོལ་མོ་ ཧསྟད་པ་སྔ་རྟྟརབྱའོ། །གཅབ་ཞིད་གཙོང་མ་ལསྤ་བུད་པའི། །ལཱ་རྡུས་བཟང་པོའི་དྲེ་འདེ་དག །བདགནི་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཅི། ཁྱིས། །བཞསནས ་བདག་ལ་དགེས་ ། 
པུ (པར་ནདོད། །གཡསསྐྱབས་བསཔའིཐིགམཁས་གཡེད་པས་བཟུང་བྲལགྱརདང། ཨཱ་ཧར་ཨཱ་ཧར་སེཿབྱིད་ཉཾརི་བཱ་ིསཱདཱ། ཞེས་དྲེཆབ་དང་། བགམ་གསུམ་འའད་འབུལ་སྔགས་འདི་བརྔོད་དོ། །ལག་པ་གཉིས་སེར་མོ་བནྡ་རུན་བལ 





ཿམོ་གཉེསྭཅེ་མོ་གཅི་གྱར་ཅས་ལ་གྲང་བཟྲིངལ་དྲ་བ ༣མྲབེ་བོང་གཉེས་བོར་བཞག་ཅི་པྲད་ལྟར་པས་པའི་མེ་ཏོག་གྱི་ཕགྱ་རྲདང་། པྲ།ཅ ྩས་པ་ཡེ། ་ གི་དག་ ༈ 
། བདག་ལ་དྭལ སོཾ | |ིེིངང གི ཐེ 





ས་ཤིང་བཀ་ ན སེལ་འདི། །གཞི་ོདཔས་བྱབ་འགུསཅིས། །ལདྲ་ག་པར་མཛོད། ཅད །ས་ལོ་ཀ་ཡ་ཨཱ པེཀ་པའི བླིད 
ྲ །འབ་། དེ་ལས་གཞན་ཡངམཆོད་པའི་ཚོགས། །ལོལ་ལི་བཏས་ཏཱན་ཡོད་འོངན། 1 


སར 


།ཕློཤགས་རཱེརྲ་ཝན་པ། །ཐྲམས་ཅདམུཁེན་པ་སྟོན་པ་པོ། །བསདོནམས་ཡོན་ཏནྱརཱཚོའིཞིང་། །ད་བཤིན་གཤེགས་ལྱ་ཕག་བཚལ་ལོ། །དག་པས་འདོད་ཆགས་བལ་བརྩར། །དགེ་བས་ངན་སོངལས་ གལཅིང་། 


པཅལ་སྙིམྱ་སེད་པའི། །ཅིནོར་ ཊས་སོ་ ོ་ཐོའོ་གནོསྦྱ་འཇོག ། རཱ གཏ་ཨཱའ་ཁཔ་ ཌབྲ་ཏེས་པའི་ཝཱ་༢ཤཔྟ་པཱཏྟི ཏླི ཧཱཱ། ཉས་སིལྭ་སནདབུལ་ཞིང་གཞན་ཡངམཆོད་པའི་གྲུམས་དེས་བ་དང་། དཔོ་མུ་བཤམས་པ་དད 
མ་འཐོར་པྲརརུསྭ་ཁང་ཡིདྷ་ཝི་ ས་སསར ཏེདབུལ་ལོ། །དེ་ཞས་སྣ་བཁྱི་གནསྱིན་བྱིས་བརྫང་བ་ང ཁས བྱ་རབླཟ་བརྱ་པལོ། །བོདཔཊ་ ཞིམཆོག་གསུམ་དང་རེཉས་གསུམ་ཅི་བདག་པོ་ལ བསདོ་བྱ་པད་ལེགསྤ་ཕུབ་ལས་གསུངས་པ བཞེ ལགོན་ 


བཅིགྲྡད །ུདོནདམ་མཆོག་ཚུར་པ། །ྱི་གུར་ཆོས་ལྔ་ལག་འཚལ་ལ། །ཕྲེལྭནས་གྲོལ་བའེ་ལམ་ ཡངསྙན། །པསླཔ་བ་དག་ལའབཏུ་གནས། །ཞེང་གདམ་པ་ཡན་ཏན་ཕན། ༽ །དགེ་འདྱུན་ལ་ཡང་ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ] 
གཞོནནུཊིར་ལུགས་ འཆང་བ་པ། །ཤེས་རབསྒོནལོས་རབཏུ་བྱ་རྒོན། །འཇིག་ཉེན་གསུམ་ཕྱི་སུན་སེལ་བྲ། །འཇམ་དཔལ་ལ་ཡང་པ 


ཙྲག་འཆལ ་ལོ། །སངས་རྐྱས གུནྱ་ཡིསརབྷཏཱ་པགས། །ཡོན་ཏཱནདམ་པ་ཀུཧ 
། |བསུགསེ་པ། ། །སྙུན་རས་གཟིགས་ཞེས་མཚན་གསལ་པ། །ཉག་པར་བྷའེ ལྭ་པག་འཆལ་ལ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་དྲག་ཤུལ་ཅན། །རིག་སགས་རྒལ་པོ་དགེ་པཅན། །གདུ བུསདཀའ་པོདག་འདུལ་བ་པོ། །རྡོར་ 


| 


རོ 


3 


༧༡ ༣ིན་ལྭ་ཐག་འཚོལ་ལོ། །ཞས་སྤྱིལ་བསྟོད་བདང་། སྡོས་བརྟེདནི། ཏི རྐྱལ་བ་གུནྱི་མཚན་ཆོག ་གཅུག་ཏོརནས། ཞེ་ད ས་སུར་བཤདཔའི་གཅོ་མོའ་བོོ་བདང་། འཁོརྣ་རས་ལ། གཞན་མ 
6 ཧཿ རི (གངུམ་ཕོཌནམོ་ཉཱོཔས བསེན་པོ། །འབར་པ་ཤནརོ་གྲབི་བྗཛིད་ཆེ། ། །བ་རོལ་གནོན་ལྭ་ཕྲུག་འཚལ་ལོ། །དཀར་མོ་ཆེན་མོ་སྟོབསྦརེནསོ། །འབར་བའྲི་ཕངབ་གོས་དཀརམོ། །འཕགས་མ་སོལ་མཁྲོ་གཉེར་ | 
ཧན ༣བདུད་བཞི་འདོརས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ]རྐྱ་ རོ་རྡེའཕྲཾཔཱཤཾསྭ་ གགས། །པཛཱའི་མངོན་མཚན་ཇྡོརེའི་མཚན། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུཔ་འབྲེང་བཅན། ། །གཞུན་དོན་མཛད་ལ་ ཐྱུག་ འཚོལ་ལོ། ་ལ ཆུ 
༣ཇོམན། བམོ །ཞི་པའེ འ་ལུ་ནྣམས ཉིས་མཆོད་མ། །གཟུགས ཞཾགཟི་བྲངི བཾད་ཆེན་པརན། །ཞནངད་ཏད་འ། ཕུག་འཆལ་འྲོ། །འཕགསམཱ་སྡོལ་མ་ ཏུ བུས་ཆེནན། ] །རྡོ་རྔ་ལུ་གུ་རྒྱད་གཞན་དང་། །རྔོ་རྔ་ 
ཤཱ ག ནུརིག་འཛིནམ། །རིག་པགས་འཆང་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །ལགྲདྡ་རྡི་རརིག་གསར་འདྲེང་། །རྣམོ་པར་བཅྩེ ཅར ྡོདང་། །གསེ་དའོདྭ་ལ་ཛུ་ འི་སྒན་མངའ་མ། རྡེའི བྲོས་དང་དཀུར་ལང དོང་། | 
{4 ཅཱ དད་ཟཱ་འོད་དང་། །བཅུ་ཕྲག་གཉི་ད་དང་གཉིས་ཡྱ་མོ། ཙུཀརོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༽ཞག་བས་བཅྙོད། ལགས སི་བའིགྲཟགསཅིན་བྲི། བཅན། །ཚརགཅོད་བྱན་རུབ་སམས་དཔའ་ 


* 


ཧོཿ 





སཱ ོང་ཉིརསུམ བྩགྲས་འཇིགྲྭ་ཧིད་པ། །གཉམ་པོ་འོདལྱ་ཕྲག་ ་འཚལ། ་བསྟེདོ། །རྨདོགནག་གཟུགས་བུང་གཟི བྲའི་ས་ །གདུག་པཱརྭགཅོདབགུགག གཡུས། འོན པད པ་ཐོད་པབུག་ ག་གུང་བདུ་ བ་མས།ཐོད་ 

ལི ང་ཅན་ལ ཝག་འཚལ་བསྟོད། ། །ཁོས་ང པསྦ་འུབས་ཕྔ་པས་ས་གཞི་གཡོ། །པཞད་ པའི་གད་མོསའི་འབ བྫསིལ། །དམ་ཚིགཿ ཉརང་པའ ཁྷི་སིད་འཕྱིན་པ། །དན་ཆེག་ཅན་ལ་ཉག་འཆོལ་བསྟོད། པསྟོད་དནས། 
ྦ ན་མཿ ཧྲ་རྩཾདཱ་ང་ རྱིསྭཏྐནོ།  སྦངྲངས་ཁུརུམ་ཏོ་ཨརྷིར ཤོནིན་རྩོས་ཏེཧྭདཱ། ཞམ་བསོད་བ་འཛྱུང་བའི་རཱགས་བྱོར་བླཟ་པའྱ་བའོ། །རྙིག་པ་བ་ཤགས་པིནི། འཇྲིག ཉནདགོ་པི་ཕྱོ་གཧ ཀནན། ། ཤིན་གཤེགས་བཤང་ ང ། 
བཞུགས་དང་། །ད ་བཅོམྭ་བདྲ་དུབ་སེམས དཔའ་དག ] དག་བདག་ལ་ད་ ་གོངསཨུ་གསོལ། “1; ༢བན་བང་ཡད་ དུང་བན། །བདག་གིས་སིག་བཅེ བྱཡིས་དང་། ༦ ཚཕས་གནདག་དང་ །ཚེ་དབས་ ཧི 
-] ] འདེ་དད་འཁོར་བན། །འད༨ཆགས་དཔད་དང་བུན་པ (དད་། །ཁྲོ་བ་ད དཾ ག་གིས་འགབྲུགདྱ་བུར་ཏཾ། །སྲངས་རས་ཆོས དང་དགེ།འདུ་ནཉམ། །བླར་དག་དང་ཕམ་དང་། །དགུ་བཅོན་ཕྱདརུཔ་སམད དཔུའ་དང་། །ཕྱིན ཧྲིན ཀྐ 


།གནས་གང་ཡང་རུང་བ་དང་། །དེསས་གཞན་པའོ་སེམས་ཅན་དག །ཡོན་ཏནཱ དང་མྲི་ཕན་ལ། [རི ག་པའི་ལས་ནམས་གང་བྱཡེས་དང་། །གདད་ཡ་བཡྱིདུ་ཧུལ་པ་དད། | ]གད་ཡད་ཅུང་ཟད་ཡི་རང་བ། ཕག་ 


ོང་ཕོད་ཤིས་རབ་ཅན། །དཔོད་ཡྲན་དགེ་ལ་དྲད་པ་དང་། མནོས ཅོ་བར་ཐམསཅདླད། སེ་བདྲནི ཞིངེ་བྱརེརྨ་ལན་ཤོག བ་བོ ཚོདམེདཔ་བི་ རྣལ་ཕན། སྐམཨཅན ཡང ་ཱ 
རན དམའདང་བལ་བརྒྱ་པར་ཅིལ། །སྟམ་པའི་བྷིངརྗེ་དང་། དལྲ་བཟསདདའྲ་པན་པར་མར་ཅི། །ཅམ །པཱམ་པ ཕདང་། སངས་རས ཚེབ་དེ་བས་བ དེ་པརྱ་ལར་ཅ ། རྨོལ སངས འ་ཡོ ཌུ 
. འདྲསྲ་བ་ ནཡེད་བསྒྱ་མངན་ལག་བདའ་བརྩ འཛོག །སྟམ་པའི་བཏངཧྙེམས་ལ་གནཱས་ད་རབྱའོ། དན ཆུ་བམས་ནི་མཐའ་ཡས་པའ | །ཧཱཔོ།བསྔལ་ཏབ པཧུཔར་ཞི་པདང་། །དྲན་འབོ ད། །པན་འོ མུས་ལུས་བླསལ་བདང་། །ཏོན། 
པ གེར འྱ་ཕོར། སུད་པ་མིབའིད ལུ །པསྔག་བསྔལ་ གས་ཅི་མཆིས་པ སམས་ཅུ་བཟུས་ སུ་བྱངཔ་པའྱི་ཕིར། །བཤགེནྱི༧་ བྲ་དུབ་སེམས་བྱསདདོ། སེམས་ཅན་ཕོངསཔ ཐུས 
¡| །སྱབསས་བདག་ཉིདཆོགུཔོ། ཤོག །བདུག་ མགོན་ ད་ག །རྟེན་མིད་རྣམྲ་ཉྱི་རྟེན་དུ་བབ། སྒྲུ ཤུམས ས་ལུ ། སླིསག་བླམའབའ་བདབ་་ གདདགནི 
བ། (སྣནཱནས་གདདང་གང་། །འདདང་གཞན་དུ་ཕསགང [༥བརྣམས། ]བདད་ནམསུ་ སསཤེསྱར་པའི། ¦ཆགསཱཿ རྣམ་པ་གཉེས་སུ་ཤོག | 





ཏི རལ 
¡ དབའ་ 


ེ མོ་སྐརྭཏགཏྫོངངསིཌཔིཏཱཡ་སཱཱཱ། ༩ ཁེས་བས་མཚན་ པརྩསཱར་ བའ་བསམ་ཏྟེ། བླབསབྱ་རམདཔས་ི། བསམ་གཏནྱ་ཡིཟ་ལན། བཱ དངམེགསདང་གནེ་ལ་གཞེའ། སགས་ཆོདཔུསཔརྗོད་ལཐ།] ། 
ལུག རརིཾིི ] གེིས་བས་བན་འེདང་པྲོ་ལའི་ར་་ཁག་བདང་། བཅིསཔ་བབརང་་འའྱིཉ་སས་པ་བསྟན་འ། སམས་ཞེས་པས་གསུན་བྱང་ བགས 
ི་ོ །གཞོལཞེས་བསའིསམན་གཞནདུ་ར་ཡདཔདྱུརན་སིའཚད་པའ་དམིགས་བའྱ་མདེན་རླས་བྱཔདཔསོ་པརང སན །དའང་མབུན་བྱདབོལ་གསལ་བརད་ཡིག། 


ཐས་ལ་ཁགན་དུམའས་བར་དམགས་ཏེ་ཤུབབུའི་བས་པ་ཇཿྲ་བསབ་ཞང་། ཡངརཔ་ུརགསལ་པད་དཔགས་པ་དབགས་དང འཛྲ་བ་དངམཉམ་དུ་མདུན་པ ཀབ 
སྤོས་པའི་ ས་ལདམིགས་ཏྲེ་བཱ་པུའི་བླཟས་བྱ་བའི། །ཡང་མདུཤཅྱི་ཡཱ་དང ཤུགས་ཀའྱི་བ་བྭ་སགས་པེད་དང་བཟ དང་བཅས་པདུས་གཅིགྱང་དགིགས ཉཾདབྱུགས་འབུངརབ་ཀྲིདགྲ་ཚོལ་ནངད དུ་བྲསམས་ ཏད 
!ུ ླགསབྱ་བཞིངད་བགས་གཉང་བན་རང་ཉར་བྲམས་པའྱི་པ འྱེསུ་ལ་ཡིདཉེས་གྟས་ཞིང་ཕང་སར་བཞིན་ཡེད་བྲབས་བའོ། ཕང་འངཞིམདུན་ཅི་མདུནདཔྱེད་རབལས་ཧང་ཇིེ་ིང་ུང་ བད་ནཐོ་བར་བྣསམས་ལ་དེའ་  ས་པདམེགསཏ ད་ས ¡ 





ངུ )༄༅། །འདྲག་བ་དང་བཅུནནས་འབྱ་རར་གསལ་བའྲིབུགས་ཀབ་ནོས་་ པའི་ཕི་གའིགཟུགས་ལ་དའིགསནས་དབུགས་བབུང་ཇུབ་བཟུམས་ཉེ། | །དཔུགས་མི་གཏཏོང་ཤི་བརཅ་མད་གླགས་བ་ཤིང་དབུགས་གཏོང་པན་དཀངམཉམྤད་བ་བླསགས་ཕེངདང་ཅོསོར 
]རྱིར་བཏདནས་མངུ་བདྷེདཅི་ཐུགས་ཀར་གནས་པར་བསམ་ཞིང་། ཡུད་སྔར་བཞིན་རང་གི་རྐིང་གར་སློས་ལ་ཡིད་བབླས་བྱ་བཞི་གཟུཡས་ལ་དམེགས་དའབླབས་བའོ། །ལང་གཟགས་བྗངོད་ཡན་ལག་བཞི་ཐོག་མར་གསལ་བཏཏད་ནས་དའྲིརེས་སུ་པགསྦའི་གཟུགས་ 







དྭག་བསོགས་ལ་མི་དམིགས་བརྡ་སགས་ཆི་གདུངས་ལངཡིགས་ཏེ་ཤུབ་བུ དང་དབྲགས་བྱུངྡདབ་བྲསམསནས་ཡིད་བླགས་ཅའོ། །བེབུད་སགས་གཞུནྱ་ཧིས་གཏོན་བའང་གིསཉན་བྷ་ཌ་བུམ་ཡིནྱཕིརང་གིས་བླབ་པའི་ཚེན་སྡུགས་དེའླིྲ་ཐག་བར་དའི་གན་ 
ས་བེདཔ་སྟ་ཡི་གེའི་སྨྲུབམ་གདཔས་ལ་དམེགས་པའི་བླབས་བཛོད་དོ། །སྔར་བཤད་དཔེ་གཟུགསས་ཅྱི་ལ་ལ་སོགས་བལྱི་ཕླ་དག་བླགོལས་པའི་ཇེས་སུའངྷ་ཙའྱ་ཱ བརྙན་ཞང་ུའི་གྲགས་གསལ་བ་འ ལ་གཞས་རེ་གཅིགངུདམིགས་ཏེདབུགས་བྱབརྲརབ་བྲམས་ 


།ཞསྱ་བངྡ་ནོད་དངབུལ་བའེ་གནས་བ་བཅུན་བོ་བརབྱབ་པརབའོ། |}ཡངན། རླབ་དཔན་སངས: རྒྱས་གསང་བདང་ཡེ་ཤཾབ་ཡཆོག་ལས་གཞན་དངི་བ ཊོཾཏབ་ཅཾག་གཾསཱནི་སྡགས་ པདལས་འོདཐེརུའྲོས་པས་སངསྱ་རསམུརོད་བདང་སམག་ཅནྱི་དནྱེིདཔའི་ ཇ ཱ 


དམིགན་བའངབ་ཤད་བདེ་བཞི ཞིནདྲུ་བའོ། །དིས་སྐབས་བདིར་སཏོརམཆ་གསུམ་པྩི་ ཙིའྭལོ་རདང་། དམ་རགཏོར་གཅིག་མགས་དགྲ་ལགྱི་དདུག་གིསཅིནཅིས་བླརམས་པ། ཨཾཞྭའཱཀཱལྭ་བྷངད་བལི་ཏ་གཁྔརཏིཧི། ཞེས་པས་ 
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པ ལགས་ལུན་༢ ༥དབུལ་ཧོང། སྡརཚི་བྙོད་པས་བསྟོད། ཐོ་ནོལསྦྱ་ཧོས་པབཆོལ་ན། སརྦྱདེ་བེ་དྦྱ དྱ ཕཊ། ཅེས་བཞས། མཚམས་ བཅིད་བའ་བྱགའོ། [ ཞེས་ཕའེ་ བར་བངོདདོ། །བླགས་བྗོདསོཀས་ཆི་མཇུ་རྦ་པ་ནི། གཡས་པའི་ 
དིན་ལག་ གྱི་རབ་ཏྭ་གུང་མོ་བཞག ། གཡོན་པའི་ཕིན་ལག་གི རྒྱབཏུ་ཡུདཡེ མོ་བཞག་ནས་སྦྱར་ཏེ་གཡས པའི་མཛུང་མོཔ་གཡོན་པའི་གུངམོ་དཔྲཔན་ལག དྲལ་ཞང་གཡོན་པའི་ཞྔ་རབ་མས་བང་གཡས་ཅི་སུངམྲོ་དངྲ་སིན་ལག་དུས་ལ། མཐེའུ་རུང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་སྤུཔས 
ནམཐེ་བོང་གཉིས་མྫ་ངབ་མོའེགས་དྲ་བས་ར་བཞག་པ་ཐུམ་པའགྱ་ར་བས་ལ། བདག་ཅག དུ ་བའི་ར རྩ་བ་འདི་དཔལ་༔ ཝན་བླམ་དམ་བརྣམས་ཀྱ ཀྱི་སླུཆ་རྒྱས་པ་ལ་སོགས་པའེ་དངོསགྲུ་ བྱ་ཀྱི་ཧུར་བཅོམ་ ལྡན་འཇས་ གདུགས་དཀར 

ོ་ཅན་གྱི་ལ་ཚོགས་ལ་འབུལ་ལོ། ། །མགོན་པོ་ཉོདྱ་ཉིས་དཔལ་ཕྭན་བམདསབྲནམས་ཀྱི་སཱཿ ཚས ་པ་ལ་སོགས་པའ་ འེ་དངོསླེ་ཐུབ་བདག་ ག་ལྭ་སལ་ དུ་གསོལ། ཤེས་དགྱེར་དབུལ་ལོ། །གཞན་ཡོང་སྐགསེ་དང་སྤ སྱར་ཏེ་དགེ་ཆ་འཐུལ་ 
བསྒྱརོ། །དནས་མཆོདཔ་གསར་ད་ངིའྱོརཔ་བཤམས་ལ་ བསང་པའུས་ གིབ ཤི་བན་བྱསིད་པའི་བརསརྟལརྩས་ལྔ་རགཉིས་ཏེརྭསོད དརོལ་མོ་དང་བཅས་པ་སར་བཞིནི་ཕུལ་ཞོ་སྲར་བཞིན་བསྟོད། སཡངན། རྒྱལ་བྱེ་བ་བདུན་དང་འ འཕགས་བའིེ་འབོར། །དྲང་ 
/སྲཾང་རིགསྔགས་འཆང་དང་ཚངས་དབང་དང་། །དྲག་པོ་རྔིམས་དང་ དབཅས་སེད་མདབ། ། ༢༥ ཝྡནནག་པོ་གངུང་བདུན་བད་གཤེགད ད། །ཕྱྲ་འོག་ཞདག་ལ་ སུས་པས་བགྱ་བསནས། ཨཔ །ངང་ 
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་མཁསས་འབངལ་ལམ་ཅམས་ལས་ས་འཆལ ཐི རིད །དབལ་ལནྲ་གྲདགས་དཀར་ཅན་ལ་བསྩོད་པའྱ་བ། །འཇི་མེདདབང་པོའི་མདན་སཆོས་བཟངོདུ། ། ཞོའྱིརུལ་ ༈[ 
¡ཡཿ ]༄༅། །གསུངཐགས་ཆིགྱ་ངུ །གངགིས་བླགསཔ་འཁོ་པལ་ ལ་བ ཁྭསལ་པའི། །དཔལ་ལཞུ་གགས་དཀར། ཀརུཅནལ་བསོ་པརུ །འཆིམངདབངཔའི་མདུ་སོའ དུས། །།ོསས་བགས་པས་ ུ 
2 ཏཾ ཆོག་གཙུག་ཏོར་ནས། །ཡེགས་འཁྲུངད་ མོན་འདས་མ་བོད་ལ་བདག་ཡག་འཆེལ། །གདོན་དངྱ་རྭ་སར་གཟའ་ཡེགྲདདོ་པ་ངང་། །དུས་མོན་འཆེདང་སིག་པའྲེ་རིལམ་དང་། ། 
ླིྣ༽ྣ༽དངདོླར ི་ོ 
ཱ བུཡི་གྲོད་ ན་བ་ ང གངུག་བ་འབུལ་བའ་ལས་ལ་ཐགས་མདབས། །ནག་པའྲ་སྣ་ནམས་རུལ་དུ་བླྲ་དག་སང །ེ 
ཏྲ ཐ་ ཊང་མངདལ། ¦དྲག་གུལུཿ ཅེ་སོགས་ཏེ ཉེར་གཉིས ཤགྱ་ཧཱའི་འཁོར། །གངུག་བའདུས་ 
ཤཱ (ཉན ཝཾ དོ ོད དོ འཇིགས་པ པ་སེགས། ཡི དངལ་མིན་འྱབ་ ཉང་པོས་པྱསྙེདཔ་ཡོ། །འཇེགས་བྲ་དན་ནས་ཏོདལྱ་སབས་མཆེན། །འཇོགས་པ་ཀུན་ལས་ྟགཉརུ་' 










འདི་དནྱི་བུ་བ་གང་བྱགིས་པ། །དེ་ཀུན་གཙོ་ངོས་བཟོད་མཛོད་དགས། ཤེས་དོ་ཨ་བབདོདཔརོགསལཏེ་བསན་བྱས་པ་ལ་མགོས་པའི དལ་བ་གདབ་བོ། །ཨཏདྱ་ཀཱཾས་སཱམས་ཅན་ 
དོསྦ་གུབ་ ཧྩོལ། །སངསརྒྱས་ཡུལ་དུགཤགད་ནད་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབོན་པརམངྲཾདདུ་གསོལ། །སྡརགི་སྦྱན་དྲངབའི་ཕྱགརྱ་ལསམཐ་བོང ± `” པའ་བྱགརྒྱ་དང་། 
1 ངག་ག སས ངས -2¬ -- 


བདྲུདད་གསོའོ། ཅྭོ་ལྲོ་མཆིན་ལ ཐོགས་པ པ་ལི། [གོངོོརནྨོ་རོམས་དཔགཟི་བྗའིད མདངས་འབོགཉོང་། མངཕ་དྲང་ཤྲ་བགལ་སོགོས་བ བཞུན། [ཉྱདཞུབསདནཔཆོ་ ཧེ ས་བླཤགློ་ཏཱ་གསོལ། །གའཀྲ་ས་ 

གནས་ལཡ་ ཙི་བྲཾས་ ནྱ་བཡས། །བདག་ཧུ་ག་ བདལ་ ཊ༈འཕྲོག་ །པའི་རིག་ཊ སུགས ་སོགས། །མལུས་བཅད་དཔ་ འབར་བའི་ཕུར་བུ་ཡེས། །དཱི་དགྲ་ན མན་ལ་གདབ་པའེ་འཕྲིན་ལས་མཛོང མ་ །མདོརན་བཅོམ་ལྡན་མདྱག་ 

ྱའིརོགས། ;ིབབས་མུ་བཟུངནས་རེ་བ་འཆའ་བ་ཡི། །རྫུལ་འདི་དགོ་པཊལ་འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །མཐུནདམ་པྲས་ དདབཞིན་འབབ ་བརམཛོད། ཅེས་གཏདདོ། །དེནསཔ་ཏོག་དང་ཅས་བའི་ཐལ་མེོ་ཉིདོག་རས་རལ། 
གང་ཡུང་བདག་ོ་འཇས་པ་ཡིས། །ཉེས་བསྩར་ཟད་གངབཅིས་པ། །གང་ལིརྦ་ལས་ཅན་སབས་ཡིན་ཕིར། །མགོན་བདདྡེགན་བཟོད་བརམཛོདི། །མྭེདའསསཱར་ཤུས་ད། །གང 


དཡངཛུས་བས་མཚེས་པས། 
གྲུནསམངོད། །རྗེས་སུམཁུན་པའེ་ 
ཇིན་ཇིཀ་གླརི། གཞལ་ཡས 


| 


[༄༅། །ལུང་དང་བཅས་པའད་བཤིན་ཡི་གནས་སུ་གཤགས་པ་རྩྱགུར། པརབསམས་ཏེ་གཤེགས་མུ་གསོལ་ལོ། །རསྲ་ིས་སོགས་ཡིནན། ཨོསྭ་པཏྱིབྲལེ་ལཱ།ཞེས་སགས་བརོདད་གཏན་བཅུནས་བའོ། །དེནས་ལག་པ་གཡོན་པ་བཀན་ 
ཉུངྱངགཡས་པའི་ཐལ་མོ་བཤགས་སེམོ་བླལ་བའིཚསྲོ་དད་པརྱསརཏཐད་ཀ་བཞག་པ་བ་ཨཉམ་པའ་ཡན་ལག་གྱི་ཕགྱ་དགལ་ནྡོ་ཕོགསནས་བླ་འཞུད། །ཨཧུཾཧུས་རྫཿལ་མཏཱགཔ་སྙཱུཧཱ། གས་བཅད་བ ཤས་མངམས་བཅདས་པལ་ 
བའྱ་བའོ། །དེནས་དགྲི་ར་བསྫོས་ལ་ལས་ཅྲིརས་མིམངོན་པའ་བསཞས། འཇེག་རཱན་འདེ་དང་གཞན་དང་མཐོ་རིསན། ཞས་སེགས་ཤིས་པ་བརྗོད་པར་བའོ། བྷུ་ུ ི་ོ །གསུམ་དླེབ་།ཅུ་གས་ བྲེས 

སཱ 

དྷ 


།་སྱན་བཤད་པ་ལྟར་བྱའོ། །ཐུན་མཆེམས་སུ་ཇེ་ལྟར་བྱ་བནི། ལྷའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པར་བྱས་ལ་པདཾར་ཕྱིན་ལ་སོགས་ཅྱི་གླེགས་བན་བཀླག་པ་དང་།  ཇེས་སྭུ་དན་པྲ་དུག་བླསོན་པ་དད་། མྫརལ་དངམཆོདྷཏན་གདབ་པ་སེགེས་བའོ། །ཉིན་ ། 
ཅིས་བསྡག་ཆེད་བཀྲུ་བམ་བདྲུག་བའམ་བསད་གཏོན་བྱས་ལ། བཟླས་| 


རི 









།བཞིན་དུའང་མཆོད་པའི་སྣོད་རྣམས་བཀྲུ་བ་དད། ལེ་ཏོག་ཕུལ་བརྣམས་ངུས་གསུམ དུ་ཙག་པ་དད། བླ་གོས་ལ་སོགས པའ་གསྟྣནམས་དུས་གསུམ་དྲུ་མུྩ་ལ་གས་འག་བའྲ་པགས་ཅས་བབགཅད་བའུ་ ༥༡7 
ད་དང་སྦྱིན་སླེག་དང་མཆོད་པ་ལ་སོགས་ལ་ཉལ་བ་དད་འཕྲས་པམ་གཏོགས་བརྟགུབླ་གོས་བགོ་ལ་ཉལ་བ་དང་ཁྲུས་ཕདྲ་པམ་གཏོགས་པ་དམཐང་གོསནེ་སླང་ཞིད་རྡུལ་བྱེསམ་གོས་བར་བྱའོ། །བུམོས་བཀལ་བའི་སླུད་པ་དམར་པོལ་བརྒན་རྩིའམ་གུར་གུམ[ 


ཧཾ 





ཡྱི བོསོ་རབ་སྱད་པ་བདན་བོརཏེ། ཨོཾ་མཱ་ཧོར་སཱཏ་བླའོི་བློ་དའ་ རཌི་སྣི་ ཤ་། ཞིས་བ་སྦོའབཟླས་ལ་རྲངཆིདུས་སུ སུ་རེདཔ་ལ་བཅིངསནས་འ འཇོགཔ་བུང་པརྩ་བོ། ཟླ་བཡིད་ྱ་ཅང་ཤག་གིགྱར་སྱངབྱངསཤས བདམརསརྱའི་ 
རྩོ།་འོ་མའ་པ་ གཙི་ཉེབང་ྔ་ཨུ་ཤ་ཆུ་དང་བཅས་པ་ལ། ནམྩོཐ་ ག་ཝ་ཏེ་ཨངྣལ ཆབྲི་རཱཾི་ ༈ིབེགླརོ་ཀ་རྭཾཔཱཧཱ་། ཞཾས་པ་དེ་བཤིན་གཤིགས་དའི་ པའི་འིགསྱ་འླི་ཕགས་འདེ་ལན་བྱཧར་བསྔགསནས་ཤན་དུ་བལ ས་ཿཙོག་ཙོག ་པུནའདྲུག་ | 
ླསབང་ལ་༧ེལ་མོ རོད་འཇོོ་ཡི་སོང ང་བ་ས པལ་དགོས་རག་བསརིདྲོངཔ བཟླ བགིང།བཟ་ཅམན་པསོགས་གང་ཐོས་པད་མང་ཛ་བ་ འྱ་གར་བར་ལགསྲ་ཐུབ་ལས་གསུངས་སོ། ། གདུགས་དཀར 
པེལ ཆོད རྨ སམ འིརེས་བླཟས་བྱཟད་བའྲི་མབས་སུ། དབུནས་རྫོགས་ཅི་བར་དི་ཚམ་བུབ་པ་བཏོནས་གཏོ་རོམ་ཕྱིན་ཆད་སུར་བཤིན་བུའོ། {བཟླས་པའི་སྤའོལ་གྱི་གསོལ་གདབ་དང་། གཏོརནའི་རྗེས 
ལྷ་ཁིཆོགཞི། ོསདཀརྱྲ་ུ་བ་ུབདབདདབཡིནཔ། གྲངགམ་ཀརྩྱི་དད་གཞནྱི་མོའས་གསོལ་གདབ་དངའིན་ལསའཆོལ་པའི་ཆིག་ཁང་འདི་ལས་དབགས་ཏེ་ཤུས་བཧབའོ།། ༈ . ] བཅོམ་ | 
ལམའྱི་ནོལ་བླགས་སགསྤ་འདོརཿནི། །ཨོཾ་སརྦཏྣཱ་ཀཏ་ཨྭའཁསཏྭཏཔྲའོ་སཱཱ། ཤེམཔའེགཤསས། ཨོ་རྱཾ་སཱཱ། ཐས་བ་ཡ། ཨོཾ་ཨ་རོཏ་མྲ་ཡུནདད་སྐྲཏཱ། ཞསཔ་དངཿཿའཇོད།།| 








| ཟ་ །དཔོས་གཞིའི་བདག བདྟིཀུསསུ། ཧང ཧངོ་པའི་དཔལས། བཱཾསྭཧཱ། ཤེས་པའི་སགསྤ་ཅི་གདངས་སྱི་རོམ བརོནམམཁལལྲ་གགོང པརྩ་སཱར། ཞ ཞྭསུ་དང་། སིགའྲབུའ བླ་ཐིས་པའྲིནཝ པཅནདུའོམོདོ་པ་ 


༡ ཡོངོས་སུ་བུར་པཕ་ལས སྣཚོགས་རྔྗེ ྗ།ཚ་ཁོབཱུ་གཉིསོ་ 
¡ྱག་མཚན་སྔགས་དད་བརྲས་པ་ལས་། འདོཟརྣ་མཚོགྲྱཐངབའྱི་སེ་ལོ་ལས། ཛྲ 


ཉབད་ྱ་ཅིའ ཨ་ཐོགཡས་ཅིའ་གིསུམ་སར་མཡོན་ཨི་ར 'སུམ་ལྔབ་རྒྱབ་ཀྱིདྲ་གསུམ་དམརཔོ། ལྟིབར་གྔོ་ཙཱསྭདཱ། ཞེསོ་པས་མཚན་པནྱསུར། ཟླ ཟླ་བ་ད། 
ཌི་བཙུན་སྣ་ནམ་པརྦ་ཆལ་མའི་ལའི་གྲཟུགས་དཔག་ཏུ་མང་པྱ་ཐུང་ཞནས། ཞམ་ མན ལོའི་དབིངས་ ཐུམས་ཅད་ཁུབ་བརྩབས། ཞེས་པ་ 


ཞས ནས ལཱའི་གླེ་དང ང་བཅས་པའི་འོར་བྲེ དཟེརྨ་སུ་པཕོག་ནས་རང་གི་སྤམས་བུ་བའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་ ་དོག་མཚན་སགས་དང་བཅས་ང །་པ་ལ་འྲགས པལས། རང་ཉིད་བཅོན མ་ྲ་འདྲསྣ་ས་པའྱ་རྱལ་མཱ་སཱ སུ་མདོག་དཀར༣ ཞུལ ¦ 


¦ ཐགསུམ་ ཕོག་བྱ་ནད། རླུས གཡས་སར་གཡོན་སྫོ་བའཞལ འེརེའང་ཊ 
༩ (ཾ། གཉིས་པརཔཔཱའི་སྟངདུས་ཕྔ་ཆས་འོདདབག་མེད། གསུམ་པས་མདའ་འཛིན་ཞིང། བཞི་པ 


ན་གསུམ་གསླུམ 


ར་ག | ཤ།ཡོན་ཞལ་ མོདེ་ཅའན།བོ་བ། པ། མཆཾཱདུང་ཟད་གེཅིགས་པ། ཕྱག་པེྒྱདི་ གོཕས་དང་པོ་སྔ་ཚོཿ 
གསིན་གྱི་པགྱ་ཧམཛཾད་པ། ལ།ཡན་དང་པོ དྡརྫ༢འགྭ སྭ པ་དང་བཅས་པའི་ཐོགས་ མཛུབ་ཐུ་ ཤུགས ར་ 


-ཇཿ ཿ 


རླུ 
{$ ། 


་ 


ལྷ 


ྦ མཛོད་པ གཉོས་པཞོའྲདོགས་པའྱིལགྐྱོར། གྲསུམ་བཞོ་གཞུ། བཞི་པ་མཉམ་ གཞག་གྱིལག་ོའ་དདནིས་གངཔའིབྱུལ་་ བླསྲཝས་པ། ཞྦརྡོོ་ལང་གིས་བུགས་པོ། དྩོ སོངོགོན། 
|. སྨྲདགཡོགས་ཅན།. རིན་པོཆེའྱི་རན་སྣཚོགས་འིས་གླ་ཉན་པ། དེའི་གཡས་སྭུ་ཧཱན་རས་གྲྭངགས་ད རྡ ཤེས་དཀརཔེ་གཡསར་གབ་དཀར་པོ། རར བླུསཾམསོ་པ། གཞིནོད་གསང་བའི་བདག་པ ོ 

་ར༥འ ངྲ་ཕབ་དཀར་བོ། ཡན་མུདཱལ་སྣན་པའ་སྩངན་རརྔ་ བསྣམས་པ། ་གཉིས་ཀའང་ཞི་བའི་ཉམསུ་ཅན། ། དར་དད་རིིན་ ཚའྱི་རྨན་༔ ཚགས་ ཀླསགི་ས་ག གཙིིབྲཤགས་པ། ཤརདྱུ་། 
།མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་གཡས་ཕྲཕྲཔི། ཙོམའདདྱོ་རྱལ་སོན་པོ་གཡསལགསྦྱལ། ཌན དྲབུག་ པྲ .¬པལས་ཅད་ཅང་ ¶ 

ྣ་ གཡོན་སྡིགས་མཇུབ་ཐུགས་གརུམཛད་པ། དཔབླ་ག་དེངྱ་སཱཱ་རདམད་སར་འབརའི གཅིགས ཕཾ་པགས་པའི་ཤམ བོ ཟཝ སསར རར གུས 

། དམླུམ་གཡེན་བརརངབིའི་ཉྱབས་ཀིས་བཞུགས་པ། སྟེངཀགཞས་གཡོནོདུ་གཤས་གཙངལལ་ལའིབ། གཉོསསརབདོངད་ དརདད་འིན་པོ་ཆྱི་ནི་ཅིས་བྱརནོ་བ། ཕྱགྲ་གཉིས་བདུང་རྫིའི་ཐུམ་པ་བསྡུམསནས བྷ 


[འོདྷཾདབ་པོག་གི་སྲ་གཞིཐམས་ཅད་ཤརྨ་ཨོ། ལོ་སེར། ཟ་ཊ་དམ་ར། པྱདྱ་ལད་། དཔུས་དཀར་བརྩ་བུར་བའིནད་གི་དབུས་སུརིནེ་བོཚེལསྤ་གུབ་བའི་མཆོད་རིན། དིན་པོརའིིའི་ ་ནོ་ོོཆོའི་པང་དིལླ་དུམ་པོ་གསམ། 


¦ འིས འད་བུམ་གདན། པོའི་སདདྲ་བྲམ་པ། ¡ འངདགདགས་མ་པབྱ་གྲལ།  ཆནཁབས་ཏོག་དའ་བཅས་པ་མཏོག་གྲ་འངབདངདརསརོགསྤཅྲིལྡ་ཕིས་མདོན་པརྨ་བས་པ། སླམ་བྲ་ཟུགོ་པྲ་མོ་དད་ 
- བཅས་བ་ཡངས་ིངྱ་རཆེབའི་དངས་ངང་། གཡས་པ། ལེ ཅན ནྲ  ་ མ་བ ཟགདན་ཝ། ཕོགས་བཞིརརྩ་ཚོགས་པླདདད་ཉི་ནའི་གདནར་ར། ནམཿ སྦབཏཐཱ་ཏྟནྲཾ། ཞེས་གགས་དེང་། རྨན་དཾན་ ¦ ; 
ཡ་ས་པ་ ཐཱཱཨརྒྷ་པཱ་ཏཱཧཱཾསཱཏྟ། 


གསས ་ །ྱེཧེ། སས ་ 


ྦ བཅོསྲ་ལྡནོའདས་གཙུག།ཏོར་ དངད ལོ་ངགསལདི་ཡགས་། གངདྣསགས་དང་། ཁེ་པོ་དང པོ ; 


འེ ེངས་པཔ་ཅིདའོ་ ཐཐ ར་བ དུ དྲབུསཀོ་པདྨ་ཊའ ཟླ གདོན་ལ། བཅམ༔ 








[¬ 









 ༠། ས་དག ོང འོ་ཇོ་ཡ་ས་པ་རཱ་ར། ཞེས་པསོྫོམགས་ཤུནམགོརསར། བྷོ་པའིམུབསསུ། རྡོར་འཇིན་ལྲ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ཞེས་ལརསས། མདོས་འན་པདདོམེདི་བོངོ་རན། ཤེསསས། 
€| ཀིས་བསྟོད་ནས། ད་། ཐླེངབིསྭཱནཱཾ། ཞསསགས་དང་། བླ་བས་པའྲི་སབསསུ། ཤཱའིཐུགས་ཀརླཟུ་བའི་དཔིལ་འབོརྱཡི་སངད །ཨོ མྡྫཧཾ། ཨོཾ་སླ་ཏྭསཱ་ཨཱནདཾ་སཱཿ། ཞེསཔ་། ཨོནཧྷོ་བཱ་གྲ་ལ་ཏཾ། ཞེསཔ་ ( 
ཨུ ཞས མཱམུུདསླྣཔ་དྗེ་ཧྲཱའཾ། ༩ ཞེས ༥ ཐིའི་བརྱ་ཡིས་མཚན་པརྱ་ཐུར་པརབསུམཞིང་ཤུབ་ོ བླགས་བ་སོགས་སནས་གཏོའོམཆགསུམ་ཕུལ་ཉེ། བད ཿ 


པཱ 





དྲག་བའྱིར་བའིདངཔལི་ཝནྲ་བམུདཱམཔནུམསཿསྦུརྱརས་པ་ལ་ 
།སོགས་པའེ་པའིསྲོ་གུབ་ཀི་ ]ྱྤི་རར་བཅོམ་ལན་འདས་མྣ་ནམ་པརྒ་རལ་མའྱི་པ་ཚོགས་ལའབུལ་ལོ། གེས་སོགས་ཤི་དགེ་ར་ཡུལ་ནས་མཆོད་པའེསསུ། སཱརྩསི་དཱི་བྟོདངང་། མངོས་ལྡན་པླདདེ་མེད་རེཔོང་ཅན། ཞས་སགས་ཅེས་ 
¦; ༣ སེདནས། བཟོད་གསོལ་སགས་དང་། ྩི་འི་ཆོག་གཞནཐམསཅད་དིགྲགུས་དཀ་༅ི་སབས་བཞིནྱ་བོ། །བ ། །བུམ་བདྙེད་བྱ་ཚུལནེ། _ བདག་བསྐེདབསྟོང་པ་དང་བཅས་པ་ཡན་སྔར་ལྟུརརྫོགས་བརཀས་པའིརྗེསཔུ ། བུམ་བ་སྡེ་ སྤྱིདང་མཐུན་པར་བཤམས་ 
ཚི བཾའི་སྙིད ུམཆོེནཆདྡན་བཞུགས་པའི་བམརམཆོད་ཕེན་སགསམཆད་པཅ་ྱབོབབ་ཤམ། ཧང མཆོད་ཡོནདང་། མེ་ཏོགདང་། བཅུག་ཕསདང་། སྣང་གསལ་དང་། རྲིམཆོགདང་། ཞལ་ཟསདང་། གདུགས་དང། བདནརྣམས་སྟོ་ཕྲུག་ 


ཟེ 


¦ 









ཧཱ གཤནཡང་མཚོདཔ་འབོར་ཚད་བཤམ། བཏོརོ་མ་སྟོངོ་གིཆས་ཁངབཞུགགོ། | དེནས། སཱ་བཱ་ཝཱ ས་སྟོངཔའམྦྱངས་ལ། སྣེདཔའི་དུལས་བཾལབྱ་བད་བའི་རིན་པོའི་བུམ་པ་དཀརཔོལ་བརྲིབ། མགྲེན་པའིང་བྱ་མརུའཕྱངུལ ི 
ཱ སོགས་པམཚན་ཉིདྲ་བམསྟརད་དང་ ཉན་པརྱ་སུར་ པརའསམ། དེའི་སྣངདུ་ དྲུ་ཐུལྭསྦཧདངཔའིརིཔ པ་ཆལསྦ་གུབ་པོའི་མཆོདྷར། ཞས་བནས། ཤཕྱགས་ བཞིརྣ་ཚོགས་དྭ རད གྲདན་རོར། ཞས་པའི་བརདང་། ༦ 
ྦ ཁྲ ཞེས་པའི་གདངས་ཀྱི་ནམ་པ་དནམ་མཁའལྲ་གག་པརྩ་གུར། དྭབུསྤ་ཀློབ་བའ འིདཕིལ་འཁོརཕི་སངདུ་སཱགསྱ་ཀི་གདངསཀྱི་ནམ་པརོན་མམཁའ མཁའལ་གགས་པ་དོ་ཤིནྱཏ་དག་པའི་དལརུ་ } ཞཾས་ཕཞས། ཧྱ 
ྦ བཅས་པའིའདབརླསརཔགནསླ་བ་བའདཅིལ་འཁོརདཡག་མཚད་སགས་དང དད་བཅས་བ་ལྤུ་བགས་པའས། [ བཅོམ་ལནའདསྨུནམ་པཱརྦ་བལལ་སུ་མདོ་ ཀརཝདལ་གསུམ་ཤག་ བུད ཅས་བཞས 
གཉེས ས་བདུདཅིའི་བྲུམ་ང བསཡས་ནས་བདུ་སྲ་ཝུན་འདསམལ་སྭབས་གསོལ་བ། ཐཡཿ ཀྱིཉྱིད་སོལསབཁངརཔདཀར་པའོ་ཨུདར་ཨྤོའིསལཚའཔ། ཤེས་བནས། གནས་བཞྱི་བིནྱེ་ཟེས་བླ་རབ་བའི་བར་ 
བྱསནས། དཾ་ ཀའསྒལ་ཡི་མཱཏཱ། ཇིནངེཀ། ི་ཧྱང་ིེསཨུམངོད་བབས་ི་འིགྱས་ྫིསནས། ཁུང་ཆུབ་བའདུ་བདག་བཅོནཞོ། ཧས་བའི་བར་ཊ། བཟླས་བའི་སྐབ་སུ། དམིགས་བྲ་པརྙ་ར་བསལ་ཡངམདུན་ 







སསོ་ཁས་ལོར་འརོམ་མ་སོས་པ་ 


ཤཱི ༩ 









ཤཱ 





;1༄༅། 






།བ བླའོ ཁྲིཐུགས་ཀོའི་སགས་འཕེབལས་འོདཔརྭ་བསོ་ བསྱ་ཆལ་བྲ་སས་བཅསྐ་ཀི་ཡ་ཤེས་ ཅི་བདུདྷ་ཚི་བ བཀུགཞོག ཐམ་བརྡེརུལ་ཐིམོཞངྷ་འོླིི བ་སྔའ་བུ་གནས་ཁྱང་བདུད་ཚེའི ཀྱི་རུན་བབས བས་བུམ་བ བོ་གདབར་བསམདོང་ ངོ 


§ ལབ་བ་གཉིས་མཉམ་པའྲི་ཐལ་མོ་ལས་མ་བད་མཛུཿ་མེ་གཉིས་ཆེ་སྦྲད་པ། འགས་སྭ་སྦཾནཔའི་ཁྱག་རྒྱབཅས་ལ་གཟུངས་རིང་ཚར་གཅིག་བླབ། དནསྭ་ཕགྱ་ཙམེདཔར་བླ གིངསམོདཁིབས་འེནན་གྲཟངས་རང་ཏུང་ཡན དབླབས་བའྲེ་རེས་སུ། 
7 ཙཾ གུའན་བག་སི་དང་སྨོརབ་སྙེང་ཡངཐའོ། །དེནས་ཨྭ་ཀཱའམ་སྔགས་དུག ་དདཕགྱ་ནླངག་གིས་གཏོརམྱ་ིནྱ་གིས་བླ་དབས་ལ། །ཨོ་སྐུརི་ཁཕྲི་དཡ་པ ་བརྩི་ལཱ་ར་ཨི དིབ ལེ ལྭའུ་ཧིཁཱ་ཧ། ཞེས་བས་བཅོྔ་པན་འདམ་ལོརབཅས་ལ་ 
1 „ [བཏོརམ་སྟོཡུལབར་རེསཡུར་གསུམ་དྭུལ་བཞས་སུངའཁརདྲགོལབདང་ཤིས་པ་བཊ པྔང་ ངོད་པའི་བརྡ་རམས་སྔར་བཤདཔ་བཞིན་བུའོ། །ཡ་བན་བུམ་པའྩ་སངི་མཆོདྷ། ན་ནང དདྷཝ་བྱསདྲ་རུལནི། ཕོགས་བ ཞིརོ་སྣྲ་ཚོཿ (པླདདངཉི་མའེ་ཐ འ་གདནརེ་ 
༽ 





རལ འའ ནི ` ད་ད ༽་སམུ་༽ ༽ 


ཧཿ 








ཧཿ „རླེ ཞསཔབྲི་རསས་གནསིནཅིས ིས་བ་པསིལ་ལབིདཞོས་་སཌམཚད ཞབསུ སུ བཅབ མ་པ་ལ་འ རིག་མགསད། ཤིས་བཞིས། རཏ | 


དོནས། བཅོམ་ 


དྲ 





༥༤ ཛ་༡༥༩ ༢༠ ༡༩༠༦ ཁ་༡༩ ་སང་ཞ 


ད བོགསའསྐ་སོར་ ལགས། ཤེས་བནས། བགོསབློས་ོ་བོརསལ། ྔཉིཅཆོ་གགཞནམནི་ར་བཞིནོད་བའོ། །ཐམཔྱི་ཕ་བླཱཿཱཾལ་སྦྔམ་ལཾ་ཱན་དང་བཞོས གདན་དཔུལ་པབེ་པརདང་ཡི་འྲབགིབོགས་ བསུད་པཡི་གོསཔ་ ཤ 
ྦ ་ཐ (ཐུམ་དཔིདུ་གཞན་ལའང་ཡུམ་བའྱི་ལཱ་བྱྱད་རུལ་སྔ་ཕྩི་གཉིས་གང་ཅུ་འོ། གཁྱད་བརཾུམ་བའིན་དདུ་ལྟ་རང་རང་གེ གདན་བསམས་ལ་ཐུམ་པིབནུདྲད་བད་བའྲ་བའོ། །དེ་བཞི་ནོག ཤེགས་བའི་རིགས་རྔ་བཅོན་འཇྲམ་དབྱངས་ཨར་བ་ཆོན་ཡ། ཅེ །ཨོ། བཱཾསཱཧཱ། ‹ ཧཱཾ། ཞས་ 








བའིགནས་སུ། །ི་ཨརའ་པནྙ་ནྷོདི་ ཤེས་བདང་། ལྷ་ཟོའདོཟརཆན་ལ། །ཨྟོ་མ་ི་རྔོལ་སྭཱ། ཞས་སོགས་གྲས །བདག་བྱསི་ཅི་གབས་སུ་ ཡག་འབྲུ་པིས་པའྱི་རུམ་པ་ནདུ་ལཁོདཔ་ཡོབས་སྤུ་གུརབ་ལས། ལོལགུའི རྤ 
¡དབུས སུ། །ཡོ་ཨར་པཙན་ ནཱི ཚ་ཞེས་པས་མཚན་བར ཉེ , ཞཱིས་སོགསྭ་ཀྱིས ཐུནམོངམེ་ཡིན་པ་མཆོད་འབུཔ་སེགས་ཅི་མགོ་རབདོགསྲརུ་ལྔཅུངཟད་བསྦུར་བདང་། མངྒོགསའངབད བ་གཟུང་བཞིནདངབླས་ཏུའརིགས་ལ 'གཏོགས་བདག་ ཐ་བྱ་སེད་ ( 
ྦ  ད་བུད་ུམབྱསདནམས་ཅིཆོ་ྲི་ི་ མིཐམས་ཅད་སུརབཤད་བྷ་ཝརྩ་རོ།།དེ་བཞིནདདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་རིགས་དམས་ཅད་ལྭ་ས་ཏེ་ཤེས་བརྩ་བའྲོ། །རིགས་གཞན་གཉིས་ལ་སརརལ་ནི། ཨཏཐཱགཏཱ་སྣཔ་ སཱ ཞེས་བྷ་ནམས་ཅི་གནས་སུ། 


༡༠༥༤ ༥༦ ༡༨༤༤ 


 བླད་འའིགས་མགོནོ་པ་ཚདཔག་མེད་དང་། བྱུ་གཅིག་ཞལ་ལ་སོགས་བླ་ནམས་ལ། ཐལ་སློས་རབ་ཁྱ་པེབའྲིརུལ་དུ་ཐམ་ཏེ་ཧིངགརབཞགནས། །ཨོཾ་བླད་ཨཱང ལྲ་ཡེ་སཱཱ། ཞེས་དང དབལཾ་ཕག་ནྡཛདསིའ མས་ལ། པལ་མོ་ལོག་ ། 















ལ[༄༅། ེ་སྦྱར་ལམཐི་ བོའ མཐོ་བ པའཐད་དབཤག་ལ། མོཾ་བྲར་ཨྤུང་ཝ་ ལེསླུད། ཤེསདང། བདགབསྒྱད་མདུན་བསླད བྱསདྱའིཐུགས་ཀར ིཾལས་དྡོར་སེན་བོའྟ ཱ་བའླཊཱ་གིས་མཚན་བཞེས་བའྲི་རེས་མའདརདུརད་གི་ ཙྷད་ 

4 སྔགས་འདི་དག་འཛྡོདཅིང། དིམས གས་དང མཐེན་བ་དདདྲབངམགྲེའམསི་སུའིགལ ཅཾན་ཧྲིས་བླརབབརྱ་བའོ། དྲིན་རྲིཀ། ཙཾས་བའི་གནུསླརསས་སུ། བླངའ་རགས་ལྭ་སཱ་རལ་ཀ ། སདད། རྡོར ཤད ། 
ཏོ ཝ་པ པ་བཛྲ་ཛྷཾཀ། ཅེསདང། རཱསོ་སྦ་དཏླཱ་ག་ཏྫོཁསྙིཏཱཏ་པྲངཱཧཱཾཕཊ་པཱདྤ། ཞས་བའི་གནས་སྐུ་ཝུདརང་གི་ིབབ་དངཱ་ཉིདལ་སོགས་བའི་སྡགས་དང་། གྱངྱ་་དབས་ཊི་ཕཾངཛགནི་པྲིའགོས་ལ་བའི་ིངབ་དང། ྡོརིགས་ལརགུཤའྲི་ ངང 
_ [རྡོག་གཅིག་བཏགས་ལ། སྲོར རླུས པརཱ་རལ་ ཏྫའ་སིད་ལོཚི་སྦེར་ཨྦཾཱྭཱདནི་སྭཧཱ ཞེས་བའི་གནས་སུ། རྭང་འེགས་ལ། དཀོནམཆོག་གྲདྦུ་པཱ་ལ་ ྩག་འཚལ་ལོ། །བང་དུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དྲལ པའ་ ཆན་པོ་ ¡ 

|£ འཕགས་པྲ་སྨན་༢ ༣ས་གཟིགས་དཔེ བླདྱ་ཕུག་ལྱ་པགའི་ཚལ་ལོ། །རྭཐོདབ་དངདྲ་དེས་པ་དྲང་། །རེག་པ་ད་ དུནི་དྲན་པའྲང་རུང་། །བདགནི་སེམསོ་ཅན་ཐུས་ཅདྱ་ཀི། །དདནྣམུས་ཀུན་གྱི་སཾས་བྱུར་ཧེག །ཏདྱ་ བྲ 

༩ །པྷཱ( ཀཊ་བེཀོཊ་ཀཾ་ཀཊ་ཀཊ་པེ་ཀཊ། ཀཾ་ཀྭཐཱག་ཝ་ཏིའི་ཛཡ་སཱཱ ཤེས་དང། རྡེརའིགསལ། །ཨོ་ཀུ་ལནྷདའི་བྱདོ་བན་ཛྲཾ་ཕོཊ།། ེསདང་། ཨོ་ཏོཛཾཿ ཏེཛཿ སན་སུདྡིཾསཱ་ཧཾཡ་ནྲཾ། ཤོས་པའི་གྲནས་སུ། 3 










དཱ པཛཾརི་གས་ལ། ཅནོ། པོརྩི ཧྩི་བྷ་ཏིཔ་ཡ ཡ། ཐས་བེ་ཤམྦཱ་ཤཱི་ཡ་ཡ། ་པཱཱ། ཞེསདང། རྫོ་བོཟིགས་ལ། ཨྟོ་ཛཱལ་ཛལ་ཡ་བླནརཾརཱ་ཕཊ། ཅེས་དང། དངོས་གཞིའདག་དད་མདུནཔྷ ིུ་བུབིསབས་སམའངརཔགི་ི་པོ་ 
[དང ༡སྙིངསོགྭས་ཀྱི་ས གསྭ་ཅིགདངས་ཁྱིརྣམ་ བརནསཕ་མཁའ་ལ ཕུག་པའབསམ་ང ་བ་དང་། | རད་རང་གི་གདན་ཟླ་བ་དང་། ཏི་ལ་སོགས་བའྱི། རདབརངགྲི་ཝགས་ཅི་གད་པ ཊས་ཅྲིལ་པ བར་ཧོས་མཁའ་ལ་བགསབ་ ད་ཞིག་བ་ཟིས་བའི བབྨ་་བ་ཅནྲ་དུ་ དཱ 
(༈ལས( རངརང་གྱི་ཕག་ལཆོནྱི་གཙོབོའངའངགྲི་སྔགས་ཅིས་མཚན་པ་ལས་མླ སྱུ་ལུ་སོགས་ཿ བ་ སྡོ་བཛུ་བྱས་ཏིྱ་ བསྨྱེད་བ་ ཊབུ་དངྱ་སཱནྡ་དབུས་ཏེ་བཞུགས་སུ་གསོལཞུག་གསལ་གདུབ་དྲ་མསནི་རང་ བགིད ལས་རམ དྷྱ 
ྒ ང་བརོད་བརུ་ཤའོ། ཤ ཨཾ་དབཱ་པཱཧཱ། ཞས་ ཞེས་པའི་གནས་སཱ། ཨོན་མོམཱ་ཤི ཐ་ཿ ཡེ སོ་མ་ཊ སྭཱ སྦྱིར རྨ ཤི་བི་ཤིབཾ་ཀ་རི། ཨཨྭ་བཱཧཾ། སྤར་ཡྤང་སྭ་ ཱཧུནི་ཱཧཱ། ཤིས་པའི ར་ཏ དད 
] [པ་དང་།, ོ་ཀླེ་ལེ་ཀྲ་ལ་བཛྲ་ཇ་ ཅེསྣ་རྡོརའི་རིགས་ི་ལས་ ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་བརྗོད་དོ། །སྤྱན་དྲུངབའེ་སྐབས་སུ། མཆོད་ཡོནྷ་བི་སྣོད སྣད་བཟུཧུནས་བླདའགས་ལྭ་བུང་དང་། ིཿཛ་ད་གཤིས་ཆུལ་བྱ་བོན་པར་བསལ་ 
ྣ ལྡོ དྲ་པིད་དཅོས་༔ ལན་བ སྤུགསོའ།། ཞས་བདྲི་རེས་སུ། བླ 'ཊི་རིགས་ལ། ཨོཾཀམ་ལཾ་ལཾ་སཱདཾ། ། གཾས་དད། རྡོརའིའིགས་ལ། སོབ སོ་བྲཾ་སཱ་སན་ཛཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བྱ་ལགྱ་ཧོདདབཅས་བས་གདནདབུལ། སོའ ད 








་ུ ཏིས་ལནནབུཁུ་རར་ བཅིངས་ལ་གཡོན་པའི་མཐ་ བོདདུ་བཅག་པ་ ཡིའོ ཤེས་པ་རར། # རའི 









༥༥ ༦ གྲ་བགྱ་ཁཏ་པཔི་རེས་སུ ༢ ' ལྟ 

(54 ¡༄༅། །གསུམ་ག་འབྲཨ་ལོ། ! ཤཾཀའེསྭཱ་ཝཱ་ཡྭ་སཱཱཱ། ཊཱ སས བླི ཙས་དཔི་གནསས་པདའིའིགསྦ་ཁི་ཁོ་བོའི་སྫགས། སྔགས། སོའཛཀློངཧཱཕཾགཾ་བཙུལ་ཧཱག པའི 
ླ་ ལ་དཉིད་ལས་གཡེན་པའི་ཞྲལ་པོ་ ཐོང་ ་བསུན་པི་ཤ ྱབྱའོ། །ཨོཾཧྟ ཀོ སུ གསོ སིམ་ལ །ིབགེགུས་བསྐད། རཾ}ིྲི འཛང ཏདཔྱ་བུའི། གྲ ་ ྦ 
° །རིགས་ཡི་བཱོ་བོའ་སཾགས། དྲུ རྦུར ..ཊ་གཱདྲ་ བསམ། ཚོབ ཡེ་སཱཧཱ། ཤིག་ངང་། རྔོརའིའིགས་ལ། ཨོཛ་ (ཛ་ཏནའེ་ཡེ་པཱདཱ། ཊ ཞེས་པྔ་ངོདདོ། །ཨསཱ་ཊོའ་ གྭ་བཱམོངབ་ པམ ། | 
[7 འཕ ེོ ཞས་བའི་གནས་མུ་དདའི་རིགས་ལ ཨོ་བསུ་མ་ཏྲི་ཤི་ ཡཿ 87 ཉོར སྟི་ཏྲཾཏཔྲ་དཱདཾ་ཕཊ་ སཱདཱ། ཐས་པའ་བརས་སུ པུ་། 
ཅུ 'ཨྟོ ཏས སད ི །བརོས་ཝན་ སང ཆེརྣམ་པར་འདོམས་བའི་ ཇི་སློམ་བཟླས་སོགས་བདརུལའནཱི། དྤརཏྣ་ བོ ཚསིད།། ཟོ ཤུ་སྒོ་ལ. བླ ར་བླ་ན། ཆིངས ཆིདས། 9 ¡ ད 
, 2 ངདའེ་གདུགྲས་དཀར་ྱེ་ཆོག་སྟུའེ། ཚོ ཤག ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ. ` འདད་པར་ཡིས་བདདབདྲ་ཡིས། ཕེསྲེཡ ཏཾ. ཿ ས་པར ་ེ ༠ ` 


པ་ །མ་ཧུདྤ་བཛྲ་ཀློདྷཱ་ཡ སན །སྙོབ་བཞདི་ཤར་ཤྒོ་ 


ˆ $ 








རོརྷ་སྦེ་བེ། .ཧཾ་ཧོན།... -དུཔྣན། འབད དཚཏྫ་ཤཊ། བདྲད་ཙི་འཐྲིལ་པའི། ཙེ་ས་པ་ གུག །དོངས་གཞིའི་ དདག་བསདཅྷེ་ནབས་སུ ་སུ། ཧྩོངོ་པོའི་དཔལས། ཤམ ཤུ་པཛྡཾཀྭོ་དོ་ཕ། ཧུལ ཏི 
ཏྲི བྨ་བཅྨ། དྨའཱན། ་ཨ་ ཊ། ཅེས་བའསགས་ཁི་གདངས་ཡྱི་ནམ་པར་ནམ་མཁའ་ལ ་གྲུག་པའད་གྱར། བདག་དུངྱ་ཕུའེ ནེ་ད།པོན་ཉིད་ད ཤརནི་འིད་པའྲི་ནོམ་བཅན་པི་ འང་གི་སེམསཉམའ 

དལེལ་ ་འབོ་དྲ་ར རུ་པའ་སྟང་དུ། 8: ཤ་ བུ་པས་པའི་ རྣལ་བཅདངདུ་བཁད་པ་ ཕངས་སྲུ་གྲ སྭུཟུར་པ་ལད། སྤ་ཚོགས་རྡོ་རྫེའི་ལེ་བ་ལནམ་ཤྱདྦ་པོདྲ་ལོ་ང ཡཿ - ཕ་ལ ཡེ༩། བླདཱ་ཤླ། 
ཧཱཤན། ་ཝཱ༔ཌཱཾ་ཕཊ། ཅས་པས་འཛན་པ་རྩ་བརོ། ཉྲིས་དྱ་ཕག་ན་ཚུན་སྔགས་དང་བཅུས་པ ཡུས་འོད་བར་སཱངོགསུ་བུད་བའི་རགོལུས་དཔལ ངྫར་ནུའ། པ་རའདོསས་པའྱ་ལའི་བཟུགས་ དཔགཏུ་ ”* 
དདཔྱ་བུདནསྨ་ནུན་ཨའི་དྲབདས་ཐས་ཅདཁབ་པའྲེ་བས། ཞས་ངང། ལུའི་མཱ་དང་བཅས་པའི་འོད་ཟརླ་མར་འགནས་རངགི་སས་ཏིལའེ་དའེལ་འཁོར་དྲ་ལག་མཚན་སྟགས་དང་བཅས་པུ་ལཐྲུགས་ | 
པ་ལས། རརཉིད་བཅོན་ལྡན་འདསར རྡེརྣམ་པར་འདོམས་པ་སྒམདོག་ལྡད་པྡོན་དེལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས ཕས་སྣ་ཚོགས་རྡོར་ུགས་ཀེརའ འདིན་ཅིང་། གཡོན་པ་དེས་ ཕུ་བྱ་བས་པའི་པིལ་ དར, 


ཤེ 


༠ 












` ་ད ༠༤༡༤ ད་དོ ༡༤༤༠༡༠༤༧༧༤༧༡༦༧༦༠༦༤༦༦༡པ༩༠༠༡༧༠༥༧༧༢༥༠༧༤༧༧༠༤༤༤༢༤༢༥༥༢༥༧༤༢༥༧༤༧༢༤༤༢༧༢༤༧༧༤༦༧༤༡༢༥༧༢༤༤༤༢༤༤༠༤༢༨༥༤༤༧༠༢༤༢༤༠༤༢༤༥༠༠༤༥༡ ོ༤༠༠༤༠༥༥" 
།བོད་པ། རལོསདབའྱི་སིལ་མྲོ་ཀང་ལེས་བྭགས་ཤཱུའིན་བཱཆྤི་ ཚགས་བ འབཅུ་གཏུངས་པའི་སྤྱན་གསུམ་དའལན་པ།, ཁྲོ་གཉིར་རུང་ཟྭ ཟྭདབམས་ཤིདཡིད་ 


མ་བདུམངུ། ཤིནཊ་བྫརིདཅིངླཐལ་བུ་ཐའཕོ་བརྩ་ཡུར། དྲེ་རི་བོར་ཨོ་ལས་འཁོརཾལོདཀད་ སྔ་སྔརནུ་པ། ཤེས་བཞས། གས་ཀར དྲ 
¦ ་ སིམ ཧཾ་ཧ 


ད ཐུགས ཤཱིལས་འོད་བྲོས་པསོ། རང་བཤིནྲ་ཤིགཤས 

ཤི ཤསདཔལ་ཚོོལབརའཇོལས་པ་ལར་ཨྱ་རས་དོབངནོ་མསྲ་བཟས་ཅདིསང ནའ ་སནདྲངས་ ལ། ས་ངོ རཾ 9 ཞྭས་ རྡུར པུ ལུའྱགར་ ཧ་ྲི། | 

/ ཡུང་ཧྲུལན །པས་རིགསྭ་ལ་པཁོར་དྲང་བཅས་པོ་སན་དབས་ བ་ལྔ་པརབཞེནམཚོངནས། །མོ་སྤེའཏྲ་ཐཱ་བྭ།ཏྣ་ སྭ མ་ཊིའྱིཏྤལཱ། ཞབ་གསོལ་བབཏཌཔབ་པ༥ པས། སངྱཱྱ་རསྨ་རམསྱཀྱིས། མོ་སྦརྦཏཔ་ག་ཏཨ་ 
ཀ་ཏན ཡ་ནཱཿཧཱུཾསྭཏཱ། ྦ ཤེས་ཡ་ཤཾས་ཨཾབདུད་ཅིས་གད་བའི་བུམ་པའྲི་རུས་དབངབསུརབས་སྒོབ་སུམ་ཙིདཾམརྫ དསྐནསྔརའི་ཉམ་སྤྱི་བོངའཁྱིལབ་ལསརྡོརྫོཿཾམས་དཔར དབུ་བྱཧྒན་ བའབསམ་ཤོ། ནོ 


















1 ོ་ 


་ཏློཐ་བ ཏྭི རྲི དས་བ་རྲི་ཟཱ་རཁྱདཱཏཱིརསཱཏཱ། ཊ ཞེམ་སགསྦ་ལགྱ་བྲསགས་ ས་དབཁཅོས་པ་གུ བ་བསམ ལ་མོའི་བནྱགིས་མཆོདནས། ས། ནྔ་རྔམས་སྤྲིན་གཱཞོནཤུས་ཡོང ་ཡངས་སུ་བསྐོར ད། 
] 
| 







1 ཅཆོནསྤ དརཾཔོཇིཔཤིནདུ། །ཡེ་ཤཱདྲ་འཾ་ཚན་འོབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལྡནུ། །པྭ་འདྲམཉམསྱིས་དརད་བ [ཕྱག་འཇལ་འལ། །ཧཱཾས་བལ་ཆོས་སླའི་དད་འས་ལ་གཡོས་དའ། ཁྲང་ཤུདཿསེདུཤོགས་བྱཅ བུས 
བ་ཡཾས། ། ྤུབ་པ་པོའ་དངཾསེ་གྲུབམཆོགསྩོལ་བ། དཔག་སས་རོངའི་རིགས་པ།བཚོལ་ལོ། ། །དེལྟར་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བཅོན་ལྡུའྱྱིས། །བགྲྭགད་ཚོགཧརྣར༥ ཀྱིཉིརའི་ཚིད་ཡྱིལ། །འསྭཀེ ཀྱི་སླིབ་ 
བཔ་བག་ཆབས་བཅད་པ ཀྲུ །ྒྱར་དུ་བྱངདེང་དག་པརམཛད་དུགསོལ། གེསུ་པས་བརྟོད་དོ། །བདག་བསྒྱདཏིཿླུས་པཊུཏྐའདི་འབའོ། །ཡདུ་ན་བསྙེདྱྱི་སྐབས་སུ། སུ༔ ནང་གིསྟང་ ངདངའོགུ་གིས་གཞི་བམན དཀར ཤྱོ་སིར། 
འབད་ནྲར། བྱང་ལྡང་། དྭབུས་སི་བརྱ་བུར་པའི་དབུས་སུ འི་དབུས་སུ། ༣ཱཚཤིས་པྱད་དང་ཉིམའི་གདན། ཆུ 8 སྦངྦཏྭཔཱ་གཏཱ་ཱཱཾ། ཧེས་སོགས་དང་ སྨྱནདྲགྱི་སྐབས་སུ། བཾ ཛཾ ཨྱརཉིཨོཾ་སྦ་ རུཏྲཱག་ཏཔརྡཾ་པི་དྲ་རད་པའི་ཝྭ་འ་ 
ཨཾཔཏཱིྱཾྟཏྲ། ཁས་མཛོད་པསྟསབའིབདནས དབུལ་ལོ། ། བཅིམྦ་ཝན་བདེས་རྲར ལེ རྣནྣམ་པརའངོམས་པའའིགྲ་ོསངུང་ཁོ་ ཡོ་པོ་དདམདགྲ་ཁུག་པ་དང། མོག་གཞུགམལ་དགད་པཞོམམ་བའི་ད¦ིརསའ ( བཅོད་ 


སཱུ་དང། 







༦ འདས་རྡོརནམ་པརའཛོམས་ པྲ་སཱ་དོག། ཡང་ཨཱོན། ཞེས་པཞས། ཛོབ དེཧཱིབོརཨོ་ དཾ ྷ 





ཁཛབས་ ར་ཕུག།་བསཱརུབབོན་པནི། དབུསཀི་པདའིང ྲ ཆོ 
༣༦༧ @ཾ”ཿ ཕྱག་ ག་འཚལ་ལོ། སི ཡི །ཨྱི་པདྲསུང་བའི འཁོར་ལོའི ཊི དཀས འབབ དྲཔུང་གིས། །བསོར་པའེགནོས་ལྔ་ གའཚལ་ལོ།ི་ །རྣམ་པརརྒྱས་པའི་པདྲ་ཡེ། །ིདཔཉས་ ན་པ། མ་པའོ ཊྱེལའཁོར་ 





_ ། བཔས་པའྲི་རུལ་རོས་ ལགས་བྲའུགས་པ། །རཱོར་ནོམའཛོམས་ དཔལ་ལ་འཇུད། །སྙཚོགས་འཕྲི འཕིན་ལས་བླསམབུ་པ་ ་ཡའི་ཕྱིར། །ཧུམདོག་མརྒོད་ལྔ་རགསལ་བ། །རྒྱན་རྣོམས་ཀུཚཱཾས་ལེ 'ལེགས་པར་སྤུས། །སྤལ་པའི་ 
སྨ འོདབརའཕའེ། ད་ལ །ཞལ་གཅིག་ ཕྲག་གཏིས་པཱན་གསུམ་པ། །ཞི་དངབྲོད་ འཇོམ་པ་དང་། ། གས་བ (བའ་ཉནས་དང་ཝནུ། །དབང་བུགདམ་བྱ་པད་ལ འཇུད །ས་ཚིགས་རྡོར་ཐུག་གཡས། །ཉིདཀྱི་ 
ཐུགས་ཀར་བཅྩྱིངསནས་བསྣམས། །གཡེན་པ་རྲིལ་དུཀུར་བརྟེན་པ། } མ་ཡྱའོདིསྱ་ཡུགཚལ་ ལཾ །གསུངགི་ིག་སྡགས་ངོའི་དབུཏས །འབྲུག་ ཤནརྣམ་སྡོག ་པས། །བདུདདཔུང་མལུས་ཕིལ 


¬ 


ི གནོན་ཅིང་། ,དོད་དྲུག་ ཐཱཾ་ཡརམཛུད་ལ་འདུད། ད། །ཁོད་ཐུགས་ཟབ་ པས ཉེརཞི་ ཡང་། །རྒྱུ་ ཆེན་རོལ་པས ཨུཁབམངཾད། །མི་གསོཀྐུན་འཕོ་ག་ཿ བྷཉཊ་པཾ། །ཡ་ཤས་ད དབདྱ་ཕག་ལ་ ་ཤག་འཆལ། །ཡོན་ཏན་ བ 
འཕྲིན་ལས་འནཆེཧྱི། །མིཟདགཏེརྦྱ་གུར་མགོཊ ཀྲན་ཁོད་ལ། །ཏྟགུས་ཿ པས་གསོལ་འདེབསྤ་ཤེས། །དཔོསྣ་གུབ་མ་ལས་སྩལདུ་གསོལ། དདའོ་གིས་ཀུང། སྔ་ཤཱའིཆོག གཞནརྣཾམསན་སྔ་མྣམས་ལ་དཔགས་།[ླཾ 
ཌཱི་མདོདངཟུངམ་ཡག་པ་རལས་སྤངོ། །ཕུམ་བསྐྱད དྲབྲརྡུལནི། བདག་བྩེད་  ོོ་་མམཆོགས་་ པའིིརྗེས་སུ། པཿ ཁྱ་ི་ པར ཞམ བ་མ་དང  གཙོ་ིགཏར་མཿམདངས་པ་ཁཤམས་པ།། 


༧ 
= 
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ས་ལས བ་ དུཾ ཤཱྡཱ རཾ 





༩༩ 


དདས་ལཞྱ་ིནཅིས་ག་བ་བའིབརབྷ་སེ། ཤོཾཀ་རེ་སལ་ཡ་སྭཱཧ། བཛ །ཅསྱ་གྱརབཏན་པསིརས་ནུ། མཆོད་པ་བསང་བནས། བུངརབབརོ་དུ་བདག་བྱ་ོནནོ། །ེསཔའ་བརྩབ། ༼བླགས་པའི་གབས་སུ་དམིགས་བ་མརྟལ་ྩབས 
༥ ལྷ་དང་སྔགས་ཅྱཆེ་བདྲན་བའི་སློནས་རྒྱུད་ཅི། རྒྱ་གྲྭར་སྐདདུ།། ཞཾས་པརས། སངསྤུ་ཧྭས་འཐུས་ལགན་དྲོརས་རགཏ སོ ནི་བར་པ་ཅིག་བྗངིད་ལ། དེནས་གཟུ་ ཟྱབཔ་་ཟླགས ཀ 
པ་ [དདྲིརས་མུ ག་པ་ཐམས་ཅད་བདབསནས། ཞེས་བཞོས། རྒྱལ་པོརྟུགཏུཁུས་ིས་ཤཾག །ཅེས་པའི་བར་འནག་བདོད་ །ཁུམ་བེདགཉིས་བྱ་བལྲི་ཕམ་ཡ་དབགས་ཏེ་ཤེསཔརྩ་བོ། །གཏོར་ལལི་།བསྔས་གཏརམ་དངཔོ་བམཔྱི་་ རྟ་ལ་[ 
# བུལ་ལོ། །བྔ་ ཛཱཾཀཱ་གནྡྷཾ། ཞེས། ཕ་ཤེས་བ་བཤགས། དམཆགོ་པ་རུའཾང་པརྱ་གུར་ པར་བསམ་ལོ། །ཆོག་གཞན་རྣམསནི་སྔམ་བཞིན་སྦྱརརོ། །དེནས་བུམ་པའྱིརུདས་ཟང་གཞན་ལ་བླག་བ་ལ་མོགས་བའི་ཚུལ་ནི། རང་གཞན ཇེ 
པ སགས་པ བསརིདཚར་གཅིག་པྔ་ོ་བྲིེ རྗེས་སུ། ཡད་སིང་གི་གར། སྤྲ རྲཱཔོ་ཤེནྟ །ལྐུ་སཾ། སྡིགཔཐ་ཿད་ཞིབར་ཕྱརཌག །ཿ །ཅེས་དང་། དེ་བནིནུཿན་ཡི་ཡཐར། ཤིཏིཀུན་སྭཱཧཱ། དེསཕྱརྟཔསྦ་ངབགྱུན་ཏཱབགས 


2༄༅་ 


|༄༅ །རྡོརླརོམ་བརའདྡོམས་པླ་མཱམདོགོ་ལྗང་སོ། ཞེས་པ་ནས། ཤིནྭ་བྔརིད་ཆིད་སྔུལ་པ་དྲམ་འཕྲེ་ང བེརྒ་ཧུར། འི་ནི་བོར་ ཚོ་ལསུལཁོར་ལོ་དཀར་པོའྱི།་བར་ཨོོཾ་ཆེས་མཚན་པ། ཞེས་བནས་ ། 





བ་ད སྤ་རོ ཟ་པམས་ཅར། ླུར་པཞོ།ལ་ཐམས་ཟད། སླྭ་ཛོ་ར། ཆིམས་ཐམས་བད། སྤྭ་ཨ་པྲ་དྲ་ལ། ཉབརའཆོབ་ཅམསཅད། སྤུག གདོན་ཐམསཿད། བྤོའུ་ཨྭཀཱ་ལྔལྱཧོ། ངོ་ལ ། 

འའཆི་བ་ཐུམས་ཅུད། སྤདྦ་དུང་སོབནི། ༼ཟི་ལམ་ངོནཔ་ཐམས་ཅད། མཚནམ་དནཔ་ཐམསརཔ མསརྦ་དུ རམི་ཏི། སེམས་འདི ིགས་པའམ་གདོད་བའི་རིགས་ཐམས་ཅ་དི་བླ་གུརདིག། ཐོབ་པ ཏོ་ཨྩྱཨཱ་ལཾ་ཤཾརཾ་ཀླུརུ་པཱཧཱ། ཤེས་བྡདཅིང་ ; 
 བཀྲུ་ཐར་ྱའོ། །དེནས་བྱབ་བནི། ཤོཾ་ཀུའུ་སཱདྱཱ། ཤེས་བའི་གནསསུ། ཨངན་ཡདཱཧཱ། ཤིས་པ $ ་བ་ིབྲིརེསས། སྤྲང་པཱ་པཾ། ཞེས་ཤ། སྔརཾྟིཿཐྲ་ཀཱ་ལ་ཨབོན་ཡཾ་སྭཱ སྭཱཧཱ ཞཾས་བརོད་ཆིང་དྲོརརྦ་འི་ 
མཛུ ་སྤེ་དེང་བཉས་པ་བཟུཏསྟ་བྱབ་བརྱའོ། །དེནུ་སྲ་སུངབནོ། ¡ མཱུབོར་དོརཾ་བུངལ། ནམ ཞིམཤུདྫ་བཛྲཀྲོ་དྷ་ཡ། ཞིས་བནས། ཨ་ཏི ཤཊ། ཅེས་ཡང་རྙིང་ཧིསཐར། སྭ རྦཔཱ་བའཀ་ ཀླ། །། ཐྫིག་པི་ཾསསཅད་ལས་སངས་ཤོག་པུ་ པདང་ ཛྷ 
།ཤིག། སྔརྦིྫ་ཱ་ཀཱལ་རླཀ་རྭཀ། སམསྭ་ི་འཇིགས་པའིརིགས་ཐམསཆུད་ལུག་སུངས་ཤིགློསངས་ཤིགོ། ༧ེསཀུཏྱ་ཧི་མཐར་ རླཀཟླ་༡། གག་རབ་བྗོ་ི་བསང་བརྲ་བའོ། །དེནས་གཟུངས་ཕིངཚར་གཅིག་བརྗོད་བའིམཐེར། རྒྱལ་བ་ | 


¦| སྲས་བཅས་བདོན་པའི་བྱིན་རླེབདང་། །རྡོརྗརྣམ་པར་འདོམས་པའི་བྱིནརྔེབས་ ཀྱིས། །འབྲོ་བ་འདི་ལ་བདག་གིས་བསུངས་ཟིན་ཊིས། །འདི་ལསུས་ཁང་གནོད་པ་མ་པད་ཅིག །ཅེས་བོདནས་མིཏོགབཟོའ་ཞིངཱར། 
















- ་ོློས།དང་འཅསཔས ཤསག ལུ ་ ་ཟིགས་བུགསྣ་དོཔོ་བྱད་གཅིག་ཞལ་དབལོ་འས་ལ་སོགས་པའི་བྲཊས་བོོ པ 

| 7 ༼༩ིཁ་སྟི་ཏ་བྷཾཿཾཧཱཾ་ སྭ ཅིམ ནམོཿ བྲི་ས །ཤོསཿ (ཨུུཛཱོཾན་སཱ་གར།_. -བྲ་ཀབཚལའེ་འབྲགས་པ་ཡུ་ཤེསྱར་མཚོ། པེ་རོ་ 

2 ཧར. རྣམ་བརསྣདཛོད། ཙཿ ཅཛཱཡ། མཐོད་པོརྱལ་པོལ། ཏོབཱ་ག་ཏཱ་ཝ༔_དེབ་ཞེ་ཀྭ་ དུར ན་མཿ ས་འ རྱགྲ་བཚོལ་དེབའོདོགཤིཤོས་པ་ཐམཔ་ཅད་ལ། སྙྟོཏྭཾ་པཱ༔ བྲག་པ རྲག་བཅོས་པལ། རྩསྐཀས་ 
 ་ པུ ་ མབགབའ་འགག་ངོོསོ། ཞམཿསཱརཱ།..པཀའ (= ཅྭ ཡ།.-སྱཉོར་ ལྭ པྱོས ་་གས་དཔབས། ་ མྭཱསཱ་སཱ། སེམས་དབའ་ཆེནབོ 


ཏྲར ཝོ ཚེཆེན་པོཆ༣ ༡༣ འེ འཐ ཤྲག ཀཾ 
6 (གླུ་པུམ་ཝ་རཾ། མཉོགགིནཆོད། ཨ་འམ་ལ། གག. ར་མ ཅེས་བལྱིཆུངག་འིང་ངར། ཨོར འིཧྱརི། ཅུ རུ༔ ་ཨླི་། 


༄༅༧༦2« 





རཾ ཙོ་ལྲེ་བཙ་ལ། ། ཀུ་སུམ། རྭ གུས་མོ་ཝའེ། ཨོསམིགྭི། སེམས་ཉིའབར་བཞི་བརམངྲོ། ཅྭིང་རཱཾམ་བན་ཡྭཾསྦད། ཤེསབཀངརྱ་གྲགགོ ༈འདིའི་གཟུབསརིངགྲི་མབས་སུ། བ་ལ་ཧ་བགསཞས་ཐབས་ཀྱ་བས་པའྱི་ཐུ་ཧེས་ 
| བའྲི་བུནམདག་པ་ ཡིན་པས། བ་ལ་ཡ་བཏགསནས་ཐབསྱ་བུ་པས་པའྱི་བུ་ཞེས་པ་དྲག་པས་བུཧོར་ ་གཞེས་བདོན རྩ་པའོ། །མཚམོས་སྦྱེ་ར་ཕྲུལན། པི་ པ་ོ །ཧཏླ་རཱ་ཕགས་པརཁྲགག་གསུངང་། ༈བྱ་སྦོདཅི་བཟུས་པའི་སྐབསསུ། བླཌཊཱས་བའའབུ་ལ་གྱད་ 
ཚུ ཤོབའམ་གླལ་འ ལ་སྦིད་བའམ་ཕྲུད་བཟམ་འགགྲརངངམ་བཤང་གཙི་སོགས་བུང་བདེ་མཐག་ཕུང་བ བཞག་ང་བཆག་པསོགས་བསནས་ཏེརགྱབས་ཏོ། ཟུག་ཁྱི་ཐོག་ནཞས་བརམ་བརགསངས་ཏོ། དེ་ཡནཆད་བླརས་པའི་གངས་སུམི་གཟུགཅས་པའི་དོ་ཡིན་ནོ། ། 
སགཞན་ལང་བག་མད་པས་ལྷ་གཞན་གྱེ་བཟླུས་བ་བྱས་ནའང་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབནས་བུཊུ བརྗོད་བགར་བ་དང་། བགིགསྦ་ཤིས་བླ་རམས་པ་དངདདཡིས་གྲབིར་བ་དང་། གྷོད་བ་དང་བག་ནད་བ་དང་ཡུསྲ་དང་སེམས་སྐྱེ་བདང་། ཆགབི་ད་པཤདཔའིསལསཤསབགོཾ 
ུ ཕྱས་པ་དད། མ་བསྔས་པ་དང་མི་གཙང་བས་བླ་གས་བརྗོད་བས་པད་། མཚན་མྨོ་ནལམ་དན་པྱ་བུ སཉིནམོ་རགས་ཧྱི་བདག་པོ པོ་གང་ཡིནྱ་ོ་སཱགས་བྱ་རམ་བླཟས་པརབླཟས་བཅོདྱ་བས་བྲརམས་བླཟས་བའྲི་གངས་སུ་མི་གཟུག་པར་ལགསྡ་བུབ་ལས་གསུངས 
|| དེསནྭ་སའ་བཤད་པའི་འཇག་པ་བསུངབ་དང། བམ་་ིྱ་ྔ་གཤས་པལ་མ གས་བདག་བ །བདབ་བགྱིད་་བུག་བ་རགས་པའ་ྗེས་སུ་་བསྒོམ་པབརྙན བསམ་པ 



























སས ཅར ཀྡི་༡༠ 


༄༅། ལ་བྲགབ་རུལ་གཉིས་ལས། རྒྱ་ཆེབ་རྣམ་བ་ལ་བསུབརུལནི། བོབྭ་ལ་གདདྷོསཔོའླབའིའོམ་བརགས་བཟོང་བཞིག་གསལ་བཏབ་ ཤིག་གསལ་བཏབ་ལ། དེྱ་བ་འོད་དྲ་བལ་བརྱབས་ཏེ་སེམས་བཟུང་། གསལ་བཏབ་བཟི་ཞོབཞག་བྲེ་བུག་བཞོགྲྭ་ལག་བར་གསལ་ 

ཞགང་གསལ་དེ་ལ་སནས་བཟུང་། དེམི་གསལན་སྡུར་བཞིནོ་སྦྱིལ་སེམས་བཟུང་ཞིང་། གངགསལ་བཏབ་བའས་གཞན་བའི་དམི་གས་བ་གང་ཤར་ཡང་དེའིརེས་སྲུམི་བྱབང་བར་སྲརྱ་བི་དྲི རྒ་ཅི་དམིགས་པ་ཏུད་བསྱངངོ་། །གོ་རིམ་ལ་བྲསབ་རུལ་ཞི། ལྷ་གཅིག་གི་སུའིརཝ་འབསན་ ། { 
དཱུ །བཟའྱ་རད་དང་བཅས་པ་ལ་གསལ་སྡང་ཐྲོབ་ནས། སེནས་གནས་པྷ་ཅེད་པནྷ་ཝ་གཉིས་པ་དང་སྡེལ་བ་སགས་ཇེམངངེ་ནང་ལ་བཏངནས། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཤོད་བྷ་ནམས་ལནཐ་རྙརནདང་བརེན་པའི་དིལ་འའོ ཁྱིལ་འཁོརྒ་ཅྲི་བྭ་འགས་ཐམས་ཅདལ་མངོན་སུམ་དུ ཐ་དྲ་མཐོང་པདང་ ། 
བདྲ་བའི་གས་སྣངརྷཾརྟེདུ་སྱངངོ་ །རཱཾན་གཞལ་ཡས།ཁང་ནད་པྲ་ནམས་འབང་སུང་འཁོར་སེགས་བང་བྱསདདང་། ཧབི་ ཧེའི་སྲུའི་ཆབུའ བུའགུས་ཐུནས་ཅདལདེརྟར་བསྒེམ་པའྱའོ། །ང་རྒྱལ་ལ་བསླུབརུལནེ། འང༧ྷ་གང་དུ་བསྙེམས་བདེ་དངོས་ཡིནནོ་སྟམ་པའེ་ 
དེས་བ་ཤུགས་ཅན་ཞིག་བསྱེད་བདང་། -ངེས་བ་དེཉིད་ལྷ་ཝེ་གཅིག་ཅུ་གནས་ ཏེཇིསཱུཾད་ངརྒྱང་འགྱུར་བའེཏིང་འཛིན་ཌྟེད ྟདུ་ླུང་བ་ི ཉིསནྷི་རཱཆེབ་ལ་བླསབརུལ་ལོ། །དེའངྷ་རམ་པ་གསལ་བདང་ངྭ་རུལ་བསྟན་པ་གཉིསཀ་དགོས་ལ། རེརེལས་མེདན་ངརྒྱལ་ 
[རྟན་བཏིདརྒུད་ལྟས་ཅིན་ཙས་བརླབ་བའི་གཙོབོ་ཞཞེནོ །ཟབ་བ་ལ་དཔྲབ་རུལནི། དམིགས་པྱ་འུའི་གཁོད་ལའ ས་ནསྣ་ནན་བའད་བཞིནནད་པའྱ་སང་བཏིད་བླམོས་བའོ། །དཞས་སོངབཉི་ཧབཌཞས་ལ་བོགྷཱ་ཤག་བརང་བཞིན་མེད་བརཔ་ ྭ 











སབ ོ་ར་འཏངས་ཉིདམ་བད་ངན་བལ་བའྲ་སོནས། གཟུགསྭ་རགས་ཉེན་དང་བཅེནབདྲིའི་འཁོར་ལའོ ཤར་བྲ་བབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཅ་ལམ་འདྲ་རངས་འགམ་གསུམ་ི་བངྡ་ར་བྲགོད་པའི་ལྦ་བགཙོ་ བོ་ཡིནནོ། །ཉྷདུ་ ཨ་བྷོོ་བདངབླཟསབྗོད་ཡན་ལབ་བཤོའྲོཞོདར་ 
བསད་རིན་དླུབས་ བདང་བཅས་པའི་དོད་ཡིན་ལ། མེ་གནས་ཀི་དེ་ཉིད་དང་། སྦུ་གནས་ཀྱི་དེཉིད་དང་། སྒྲམཐུའི་དེཉིད་ཀྱེ་བསམ་གཏན་གསུམའི་བྲེ་མད་ཀྱི་རྫོགས་འེམབདོད་ཡིནཞོ། །དེའ་མེ་གནས་དྲེ་མྲོ་རུལའོ། བླབས་བངོདོ་སན་ལག་བཞིའྲི་ལ་དཔོརཡི་རེས་སུ ༢ངལྟར་ | ¦ 
གདལ་ཁའྱི་བགས་ཀརྦིཞེདཔྱི་་བའ་དཡིལ་ཁོརྦཔབའི་ནདད་མའིལི་་ཝ་ུའི་མེ་བབར་པའ་བད་གབས་ྲི་ཐགས་གང་ལིནབདེའངགི་སས་མགསྤ་ལེགད་པ་ྲི་ར་ར་ིསབའགབཞནདྲ་ད་མ་འཚནཔརྦ་གཡུ་བ་ལ་ཏ་བའྲ་རམ་པས་པ དྭབུས་འབུང་འཛུག་བྲསམས་ ༔ བྷྱ 
ཏྱིཿཧྒོད་དང་བུལ་བརས་ཨསརྩེ་གཅེ་ག་འཇོག་བའོ། །སྒྲ་གནསནེ། ། ལེལ་དམིགས་ད་ཏད་ལྷ་ང་གར་གནས་བའྱི་ག་དཔའཞིག་ལྭསར་ཉར་དབུགས་འབུང་འཇུག་བྲསམས་ཏིསསཚེ་གཅི་ཉང་བཟག་བསོ།།དབསྦ་ཕརགཏོངབའི་ཚའབྷ་པརབླསནསར་ལད་ནིགས་བྱ བཟ །ྦྲ་ལདཞིག། 
བརྡ་ལྷུདདབླུ་བ་དང་མེ་གུང་ལའང་མྲི་དཤིགས་ཤིངེ་སླའི་གདཡ།དབའཞིག་ལ་དམིགས་བས་ན་གནས་དངའོ་འདའོམ་གནས་དངྱས་གནས་གཉིས་ནི་རང་གི་སྔགས་ཡིད་ལ་འདོན་བའྱི་ཚམ་བཅན་མིན་བ། གཞན་ཡིས་སྔགས་བཏོན་བ་ཏན་བ་བཞིན་དུ་ཉིང་གརསགས་ཀི་གདངསའི་ནན་ 
) བསྡ་བག་པ་ཏན་པའྲི་ནན་པས་སནག་འདོག་པ་ཡེན་པག་བླབས་བྔདོདགན་ལག་བཤིའིཡིད་དླབས་དངསི་གཅིག་གོ །སྒྲ་མཐར་ཐར་པ་སྟེར་བའི་བསམ་གཏནནེ། ླའ་གདངས་ལ་དམིགས་བ་ཙན་ཡད་བཞག་བ་དདག་ནདབའྱི་མ་བངེས་པ པར་བས་ནས་ ལ་བགྱཏ་བཞད་ 











གྲེལ ུ་ལགོདའར་མཛུད་པྲ། སས བོ་པ ཅན སགས་པ པ་ད ལིིན་བྲགགོས་བྱཡ་ཤྤོ་ རླུ. རྱི ¦ 
བའཀླང་དུ་ཡ་གར་བཀད་པའ། །འདིས་ཀངྱ་ཧཱལ་བའི་བསྟན་ང འོན་པོཆ ཆ་སྐོ་ཐྲམས་ཅད་དུ་དྲ་དཞིང་རྒྱ ཞོས་ཡུན་རང་དུ་ག གནད བྱ་བཅིལ། མླ ལཾ ་ང་ 
ལུ རྫ  ྭ ྭ  ཨ༡ཨ་ 


༅ཾ 





623 

















། ༅༅༽། བབླམུདམ་བླམས་ལ་ལུག་འཚལ་འ། །དམ་ཆིགདྲདནམོ་པྲ་ཝནཞིངདབརཐོབ་པ། ཤློ གློག་པ སྐྱབས་སུ་འགྲོ གོ་བ་| 
དང་ཚད་ནད་སྣོམ་པསྲོགས་སྣིདང་འདྲ་བརུ་ྱས་ལ། སྭ་ ླུ་སོགསཅིས་སོང་པརྩ་སངས། སྩེདཔའི་ངང་ལས་བདླུདང་བླ་བའི་ །དཧ་རྱེ་སིང་དུ་བཱུད་།ར་པོ་འོད་དུའུ་བ་ལས་བྱུང་ 
བའིབརརབནཔོའིམཆོད༔ ནད་གུར་པའི། ཟིན་པའི ུ་ཡགས་ཤིངྱ་རཆ་བའི་སྦངོ བའྱེ་པདོད་བད་རོསྲབུ་བཞི་སྨོ་བཞི་བརྡའ དེའི་སྙིང་དུ་ཐུ ་གདན། ཆེད པ་དར 


པོ་ཡེངས་།ིང་ར བ་སེ་དོང་བཅས་པ། འི་དཔེ ད་སངུདགསརིམཔཔ་ བྱས་གསུར། དའེ་ཉིང་དུ་ཆར་ ཚརཁདས་ཏིག་དདབཅས་པག་ཉརམདེས་བརྩ་པས་པ ་པའ་ 


72/༩༩༩༩༩༦༩༦༦༦༦༦ཿཿ༠༥ར༢༦-- 





4 
པམ ¦ 










པའནངདུ། བླད་དདླཐ་བའི་གདནི་སངད་ཛོདཀར་པོ་ལསྦབུངབའི་བཅོན་ལྡན་འདསྣརམླད རུདདཀར་པོཿ ཞོལ ཤཿཐྱབགགོཉིསྦརཔམོོ། 

རོགསྱས རྒྱན་ལ། དརལའི་སྟོདག། ཏབ གས་དངེ་སྲུད་གཡོགས་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྔའིཌ དྱི་སིལ་གུང་གིས་བཞུགས་པ ་པཱ དའི་ཐུགས་ཀར་བླེདད་བབའི་ལའོ 
ངཿ ན་ད དི་ཡིག་གསོར་མདོགཅནདེ་ལས་འ འདོས་འྭ་ སྭ་ཡངས་སུ་གུར་པྲ་ལས། ག་བིན་ཡིས དུངས་པའི་གསར་གྱི་ཤིངིཏྟ འི་སྙང་དུ་དངྲ་དངུཌྣ ་བའི་གདན་ལ། རོད 
བཅོམ་ལན་འདས །བོད་བེར་ཆནྭ་ས་མདོས་གསར་བཅོ་མུའི་མདོག་ཅནཞལ་གཅིགྲ་བུགེ་ག མཆོད སྤི གཡུསའུ་ོག་བིནག་ནྩོཔནམདབའི་ཤོང་གས་ཀ པྲ 
ཅུང་ཟད་བསླུམ མ་ཞིངགཡོན་ཅུང་བོད་བྱརྐངབ། རིན་པོཆངྱི་རྒན་སྔཆགས་ཆྱིས་བྱར 


༣` 


དར་དཀར་པའི་ཏྟོད་ གཡགོས་དང་སྦྲད་གཡོ་ གཡོགས་ནནབས་པ། པ། ཕྱིརརོ 


བཁོརྦ་ཧྷཱ་སང་ 


| ཞབས་པ་ཡས་ | 
དཀར་པོ། མྲིན 


ྱ་མཛོད་པ། | ྲ 





༈་གནས་ཁྱངརུང་།།གདོན་རིགས་འཁུག་བ་ཟམས་ཅད་ལས།།ཀུནནས་ཡོངསྱས་བསསང་དུ་གསོལ། ཞིས་རང་གྭི་ཐིང་གཱོའིབླ་བསགོས ནོས་པའྲེར མེ་ 
རབ་ད རིསགནནིས་ཟླབས་པྱ། ཆོནུན་ལྭ་སྐགས་པ་བྲསདན། རངདང་སྲགས་འཕངལསའང་འདིའྱི་ལུ་མི།བཔ་སྤད་ཐེགས་པ་དབགཏུ་མེདཔ་པོས་གནོད་ བཀྱིས 
གཿ ལུས་ངངས། དམསྦ་རོངས། དྲན་པཉམས། ཡངདགྲི་ས་ཅིན་དདདཤས་པད སྲ་དྲགས བར་གདའ དདོྡཤས་བར་བར་དགས། 
བསམ། ཐུནྱ་ཧི་སྲཐར་མཆོདབ སོདྱེབས་ལུ་ཡ་ཤེས་པ་གཤིགས། སྩོདལམ་དམཆིག་པའེ་ངྩྱ་ཆྭལྱ་སེསྱ་བའོ། །འོདྲ་བེར་རྭ་ནྩོགླ་སླབ་ཐབས་འདོ། བླམའིན་བོཆེའི་བུ་ 





ཐུགས་བཞེདལུར་གྲགས་པདྱལ 
ཡི་གརབཀོད། འདེས་པསྦན་པརིན་པོཚདའཞིངྱརས་བརྩས་མཆིག། = (༅། །།་སྟཏཾ། བ་ད འ་གནས་ར་བན་ལའས་ལ འིད །༅ྱ་་བས་ཡནཔདམཆོག་ འུས 
|བཟང་ལ། རྱ་ཊིརབྲག་ཤིས ལྷུན་གྲབ་ཚོག་གྲུཆེར། |ཆོས་བྱྱིན་འཛད་མེདདཔ་འབྲོའརྐྱོན་འདི་རྲེལ།། མྤདྭལ། 


